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関金公民館
電話 ４５－２１１９
ＦＡＸ ４５－６００３
平成２８年１１月

学校開放委員会より 住民スポーツの日のご案内

◆日 時 １１月２２日（火）
２０：００～２２：００

◆場 所 関金小学校体育館

◆内 容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

学校敷地内は

すべて禁煙！！!

←関金公民館ホームページ→http://www.ncn-k.net/kosekigane/index.html

館報せきがねでは、地域の皆さ

まの声をお待ちしております。

掲載希望の記事などがございま

したら、関金公民館までご連絡

下さい。

（原稿の締切：毎月２５日まで）

館
報
せ
き
が
ね

地域の皆様、多くの企業様より寄附をいただき、
せきがね夏まつりを盛会に開催することができまし
た。厚くお礼申し上げます。

せきがね夏まつり実行委員会
委員長 牧田 皓司

関金ってどんなとこ?

---関金町誌を読み解いてみよう---

「歴史のあるところに伝統がある。」

「伝統は歴史の中からつちかわれてきた。」

「その歴史を知ることが、伝統を活かすことにつながる。」

(関金町誌第1集 発刊に当たってより抜粋)

文化活動講座「関金ってどんなとこ?」を開講します。

知っているようで知らない関金を、この機会に勉強しませんか。

講義内容 「番所と物の流れ」（関金町誌第1集より）

[日 時] 11月25日(金) 午前１０時～午前11時10分

[場 所] 関金総合文化センター 営農相談室

[講 師] 倉吉博物館学芸員 関本 明子氏

[参加費] 無料

[申込先] 11月22日(火)までに関金公民館へ（45-2119）

子どもたちが通う学校をきれいにしま

せんか？

サツキの刈り込みや枯れ葉を集めた

りします。

■日時 １１月２４日（木） 午後２時～

■場所 関金小学校

■持ってくるもの（お持ちの方）

剪定ばさみ、軍手、剪定用脚立

※汚れても良い服装で来て下さい。

主催：関金公民館

【日 時】

１１月１４日（月）午前１０時～午後１時

【場 所】

関金総合文化センター 調理室

【持ってくるもの】

エプロン・三角巾、米０．５合

【募集人数】 先着１５名

【参加費】 無料

【申込み先】 関金公民館（電話）４５－２１１９

バランスの良い食事って？カラダにいいことは

わかっていても、なかなか上手くいかない…そん

な方におすすめ！！簡単にできるコツを見つけて

みませんか。食生活改善推進員と保健師がわかり

やすくご説明いたします！

是非、ご参加ください★

関金地区社会福祉協議会

関金地区社会福祉協議会では、一人居りの高齢者な

どで自分では雪かきが困難な方から要請があった場合

に除雪に出かけてくださるボランティアさんを募集し

ています。複数名で一箇所に出向くため、一人に負担

がかかることはありません。「てごしに来たでぇ～」

と気軽にご応募下さい！（一定期間の保険への加入あ

り）フレッシュな力を貸して下さい！ご応募お待ちし

ております(^O^)/~

■申込み・問合せ

関金公民館（TEL 45-2119）

「雪かきお助け隊」

関金地区から
５名の方が功労表彰

を受賞されました！
１０月１日（土）平成２８年

度倉吉市表彰式が行われました。

この表彰式は、市政の振興、市

民福祉の増進等に功労又は善行

があった方に対し表彰を行うも

ので、関金地区の５名の方が功

労表彰を受けられました。

明高 毛利 和子 様
民生児童委員として社会福

祉の増進に貢献

安歩 池本 隆司 様

今西 大井 保太郎 様

郡家 加藤 栄隆 様

関金宿 九鬼 清高 様

消防団員として災害の防除、

生命・財産の保護に貢献

おめでとうございます！
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保健センターだより
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日 時：平成２８年１１月１２日（土）、１２月１０日（土）、１２月１８日

（日）、平成２９年１月１５日（日）、１月２１日（土）≪全５回≫

いずれも午後１時～３時

場 所：関金総合文化センター１階 保健相談室

定 員：５名（先着順）※全５回参加できる方優先

対 象：読み聞かせボランティア、読み聞かせに関心のある方

申込期間：１０月２１日（金）～１１月９日（水）まで ※定員になり次第締切

申込・問い合わせ先：せきがね図書館 TEL（０８５８）４５－２５２３

参加費（材料費）

５００円

せきがね図書館
開館時間：午前９時～午後６時

休館日：毎週月曜、祝日の翌日、毎月最終木曜日

電話･FAX：（0858）45-2523

平成２８年度 せきがね図書館行事

おはなしかいや絵本の読み聞かせの時に使える、
絵本『はらぺこあおむし』のエプロンシアター小
道具を作成します。1人だと途中で作るのを辞めて
しまうこともありますが、少人数でわいわいと楽
しく作りませんか？

ご参加お待ちしています！！

11月は児童虐待防止推進月間です。

児童虐待での死亡件数や相談件数は年々

増加しています。

児童虐待は身体的虐待、性的虐待、ネグレ

クト、心理的虐待があります。

子育てに悩み、解決策が見つからず、わが

子に手をあげてしまうような保護者もありま

す。迷っていること、困っていることについて

「ひとつひとつを一緒に解決していきましょ

う」という気持ちで周囲の人たちが接するこ

とが大切です。

その行為は、子どもへの虐待なのだと伝え

ることが気づきになり、その行為がなくなる

場合もあります。

地域のみなさんのひとりひとりにできること

は、

・虐待と思われる事実を知ったときには通報

してください。

・子育て中の親子にやさしいまなざしをお願

いします。

・子育てに悩んでいる人は、ひとりで抱え込

まずに相談してください。

相談窓口 倉吉児童相談所23-1141 ／

市役所子ども家庭課22-8120

休日健診のお知らせ

健診を受ける機会の少ない若い人や平日に健診を受けることが難しい人を対象に「休日健診」を

実施します。この機会にぜひ健診を受けましょう。

申し込み・問合せ先

倉吉市保健センター ☎２６－５６７０

[休日健診]

○日にち・場所：12月4日（日）・保健センター（伯耆しあわせの郷内）

○受付時間：午前8時～午前10時

○内容・対象者：

一般健診（２０歳～３９歳）・特定健診（４０～７４歳）・長寿健診(後期高齢者健診)（７５歳以上）・胃がん検診

（３０歳以上）・肺がん検診（３０歳以上）・大腸がん検診（３０歳以上）・子宮がん検診（２０歳以上）・乳がん

検診(視触診＋マンモグラフィ検査)（４０歳以上）・前立腺がん検診（５０歳以上）・肝炎ウィルス検診（４０～７

４歳で過去に受けたことのない人）

○その他：

＊持ち物：各種健康診査受診券、保険証、自己負担金

＊事前申込みが必要です。

＊胃・子宮・乳がん検診には定員があります。
＊詳しくは受診券に同封の「倉吉市健康診査の手引き」をご覧ください。

※タッチパネルによる「物忘れ」健診

認知症は物忘れから始まることをご存知ですか？タッチパネルを使った「物忘れ」に関する簡単な検査と相談を行

いますのでご利用ください。

【レディース検診】

○日にち・場所：12月4日（日）・保健センター（伯耆しあわせの郷内）

○受付時間：午後１時～１時30分

○内容・対象者：

子宮がん検診（２０歳以上）・乳がん検診(視触診＋マンモグラフィ検査)（４０歳以上）

○その他：

＊持ち物：各種健康診査受診券、自己負担金

＊事前に申込みが必要です。

＊子宮がん・乳がん検診とも定員があります。
＊詳しくは受診券に同封の「倉吉市健康診査の手引き」をご覧ください。

ありがとうございました

金一封 平田 義人様（山口）
（故）父 勝秋さん

香典返しとして関金地区に

ご厚志いただきました。
郡家自治公民館は、現在３７世帯で

活動しています。

年間行事は、町内行事及び独自の行

事として地井出、荒神様ごもり、納涼

盆踊り大会、秋まつり、御輿出しなど

があります。

納涼盆踊り大会は、ここ数年踊る人

がいないのが現状ですが、帰省してい

る大人に子供、多くの方々が参加しに

ぎやかです。

その他に、郡家地区環境保全の会で

は、１０年前から土手、農道沿い、水

路付近の草刈作業を実施しています。

郡家公民館

シリーズ「うちの公民館のアレコレ」Ｖｏｌ．19
関金地区内それぞれの自治公民館の活動の様子を紹介するコーナー♪

２５年度からスタートし、シーズン４突入です★

＊香典返し等の寄附を受け付けています。＊
皆様から寄付していただいた香典返し等
の寄付金は、関金地区の地域福祉等の振興
助成事業として活用をしています。自治公
民館等の団体が施設整備・環境整備を行っ
た場合に費用の一部を助成しています。今
まで数多くの自治公民館がこの助成事業を
活用されています。今後もより多くの団体
にこの事業を活用していただくために、ひ
きつづき住民の皆様方からの寄付を受け付
けています。
関金地区社会福祉協議会（関金公民館内）


