
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容（時間・場所） 

２ 金 ふれあい給食（調理…１班） 

健康づくり推進員会１９：００～ 

４ 日 部落解放研究市集会 未来中心 

５ 月 リースキン清掃① 

地域ふれあい参観日（餅つき） 

打ち合わせ会１９：００～ 

６ 火 リースキン② 

民児協定例会１９：００～ 

１３ 火 なごもう会１３：３０～ 

１６ 金 ふれあい給食（調理…２班） 

保小中児セ公文連絡会 

１３：００～１４：００上児 

１８ 日 のぼり旗設置１６：００～ 

２７ 火 なごもう会１３：３０～ 

町内学習会事前研修会１９：００～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

第３４１号  ２０１６年（平成２８年）９月  高城公民館発行 

【所在地】〒６８２－０６４２ 鳥取県倉吉市上福田４８０ 

【開館】平日９：００～１７：００（休日・祝日・盆・年末年始を除く） 【TEL】２８－０９５０ 

【FAX】２８－６０３３ 【E-mail】kotakasi@ncn-k.net 【ＨＰ】http://www.ncn-k.net/kotakasi/ 

７月末現在 高城地区世帯数…（） 高城地区人口…男人（－）・女人（）・計人（） 

平成２６年６月１日現在 高城地区高齢化率…％ 

※高城公民館だよりはホームページにもアップしています。カラーでご覧いただけます。 

 

 
高城地区自治公民館協議会・高城公民館 

日 時 ９月２５日（日）午前９時～ 

場 所 高城小学校 校庭 

※詳しくは、全戸配布のプログラムをご覧下さい。 

セカンドスクール 

【期日】１０月１１日（火）～１５日（土）※４泊５日 

【場所】高城公民館  【対象】小学校５・６年生 

【主催】高城地区青少年健全育成協議会・セカンドスク

ール実行委員会 

※調理ボランティアとお風呂の提供を募集していますの

で、高城公民館へ連絡下さい。 

※詳しくは５・６年生さんにお配りしますお手紙、各家

庭への班回覧をご覧下さい。 

サ ー ク ル 活 動 予 定 

書道教室☆毎月１回２５日 高城公民館 

すぎなの会☆毎週水曜日 ふれあいセンター 

はなれ舞☆毎週火・木曜日 ふれあいセンター 

ちぎり絵☆毎月第１月曜日・毎週金曜日 ふれあいセンター 

     ※第１回が金曜になる日、祝日、１月、８月はお休み 

ひまわり会☆毎月２回 ふれあいセンター 

 

お月見ナイトウォーク 

９月１５日（木）は中秋の名月です。ご要望にお応えし、ナイトウ

ォークを計画しました。秋の夜風にあたり、きれいなお月様を

愛でながら、楽しく歩きましょう♪ 

日 時 ９月１７日（土）１９：００～ 

集 合 １９：００ 高城公民館 

コース 高城公民館→才ヶ崎→下米積→下福田を国府川

沿いにウォーク（６km 程度・１．５時間程度） 

対 象 どなたでもお越し下さい。 

申 込 人数把握・雨天時連絡のため、９月１５日（木）

までに、高城公民館へ必ずお申し込み下さい。 

参加費 無料 

持ち物 歩き易い服装・靴、反射タスキ、雨具、飲み物、

筆記用具 

その他 少雨決行 

講 師 矢野信子さん（下米積） 

主 催 ＮＰＯたかしろ歩々の会・高城ウォーク仲間の

集い 

 

共 催 高城公民館・高城地区青少年健全育成協議会・

子どもいきいきプラン実行委員会・倉吉市教育

委員会 

公民館まつり舞台発表の出演者募集！ 

昨年度は合唱で公民館まつりを賑わした高城ですが、今

年度は銭太鼓と舞踊でまつりを盛り上げます。高城には

『子ども銭太鼓クラブ』があり、小学生さんが高城児童セン

ターで練習し、敬老会や高城まつりに出演して下さっていま

すが、今回は地域住民も一緒に舞踊でコラボレーションす

ることになりました。『高城』をＰＲし、公民館まつりを盛り上

げましょう。舞踊をやってみたい方、大募集です！ 

芸能…銭太鼓・舞踊 

演目…①銭太鼓『未定』 ②銭太鼓・舞踊『未定』 

団体名…『子ども銭太鼓クラブ と 舞踊教室』 

本番…１２月３日（土）午後 未来中心 

日 時…① ９月２１日（水） 

②１０月 ７日（金） 

③１０月１９日（水） 

④１０月２１日（金） 

⑤１１月 ７日（月） 

⑥１１月２５日（金） 

または 

１１月３０日（水）１６：００～１７：

００ ※子ども銭太鼓クラブさん活動日 

※最終練習の日時はまたお知らせしま

す。最終日は子どもさんと合わせます

ので全員ご参加下さい。 

いずれも１９：３０～２１：３０頃 

場 所…高城公民館 

対 象…老若男女大歓迎です。全６回の練習になる

べく毎回出席できる方が望ましいです。練

習の都合により、２回目以降の途中参加は

できかねます。 

定 員…特になし。 

内 容…公民館まつり出演に向けて、１曲、うちわ

を使った舞踊の練習をします。 

申 込…人数把握のため必ず、９月８日（木）まで

に、高城公民館へ 

    事前に申込されていない方の途中参加は

できかねます。 

持ち物…着物か浴衣一式（着付けて練習予定）、水

分補給のための飲み物 ※うちわはこち

らで準備します。 

参加費…無料 

講 師…土井照栄 先生 

主 催…高城公民館 

 

予告！ 次回婚活事業開催日決定！ 

詳しくは、館報１０月号にて。Coming soon！ 

❤日 時❤ １１月１３日（日） 

❤場 所❤ 高城公民館 

❤主 催❤ たかしろ婚活リーダー会・高城公民館 

高城走ろう教室 
近頃ちょっと運動不足！軽く走ってみたい・・・と思っている皆さ

ん！一緒に走ってみませんか？どなたでも気軽に参加できます。 

開催日：９月 ①７日（水） ②２８日（水） 

２０：００～２１：００ 

場 所：高城小校庭または体育館（雨天時） 駅伝練習の

メンバーはロード練習もあり 

準備物：運動シューズ（外履き用・体育館用も念のために

ご準備下さい）、汗拭きタオル、水分補給 

高城地区健康づくり講演会 

ルル ーー ツツ をを たた どど っっ てて 病病 気気 予予 防防 ！！   

遺伝の仕組みと家系図について学びませんか？遺伝や体

質について知りたい方、病気予防に役立てたい方必見！ 

期 日：９月１６日（金）午後７時～８時３０分 

場 所：高城公民館 大会議室 

演 題：気になる！家族の病気と体質 ～家系図を

描いて健康管理～ 

講 師：鳥取大学医学部附属病院 次世代高度医療

推進センター/遺伝子診療科 特命助教･認

定遺伝カウンセラー 中川 奈保子 先生 

問合せ：倉吉市保健センター（26-5670）・高城公

民館 

主 催：高城地区健康づくり推進員会・高城公民館・

倉吉市 

※詳しくは、全戸配布のチラシをご覧下さい。 

日 時 ９月１６日（金） 

１９：００～２０：３０ 

場 所 高城公民館 

参加者 どなたでもご参加下さい。 

申 込 ９月９日（金）までに高城公民館へ 

持ち物 筆記用具 etc 

参加費 無料 

講 師 鳥取大学医学部附属病院 次世代高度医療推

進センター 

中川 奈保子 さん 

高齢者交通安全研修会 

日 時 ９月３０日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所 高城ふれあいセンター 

対象者 ６５歳以上の方 

内 容 シルバー・セイフティ・インストラクターに

よる講演後、交通安全教育車ことぶき号の機

器の体験を通して日常生活で必要な身体的

機能を知ってもらい、交通事故を防止する。 

申 込 ９月２３日（金）までに高城公民館へ 

問合せ 市役所総務部防災安全課内 市交通安全対

策協議会事務局（☎２２－８１６２） 

※詳しくは、班回覧チラシをご覧下さい。 

ホンモロコ取上イベント 

日 時 ９月１８日（日）９：３０～１１：３０ ※少

雨決行 

場 所 横手ホンモロコ飼育場 

集 合 横手公民館 ※現地直行可 

対 象 どなたでもお越し下さい。子どもさん大歓迎。 

内 容 ホンモロコ田から網ですくってバケツに入れ

て水槽に異動する作業を体験します。 

申 込 ９月１４日（水）までに高城公民館へ 

持ち物 汚れても良い服装・長靴・着替え・タオル、飲

み物 ※タモや飲み物等は横手が準備します。 

主 催 横手自治公民館・青少年健全育成協議会・子ど

もいきいきプラン実行委員会・倉吉市教育委員

会・高城公民館 

 

主 催 横手環境保全組合 

共 催 横手ホンモロコ組合 

http://www.ncn-k.net/kotakasi/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大歓声に沸いたインターハイ（７月２９～３１日） 

前回(H7)のインターハイから 20年という時を隔てての開催であり、高城地区

にとっては久々に賑わいと華やかさを創出でき、活気に満ちた三日間となり

ました。特に、ボランティアとして活動していただいた多くのお方に対して、

感謝の気持ちでいっぱいです。また、本当に多くの高城地区のお方に観戦に

来ていただきましたことは、地域の活性化に向けての確かな礎となったと思

います。感謝、感謝です。 

みつぼし踊り大会参加（８月６日） 

打吹まつりの「みつぼし踊り」に、総勢６７名もの住民の皆様の協力を得て、

高城公民館踊り子連「スマイル高城」として参加させていただきました。浴

衣だけでなく昨年度作成した「高城Ｔシャツ」を着ていただき、一段と彩り

も鮮やかな連として、市民の皆様から熱い視線を浴びました。昨年度に引き

続き、何人か女装もされ、他の踊り子連にも大注目された高城でしたが、残

念ながら、２連覇は叶わず、入賞しませんでした。参加者の皆さん、応援に

来て下さった皆さん、本当にありがとうございました。来年度も、多くの皆

さんの参加をお願いします。 

どろんこ遊び（８月８日） 
初のどろんこ遊びを行いました。合計３０名もの参加がありました。最初は

どろで汚れるのを嫌がっていた女の子でしたが、最終的には全員がどこから

どう見てもどろまみれ状態に。子どもも大人もどろの中でバレーやゲームを

楽しみました。 

夏休み子ども工作教室①（８月８日） 
はらぺこあおむしさんを講師にお迎えし、工作と調理実習を行いました。合

計５２名もの参加がありました。フォトフレームを作り、サンドイッチの絵

本を読み聞かせの後、実際にサンドイッチを作って食べました。 

夏休み子ども料理教室②（８月１７日） 
岡の朝倉美穂さんを講師にお迎えし、異文化交流事業を行いました。合計３

５名もの参加がありました。朝倉さんに中国のお話を聞いた後、皮から水餃

子を作りました。子ども達は上手に皮を包んでいました。当日はオリンピッ

ク開催中でしたが、他国の良い所や、異文化にふれあうことの大事さを学ん

だ講座となりました。 

保小中児セ公文連絡会 ８・９月の標語 

【あいさつ】あいさつで なかよくなれる ともだちと（小１：朝倉 涼） 

【交通安全】ヘルメット あるかないかで 命の道が決まるんだ（小５：大田 絢子） 

【人  権】関係ない 見て見ぬふりも 同罪だ（中３：大田 理央） 

館
長
の
雑
感
（
抵
抗
し
て
み
ょ
い
な
） 

 

高
城
ま
つ
り
、
そ
し
て
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
も
終
わ
り
、
地
区
と
し
て

残
さ
れ
た
大
き
な
行
事
は
【
地
区
運
動
会
】
（
九
月
二
十
五
日
）
の

み
と
な
り
ま
し
た
。 

 

先
日
、
体
育
部
長
会
が
開
催
さ
れ
、
昨
年
度
の
反
省
事
項
を
念
頭

に
置
き
本
年
度
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
が
持
た
れ
ま

し
た
が
、
大
き
な
変
更
点
も
な
く
開
催
要
項
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
残
念
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
本
年
度
新
た
に
参
加

を
見
合
わ
せ
た
い
と
い
う
集
落
が
あ
り
、
全
二
十
四
集
落
中
、
六
集

落
が
不
参
加
、
つ
ま
り
地
区
全
体
の
四
分
の
一
の
集
落
が
不
参
加
と

い
う
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
事
で
す
。 

 

確
か
に
少
子
高
齢
化
、
そ
し
て
過
疎
化
が
急
速
に
進
み
、
集
落
に

よ
っ
て
は
十
代
人
口
ゼ
ロ
と
い
う
極
端
な
人
口
構
成
に
陥
っ
て
い

る
こ
と
も
事
実
で
す
し
、
六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
が
集
落
全

世
帯
の
半
数
以
上
に
の
ぼ
る
と
い
う
状
況
や
、
多
忙
化
そ
し
て
、
価

値
観
の
多
様
化
も
社
会
全
体
の
状
況
と
し
て
認
識
し
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
状
況
は
、
な
に
も
高
城
地
区
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、

市
内
に
お
い
て
も
そ
の
傾
向
は
顕
著
に
な
っ
て
い
く
と
い
う
事
が

推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
例
と
し
て
、2

0
1

5

年
を

1
0

0

％
と

し
た
と
き
、2

0
4
0

年
ま
で
の
人
口
推
移
を
予
測
し
た
結
果
、
高
城

地
区
の
減
少
率
は
約5

5

％
（
約2

,1
0
0

人
が
約1

,2
0
0

人
へ
減
少
）

で
す
が
、
明
倫
地
区
に
至
っ
て
は
、
な
ん
と
約

4
6

％
と
い
う
結
果

が
で
て
い
る
の
で
す
。
明
倫
地
区
の
人
口
は1

5

年
で
は
約3

,6
0

0

人
、
そ
れ
が

2
5

年
約

2
,7

0
0

人
、3

5

年
約

2
,0

0
0

人
、
そ
し
て

4
0

年
に
は
約1

,6
0

0

人
に
な
る
と
い
う
、
信
じ
ら
れ
な
い
状
況
に

陥
っ
て
し
ま
う
と
い
う
人
口
推
移
の
資
料
を
見
て
愕
然
と
し
ま
す
。 

今
を
生
き
る
私
た
ち
は
、
こ
の
現
実
を
な
す
術
も
な
く
た
だ
受
け

入
れ
る
だ
け
で
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
私
を
含
め
て
、
「
地
域
（
他

の
集
落
）
の
こ
と
を
人
任
せ
に
し
て
い
る
」
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
全
て
の
住
民
が
、
地
域
（
他
の
集
落
）
の
課
題
を
「
自
分
事
」

に
す
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
前
述
の
、

不
参
加
集
落
か
ら
参
加
希
望
者
を
募
り
、
館
長
会
と
の
合
同
チ
ー
ム

（
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
も
）
を
認
め
ま
し
た
が
、
こ
の

措
置
は
あ
く
ま
で
も
応
急
処
置
的
な
も
の
で
、
根
本
の
課
題
解
決
に

は
な
り
ま
せ
ん
。
格
好
は
悪
い
け
ど
、「
踏
ん
張
っ
て
い
る
」「
も
が

い
て
い
る
」
そ
ん
な
オ
ッ
サ
ン
や
オ
バ
サ
ン
も
い
る
し
、
行
事
も
オ

モ
ロ
イ
し
、
高
城
も
捨
て
た
も
ん
じ
ゃ
あ
な
い
な
あ
・
・
と
。
地
域

に
誇
り
を
持
ち
、
地
域
に
恩
義
を
感
じ
る
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と

が
、
地
元
に
残
る
子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す

が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

高城地区集団健診のお知らせ 

日にち 10月 5日（水） 

場所 高城公民館 

受付時間 午前 8時～10時 

がん検診 胃・肺・大腸・前立腺・肝炎ウイルス 

婦人科検診 子宮・乳 

特定健診等 特定・長寿・一般 

物忘れタッチパネル相談 ○ 

その他 
※胃がん、子宮がん、乳がん検診は定員があります。 

※持ち物：各種健診受診券・保険証・自己負担金 

問合せ先 倉吉市保健センター 電話：26-5670 

 

水辺の楽校草刈 

日  時 ９月１１日（日）午前７時～ 

対  象 自治公民館長（福米）、土木部長（福米）、水辺の

楽校管理委員、高城グラウンドゴルフ同好会会員 

持 ち 物 草刈機等  集合場所 ふれあいセンター前 

作業場所 水辺の楽校、ふれあいセンター倉庫周辺、他 

高城保育園わんぱくクラブ９月予定 

＊ １日（木）戸外遊び 

＊ ８日（木）戸外遊び 

＊１５日（木）室内遊び 

＊２２日（木）秋分の日 

＊２９日（木）室内遊び 

開放日…毎週木曜日（ただし祝日になる日は休み） 

時間…午前９時３０分～１１時 

準備物…必要に応じ、着替え・タオル・帽子・お茶等の準備をお願いします。 

毎回、絵本の貸し出しを行っています。 

保育士による育児相談を行っています。お気軽にご相談下さい。 

お問い合わせ…高城保育園（☎２８－２２０２） 

乳幼児クラブのご案内 

日 時：９月１６日（金）１０：００～１１：５０ 

場 所：上米積児童センター（集合） 

内 容：バスに乗って関金町このみの里へお出かけ 

対 象：0～6歳くらいまでの乳幼児とその保護者 

持ち物：お散歩グッズ、子どもさんに必要な物 

参加費：無料 

申 込：９月１５日（木）までに上米積児童センターへ 

問合せ：上米積児童センター（２８－３３７０） 

＊上米積児童センターに遊びに来ませんか？い

つでも誰でも利用できます。 

利用時間  ９：００～１７：３０ 

休 館 日 祝祭日・火曜日（学校が長期休み中は

日曜日） 

秋の全国交通安全運動 期間 ９月２１日（水）～３０日（金） 

※自治公民館長さん・交通安全部長さんの立ち番の方はよろしくお願いします。 

『くらら』を置いています。 

８月号の表紙は昨年度みつぼし踊

り優勝チームの『スマイル高城』が、

今回の９月号の打吹まつりのコー

ナーには高城の人が多数掲載され

ています。高城公民館に数部ありま

すので、希望者はご来館下さい。 

住民スポーツの日のお知らせ 

 

どなたでもご参加下さい。 

期日・内容 

月 日 曜  

９ ９ 金 綱引き（打吹レディース） 

時 間 ２０：００～２２：００ 場 所 久米中学校体育館 持ち物 上履き 

久米中学校体育施設開放企画運営委員会 

高城ふれあい健康 

マラソン＆ウォーキング 

★期日：１０月３０日（日） 

★コ ー ス 

 マラソン ３．５㎞か６㎞コース

（福米方面） 

 ウォーキング ３㎞か６㎞コース

（下米積方面） 

★主  催：体育部・高城公民館 

※詳しくは、館報（１０月号）にて 


