
ファミリーバドミントンとは、羽根つきとバドミントン

羽根つきとバドミントン羽根つきとバドミントン

羽根つきとバドミントンをあわせた誰でも楽しめるニュースポーツ

です。バドミントンの羽根にスポンジボールを付けているため、スピードが抑えられるのでこど

もから大人まで気軽に楽しめます。

家族やお友達を誘ってどんどん参加してください！

【開催日】

第１回 ５月１４日(土) 第４回 ６月１８日(土)

第２回 ５月２１日(土) 第５回 ６月２５日(土)

第３回 ５月２８日(土)

【時 間】 午後７時３０分～午後９時

【場 所】 鴨川中学校 体育館

【講 師】 鳥飼 巧さん、坂根 奨さん（倉吉市スポーツ推進委員）

【募集人数】 ２０名程度

【申込先】 関金公民館（４５－２１１９）へ

第 １３１ 号

関金公民館
電話 ４５－２１１９

ＦＡＸ ４５－６００３

平成２８年５月

学校開放委員会より 住民スポーツの日のご案内

◆日 時 ５月 ２４日（火）
２０：００～２２：００

◆場 所 関金小学校体育館

◆内 容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

学校敷地内は

すべて禁煙！！!

←←←←関金公民館関金公民館関金公民館関金公民館ホームページホームページホームページホームページ→→→→ http://www.ncn-k.net/kosekigane/index.html

館報せきがねでは、地域の皆さ

まの声をお待ちしております。

掲載希望の記事などがございま

したら、関金公民館までご連絡

下さい。

（原稿の締切：毎月２５日まで）

館
報
せ
き
が
ね

児童からは６年 上口陽菜さんが代表し、「不安な気持

ちもあるかもしれないが、みんなで笑顔の絶えない学校

をつくり、新しい歴史を築いていくよう協力してがんばり

ましょう」とあいさつしました。

最後の校歌披露では、新しい校歌の作詞者 石井昭

吉さんが見守るなか、作曲していただいた小谷敏彦先

生の指揮により、出席者全員で校歌斉唱しました。新た

なスタートにふさわしい、明るくさわやかな歌声が校舎に

響きました。

ノルディックウォークノルディックウォークノルディックウォークノルディックウォーク ｉｎｉｎｉｎｉｎ琴浦琴浦琴浦琴浦

＊日にち ６月１４日（火）

＊日 程

８：４０ 関金総合文化センター集合 １０：００～１２：３０ ウォーキング

８：５０ 出発 （バスで現地まで移動） （赤碕～東伯 海岸沿い１０ｋｍ）

９：３０～ウォーミングアップ １２：４０～１３：４０ 昼食（魚料理 海）

１４：３０ 関金総合文化センター到着・解散

＊講 師 岸田 将志さん ＊募集人数 ２０名（先着順）

＊参加費 昼食代 魚定食８５０円または海鮮丼（汁付き）８８０円

＊持ち物 タオル、飲み物、カッパ等雨具（少雨決行）

＊荒天の場合、ウォーキングから室内ヨガへ変更します。ウォーキングから室内ヨガへ変更します。ウォーキングから室内ヨガへ変更します。ウォーキングから室内ヨガへ変更します。

ヨガマットまたはバスタオルを持参して下さい。

＊６月８日（水）までに関金公民館へお申込みください。

平成２８年度公民館研究指定事業 タウンカレッジせきがね

主催 関金公民館

てくてく、海街あるき♪

日本海を眺め、潮風を感じな

がら歩きますよ～☆

申込みの際に希望を

教えて下さい。

旧関金小学校と旧山守小学校が統合し、４月７日（木）に

新たな「倉吉市立関金小学校」の開校式が行われました。

当日は、児童・先生方１３８名、来賓・保護者・一般から６５

名が出席されました。開校式では、倉吉市教育委員会 福

井伸一郎教育長から藤山正明校長へ新たな校旗が贈られ

ました。藤山校長はあいさつの中で、「新しい歴史と伝統を

積み重ねていくスタートラインに今、立っているということに、

その責任の重さを感じ、身が引き締まる思い。まずは安心し

て元気に生活できる新しい学校づくりに重点的に取組み、

関金小学校の未来を切り拓く児童の育成に教職員一同全

力を注いでいきたい。」と決意を述べられました。

関金地区社会福祉協議会

「香典返し」を受付けています。「香典返し」を受付けています。「香典返し」を受付けています。「香典返し」を受付けています。
関金地区社会福祉協議会では、住民の皆様より頂戴した香典返し等の

寄付金を有効活用するため、平成２４年度より「地域福祉等の振興助成事

業」を推進しています。これは、地区内団体等が実施する、地域福祉等を

充実する活動（施設整備、環境整備）に対して費用を助成するものです。

より多くの団体がこの事業を利用できるよう、財源である香典返しを受付

けています。（窓口：関金公民館）



休日健診のお知らせ休日健診のお知らせ休日健診のお知らせ休日健診のお知らせ
健診を受ける機会の少ない若い人や平日に健診を受けることが難しい人を

対象に「休日健診」を実施します。この機会にぜひ健診を受けましょう。

[[[[休日健診休日健診休日健診休日健診]]]]

○日にち・場所：5月28日（土）・倉吉体育文化会館

○受付時間：午前8時～午前10時

○内容・対象者：

一般健診（２０歳以上）・特定健診（４０～７４歳）・長寿健診(後期高

齢者健診)（７５歳以上）・胃がん検診（３０歳以上）・肺がん検診（３０

歳以上）・大腸がん検診（３０歳以上）・子宮がん検診（２０歳以上）・乳

がん検診(視触診＋マンモグラフィ検査)（４０歳以上）・前立腺がん検診

（５０歳以上）・肝炎ウィルス検診（４０～７４歳）

○その他：

＊持ち物：各種健康診査受診券、保険証、自己負担金

＊申込みが必要です申込みが必要です申込みが必要です申込みが必要です。。。。

＊胃・子宮・乳がん検診は定員があります胃・子宮・乳がん検診は定員があります胃・子宮・乳がん検診は定員があります胃・子宮・乳がん検診は定員があります。。。。

＊詳しくは受診券に同封の「倉吉市健康診査の手引き」をご覧ください。

※タッチパネルによる「物忘れ」相談

タッチパネルは１人約５分！！アルツハイマー型認知症が早期に発見でき

ると言われています。早く見つけて、早く治療することで今後の生活を安心

して送ることができます。

【申し込み・問合せ先】

倉吉市保健センター倉吉市保健センター倉吉市保健センター倉吉市保健センター ☎２６－５６７０☎２６－５６７０☎２６－５６７０☎２６－５６７０

健康づくり推進員をご存知ですか？健康づくり推進員をご存知ですか？健康づくり推進員をご存知ですか？健康づくり推進員をご存知ですか？
今年度の地区担当保健師は塚根です。よろしくお願いします。

地区で活躍されている健康づくり推進員さんをご存知ですか？

健康づくり推進員さんは、自治公民館長からの推薦をうけ、

“地域の皆さんが生きがいを持ち、健康な生活ができるよう”、

各種健診の声かけや健康講座の開催、健診の推進キャンペーンと

いった啓発活動などを、市役所と協働で行っておられます。また、

健康づくり推進員さん自らが健康を見つめ直し、健康に関する意

識を高めていただくなかで、“健康づくりの輪を”ご家族やご近

所の方へと広げ、地域全体が健康で住みよいまちになるよう活動

しておられます。地域の皆さんも、健康づくり推進員さんの活動

にご協力をお願いします。

倉吉市 保健師
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保健センターだより

図書館所蔵の雑誌のうち、保存期間の過ぎた雑誌を無料で配布します。

と き：５月１４日（土）午前１１時～１１時３０分

ところ：関金総合文化センター１階 正面玄関ロビー

※午前１１時～１１時１５分までは、冊数制限があります。

お１人さま、１タイトル４冊まで。タイトルの制限はありません。

付録は１点までです。

例）×

例）×例）×

例）× 家の光

家の光家の光

家の光 ８冊

８冊８冊

８冊

○

○○

○ 家の光

家の光家の光

家の光 ４冊

４冊４冊

４冊 ＋

＋＋

＋ 現代農業

現代農業現代農業

現代農業 ４冊

４冊４冊

４冊

持ち帰り用の袋を

ご持参ください。

せきがね図書館せきがね図書館せきがね図書館せきがね図書館
開館時間：午前９時～午後６時

休 館 日：毎週月曜

祝日の翌日

毎月最終木曜日

電話･FAX：（０８５８）４５-２５２３

４月１６日（土）、つつじ温泉まつり前夜祭のステージに関金公民館軽音楽部（せきおん）が出演し

ました。

３期生のハッピーハニーは関金小学校応援ソングを含む４曲を披露しました。昨年は様々なイベン

トに出演し、すっかり舞台度胸がつき堂々たる演奏でした。今後の活躍も楽しみです。

４期生は小学５年生～中学１年生の５人です。今年１月から練習をはじめ、今回が初ステージでし

た。当日は少し緊張していたのかな？でも強風の中、一生懸命演奏しました。グループ名はみんな

で考えて「サンシャイン」になりました。地域のみなさん、イベントに出演した際は応援よろしくお願い

します！

３期生「ハッピーハニー」 ４期生「サンシャイン」

この教室は、２７年度に関金地区青少年育成協議会が教員ＯＢ・関

金小学校と協力し、９月～１２月の間、毎週水曜日の放課後、希望す

る児童に対し予習・復習、補習等の学習支援を試験的に実施しました。

参加してくれた児童は、小学１年生から６年生まで延べ２４０人でした。

アンケート調査の結果、「宿題を早く済ませるようになった」等良い傾向

が見られました。そこで、２８

年度は年間をとおして実施

する予定です。教員ＯＢの方

で協力していただける方は、

関金公民館までご連絡をお

願いします。


