
令和８年度 倉吉市民スポーツ大会（第 25 回水泳競技の部） 

第 72 回 東伯郡民スポーツ・レクリエーション祭（水泳競技の部） 

（兼　第 27 回県民スポーツ・レクリエーション祭予選会） 

 

１．主　催　倉吉市・倉吉市教育委員会・東伯郡体育協会 

　　　　　　倉吉市スポーツ協会、倉吉水泳協会 

２．主　管　倉吉市民スポーツ大会実行委員会 

３．後　援　倉吉市自治公民館連合会・新日本海新聞社・山陰中央新報社・日本海ケーブルネットワーク 

 

４．期　日　令和８年７月 12 日（日）開会式９：30　競技開始 10：00　　終了予定 14：30 

　◆開場８：00 ◆ウォーミングアップ８：00～９：15 

 

５．会　場　北栄町 B＆G 海洋センタープール（〒689-2103 鳥取県東伯郡北栄町田井 428-1） 

 

６．競技種目 

 

７．競技方法　　(1)小学生は、リレー以外は学年別タイムレースとする。 

６．競技方法　　(2)25ｍ種目は、ビート板・ヘルパーを可とする。（ただし、25ｍを完泳できること） 

　　　　　　　　(3)中学生は、リレー以外は１年生と２・３年生のタイムレースとする。 

                (4)小学生・中学生は、学校区対抗とする。（倉吉市は含まない） 

                (5)上記以外は、町対抗とする。（倉吉市は含まない） 

                (6)タイムトライアルは県民スポーツ・レクリエーション祭リレー選考レースとする。 

                (7)中学生の部以外は県民スポーツ・レクリエーション祭の予選会を兼ねる。 

　 ただし、25ｍは県民スポーツ・レクリエーション祭の種目は無いので、本大会のみの 

 種目とする。 

　　　　　　　　(8)倉吉市は各種目の倉吉市内参加者の中から、３位までの入賞者には賞状、１位には 

メダル（小学生のみ）を授与する。 

タイムトライアルには賞状、メダルはありません。 
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８．競技規則　　令和８年度日本水泳連盟競技規則による。 

９．参加資格　　(1)参加者は令和８年４月１日現在の満年齢とする。 

(2)学年別・年齢別男女別１人２種目以内（リレーは除く） 

 　小学生は、完泳できる児童で１人１種目（リレー・タイムトライアル除く） 

　 マスターズ 70 歳台以上は、同種目では 25ｍか 50ｍのどちらか１つのだけの 

申し込みとする。 

 

10．県民スポーツ・レクリエーション祭大会（会場：どらドラパーク米子水泳場　屋外 50ｍ） 

日時：８月 30 日（日）小学生・中学生・青年・成年・マスターズ》本年度より合同開催 

選考方法　　(1)小学生は本大会参加の倉吉市内の参加児童の中から、学年・男女別上位４名を選考する。 

（ただし、一人１種目） 

　　　　　　(2)中学生は中部総体の学年・男女別上位３名を選考する。（ただし、一人１種目） 

６．競技方法　　(3)青年・成年・マスターズ 30～39 歳・40～49 歳・50 歳以上は、本大会参加の倉吉市内 
の参加者の中から、男女別上位 3 名を選考する。 

６．競技方法　　(4)リレーメンバーの選考は本大会の記録を参考に事務局で選考する。 

　　　　　　　　(5)本年度は日程が重なるため、第 80 回国民スポーツ大会鳥取県予選会 兼 第 12 回長水路 

記録会参加記録も選考の対象とする。 

11．申込み方法 (1)参加申込書を持参いただくか、FAX にて提出する。 

＜申込先＞倉吉スイミング　倉吉市大原 569 

TEL：0858－22－6699　　FAX：0858－22－6682 

受付担当：倉吉スイミング　横山 

(2)申込期限　令和８年 6 月 27 日（土）（期日厳守でお願いいたします） 

(3)参加費  　無料 

 

12．その他     (1)大会中の事故については、応急処置は行うが責任は保護者又は本人のものとする。 

(2)大会当日（出発から帰宅）のすべての責任は保護者又は本人のものとする。 

(3)「倉吉市民スポーツ大会における個人情報に関する取扱いについて」は参加申込書の提出を 

もってその取扱いに関して承諾されたものとみなす。 

(4)競技時間について（主な予定） 

　　　　　　　　　午前の競技（10：00 開始） 

①200ｍメドレーリレー 

　　　　　　　　　②25ｍ 

　　　　　　　　　③100ｍ個人メドレー 

　　　　　　　　　④50ｍ自由形 

　　　　　　　　　⑤50ｍバタフライ 

　　　　　　　　　⑥総合リレー 

　　　　　　　　　　昼休憩 

　　　　　　　　　午後の競技（12：30 ごろ～） 

　　　　　　　　　⑥50ｍ背泳ぎ 

　　　　　　　　　⑦50ｍ平泳ぎ 

　　　　　　　　　⑧200ｍリレー 

　　　　　　　　　　休憩 

　　　　　　　　　⑨小学生 50ｍ自由形タイムトライアル 

　　　　　　　　　競技終了予定（14：30） 

＊出場種目終了後、お帰りいただけます。 

＊出場種目が午後からの方は 11：00 ごろから来ていただき、昼休憩でウォーミング 

アップしていただき、大会に出場することもできます。 

＊小学生は県民スポーツ・レクリエーション祭大会の時も、同じようなタイムスケジュール

となります。 


