
【対象　幼…乳幼児　青…青少年　成…成人　高…高齢者】

■対象：

■曜日：

■時間：

■経費：

R7.07更新

ササキ　ヒロト

誰でも

随時

随時

交通費

①室内ゴルフ「インゴル」
②ダンボール製ボウリング「ダンボウリング」

佐々木　弘登

■連絡先：

地域交流の活性化推進・認知症予防フレイル対策の一助に繋げる取組として、エコで安全なダン
ボール素材の室内ゲームを自作しています。
①室内ゴルフ「インゴル」！
　軽量なスティックと砲台グリーンに、柔らかな触感のボールで安心プレイ。自由自在に組み替え
　可能なコースで無限の楽しさを体感できます。
　・道具類の解説－スティック・ボールの特徴や、選び方扱い方等
　・コース設計と攻略法－プレー場所・広さに応じた設営と狙い所等
②ダンボール×ボウリング「ダンボウリング」！
　実物サイズのピン・レーンで本格的な遊び心地の実寸タイプと、スロープ付きでテーブルの上か
　ら手軽に楽しめる卓上タイプの２タイプ。
　・タイプ別の解説－実寸タイプと卓上タイプの遊び方、補助具（レーンガイド他）の説明。
　・ボールの解説－実寸タイプのボールにある３通りの指穴の使い方を説明。

  




