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「暮らすインターン」とは？
倉吉市ならではのバラエティ豊かな企業でのインターンシップをパッケージ化し、６泊７日の滞在を通して、倉吉市で暮らしなが
らインターンシップを体験するプログラムです。

流通(株)

地域密着サービス業を掲げ、常に
前進するサービス業

運送や物流倉庫サービスの他、今
年の春からは新たにホテル経営も

倉吉信用金庫

「地元と生きる」を経営理念とし
た地域に根ざした金融機関

地域の方から預かった資金は、地
域の活性化などに還元される

(株)新日本海新聞社中部本社

県内トップシェアを誇る新聞社

報道を通じて地域に有益な情報を
発信するほか、様々なイベントの
開催も手がける

倉吉市は鳥取県中部に位置し、昔ながらの落ち着いた
町並みや豊かな自然に囲まれた人口約4.5万人のまちです。

倉吉市の名前の由来は「くらしよし」とも謂われ、その「暮らしやすさ」
は様々な指標で高い評価を受けています。

暮らすインターンではこんな企業にインターンできます！

実施概要 倉吉市ってどんなとこ？

住みよさランキング2025
（東洋経済新聞社）

全国総合第９位！（全812市区）

住みたい田舎ベストランキング
（宝島社「田舎暮らしの本」2025年２月号）

「３万～５万人のまち」総合部門第５位！
（シニア世代部門第１位、子育て世代部門第６位）

自然派が暮らしたい町100
（小学館「BE-PAL」2015年6月号）

中国ブロック第６位！

水質が最も良好な河川
（国土交通省2024年7月発表）

水質日本一！「小鴨川」「天神川」

：令和７年９月２日(火)～９月８日(月)実 施 期 間

スケジュール：9/2(火)…ガイダンス、交流会
 9/3(水)…(株)新日本海新聞社中部本社
 9/4(木)…倉吉信用金庫
 9/5(金)…流通(株)
 9/6(土)…倉吉市の観光（予定）
 9/7(日)…フリータイム
 9/8(月)…倉吉市役所、振り返り、フィードバック
 ※最終日は市役所で半日仕事研究をした後振り返り等

募 集 人 数：５名まで

申 込 期 限：令和７年８月15日(金)

申 込 方 法：とっとりインターンシップHPより

＜問い合わせ先＞
鳥取県中小企業団体中央会　とっとりインターンシップ事務局　　担当：濱野　TEL：080-9795-8801（業務用携帯）

助 成 金：交通費・宿泊費の助成があります。
 詳しくはお問い合わせください。

詳しくはコチラ

ココです！


