
第３回川口和久少年野球教室　実施要項　 

 

１　主　　催　　倉吉野球振興協議会 

２　後　　援　　倉吉市教育委員会、倉吉市スポーツ少年団本部 

３　助　　成　　エネルギア文化・スポーツ財団助成事業　 

４　目　　的　　元プロ野球選手からの的確な指導により、基礎的な動作の習得を図るとともに、怪我予

防を図る。また、参加生徒が元プロ野球選手から直接指導を受けることで、将来の夢や

目標を具体的に持つことができる契機となることをねらいとする。 

５　日　　時　　令和７年12月７日（日）午前９時00分から午前11時30分まで 

※受付：午前８時30分から 

６　場　　所　　倉吉市営野球場　※雨天時：倉吉市営体育センター 

７　講　　師　　元広島東洋カープ・読売ジャイアンツ　川口　和久　氏 

　 

【講師略歴】 鳥取市出身、プロ入り1980年ドラフト１位 

 

＜選 手 歴＞鳥取城北高等学校、デュプロ、広島東洋カープ (1981 - 1994)、読売ジャイアンツ (1995 - 1998)  

＜コーチ歴＞読売ジャイアンツ (2011 - 2014) 

※2021年末より故郷・鳥取市に一家で移住し、「とっとりへウェルカニスポーツ総合アン

バサダー」に就任。また、未経験の農業に従事し、米作りを行っている。 

 

８　参加対象　　倉吉野球振興協議会の会員である各中学校野球部（合同チームでの参加も可）及びクラ

ブチームに所属する中学生 

※合同チーム及びクラブチームに所属していれば、市外の中学生も参加可能です。また、　

引退した中学３年生も参加可能です。 

９　参 加 料　　無料 

10　傷害保険　　主催者側で加入する傷害保険をあてる 

11　指導概要　　投球練習、バッティング、走塁等 

　　　　　　　　※内容は、参加選手のレベル等に応じて変更することがあります。 

12　そ の 他　　服装はユニフォーム・スパイク着用のこと。（雨天時は室内練習用ボール・屋内運動靴） 

　　　　　　　　用具は、バット・グラブ・ミット・ボール（チーム内使用分）を準備。 

　　　　　　　　その他、着替え、タオル、飲み物等を準備すること。 

 


