
【写真】服
はっとり

部のスイカ畑
　倉吉スイカの新規就農者井中さん

（右）と、親方の大田さん（左）。特集３
ページのインタビューに登場します。

技と熱意のヒストリー

倉吉が誇る農産物
特
集

祝 

倉
吉
ス
イ
カ
日
本
一
！

主な内容主な内容
　　・第４８回倉吉打吹まつり・第４８回倉吉打吹まつり
　・くらし応援商品券の受け取りはお済みですか？　・くらし応援商品券の受け取りはお済みですか？
　・建物をバリアフリー化する補助金をご利用ください　・建物をバリアフリー化する補助金をご利用ください

№１５７7

7
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大
正
15
年
に
栽
培
が
始
ま

り
、
東
京
・
銀
座
の
高
級
果
物

店
や
百
貨
店
の
中
元
商
品
に
指

定
さ
れ
る
な
ど
高
い
評
価
を
獲

得
。
平
成
7
年
に
は
販
売
額

15
億
8
千
万
円
を
記
録
す
る

も
、
生
産
者
の
高
齢
化
な
ど
が

影
響
し
、
一
時
は
9
億
円
台
ま

で
落
ち
込
み
ま
し
た
。

鳥
取
県
中
部
地
震
を
期
に

　
平
成
28
年「
復
興
！
」の
声
が

各
地
で
上
が
る
中
、
倉
吉
西す
い
か瓜

生
産
部
会
も
一
致
団
結
。
組
織

体
制
を
見
直
し
、
持
続
可
能
な

仕
組
み
作
り
を
始
め
ま
し
た
。

奇
跡
の
Ⅴ
字
回
復
！

　
新
規
就
農
者
の
育
成
や
技
術

承
継
、
耕
作
放
棄
地
の
再
生
に

取
り
組
み
、
令
和
7
年
の
販
売

額
は
15
億
円
超
ま
で
回
復
。
県

内
外
か
ら
迎
え
た
若
い
担
い
手

の
力
が
後
押
し
と
な
り
、
全
国

か
ら
注
目
さ
れ
る「
優
良
産
地
」

へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

次
な
る
目
標
は
販

売
額
17
億
円
達
成
と
、

全
国
か
ら
頼
ら
れ
る

リ
ー
ダ
ー
産
地
へ
の

躍
進
。
倉
吉
ス
イ
カ

の
新
た
な
挑
戦
は
ま

だ
続
き
ま
す
。

　
私
た
ち
が
普
段
、
何
気
な
く
口
に
し
て
い

る
地
元
の
恵
み
に
は
、
知
ら
れ
ざ
る
ド
ラ
マ

と
生
産
者
た
ち
の
こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
3
月
に
日
本
農
業
賞
大
賞
を
受
賞
し
た
倉

吉
ス
イ
カ
を
は
じ
め
、
全
国
に
誇
る
倉
吉
自

慢
の
農
産
物
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

問問
農
林
課

農
林
課((

ああ
2222
ーー
８
１
５
７

８
１
５
７
／／
いい
2222
ーー
８
１
３
６

８
１
３
６))

倉吉スイカ日本一！倉吉スイカ日本一！

倉
吉
が
誇
る
農
産
物

特
集

技
と
熱
意
の
ヒ
ス
ト
リ
ー

Proudly Grown in 
Kurayoshi

メ
イ
ド
イ
ン
倉
吉

日本農業賞

◀新規就農者・JA鳥取中央職員・選果場の皆さん

倉吉スイカが日本一になるまでの物語倉吉スイカ販売額推移

　　先進的な農業組織を表彰する日先進的な農業組織を表彰する日
本農業賞（JA全中など主催）におい本農業賞（JA全中など主催）におい
て「倉吉西瓜生産部会」が集団組織て「倉吉西瓜生産部会」が集団組織
の部で大賞を受賞。新規就の部で大賞を受賞。新規就
農者の育成や農地の確農者の育成や農地の確
保、販売額の回復など保、販売額の回復など
が高く評価されました。が高く評価されました。

　　
「
倉
吉
自
慢
の
農
産
物
は
？
」と
聞
か
れ
て
、

　
　
　
皆
さ
ん
は
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

平成２９年の約９億円から…

V字回復!
V字回復!

令和7年には１５億円超に！

宮宮
みやさかまさたかみやさかまさたか

坂真生坂真生部会長部会長▶▶

2026.7（2）



 

Ｑ 

な
ぜ
倉
吉
で
ス
イ
カ
を
？ 

　
地
元
に
貢
献
し
た
い
と
い
う

思
い
は
ず
っ
と
あ
り
ま
し
た
。

県
外
の
農
業
大
学
校
で
学
び
、

化
学
原
料
メ
ー
カ
ー
に
就
職
、

農
業
分
野
に
携
わ
る
な
か
で

「
こ
れ
か
ら
は
農
業
の
時
代
」と

感
じ
て
い
ま
し
た
。
県
の
農
業

視
察
ツ
ア
ー
で
倉
吉
ス
イ
カ
の

お
い
し
さ
に
可
能
性
を
感
じ
、

夫
婦
で
就
農
を
決
め
ま
し
た
。 

Ｑ 

研
修
中
は
ど
う
だ
っ
た
？ 

  

行
政
や
倉
吉
西
瓜
生
産
部
会

の
支
援
が
と
て
も
手
厚
く
、
安

心
し
て
研
修
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。　
　
　
　
　

 

　
特
に「
親
方
」の
大
田
さ
ん
に

は
、
栽
培
技
術
だ
け
で
な
く
農

地
の
確
保
や
地
域
の
中
で
の
農

家
と
し
て
の
ふ
る
ま
い
ま
で
丁

寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
、
生
産

者
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
も
自
然

と
溶
け
込
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
２
年
の
研
修
を
終
え
、
夫

婦
で
農
園
を
開
い
て
４
年
。
視

察
に
来
る
人
に「
産
地
と
し
て

こ
ん
な
に
恵
ま
れ
た
環
境
は
ほ

か
に
な
い
」と
伝
え
て
い
ま
す
。

Ｑ 

今
後
の
目
標
は
？  

　
お
い
し
い
ス
イ
カ
作
り
を
追

求
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
倉

吉
ス
イ
カ
の
生
産
者
を
目
指
す

若
者
を
増
や
し
た
い
で
す
。
市

内
外
で
倉
吉
ス
イ
カ
の
Ｐ
Ｒ
に

も
取
り
組
み
な
が
ら
、
さ
ま
ざ

ま
な
ア
イ
デ
ア
を
少
し
ず
つ
形

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
新
規
就
農
者
に
と
っ

て
欠
か
せ
な
い「
親
方
制
度
」が

こ
れ
か
ら
も
続
く
よ
う
、
産
地

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

で
す
。

Ｑ 

受
入
の
と
き
の
心
境
は
？

　
高
齢
化
と
担
い
手
不
足
が
課

題
と
な
る
中
で
、
ス
イ
カ
を
作

り
た
い
と
言
っ
て
く
れ
た
の

は
、
私
と
し
て
も
大
き
な
励
み

に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ 

井
中
さ
ん
の
印
象
は
？

　
第
一
印
象
は「
誠
実
そ
う
！
」

高
い
観
察
力
と
、
何
事
に
も
手

を
抜
か
な
い
真
面
目
さ
を
武
器

に
、
将
来
は
最
前
線
で
産
地
を

担
う
存
在
に
な
る
だ
ろ
う
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

Ｑ 

大
事
に
し
た
こ
と
は
？

　
常
に
同
じ
目
線
に
立
つ
こ
と

を
意
識
し
ま
し
た
。
産
地
の
発

展
は
人
材
育
成
に
か
か
っ
て
い

ま
す
。上
か
ら
目
線
に
な
ら
ず
、

成
長
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う

心
が
け
ま
し
た
。
今
後
も
、
互

い
に
リ
ス
ペ
ク
ト
し
な
が
ら
、

遠
慮
な
く
質
問
や
相
談
が
で
き

る
存
在
で
あ
り
た
い
で
す
。

特集　倉吉が誇る農産物

知
ら
れ
ざ
る
ド
ラ
マ

意欲的な若者が増え続ける理由

Interview

井
いなかけいすけ

中慧資さん（3８歳）：倉吉市出身
妻の香

か す み
澄さん（３５歳）：埼玉県出身

大
お お た

田忠
ただとし

敏さん（５０歳）
スイカ栽培歴は約３０年

▲市内中学生と作ったス
イカランタン（倉吉銀座土
曜夜市でお披露目予定）

倉吉スイカ日本一のヒミツ

１生育期に日照量が多く糖度が高い
２肥

ひよく
沃な黒ボク大地が作り出す果肉

　の詰まりとシャリ感
３大山山麓から流れる豊富な清涼水

4�最新鋭の選果システムによるチェックを通過した実だ
けを出荷するため、店頭に並ぶ商品がすべて高品質

　県内外から受け入れた新規就農者４０人が１人も欠けることなく
地域に根付いています。東京から夫婦でUターンした井中さんも
その１人。２年間の研修を経て、高城地区でスイカ栽培をする井中
さん（右）と、親方の大田さん（左）にお話を聞きました。

新規就農者１００％の定着率！

え
え
の
が

え
え
の
が

　
で
き
た
な
ぁ
～

　
で
き
た
な
ぁ
～

親
方
に
質
問

井
中
さ
ん
に
質
問

個
人
的
に
は

個
人
的
に
は

一
番
う
ま
い
ス
イ
カ
！

一
番
う
ま
い
ス
イ
カ
！

全国色々なスイカがあ
るなかで、そのいいと
こどりをしているのが
倉吉スイカ。売りたい！
と思わせてくれるスイ
カです。東京の青果店
などに自信をもってお
すすめしています！

株式会社信
しなしょう

正 果実部

マネージャー寺
てらしま よしのぶ

島信義さん

東京市場の声東京市場の声

（3）（3）令和 8.7令和 8.7



倉吉自慢の農産物
オールスター

スイカだけじゃない！

豊かな自然と生産者のたゆまぬ努力が育んだ、倉吉の特産品はまだまだあります。
スイカに続く自慢の逸品を、生産者の顔とともに紹介します。

農林課　係長

清
し み ず

水 彰
あ き お

夫

ココがすごい！
　二十世紀梨はほどよい酸味と甘み、
みずみずしさが特長。新甘泉は鳥取
県オリジナル品種で、豊かな甘さと
果汁あふれるおいしさが魅力です。

 梨

旬の
時期

・新甘泉（８月）
・二十世紀梨
  （8月～9月）

ココがすごい！
　豊かな黒ボク土壌で何度もねぎに
土を寄せてやることでより甘い真っ
白な白ねぎになるよう、こだわりを
持って栽培しています。

 白ねぎ

旬の
時期

冬

（１１月～２月）

　倉吉の農産物はどれもハイレベル！大山山麓の肥
ひ よ く

沃な地質
と、清らかな水の豊かな風土に育まれた自慢の農作物です。
　私たちの住むこの土地に誇りを持って、この土地ならではの
旬の味を年間通して楽しんでください。

大
おおのしゅんいち

野俊一 さん 岡
おかもとしょうじ

本昭司さん

お
す
す
め
料
理
は
天
ぷ
ら
や
焼
き
ね

ぎ
、
お
で
ん
、
手
軽
に
レ
ン
チ
ン
し

て
ポ
ン
酢
と
カ
ツ
オ
節
！

ココがすごい！
　酸味が少なく、糖度のバランスが
よい！定植から栽培まで無加温と三
重被覆で、じっくりと時間をかけて
栽培しています。

 大原トマト

旬の
時期

初夏

５月上旬

購
入
後
、
２
～
３
日
常
温
に
置
き
、

食
べ
る
時
に
冷
や
す
と
お
い
し
い
！

生
食
が
お
す
す
め
♪

食
べ
る
２
、３
時
間
前
に
冷
蔵
庫
で
冷

や
し
て
お
く
と
、
採
れ
た
て
の
甘
み

と
み
ず
み
ず
し
さ
を
楽
し
め
ま
す
！

ココがすごい！
　 農薬を減らし粉ミルクなどを散布
する独自の栽培方法。「減農薬、減
化学肥料栽培」として鳥取県特別栽
培農産物に認証されています。

 プリンスメロン

旬の
時期

初夏

（５月～７月）

収
穫
し
て
５
日
前
後
が
食
べ
ご
ろ
。

食
べ
る
１
時
間
前
に
冷
蔵
庫
で
冷
や

し
て
召
し
上
が
れ
！

牧
まきのふみのり

野文徳さん 佐
さ さ き た か と し

々木敬敏さん

2026.7（4）



特集　倉吉が誇る農産物

私たちが私たちが７月１８日（土）７月１８日（土）のの

銀座土曜夜市で販売銀座土曜夜市で販売します！します！

手作りのスイカランタンもお披露目▶

◀�倉吉をスマイルにしたい！
をコンセプトに活動する
西中学校２年生、チーム

「くらスマ」の皆さん

レシピ検索サイト「クックパッド」で倉吉

の食材を使った７４レシピを公開中！▶

その他のレシピもチェック！

　大地の恵みと生産者の情熱が育んだ、倉吉自
慢の味覚をお届けします。ふるさと納税を通じ
て、県外のご家族やご友人にも皆さんおすすめ
の逸品を味わっていただきましょう。皆さんの
応援が、まちの元気につながります。

ふるさと納税で応援しようふるさと納税で応援しよう

～倉吉の特産品は人と自然の恵の結晶。地元の誇りを未来へつないでいきましょう。～

問しごと定住促進課（あ２４ー５４７８／い２２ー８１３６）
鳥取県
倉吉市

［ カタログ有効期限 ］
2027年3月31日 

倉吉自慢
の

良品質を

お届け。

倉吉市
ふるさと納税

2026年度版

鳥取県

【材料】
・スイカの果肉１kg
・無糖ヨーグルト４００g
・砂糖１８０g
・ミントの葉適宜
・�ココナッツ�リキュール
                     ６０cc

作り方
❶�前日からスイカの

果肉を凍らせる
❷�ヨーグルトに砂糖・

リキュールを混ぜ、
こちらも前日から
凍らせる

❶❷をブレンダーに
かけて完成！

作ってみよう！
作ってみよう！

子ども用は

省略してね！

スイカヨーグルトスムージー

ひんやり

幸せ

クリーミー

ホームページ
はこちら

地元農産物をもっと身近に！

　令和7年に開催された食のワークショップで　令和7年に開催された食のワークショップで
生まれた、地元食材を生かしたオリジナルレシ生まれた、地元食材を生かしたオリジナルレシ
ピを紹介します。ピを紹介します。地元の農産物をもっと身近に
もっとおいしく楽しみましょう！

食のワークショップとは？
　料理研究家と参加者が、一緒にオリジナルレシ
ピで調理・試食をし、地元食材の魅力を探求・発
信しています。今年も開催します！

date

くらよし食材レシピ

（5）（5）令和 8.7令和 8.7



 

８／１８／１土
１６：００～19：１５１６：００～19：１５

銀座通り周辺
（倉吉銀座通り・打吹公園通り・市
役所第２庁舎駐車場）

第48回第48回

倉吉倉吉

８／２８／２ 日
１７：００～２１：００１７：００～２１：００

飛天夢広場
（倉吉大橋周辺河川敷）

｜タイムスケジュール｜

16：00　�オープニングセレモニー
(打吹太鼓、打吹天女発
表、餅まき)／くらのい
ち／キッズＺＯＮＥ／露
天商

16：15　�女みこし／牛鬼／打吹
童子ばやしお祭り隊パ
レード／打吹太鼓

18：00　�みつぼし踊り大会

｜タイムスケジュール｜

17：00　　楽市楽座・露天商
20：20　　打吹太鼓
20：30　　飛天花火大会

｜応援イベント｜
17：00～20：0017：00～20：00

倉吉“夏”フェス開催！
　　若者が主役のステージイベ若者が主役のステージイベ
ントを同時開催します。ントを同時開催します。

【内容】【内容】地元アマチュアバンド・地元アマチュアバンド・
キッズバンド・学生バンドなキッズバンド・学生バンドな
どのステージ／WASSOフどのステージ／WASSOフ
リーパフォーマンスイベントリーパフォーマンスイベント
主催：倉吉アマチュアバンドネッ主催：倉吉アマチュアバンドネッ
トワークトワーク

この秋公開の映画この秋公開の映画「遥かな町へ」と特別コラボ！「遥かな町へ」と特別コラボ！この秋公開の映画この秋公開の映画「遥かな町へ」と特別コラボ！「遥かな町へ」と特別コラボ！

８／２８／２ 日
１７：００～２１：００１７：００～２１：００

飛天夢広場
（倉吉大橋周辺河川敷）

８／１８／１土
１６：００～19：１５１６：００～19：１５

銀座通り周辺
（倉吉銀座通り・打吹公園通り・市
役所第２庁舎駐車場）

1日目通行規制
１５：３０～２０：００　
打吹公園通り（新町１丁目交差点～
倉吉商工会議所）、倉吉銀座通り（宮
川町観光駐車場～大正町交差点）

2日目通行規制
２０：００～２１：００　
伯耆しあわせの郷入口～巌城橋

小雨決行・荒天中止

８月１日（土）
東中学校校庭、陸上競
技場駐車場、市役所本
庁舎駐車場
�８月２日（日）　
竹田橋周辺河川敷駐車
場・中部総合事務所駐
車場・中部建設会館駐
車場

 臨時駐車場

♪

♪

倉吉銀座土曜夜市

７／１８ 土

２５ 土

１７：３０～２１：００
所倉吉銀座商店街周辺
※�新町交差点～堺町交差点まで通

行規制あり
問��倉吉銀座商店街振興組合
　（あ２２－４１１８）

せきがね夏まつり

８／１５ 土

１７：１０～２０：３０
所関金庁舎駐車場
※�関金庁舎周辺など一時的に通行

規制あり
問�せきがね夏まつり実行委員会
（あ４５－２１１９）

花火打ち上げ
２０：１０～

関
連
イ
ベ
ン
ト

問�倉吉打吹まつり実行委員会事務局 （地域づくり支援課内あ２２－８１５９／い２２－８２３０）

◀◀◀◀
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　お年寄りや障がいがある人、妊婦やお子様連れな
どが社会生活を行う上での“バリア”を取り除く整備
を行う建築主などに、費用の一部を補助します。
対象建築物と補助率　　※予算に達し次第終了します。

 補助の一例　　※飲食店を改修する場合

　※実際の補助額は事業内容などにより異なります。

補助要件
　各補助メニューには補助要件があり、補助メ
ニューによっては改修や新築する敷地内の経路など
をバリアフリー基準に適合させる必要があります。
　整備内容が補助対象となる基準を満たしているか
確認しますので、申請前に建築住宅課にご相談くだ
さい。ご相談の際は、現況写真や建物の平面図など
を窓口（本庁舎３階）にご持参ください。
※�補助金額が５０万円以上見込まれる場合は、お早めにご相※�補助金額が５０万円以上見込まれる場合は、お早めにご相

談ください。談ください。

建物をバリアフリー化する補助金をご利用ください　
申問建築住宅課（あ２２－８１７５／い２２－８１４０）

建築物の種類 主な補助メニュー 補助率

特定建築物
工場・事務所・学習塾な
ど多数の人が利用する建
築物

車椅子使用者用トイレ
の整備、エレベーター・
音声誘導装置・オストメ
イト用設備などの設置、
玄関の整備 ( 段差解消・
出入口の拡張など ) など

２分の１

特別特定建築物
集会場・飲食店・理美容
院など不特定多数の人が
利用する、または主にお
年寄りや障がいがある人
などが利用する建築物

上記メニューに加え、既
存トイレの洋式化、ト
イレ内設備などの設置、
利用居室出入口の整備
( 段差解消・拡張など )、
廊下幅の拡張など

３分の２

�� 玄関の整備
最大最大

３６６．７３６６．７万円万円

�� トイレの洋式化
最大最大

３３．４３３．４万円万円

　１９歳以上の市民に、紙の商品券「くらし応援商　１９歳以上の市民に、紙の商品券「くらし応援商
品券」を世帯単位で配布しました。６月末までに「ゆ品券」を世帯単位で配布しました。６月末までに「ゆ
うパック」で発送しましたが、まだ受け取っていなうパック」で発送しましたが、まだ受け取っていな
い世帯は、右の方法でお受け取りください。い世帯は、右の方法でお受け取りください。

不在票が届いた場合のお受け取り方法

しごと定住促進課で受け取る場合の諸注意
・�しごと定住促進課（第２庁舎３階）の受渡時間は、平

日午前８時半から午後５時１５分です。
・�受け取りの際は、不在票と本人確認書類をご持参く

ださい。
・同一世帯以外の人は原則受け取れません。

くらし応援商品券の受け取りはお済みですか？
問しごと定住促進課（あ２２－８１２９／い２２－８１３６）

見 本見 本

６月２３日６月２３日（火）（火）
以前以前

６月２４日６月２４日（水）（水）
以降以降

届
い
た
日
が
…

��７月２日（木）午後１時から７月２日（木）午後１時から
しごと定住促進課で受取可能しごと定住促進課で受取可能

７月７日（火）まで７月７日（火）まで郵便局保管郵便局保管
（再配達や郵便局受取可能）（再配達や郵便局受取可能）

��７月９日（木）午後１時から７月９日（木）午後１時から
しごと定住促進課で受取可能しごと定住促進課で受取可能

問い合わせ先問い合わせ先
●利用方法に関すること

商品券コールセンター（倉吉商工会議所内 あ２２－２１９１）
●事業･発行に関すること

しごと定住促進課（あ２２－８１２９／い２２－８１３６）

所日 日時 所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先
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保険料額を通知します
　令和８年度の国民健康保険料、後期高齢者
医療保険料をお知らせする通知書を、７月中
旬に送付します。保険料額や納め方を確認し
てください。

保険料について
■子ども・子育て支援金分の創設
　令和８年４月に「子ども・子育て支援金制
度」が開始され、国民健康保険料・後期高齢
者医療保険料とあわせて子ども・子育て支援
金が徴収されることになりました。
　子ども・子育て支援金制度は、全ての世代
や企業の皆さまから支援金を拠出いただき、
子育て施策の拡充に充てるもので、こどもや
子育て世帯を社会全体で支える制度です。
※�制度の詳細は、市報５月号折込チラシやこ

ども家庭庁ホームページをご覧ください。

■国民健康保険料
　被保険者の所得、人数などに応じて世帯単
位で決まり、世帯主が納付義務者となります。
　世帯主がほかの健康保険に加入している場
合でも、世帯の誰かが国民健康保険に加入し
ていれば、世帯主に通知書が送られます。
　令和８年度の保険料率が引き上げられまし
た。詳しくは９ページをご覧ください。

■後期高齢者医療保険料
　被保険者の所得に応じた「所得
割」と、被保険者が均等に負担する

「均等割」の合計額になり、一人一
人が納付義務者となります。

区分 医療給付費分 子ども・子育て
支援金分

所得割 １０．６４％ * ０．２５％
均等割 ５２，１３８円*             １，３６３円

賦課限度額 ８５０，０００円 ２１，０００円

＊�医療給付費分の所得割と均等割は、令和７年度保険
料率が据え置かれます。

保険料が軽減されることがあります
・�世帯主とその世帯の被保険者の前年の所得

に応じて、保険料の一部が軽減されること
があります。

・�「倒産・解雇などによる離職（特定受給資格
者）」や「雇い止めなどによる離職（特定理
由離職者）」に該当する人が軽減申請した場
合、国民健康保険料が軽減されることがあ
ります。

保険料の納め方
　特別徴収（年金引き）と普通徴収（納付
書・口座振替）があり、特別徴収が優先され
ます。世帯の状況などにより特別徴収から普
通徴収に変更される場合もあります。
※�特別徴収の対象となる場合でも口座振替に変更で

きます。手続き方法など、詳しくは保険年金課（第
２庁舎１階）へお尋ねください。

�■納付書払いの場合
　７月分から令和９年３月分までの１年分
（９枚）の納付書を同封しています。期ごと
に納付する場合は、「第１期」の表示のある
納付書から順に使ってください。
・全期を一括で納付する場合

全ての納付書を使ってください。
※二重納付防止のため全期分の納付書はありません。

・年度途中で保険料が変更になった人
　変更月以降の納付書をまとめて送付しま
すので、お手元の納付書を全て差し替えて
ください。

 
還付金詐欺にご注意ください

　還付金の手続きを装い、キャッシュ
カードをだまし取られ、預金を引き出さ
れる被害が発生しています。「ATMで手
続き」「キャッシュカードの交換が必要」
など言われたら詐欺です。
不審な電話があったときはこちら

倉吉警察署（あ２６－７１１０）
警察総合相談電話（あ＃９１１０）

国民健康保険と後期高齢者医療制度のお知らせ
申問保険年金課（あ２２－８１２４、２２－８１５１／い２２－２９５４）

！
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詳細はホームページ
をご覧ください▶

NEW

料率の引き上げにご理解をお願いします
　医療の高度化による１人あたりの医療費の増額に加え、県
内保険料水準の統一に向け、県内でも低めに設定されていた
市の料率が令和８年度から引き上げられることが今年３月に
決定しました。賦課限度額（医療給付費分）も、国の政令改
正に伴い見直しました。

令和８年度国民健康保険料の料率を改定しました

所得割：被保険者の前
年の所得金額から算出
均等割：世帯の被保険
者数から算出
平等割：１世帯あたり
の金額

区分 医療給付費分 後期高齢者
支援金分 介護納付金分 子ども・子育て

支援金分

所得割 ５．３％ ２．２％
（２．４％） １．７５％ ０．２６％

均等割 ２２，８００円
（２0，４００円）

９，６００円
（８，７００円）

１０，０００円
（８，５００円） １，１００円

平等割 １８，４００円
（１6，２００円）

７，８００円
（７，６００円）

６，０００円
（５，４００円） １，０００円

賦課限度額 ６７０，０００円
（６６０，０００円） ２６０，０００円 １７０，０００円 ３０，０００円

　　　　国民健康保険と後期高齢者医療制度のお知らせ

　マイナ保険証を利用するか、認定証を提示することで、窓口
での支払いが自己負担限度額までとなります。マイナ保険証を
利用しない場合は、認定証発行のための事前申請が必要です。

医療費が高額になりそうなとき
医療機関や薬局で支払う

※うち１００円は１８歳以上均等割
※�高校生年代以下の人（１８歳にな

る年度末までの人）は、均等割は
かかりません。

令和８年度保険料 ※（ ）内は令和７年度数値

保険の種類 対象者 手続きなど

� 国民健康保険

〇７０歳未満の人
〇�７０歳以上で次のいずれかに該

当する人
・�自己負担割合が２割で住民税非

課税世帯の人
・�自己負担割合が３割の人のうち

課税所得６９０万円未満の人

【郵送】�申請書を送付しますので、保険年金課にご連絡ください。
【窓口】�８月１日以降に本人確認書類を持参のうえ保険年金課ま

たは関金支所の窓口にお越しください。

医療機関の窓口などで提示する「限度額適用・標準負担額減額
認定証」または「限度額適用認定証」を発行します。

後期高齢者医療

新たに資格確認書に限度区分の
記載を希望する人

【郵送】�申請書を送付しますので、保険年金課にご連絡ください。
【窓口】�８月１日以降に本人確認書類と資格確認書を持参のうえ

保険年金課または関金支所の窓口にお越しください。

医療機関の窓口などで提示する「高額療養費の限度区分を記載
した資格確認書」を発行します。

詳細はホームページ
をご覧ください▶

　住民税非課税世帯の人で、過去１２か月の入院日数が９１日以上の人
は入院時食事代が減額される場合があります。交付条件を確認します
ので、保険年金課(第２庁舎１階）へお問い合わせください。
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国民健康保険と後期高齢者医療制度のお知らせ

医療機関などにかかるときは

　医療機関などの窓口に「マイナ保険証（資格情
報のお知らせ）」または「資格確認書」を提示し
てください。
　対象者には、８月以降に使える資格情報のお知
らせまたは資格確認書を７月中に郵送します。
　交付判定チャート図でご確認ください。

※�「資格情報のお知らせ」は、マイナ保険証がカード
リーダーの不具合などで使用できない時に、マイナ
ンバーカードと一緒に提示してください。
※�後期高齢者医療の人で「資格確認書」を受け取った
人のうち、マイナ保険証をお持ちの人は、マイナ保
険証と資格確認書のどちらでも受診できます。

Q.�マイナ保険証を使えば、保険の切替の手続き
は不要ですか？

A.�マイナ保険証の有無にかかわらず、就職や転
入・転出で健康保険の切替があった場合は、
届け出が必要です。市内転居など、保険者が
変わらない異動の場合は届け出は不要です。

問保険年金課（あ２２－８１２４／い２２－２９５４）

はい いいえ

後期高齢者医療の人国民健康保険の人

マイナ保険証を持っている

　　７０歳以上

資格情報のお知らせ 資格確認書

改めて交付されませ
ん。お手元にあるもの
をご利用ください。

よくある質問

８５歳以上（令和8年８月１日時点）

マイナ保険証を持っている

マイナ保険証を一定回数以上
利用している（※）

資格情報のお知らせ 資格確認書

はい いいえ

交付判定チャート

Q.�医療機関などでマイナ保険証を利用しようと
したら「電子証明書の有効期限が３か月以内に
切れます」「電子証明書が失効しています」と表
示されました。

A.�市民課または関金支所で電子証明書の更新・
再発行手続きをしてください。有効期限が切れ
た日から３か月*間経過後は、マイナ保険証の
利用ができません。

　※�有効期限内に電子証明書の更新がない場合、「資格
確認書」を交付します。

　＊有効期限が切れた日が属する月の末日から３か月

マイナちゃん

※過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用し、おおむね
直近３か月以内にマイナ保険証を利用　

はい

いいえ いいえ

いいえ

はい

はい

資格確認書
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　保険料の納付が経済的に困難な場合、申請に
より保険料の納付が免除または猶予されます。
＊�基準額などの詳細はホームページをご覧

ください。

全額免除・一部免除制度
　本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所得が
基準額

＊
以下の場合や失業した場合

＊
など、申請に

より、保険料の全額または一部の納付が免除さ
れます。
納付猶予制度

　５０歳未満の人で、本人・配偶者それぞれの
前年所得が基準額

＊
以下の場合は、申請により、

保険料の納付が猶予されます。
申請方法
受付開始日令和８年度（令和８年７月～令和９年６月）分

７月１日（水） 
提出するもの
・申請書（所定様式あり）
・�その他〈失業の場合〉雇用保険受給資格者証、雇

用保険被保険者離職票などの写し

〈事業の廃止（廃業）などの場合〉税務署などへの
異動届出書、個人事業の開廃業等届出書または
事業廃止届出書の写し

提出方法
　申請書と必要書類を、保険年金課または年金
事務所に提出してください。郵送での提出も可
能です。各様式は日本年金機構ホームページか
らダウンロードできます。また、マイナポータル
を利用した電子申請が可能です。
　手続きが簡単で早い電子申請をぜひご利用く
ださい。

電子申請はこちら▶

追納制度について
　免除などを受けた期間の保険料は、１０年以内
であれば、後から納めることができ、納めると年
金額は減少しません。
※�承認を受けた期間の翌年度から起算して３

年度目以降は、当時の保険料に一定の金額
が加算されます。

国民年金保険料の納付に困ったら
問保険年金課（あ２２－８１２４／い２２－２９５４）、日本年金機構倉吉年金事務所（あ２６－５３１１）

参加費
無料

プレゼント!
＋健診の受診 アンケート提出

抽選で
くらすけくん
保冷ボトルホルダー

健康に向けた
前向きな活動 2026 倉吉市国民健康保険被保険者

後期高齢者医療被保険者（倉吉在住）対象 倉吉市国民健康保険被保険者または
後期高齢者医療被保険者（倉吉在住）いきいき健康日本一プロジェクト

申込先　流通株式会社流通株式会社
あ０１２０－２２－１２１１

問保 険 年 金 課（あ２ ２ －
８１５１／い２２－２９５４）

開催日 内容 定員／申込締切
７月９日（木） 講演「高齢期の栄養」

実演「高齢期におすすめのレシピ」
５０人／
７月７日（火）

８月１日（土） 講演「楽しく学ぶ！健康長寿のコツ
～笑いと運動で心も体も元気に～」

１００人／
７月３０日（木）

９月１２日（土） 講演「あきらめない！膝イタ・腰イタ予防改善講座」
体験「おうちでできるカンタントレーニング

 with ガイナーレ」

１００人／
９月１０日（木）

１０月３日（土） 講演「生活習慣病を『動いて』防ぐ。」
体験「１００歳ピラティス」

５０人／
１０月１日（木）

１１月１７日（火）講演「ウォーキングによる健康生活」
体験「ウォーキング体験 遥かな町へルート」

５０人／
１１月１５日（日）

１２月１９日（土）講演「いつまでも自分の足で！健活セミナー
管理栄養士がやさしく教える今日からできる健康のヒント」

１００人／
１２月１７日（木）

　健康に関する知識や運動習慣の獲得のため、健　健康に関する知識や運動習慣の獲得のため、健
康セミナーを開催します。楽しく歩いて、楽しく学康セミナーを開催します。楽しく歩いて、楽しく学
んで元気な毎日を過ごしてみませんか？んで元気な毎日を過ごしてみませんか？

時間　午後１時半～４時半ころ午後１時半～４時半ころ
会場　エースパック未来中心ほかエースパック未来中心ほか

詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください▼
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まちかどピンナップ

～国際的なスポーツ交流の祭典が倉吉で開催～
SUN-INアジアンピアド倉吉大会

6月5日（金）～７日（日）
　国内開催２度目となる国際的なスポーツ交流の祭典アジア
ンピアドが第２５回SUN－IN未来ウオークと合同開催され、
ウオーキング・サイクリング・スイミングの3種目に９の国
と地域から合計で約３,５００人が参加しました。初日の5
日には打吹回廊を出発し、開会式の会場であるエースパック
未来中心へ向かうフラッグパレードが行われ、２００人を超
える世界各国の参加者が今秋公開予定の映画「遥かな町へ」の
ロケ地となったノスタルジックな町並みを練り歩きました。

～ユース日本代表を決める大会～
第１２回ボルダーユース日本選手権倉吉大会

6月6日（土）・７日（日）
　スポーツクライミングのボルダー競技ユース日本代表の選
考を兼ねた全国大会が県立倉吉体育文化会館で開催され、全
国から集まった約２４０人の選手が参加しました。地元選手
を応援しようと多くの人が会場へ駆けつけ、声援を送りまし
た。Ｕ１９男子の部決勝では鳥取県出身選手の藤

ふじたかえで
田楓さんが

優勝し、会場は大いに盛り上がりました。駐車場では倉吉商
工会議所青年部などによる飲食販売なども行われ、選手や応
援に来た人は地元の味を楽しんでいました。

U１９男子の部決勝にて、３つすべての課題を完登しU１９男子の部決勝にて、３つすべての課題を完登し
優勝を決める藤田楓さん優勝を決める藤田楓さん

～防災を楽しみながら学ぶ～
第５回関金地区合同避難訓練

６月１４日（日）
　関金地区の自主防災会が合同で行う避難訓練が開催され、
約１０００人が参加しました。自主防災会ごとに防災無線に
従い自主避難所へ避難した後、役員や有志が指定避難所へ移
動。指定避難所に設定された関金小学校では「関金まるしぇ」
を合同開催し、参加者は起震車体験や水消火器体験などのほ
か、雑貨販売や飲食などを楽しみました。家族や友人と参加
した山口琴

こ と り

凛さん（関金小２年）は、「初めて起震車に乗った
けど楽しかった」と元気よく話しました。

～和っと！わくわく！とっとり郷土芸能＆能楽フェスティバル２０２６～

とっとり新作能「伯
ほ う き

耆鬼
お に が わ ら

瓦 大御堂の地を清らかに護る」
６月１３日（土）

　県郷土芸能と能楽を楽しむ催しが史跡大
お お み ど う は い じ あ と

御堂廃寺跡歴史公
園屋外特設ステージで開催され、第２部で大御堂廃寺跡を題
材にした新作能「伯耆鬼瓦」が上演されました。シテ（主役）の
林
はやし

喜
き え も ん

右衛門さんは、「地元の人が出演者となり上演を続けて
ほしい」とコメント。能を初めて見たという７０代男性は、「題
材が地元に関するものだったのでよかった。次は再現された
寺の基礎をステージにしてもらえたら」と話しました。イベ
ントの様子は７月からNCNで放送予定です。

大御堂廃寺跡出土品「鬼瓦」の精（写真）のほか、刀工・大御堂廃寺跡出土品「鬼瓦」の精（写真）のほか、刀工・
伯耆伯耆安安

やすつなやすつな
綱綱作「童子切」と「鬼切丸」の精も登場作「童子切」と「鬼切丸」の精も登場

2026.7（12）



まちかどピンナップ所日 日時 所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

人権相談の日程
【倉吉会場】
日７月２１日（火）午後１時～３時
所市役所第２庁舎会議室３０3
日８月１７日（月）午後１時～３時
所市役所第２庁舎会議室３０１

【関金会場】
日７月３１日（金）午後１時～３時
　８月２８日（金）午後１時～３時
所高齢者生活福祉センター

倉吉市人権政策課
  ２２―８１３０／   ２２－８２３０
   ｊｉｎｋｅｎｓｅｉｓａｋｕ＠ｃｉｔｙ．ｋｕｒａｙｏｓｈｉ．ｌｇ．ｊｐMAIL

第２回テーマ「同和問題」
　２００２年度から作られてきた、人権絵本が生
まれたきっかけなどを学び、同和教育について理
解を深めます。
日 �７月１１日（土）午後１時半～３時

【演題】人権絵本ができたわけ
【講師】下

し も よ し も と こ

吉素子さん（倉吉市人権絵本製作委員会）

第3回テーマ「外国にルーツを持つ人の人権」
　人権絵本のモデルの親族で、作成に携わった人
を講師に迎え、実体験を通して外国にルーツを持
つ人の人権について理解を深めます。
日 �７月２６日（日）午後１時半～３時

【演題】自分らしく生きる
【講師】李

り
隆
た か し

司さん（上灘小学校教頭）
所 �倉吉交流プラザ 視聴覚ホール／【定員】１５０人
※参加の際、配慮が必要な人はご相談ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

イベント
Event

人権のために学ぶ同和教育講
座を開催します

　「安心して暮らせる人権尊重のまちをめざして」
を研究主題に、誰もが安心して暮らしていくこと
ができるまちづくりを進めるため一人一人が自分
の思いと言葉で学習と実践を深めあう「市民集会」
を開催します。
日８月９日（日）午後 1 時～５時１５分

所エースパック未来中心 大ホールほか
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※�託児サービスを希望する人や、全体会・分科会

に参加の際に配慮が必要な人はご相談くださ
い。（託児サービス相談締切７月１５日（水））

イベント
Event

部落解放研究第５４回倉吉市
集会にご参加ください

午後1時～１時半 開会行事

午後１時半～３時
講演会「生が尊重される／軽視されない
社会に向けて」

【講師】呉
お

永
よ ん ほ

鎬さん（鳥取大学准教授）

午後３時１５分～
５時１５分

分科会（同和問題／障がいのある人の人
権／こどもの人権／高齢者の人権／新た
な人権問題）

　倉吉市人権教育研究会は、差別の現実に学びな
がら「部落差別をはじめあらゆる差別の解消」を
めざして研究をすすめ、５つの専門委員会で活動
しています。各専門委員会の活動を紹介します。
企画運営委員会
　市内のさまざまな人権課題に関わる当事者団体
や関係機関と、各組織活動の現状や課題を研究し、
市民一人一人の人権が尊重される施策のあり方を
検討します。
教育活動委員会
　保育園・認定こども園・学校・家庭・地域での
人権保育・教育の取り組みについて情報交換をし、
生活の中にある問題を人権の視点で考え、研修の
企画や学習資料の研究を行っています。

調査広報委員会
　年に２回、広報誌「解放をめざして」を発行し、
会の取り組みのほか、小・中学生や高校生が取り
組んでいる活動や地域の活動を会員以外の人にも
知っていただくよう情報発信をしています。
企業活動委員会
　中部地区高等学校同和教育研究会、倉吉市人権
啓発企業連絡会との三者合同研修会の開催などを
はじめ、企業の取り組み事例の発表、取り組み企
業への先進地視察研修などを行い、企業の人権研
修に積極的に取り組んでいます。
市民活動委員会
　あらゆる差別をなくすために市民がどのような
活動をしていけばよいのかを話し合い、隔年で啓
発資料『くらよし』の発行と啓発グッズの作成・
配布を行っています。
問倉吉市人権教育研究会事務局（人権政策課内 あ２２－
８１３０／い２２－８２３０）

倉吉市人権教育研究会の活動
～活動へのご理解ご協力をお願いします～

お知らせ
notice
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お知らせ

お知らせ

農作業中の熱中症に気を
つけましょう

　近年、農作業中の熱中症による
死亡事故が増えています。
　夏季の気温の高い環境下で農作
業をしていると、体温調節の機能
がうまく働かず、体内に熱がこも
り熱中症になってしまいます。家
族や地域で声をかけ合い熱中症を
予防しましょう。

【農作業中の熱中症の予防管理】
①�高温時の作業を避けましょう
②�こまめに休憩し、水分を補給し

ましょう
③�涼しい服装で、体温を調節しま

しょう
④作業は２人以上で行いましょう
⑤�天気予報の暑さ指数（WBGT）を

みましょう
問農林課（あ２２－８１５７／い２２－
８１３６）

カラスの一斉捕獲を実施します
　カラスによる果樹園などへの被害を防ぐため、カラスの一斉捕獲を
実施します。事故防止のため、実施当日の早朝は山や果樹園に近寄ら
ないよう、皆さんのご協力をお願いします。
日 7 月１２日（日）、８月３０日（日）日の出～午前 8 時ごろ
所市内全域の山、果樹園付近
問農林課（あ２２－８１５７／い２２－８１３６）

7月は社会を明るくする
運動強調月間です
犯罪や非行のない明るい社会を

　一人でも多くの人が犯罪防止や
犯罪・非行に陥った人たちの更生
に関心を持ち、理解を深め、それ
ぞれの立場で支える地域社会が求
められています。
　なぜ犯罪が後を絶たないのか、
なぜ再犯に向かうのか、更生した
人の立ち直りを地域でどう支える
かを一緒に考えましょう。

【行動目標】
①�犯罪や非行のない安全・安心な

地域社会を築くための取り組み
を進めよう

②�犯罪や非行をした人たちの立ち
直りを支えよう

③�地域社会の理解と協力の輪を広
げよう

更生チャリティーバザー
日７月１１日（土）午前１０時～
１１時半
所エースパック未来中心アトリウム
※売上は更生保護施設に寄付します。
問総務課（あ２２－８１１２／い２２－１０８７）

７月１３日～２２日は夏の
交通安全県民運動です
ゆずりあう あなたの気持ちが 
事故減らす
　交通ルールの順守と正しい交通
マナーの実践により、交通事故を
防止しましょう。

【運動の重点】
①�運転するときはこども、高齢者

および障がい者の安全確保と思
いやり運転を心がけましょう

②�自転車などを利用するときはヘ
ルメットを着用し、交通ルール
を守りましょう

③�飲酒運転は絶対にやめましょう
問防災安全課（あ２２－８１６２／い２２－
１０８７）

認知症高齢者等事前登録
制度をご利用ください

　認知症などで認知機能が低下し
た人の情報を長寿社会課に登録
し、万が一行方不明になった場合、
その情報を倉吉警察署や地域包括
支援センターなどと共有すること
で、早期発見と保護につなげる制
度です。登録された人には「倉吉
市見守りシール」を配布します。
※�登録方法など、詳しくは長

寿社会課にお問い合わせく
ださい。
問長寿社会課（あ２２－７８５１／い２7
－００３２）

有害鳥獣対策に係る支援
制度のお知らせ

　イノシシなどの被害から農作物
を守るため、電気柵またはワイ
ヤーメッシュ柵（以下「侵入防止
柵」）の設置を補助します。

※�条件、必要書類および注意
点など詳細についてはホー
ムページをご覧ください。

　令和９年度に設置を検討される
場合は８月３１日（月）までに農林
課へご相談ください。
申問農林課（あ２２－８１５７／い２２－
８１３６）

星取テラスせきがね 
１周年記念イベント開催

　HOTEL星取テラスせきがねは
オープンして１周年を迎えまし
た。１周年を記念し、通常宿泊し
ないと食べられないモーニング
ビュッフェを２日間限定で宿泊せ
ずにご利用いただけます。
日 7月１８日（土）、２５日（土）午
前７時～９時
所 HOTEL星取テラスせきがね

【料金】２,２００円／【対象】市内住民
【定員】各２０人
【申込方法】HOTEL星取
テラスせきがねへ電話
申問HOTEL星取テラスせき
がね（あ４５－１２１１）

鳥獣被害防止総合対策交付金事業（国）
内容 市が購入した侵入防止柵の貸与
補助率 １０分の１０

鳥獣被害総合対策事業費補助金事業
（県）

内容 侵入防止柵の購入補助費
補助率 ３分の２
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倉吉文化財さんぽ倉吉文化財さんぽ㊻㊻

倉吉の千歯倉吉の千歯扱扱
ここ

き及び関連資料 き及び関連資料 
　倉吉の千歯扱きは江戸時代末期から大
正期にかけて全国的に流通しました。千
歯扱きは米の脱穀作業を飛躍的に発展さ
せた農具で、倉吉は独自の焼入れを施し
た丈夫な穂（歯）と、購入先へのアフター
サービスの良さで全国に販路を広げまし
た。「伯州倉吉産」は日本一の産地として評判を博しました。銘記され
た製造年代を追うことで千歯扱きの形状の推移がよく分かります。
所倉吉博物館
問文化財課（あ２２－４４１９／い２２－２３０３）

国登録有形民俗文化財

登記に関する申請が義務
化されています
不動産を相続した場合
　令和６年４月１日から
不動産を相続した場合、
3 年以内に相続登記申請
をすることが義務化されていま
す。令和 6 年４月１日より前に
相続した場合も対象となります。
住所・名前の変更をした場合
　令和８年４月１日から
住所や名前を変更した場
合、２年以内に変更登記
の申請をする義務があります。令
和 8 年 4 月 1 日より前に変更し
た場合も対象となります。
※�正当な理由なく義務に違反した場合、

過料に科せられる可能性があります。
※�詳しくはホームページをご確認、また

は法務局にお問い合わせください。
問鳥取地方法務局登記部門（あ０８５７－
２２－２２９３）

７月は青少年の被害・非
行防止全国強調月間です

　倉吉地区少年補導センターや各
地区青少年育成協議会などが「愛
の声かけキャンペーン」として市
内児童生徒にチラシを配布するほ
か、街頭補導活動を行います。
　地域の皆さんも、あいさつなど
の声掛けをし、地域ぐるみで子ど
もたちを見守り育てましょう。

【最重点課題】
　インターネット利用における子
どもの性被害などの防止

【重点課題】
①�有害環境への適切な対応
②薬物乱用対策の推進
③�不良行為および初発型非行など

の防止
④�重大ないじめ・暴力行為などの問

題行動およびその被害への対応
⑤�再非行（犯罪）の防止
問社会教育課（あ２２－８１６７／い２２－
８１８０）

農地の転用には農地法
の許可が必要です

　農地転用とは、農地を住宅や店
舗用地、資材置場、駐車場などの
用地に転換することです。一時的
に現場事務所や駐車場などとして
利用する場合も転用となります。
　農地を転用する場合は、あらか
じめ知事の許可が必要ですので、
農業委員会へ申請してください。
許可を受けず無断転用すると、農
地法に違反することになり、工事
の中止や原状回復などの命令をさ
れる場合や、罰則の適用もあります。
　転用する場所や事業の内容に
よって、許可基準および申請書類
が異なりますので、あらかじめ農
業委員会事務局にご相談ください。
問市農業委員会事務局（あ２２－８１７１
／い２２－８２３０）

コウノトリのひなが初確認されました
　５月中旬に市内で初めて国の特別
天然記念物である、コウノトリのひ
なが確認され、５月２９日には個体
識別用の足

あ し わ
環が取り付けられまし

た。コウノトリが安心して子育てが
できる豊かな自然環境の維持に、引
き続き皆さまのご協力をよろしくお
願いいたします。

問文化財課（あ２２－4419
／い２２－2303）

詐欺電話対策をしましょう

　警察庁が推奨する特殊詐欺対
策アプリをダウンロードすると、
詐欺に使用された電話番号から
の電話を自動遮断したり警告表
示が出たりするため、不審な電
話に対応する機会が減ります。
詳しくは鳥取県警察ホームペー
ジ『詐欺の犯人からの電話をブ
ロックするための電話
対策専用ページ』をご
確認ください。

【警察庁推奨アプリ】
●�詐欺対策 by NTT タ

ウンページ
●詐欺バスター Lite
※�どちらのアプリもダウン

ロード・利用料ともに無
料です。

２６－７１１０

TOTTORI
 POLICE

倉吉警察署から市民の皆さんへ

くらピー　 よしピー
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市営・県営住宅入居者募集

【募集期間】８月３日（月）～７日（金）／【抽選日】８月２５日（火）
【抽選会場】倉吉体育文化会館 教養室１／【入居可能日】９月１７日（木）
※落選した場合、抽選会場にて１回に限り空き住宅に再応募できます。
※住戸は経年劣化や消耗があることを前提にご応募ください。
※市では団地住棟、住戸単位での修繕を行っています。工事の際はご協力ください。

【入居基準など】各種控除後の世帯所得が月額１５８，０００円以下／
高齢者・障がい者・子育て世帯は月額２１４，０００円以下（証明書な
ど必要）／単身世帯（６０歳以上の人、障がい者などの要件あり）は2
ＤＫ以下のみ応募可能／エレベーター付き住宅は、エレベータの電気
料金を入居者全員で負担

住宅名 部屋番号 間取り 家賃 優先入居など

市
営

鴨川町住宅
※エレベーター
付き

106号 1階/3DK 24,800～48,700円 高齢者世帯優先

107号 1階/3DK 24,900～48,900円 高齢者世帯優先

110号 1階/2DK 20,300～39,900円
身体障がい者世帯限定

（車いす対応）

八幡町 239号 3階/3DK 21,100～41,400円

上余戸住宅 217号 2階/2DK 21,300～41,900円

大坪住宅
（関金町関金宿）
※エレベーター
付き

101号 1階/3DK 26,700～52,400円

302号 3階/2DK 22,500～44,100円

401号 4階/3DK 26,700～52,400円

408号 4階/2DK 22,600～44,500円

高城第三団地 9号 2階建/3DK 24,300～47,800円

県
営東和田団地 17号 2階建/3DK 20,000～39,400円

入居終了期限 令和16
年3月

申問鳥取県住宅供給公社中部事務所
（あ２６－８５０１／い２６－８５０３）

手話奉仕員養成講習会
【入門編】開催
　きこえない・きこえにくい人の
コミュニケーション支援を行う手
話奉仕員を養成するため、講習会
を開催します。
日９月3日（木）～令和９年２月
１８日（木）の毎週木曜日（全２３
回）午後１時半～３時半
所 �県立倉吉体育文化会館ほか
料２，０００円 ※別途テキスト代必要

【対象】きこえない・きこえにくい
人の社会参加に理解と熱意がある
人（高校生以上）／【定員】４０人

【内容】実技、きこえない人などに
関する講義

【申込方法】受講申込書を鳥取県中
部聴覚障がい者センター（葵町）に
提出
※�申込書はホームページから

ダウンロードするか、福祉課
でお受け取りください。

【申込期限】８月２０日（木）
※定員を超えた場合は抽選になります。
申問鳥取県中部聴覚障がい者センター

（あ２７－２３５５／い２７－２３６０）

７月３１日（金）は固定資
産税第２期の納期限です
納付書を紛失した場合は税務課
へご連絡ください。
問税務課（あ２２ー８１１３／い２７ー
０５１８）

ユニバーサルスポーツ教室 参加者募集
　年齢や障がいの有無に関係なく誰もが楽しめる教室です。お気軽に
ご参加ください。
所倉吉スポーツセンター
料 �無料　
持運動靴、ヨガマット（貸し
出しあり）
※ボディケア、ヨガは要予約
※�詳しくはI

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramをご覧ください

申問倉吉スポーツセンター（あ２２－５６７４／い２２－５６８４）

教室名 開催日時
ボディケア 第１月曜日　10:00 ～ 12:00
ヨガ 第２月曜日　10:00 ～ 11:00
ニュースポーツ 第２土曜日　14:00 ～ 15:00
卓球 第３土曜日　10:00 ～ 11:30
ピックルボール 第４月曜日　14:00 ～ 15:00
グラウンドゴルフ 第４金曜日　10:00 ～ 12:00

障がい福祉計画策定委員を募集します
　次期計画の策定にあたり、市民の皆さんのご意見を計画に反映させ
るため、計画の策定・審議を行う一般公募委員を募集します。

【募集人数】５人以内／【任期】委嘱の日～令和９年３月３１日
【報酬】規定の額を支給／【開催回数】年３回程度（原則平日昼間開催）
【応募資格】１８歳以上で市内に住民登録のある人
【応募期間】７月６日(月)～２４日（金）午後５時１５分（必着）
【申込方法】申込書を福祉課へ提出　※�申込書はホームページから
ダウンロードするか、福祉課でお受け取りください。

申 問 福 祉 課（あ２２ －
８１１８／い２２－７０２０）

～有料広告募集中～

大きさ（縦×横）掲載料（１回）

１号 ５cm×１８cm ３０，０００円

２号 ５cm×９cm １５，０００円

３号 ５cm×６cm １０，０００円
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日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

第１５回山上憶良短歌賞
作品を募集します

【選者】永
ながたじゅん

田淳さん（出版社「青磁
社」代表・「塔」選者）ほか

【作品テーマ】家族
【応募規定】自作未発表で一人一首
【応募部門】小学生の部、中学生の
部、高校生の部、一般の部

【応募期間】７月１日（水）～１１月
３日（火・祝）

【審査発表】令和９年２月中旬
【表彰式】令和９年２月２７日（土）
【応募方法】とっとり電子
申請サービスまたは応募
用紙を郵送、持参
※�応募用紙は市立図書館のほか各地区コ

ミュニティセンターに設置しています。
【応募先】市立図書館
申問市立図書館（あ４７－１１８３／い４７
－１１８０）

第７１回倉吉文芸作品を
募集します

【応募資格】県中部地区に在住・勤
務または中部地区の団体に所属す
る人または、倉吉文芸の趣旨に賛
同する人
(学生の部）県中部地区の小・中・高
等学校、特別支援学校に在学する人

【出品部門】団体推薦部門、個人応
募部門(個人応募部門は未発表作
品に限る)

【作品種目】詩、短歌、俳句、自由律
俳句、川柳、随筆・評論、創作・戯曲

【応募方法】ホームページまたは募
集要項をご覧ください。
募集要項は図書館、各地
区コミュニティセンター
で入手できます。

【参加料】一編につき１，５００円
※�評論、創作・戯曲については作品の分

量に応じ参加料が変わります。募集要
項をご覧ください。学生の部は無料

【応募期間】７月１日（水）～９月
２３日（水・祝）
申問市立図書館（あ４７－１１８３／い４７
－１１８０）

伯耆しあわせの郷 受講生募集

※�７月１日（水）から申込受付。定員になり次第締め切り。
※受講料は初回全納です。納入された受講料は原則返金しません。

スポーツ教室の申し込みは専用フォームから▶

教室名 日時 回数 定員 受講料
フレイル予防のバラン
スごはん「いただき他」

７月１８日（土）
10:00～13:00 1回 ２４人

７００円
要材料費

韓国料理を作ろう！
「韓国冷麺他」

７月１９日（日）
10:00～13:00 1回 ３０人

カレー麹と焼きカレー
パン

７月２０日（月・祝）
13:00～15:00 1回 １４人

ファーストピラティス 毎週金曜 19:00～20：00 7 月～10 月
15 回 ３０ 人

10,650 円
保険料込

女性のためのヨ－ガ 毎週木曜 19:00～20:00

7 月～11月
全 15 回

３０人
女性のためのリンパケ
アヨガ 毎週土曜 19:00～20:00 ３０人

太極拳 毎週金曜 (中級)9:30～10:45
　　　  （初級）11:00～12:15 各２０人

エンジョイエアロ 毎週土曜 10:15～11:15

8 月～11月
全 15 回

２５人
ベーシックヨガ① 毎週金曜 14:00～15:00 ３０人
ベーシックヨガ② 毎週土曜 13:30～14:30 ３０人

ステップアップエアロ 毎週水曜 ①9:45～10:45
　　　　 ②19:00～20:00 各２５人

エアロ＆ピラティス 毎週水曜 11:00～12:00 ２５人

３Ｂ体操 毎週木曜 ②10:15～11:45
　　　　 ③14：00～15：30 各２５人

３Ｂ体操① 毎週火曜 10:15～11:45 8 月～12 月
全 15 回

２５人
３Ｂストレッチ 毎週火曜 14：00～15:15 ２５人

申問伯耆しあわせの郷（あ２６－
５５８１／い２６－５６３３）

「なつかしの国鉄倉吉線カ
レンダー 2027」写真募集

　「なつかしの国鉄倉吉線カレン
ダー２０２７」に掲載する、倉吉
線を走る列車の写真と当時の思い
出エピソードを募集します。採用
作品１３点はカレンダーに掲載
し、応募作品・エピソードの一部
はせきがね廃線跡観光案内所で秋
ごろから展示・紹介します。

【申込方法】要項を確認の上、一般
社団法人倉吉観光MICE
協会へメール、郵送、持
ち込み

【申込期限】８月１０日（月）
申問（一社）倉吉観光ＭＩＣＥ協会（あ
２４－５３７１／い２４－５０１５／
shirakabe.information@gmail.com）

くらしよし倉吉プロジェク
ト「iVision Session」開催

　まちづくりの中心となる人を育
て、つながりをつくるためのプロ
グラムに参加しませんか。
日※�すべての日程にご参加ください。

※事前ガイダンス・課題あり
【定員】各２０人
料無料 ※一部自己負担あり

【申込方法】申し込み専用
フォーム
※�詳しくは、ホームページを

ご覧ください。
申問iV

アイビジョン
ision S

セ ッ シ ョ ン
ession事務局

（山脇 あ080－2170－7682／ ayumi.
yamawaki@odakyu-dentetsu.co.jp）

グループ１８月２８日（金）～３０日（日）

グループ２９月１１日（金）～１３日（日）

グループ１・２合同：

１１月２０日（金）～２２日（日）
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●遺言・公証休日相談 ※要予約
日７月１２日（日）午前９時～正午
所 �倉吉公証役場（倉吉合同事務所１階）
問倉吉公証役場（あ２２－０４３７）
●中部地区「アトツギ」相談会
日 �７月１４日（火）午前１０時～
午後３時

所 �倉吉商工会議所
【内容】後継者不在の事業承継相談
�問�鳥取県事業承継・引継ぎ支援センター
（あ０８５７－２０－００７２）※要予約
●くらよし農業に関する相談会
日７月１５日（水）午前９時～正午
所 �第２庁舎 会議室３０３
問���農業委員会事務局（あ２２－８１７１）、

農林課（あ２２－８１５７）

●多重債務・法律相談会 ※要予約
日７月１７日（金）午後１時半～３時
所 �倉吉交流プラザ 第１・２研修室
����問中部消費生活センター（あ22－3000）

●行政相談所
【倉吉会場】第２庁舎会議室３０１
日７月２１日（火）午後１時～３時

【関金会場】高齢者生活福祉センター
日７月３１日（金）午後１時～３時
問鳥取行政監視行政相談センター（あ
　０８５７－２４－５５４１／い０８５７－２４－５９４２）
●司法書士無料法律相談会 ※要予約
日 �７月２８日（火）午後４時～６時
所 �エースパック未来中心 セミ
ナールーム６

�問�鳥取県司法書士会（あ 0857 － 24
－ 7024）

●市民生活相談窓口（第２庁舎３階）
�問地域づくり支援課（あ２２－２７１７）

倉吉文化活動センター 
生徒募集

所倉吉文化活動センター
申問倉吉市文化活動センター（あ／い
２３－６０９５）

養生としてのかんたん気功教室

内容
身体を楽に動かして、気の流
れをスムーズにして、身体や
頭をすっきりさせましょう！

開講日 毎月第２・4 水曜日
午前１０時～午後２時

受講料 １か月　２，５００円
講師 杉井満喜子(すぎいまきこ)さん
小笠原流煎茶教室

内容
手前作法だけでなく、和の心・
技の礼儀作法についても学び
ましょう。

開講日 毎月第２・４火曜日
午前１０時～正午

受講料 １か月　２，０００円
講師 森翠美（もりすいび）さん

�配偶者や恋人の暴力（Ｄ
Ｖ）に悩んでいませんか

　相手との関係に「つらい」「こわ
い」と感じていたら、一人で抱え
込まずに相談してください。

相談機関 連絡先

こども家庭センター
あ22-8120
※�夜間などは

転送対応
鳥取県中部総合事務所 
県民福祉局子ども家庭
科課 女性・ＤＶ担当

あ23-3147
※�平日・夜間

休日対応
鳥取県男女協働未来創造
センターよりん彩相談室 あ23-3939

■危険を感じたら警察にご相談を
　１１０番通報しましょう。
問こども家庭センター（あ２２－８２２０／
い２２－８１３５）

自衛官候補生などを募集
しています

航空学生

受験資格 日本国籍を有する１８歳以上
２４歳未満の人

受付期限 ８月２８日（金）
一般曹候補生／２等陸・海・空士

受験資格 日本国籍を有する１８歳以上
３３歳未満の人

受付期限 ９月１日（火）
倉吉市自衛隊制度説明会
開催日時 ７月３０日(木)午後５時～７時
場所 本庁舎３階　議会会議室

　受験・説明会参加を希望する人
は問い合わせ先へご連絡ください
問自衛隊鳥取地方協力本部 倉吉地域事
務所（あ／い４７ー３２５０）

公益財団法人鳥取県市町村振興協会

文化財講演会参加者を募
集します

　童
どうじぎりやすつな

子切安綱（国宝）をはじめとす
る日本刀を作った伯耆の刀工安
綱。江戸時代の文献に残された安
綱太刀の記録について、県立博物
館主幹学芸員の来

く る み だ ひ ろ き
見田博基さんが

お話します。 ※申込不要
【演題】安綱の名刀は、地域でどう
語られてきたのか－近世の文字史
科からみえるもの－
日７月１９日（日）午後１時半～３時
所 �成徳コミュニティセンター
料２００円
※倉吉文化財協会員は無料
問倉吉市文化財協会事務局（文化財課内
あ２２－４４１９／い２２－２３０３）
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相談まちのイベント

日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

EVENT INFORMATION
まちまちののイベントイベント

コミュニティプラザ百花堂 展覧会・展示会

問コミュニティプラザ百花堂（あ２２－６８１１)

開催日 催事内容
７月８日（水）～１３日（月） 第45回 写友「赤いくつ」写真展
７月１５日（水）～２１日（火） 虫の写真展 鳥虫戯画展
７月３１日（金）
                ～８月４日（火）

絵で見る 倉吉淀屋展
倉吉淀屋研究会

リフレギャラリー 展示情報

■���作品展開催記念「ダンボールアート作品ワークショップ」
日 7月１８日（土）、１9日（日）午前１0時～１１時、
午後1時～2時
料５００円／【定員】各５人（先着順）
申問倉吉市文化活動センター（あ／い２３－６０９５）

開催日 催事内容

７月７日（火）～２６日（日） 笠光生（りゅうみつお）個展
ダンボールアート作品展

みのりCafé「eスポーツ体験」
　気軽にeスポーツを体験しましょう。※要申込
日７月２８日(火）午後１時半～３時
所福祉の里ふれあい会館 大会議室（福守町）
申問（社福）みのり福祉会（あ２９－５８００） 倉吉淀屋の七夕

　市指定有形文化財「倉吉淀屋」
で、七夕飾りを行います。皆さん
の願いを短冊に乗せ、倉吉最古
の町家建物に飾ってみませんか。

【短冊受付期間】７月１0日（金）～８
月１２日（水）午前９時～午後５時

【七夕飾り設置期間】７月３１日
（金）～８月１２日（水）午前９時～午後５時
所倉吉淀屋（東岩倉町）
問倉吉淀屋（あ２３－０１６５）、文化財課（あ２２
－４４１９／い２２－２３０３）

古代まつりin中部
　古代を体験できるキーホルダー作り
など楽しいコーナーを準備して皆さん
の参加をお待ちしています。
日７月１８日（土）午前１０時～午後３時
所上灘コミュニティセンター
※�各コーナーには定員が設けられています。上限

に達した場合早めに終了する場合があります。
詳しくはホームページをご確認ください。
問文化財課（あ２２－４４１９／い２２－２３０３）

アミティエフェスタ
�日７月２６日（日）午前１０時～正午
所人と動物の未来センター・アミ
ティエ（下福田）

【内容】犬のしつけ方教室、ペット
無料相談、犬・猫譲渡説明、保護猫との
ふれあいなど 
問（公財）動物臨床医学研究所（あ２６－０８５１）

ＦＰフォーラムinくらよし２０２6
　子どもから大人まで参加できるお金に関する勉
強会です。
日 7月１８日（土）午後１時～４時５０分
所エースパック未来中心 セミナールーム１・２

【内容】金銭教育、講演会、相談会など
※詳しくはホームページをご覧ください。

【申込期限】7月１４日（火）※先着順
申問NPO法人日本ファイナンシャル・プランナーズ協会鳥
取支部（あ０１２０－８７４－００９／ tottori_bb@jafp.or.jp）

倉吉わくわくアドベンチャー
●夏休み子どもワイワイスクール（小３～６対象）

所 申問伯耆しあわせの郷（あ２６－５５８１）

●夏休み子ども体験教室（小４～6対象）

所倉吉博物館
申問社会教育課（あ22－8167／い22－8180）
※�このほかにも幼児・小学生・中学生が参加でき

るイベントや、くらすけくんグッズがもらえる
スタンプラリーがあります。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

開催日時 内容 定員／
参加費

７月２９日（水）
午前１０時～
午後０時半

はた織り＆草木染め １５人／
８００円

７月３１日（金）
午前１０時～正午

ものづくり体験
（くるくるレイン棒・ゴム動力
自動車・ストリングアート）

各１０人／
３００円

開催日時 内容 定員／
参加費

８月４日（火）
午前１０時～１１時半

鬼瓦の消しゴムハンコ
をつくろう

１５人／
３００円



子育て 健康 ・介護

日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先

検診・健診
Examination 問�健康推進課

（あ２７－００３０／い２７－００３２）

健康診断のご案内
【受診方法】受診方法は個別・集団健診の２種類です。

個別健診 協力医療機関へ電話・予約
【実施期間】～２月２７日（土）

集団健診 健康推進課へ電話、電子申請
持受診券、マイナ保険証など、自己負担金
集団健診の日程 （７月）

とき 受付時間 ところ
２５日（土）午前８時半～１０時 中部健康管理センター

【健診内容】

特定健診・長寿健診・一般健診・肝炎ウイルス検診・がん検
診（胃、肺、大腸、前立腺、子宮、乳）・骨粗しょう症検診

※�７５歳の誕生日以降は「長寿健診」になります。長寿健診受診
券を発行しますので健康推進課にお申し込みください。

※�８５歳以上の人で各種健診を希望する人は、健康推進課に
お申し込みください。

※�受診方法・健診内容などの詳細は、「健康診査の
手引き」をご覧ください。

健康づくり
Healthcare 問健康推進課 

（あ２７－００３０／い２７－００３２）

介護予防とケア
問長寿社会課

（あ２２－７８５１／い２７－００３２）
Prevention&Care

家屋が浸水したら感染症対策を行いましょう
　台風や短時間で非常に強い雨が降ったときなど
は、浸水が起こるおそれがあります。家屋が浸水し
た場合は、細菌やカビが繁殖しやすくなり感染症に
かかるおそれがあるため、「清掃と乾燥」が大切です。

（床下や庭などの屋外は、原則消毒不要です）
【清掃時の注意事項】
・ドアと窓を開けて、しっかり換気をする。
・汚泥は取り除き、しっかり乾燥する。
・�けが予防に、手袋や底の厚い靴などを着用する。
・�ほこりから目や口を保護するため、ゴーグルおよ

びマスクを着用する。
・清掃が終わったら、しっかり手洗いをする。
【主な消毒液と使用方法】
※液の濃度や用法など、使用上の注意事項を確認しましょう。
・�次亜塩素酸ナトリウム：汚染の程度がひどい場合、

長時間浸水していた場合に使います。
・�アルコール・塩化ベンザルコニウム：色あせ、腐食

などにより次亜塩素酸ナトリウムが使用できない
場合に使います。

家庭でできる食中毒予防
　食中毒は基本的な対応で予防できます。次の対策
をきちんと行い、家庭から食中毒をなくしましょう。
 �購入  肉、魚、野菜などの生鮮食品は新鮮な物を購
入する。肉汁や魚などの水分がもれないように、ビ
ニール袋などに分けて包み、早めに持ち帰る。

 �保存  冷蔵や冷凍の必要な食品は、持ち帰ったらす
ぐに冷蔵庫や冷凍庫に入れる。冷蔵庫は１０℃以下、
冷凍庫は－１５℃以下に維持する。

 �下準備  最初に手を洗い、生の肉、魚、卵を扱った
後も必ず手を洗う。冷凍食品などの解凍は、冷蔵庫
の中や電子レンジで行う。
 �調理  電子レンジを使うときは、専用の容器やふた
を使い、熱の伝わりにくいものは時々かき混ぜる。
 食事  清潔な器具や食器に盛り付ける。調理前後の
食品は、室温に長く放置しない。
 �残った食品  時間がたったら、思い切って捨てる。

７月は「愛の血液助け合い運動」月間です
　患者の病気やけがの治療に使われる血液製剤は、
献血で提供された血液からつくられます。安定的
に血液製剤を届けるため、献血にご協力ください。

とき 受付時間 ところ

7 月２６日（日）午前９時半～正午、
午後１時半～３時

エースパック未来中心
アトリウム西側

8 月４日（火） 午前９時～１１時 市役所第２庁舎３階
会議室３０３

持身分証明書
問鳥取県赤十字血液センター（あ０８５７－２４－８１０１）

７月の認知症の人と家族の会「家族のつどい」
　介護家族・介護経験者が参加して、お互いが抱え
ている悩みを語り合い、なんでも話し合える情報交
換の場です。お気軽にご参加ください。

日時 ところ

倉吉会場 ７月８日（水）
午後１時半～３時半 倉吉交流プラザ 第２研修室

関金会場 ７月２２日（水）
午後１時半～３時半 高齢者生活福祉センター
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「市報くらよし」が

スマホ
市公式
ＬＩＮＥ

アプリ
マチイロ

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

スマホで読めます
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子育て 健康 ・介護

内容 とき ところ 備考

フッ化物歯面塗布（無料）※要申込
【対象】未就学児 

８月２０日（木）
午後１時半～３時

中部歯科医師会
口腔衛生センター

持歯ブラシ、母子健康手帳
申問中部歯科医師会口腔衛生センター　　  
　　（あ２２－５４７２)

離乳食講習会 ８月２６日（水）
午後１時半～３時 伯耆しあわせの郷 対象者（令和８年２、３月生まれの保護者）に

はご案内します。
※妊娠・出産・子育ての相談はこども家庭センター（あ２７－００３１）へご連絡ください。
　相談日時：平日 午前８時半～午後５時１５分

 母子保健
Baby&Mother 問�こども家庭センター

（あ２７－００３１／い２２－８１３５）

健診 案内 とき 備考
６か月児健診 令和８年1月生

８月
６日（木）、７日（金） 所伯耆しあわせの郷

【受付】午後０時５０分～１時１５分
（３歳児健診は午後０時４０分～１時）
持母子健康手帳、アンケート用紙ほか

１歳６か月児健診 令和７年１月生 １９日（水）、２０日（木）
３歳児健診※尿検査あり 令和５年７月生 ２７日（木）、２８日（金）

子育て総合支援センター 

「おひさま」イベント
Play&Childrearing

ヨガdeリラックス
　ゆったりしたヨガで自分の体を
リラックスさせてみませんか。日
頃の子育ての疲れをヨガで癒やし
ましょう。運動のできる服装でご
参加ください。
日７月１６日（木）午前１０時半～１１時半
所子育て総合支援センター「おひさま」

【対象】市在住の未就学の子どもの保護者
【講師】山田紫穂さん
持お茶、タオル、ヨガマットまたはバスタオル

【定員】１２人程度
【申込期限】７月１１日（土）
※託児が必要な人はお申し込みください。（人数制限あり）
申問子育て総合支援センター「おひさま」（あ／い２２－３９１４）

ファミリー・サポート・センターをご利用ください
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会
員）と子育ての援助をしたい人（提供会員）
を登録し、子育てを支え合う活動です。

【援助内容】
・�保護者の買い物や美容院、育児疲れのリフレッ

シュ、通院、看護、冠婚葬祭時の預かり
・�保育所通園前後や学童保育後、放課後の預かり
・習い事などの送迎
【対象】市内に住所がある０歳から中学３年生まで
の健康状態が良好な児童 ※中学生は基本的に送迎のみ。

利用時間 利用料金
午前７時～午後７時 １時間５００円
午前６時～７時、午後７時～１０時 １時間７００円

【利用条件】依頼会員の登録が必要です。

提供会員（有償ボランティア）募集中！
　市内で活動でき、子ども好きで、心身ともに健
康な２０歳以上の人が対象です。会員登録前に、
センターが実施する養成講座を受講していただき
ます。
申問ファミリー・サポート・センター（子育て総合支援セン
ター「おひさま」内 あ２４－５３５５）
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ピアノ買取査定無料

0120-50-5103

トミヤ楽器店 倉吉市宮川町185-24

※月曜定休日ピアノ査定はピアノ調律師がお伺いいたします。
特約店その他楽器の買取りもいたします。

ご依頼は地元で安心正規ヤマハ特約店にご用命ください
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５
月
に
発
行
さ
れ
た
倉

吉
市
移
住
促
進
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の

イ
ラ
ス
ト
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
私
の
イ
ラ
ス
ト
が
、

移
住
を
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方

に
倉
吉
の
魅
力
を
伝
え
て
い
く
と

思
う
と
ド
キ
ド
キ
で
す
。

地
域
の
方
と
交
流
し
ま
し
た

　

４
月
の
勤
務
が
お
休
み
の
日

に
、
初
め
て「
関
金
ま
る
し
ぇ
」に

出
店
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
倉
吉
で
撮
影
し
て
き
た

写
真
や
倉
吉
・
関
金
に
ち
な
ん
だ

イ
ラ
ス
ト
の
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
を
通

じ
て
地
域
の
方
と
交
流
す
る
こ
と

が
で
き
、
と
て
も
充
実
し
た
楽

し
い
時
間
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

出
店
の
予
定
もInstagram

で

発
信
い
た
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た

ら
幸
い
で
す
！

地域おこし協力隊　神野紗也

第
５
回

か　み　の　　　さ　　　や

くらよし
木漏れ日
さんぽ

くらよし
木漏れ日
さんぽ

　

フ
ー
ド
デ
ザ
イ
ン
専
攻
で
は
、

「
地
域
に
健
康
と
お
い
し
さ
を
届

け
る
」こ
と
を
目
的
に
、
株
式
会

社
マ
ル
イ
と
連
携
し
商
品
開
発
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
第
9
弾
と

な
る「
健け

ん
さ
い彩

な
ご
み
御
飯
」を
開
発

し
、
4
月
か
ら
5
月
に
か
け
て
マ

ル
イ
全
店
で
販
売
し
ま
し
た
。

　

開
発
は
2
年
生
の
有
志
が
担

当
。「
カ
ル
シ
ウ
ム
３
分
の
１
日
分

を
摂
る
こ
と
が
で
き
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
を
整
え
る
の
に
必
要
な『
ま

ご
わ
や
さ
し
い
』の
7
種
の
食
材

を
揃
え
た
お
弁
当
」を
テ
ー
マ
に
、

食
材
選
び
や
調
理
法
を
検
討
し
ま

し
た
。
店
頭
で
行
っ
た
試
食
で
は
、

「
お
い
し
い
」「
毎
回
楽
し
み
」と

い
っ
た
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

栄
養
士
を
め
ざ
す
学
生
に
と
っ

て
、
企
画
か
ら
試
作
、
販
売
ま
で

の
一
連
の
流
れ
を
実
践
的
に
学
ぶ

貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

店頭で「鶏肉のマーマレー
ド焼き」の試食を実施

ま　まめ類
　　ごま・種実類
わ　海藻類
や　野菜類
さ　魚類
し　きのこ類
い　いも類

ご

桜咲く打吹公園（３月）

Very Berry’s HouseVery Berry’s House
のイチゴ（関金町）のイチゴ（関金町）

旧国鉄倉吉線廃線跡旧国鉄倉吉線廃線跡
（５月（５月）

2026.7（22）

図書館 ・博物館 コラム ・学び



問�市立図書館（あ４７－１１８３／い４７－１１８０） 
せきがね図書館（あ４５－２５２３／い４５－２５２１）

Ｌｉｂｒａｒｙ 市立図書館

７月の無料相談会  ※要申込
知財・ビジネス共同相談会 １日（水）13:00～16:00
働き始めるための出張相談会 １１日（土）14:00～15:00
こころの相談 １４日（火）14:00～16:00
起業・経営なんでも相談会 ２6日（日）13:00～17:00

問（あ２２－４４０９／い２２－４４１５）

Ｍｕｓｅｕｍ 倉吉博物館

７月の休館日 ※市展会期中は無休

１３日（月）、２１日（火）、２７日（月）

【今月のオススメ本】
お店の解剖図鑑
高
たかはし

橋哲
て つ し

史／著　エクスナレッジ
　子どもの遊具から飲食店、高齢
者施設まで数多く手がけてきたイ
ンテリアデザイナーの著者が、人
が集まるお店のつくりや仕掛けを
楽しいイラストとともに紹介。店
舗設計だけでなく、経営の参考に
もなる1冊です。図書館にはビジ
ネスに役立つ本があります。ぜひご利用ください。

【イベントのお知らせ】 ※参加無料

自然ウオッチング⑤「おさかな教室」
　私たちの身近な川にはたくさんの魚がすんでい
ます。タモ網を持ち、魚やカニなどいろいろな生
きものを観察しましょう。
日７月２６日(日)午前８時半～１０時半
所西郷小学校

【定員】５０人／申とっとり電子申請サー
ビス ※７月１２日（日）午前９時受付開始。先着順

自然ウオッチング⑥「天の川と夏の星座を見よう」
　東の空に現れること座のヴェガ、はくちょう座の
デネブ、わし座のアルタイルを結んだのが夏の大
三角です。天の川が流れる南の空にさそり座の赤
く輝くアンタレス、南斗六星のいて座も見えてきま
す。夕涼みしながら夏の星空を観察しましょう。
日８月１６日(日)午後７時半～９時頃
所倉吉博物館裏駐車場
申とっとり電子申請サービス
※８月２日（日）午前９時受付開始。先着順

労働セミナー「人が足りない時代の職場づくり」 ※要申込
日７月１０日（金）午後２時～３時半
所倉吉交流プラザ 第１研修室

【講師】桑本玉枝さん（キャリアコンサ
ルタント）／【定員】３０人（申込先着順）

申問みなくる倉吉
（あ２３－６１３１）

けんせつ絵本のおはなしかいとワークショップ ※要申込
日７月１８日（土）午前１０時～１１時半
所倉吉交流プラザ 第１研修室

【協力】とっとり建設☆女星ネットワー
ク／【定員】２０組（申込先着順）

申問市立図書館
（あ４７－１１８３）

おてんきひろば㏌倉吉市立図書館
日７月２５日（土）午後１時～４時
所倉吉交流プラザ 視聴覚ホール
※�このほかの夏休みイベントは、市

ホームページでご確認ください。

【は～とふるサービスのお知らせ】
デイジー図書体験会
　視覚に障がいがある人や活字の印刷物を読むこ
とが困難な人々のためのデジタル図書「デイジー
図書」のうち、音声デイジーの体験会を開催しま
す。誰でも参加できます。
日７月２３日（木）午前１０時半～午後４時　
所倉吉交流プラザ エントランス

○
◇ □

△
△△◇

◇

７月の開館日カレンダー 日 月 火 水 木 金 土
■休館日
○おはなしかい（11:00 ～） 倉
△おはなしかい（10:30 ～） 関
◇あかちゃんのおはなしかい(10:30~) 倉
あかちゃんのおはなしかい(10:30~) 関
□むかし話をきく会（11:00 ～） 倉
韓国語でおはなしかい（11:00 ～） 倉
▽音読教室（10:30 ～） 倉

１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19202122232425
262728293031

☆７月の展示のご案内☆
第７１回倉吉市美術展覧会　日１２日（日）まで

※今年は全部門を一堂に展示しています。

夏休み自然科学展 体験イベント
　毎年恒例、自然科学6分野（天体・鳥・昆虫・植物・
魚・鉱物）の展示を８月１日（土）から２３日（日）
に行います。関連イベントにもご参加ください。
※展示の詳細は市報８月号に掲載します。
石の不思議
　ルーペを使って鉱物を観察し、たくさんの不思議を体験
しましょう。
日８月２日（日）、１１日（火・祝）両日とも①午前１０時半～
１１時１５分、②午後１時半～２時１５分
所倉吉博物館 第４展示室

【定員】各回８組／料無料 ※大人は要入館料
※７月１９日（日）午前９時受付開始。先着順
万華鏡をつくろう
　きれいな模様が見える仕組みを学びましょう。
日８月９日（日）午後２時～３時
所倉吉博物館 第４展示室

【定員】小学生１５人（保護者同伴）
料５００円 ※保護者は要入館料
※７月１９日（日）午前９時受付開始。先着順

（23）令和 8.7
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日 日時 所所 場所 料 料金 持 持ち物 申 申込先



　
前
職
は
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー

と
し
て
整
骨
院
な
ど
で
働
い
て
い
ま
し

た
。
進
学
と
就
職
の
関
係
で
大
阪
に
暮

ら
し
て
い
ま
し
た
が
、
将
来
の
子
育
て

や
生
活
の
こ
と
を
考
え
U
タ
ー
ン
。 

帰
郷
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
母
校
の
恩
師
に

紹
介
さ
れ
た
の
が
弊
社
で
し
た
。

　

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
や
イ
ン
フ
ラ
、
リ

フ
ォ
ー
ム
な
ど
、
地
域
に
密
着
し
て
衣

食
住
を
支
え
る
業
務
内
容
に
興
味
を
も

ち
、
入
社
を
決
め
ま
し
た
。

　
現
在
は
住
宅
や
飲
食
店
へ
の
ガ
ス
供

給
・
設
備
管
理
、
給
湯
器
や
衣
類
乾
燥

機
の
設
置
・
修
理
ま
で
幅
広
く
担
当
し

て
い
ま
す
。
最
初
は
知
識
の
無
さ
に
焦

り
を
感
じ
る
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
し
た

が
、
会
社
の
充
実
し
た
研
修
制
度
や
先

輩
方
の
手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
に
支
え
ら

れ
、
未
経
験
か
ら
で
も
着
実
に
技
術
を

身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

先
日
、
衣
類
乾
燥
機
を
設
置
し
た
お
客

様
か
ら「
お
か
げ
で
孫
と
過
ご
す
時
間

が
長
く
な
っ
た
」と
喜
び
の
声
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
お
客
様
と

の
距
離
が
近
い
こ
の
地
域
だ
か
ら
こ
そ

の
や
り
が
い
を
実
感
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
、
快
適
で
便
利
な

暮
ら
し
を
支
え
て
い
き
た
い
で
す
。

発行／鳥取県倉吉市　編集／企画課　〒682-8611 鳥取県倉吉市葵町722
あ（0858）22-8111　い（0858）22-1087　印刷／山本印刷株式会社　
倉吉市ホームページ　   https://www.city.kurayoshi.lg.jp/　毎月1日発行

「市報くらよし」は倉吉市ホームページで読むことができます

4

倉吉市の人口（住民基本台帳） R8.5月末現在
男：２０，１８４人（－２２）　女：２２，４８０（－３３） 
計：４２，６６４人（－５５）２０，５０２世帯（－１）

倉吉市清谷町2丁目1３０番地
https://www.sanin-sanso.co.jp/
初任給　�２００，０００円（高校卒の場合）
採用実績　（R７）新規５人、中途１７人
平均年齢　４３．３歳
勤務時間 　８時間／日
平均残業時間　１１時間／月
有給平均取得日数　１０.１日／年

取材協力

　

倉
吉
市
に
は
た
く
さ
ん
の
企
業
が
あ
り
、

多
く
の
若
者
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。こ
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
そ
ん
な
企
業
や
若
者
の
活
躍
を

紹
介
し
ま
す
。

　
就
職
を
控
え
る
生
徒
や
学
生
の
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
倉
吉
市
で
働
き
・
暮
ら
す
と
い
う
未
来

を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

各家庭や飲食店などを訪問し、ガ
スメーターの取り付けや交換作業を
行い、設備の安全を支えています。

山陰酸素工業株式会社　倉吉支店山陰酸素工業株式会社　倉吉支店
ＬＰガス課ＬＰガス課

谷谷
たにたに
  清清

せ い たせ い た
太太  さん（２６歳）さん（２６歳）

倉吉市出身・在住　２０２５年入社倉吉市出身・在住　２０２５年入社

異業種からの転職異業種からの転職
地域の暮らしを支えたい地域の暮らしを支えたい

Job Encyclopedia In Kurayoshi

40Vol.
市内事業所を紹介し
たパンフレットはこち
らからご覧ください。

　学生時代から陸上部でやり投げに打ち込み、社
会人になっても中国大会に出場するほどでしたが、
今ではすっかりゴルフに熱中しています。仕事終わ
り、学生時代同じ陸上部だった友人とゴルフ練習
場へ行き、部活動のような時間を楽しんでいます。
　気分転換に海へ夕日を見に行くこともあります。
都会ではなかなか味わえない、ゆったりとした、ぜ
いたくな時間を満喫しています。　
　お気に入りのお店は「焼肉ちづや本店」。特
に 低 カ ロ リ ー・ 低 脂 質 で ヘ ル シ ー な「生 セ
ンマイ」が おススメです。あまりのおいしさ
に、先日は一人で4皿も食べてしまいました。

「ガス展in未来中心」では、ガス衣
類乾燥機を紹介しながら、お客様と
の会話や交流を楽しみました。

あなたのあなたの
倉吉での過ごし方は？倉吉での過ごし方は？

左からサークルバリーゴルフクラブ（円谷）・焼肉ちづ左からサークルバリーゴルフクラブ（円谷）・焼肉ちづ
や本店（清谷町）の生センマイ／画像提供 谷さんや本店（清谷町）の生センマイ／画像提供 谷さん


