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平成２９年（２０１７年）

　　今月の特集：地域に笑顔あふれる （２～５ページ）

　紙面に左のマークがある写真にスマートフォンをかざす

とＡＲ動画がご覧になれます。動画の視聴方法など、詳し

くは市ホームページをご覧ください。
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果
た
し
て
今
年
の
出
来
は

～
農
作
物
の
豊
凶
を
占
う「
生
田
の
管
く
だ
が
い粥

神
事
」（
２
月
11
日（
土
・
祝
））～



　
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
活
動
は
、
地
域
で
暮

ら
す
住
民
に
と
っ
て
身
近
な
場
所
で
の
仲
間
づ
く
り
や
居

場
所
づ
く
り
と
し
て
大
き
く
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
会
話
を
楽
し
む
茶さ

わ話
会
を
は
じ
め
、

介
護
予
防
体
操
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
各
地
区
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
運
営
に
携
わ
る
人
た
ち
や
参
加
者
の
思
い
、
サ
ロ
ン
の

効
果
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
長
寿
社
会
課（
あ
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倉
吉
市
社
会
福
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協
議
会（
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地
域
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
―

　
　
　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
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倉
吉
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
サ
ロ

ン
が
地
域
の
中
で
住
民
同
士
の
繋
が
り

や
、
住
民
の
健
康
と
生
き
が
い
づ
く
り
に

ど
う
役
立
っ
て
い
る
の
か
を
確
認
す
る
た

め
、「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
ア

ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
担
当
者

は
次
の
よ
う
に
語
り
ま
す
。

塚
根
　
サ
ロ
ン
の
取
り
組
み
が
10
年
を
経

過
し
、
振
り
返
り
を
し
よ
う
と
今
回
の
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。
結
果
を
見

る
と
、
月
１
回
以
上
の
サ
ロ
ン
へ
の
参
加

で
、
体
を
動
か
す
習
慣
が
で
き
、
体
調
が

地
域
の
居
場
所
を
つ
く
る

　「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

（
以
下
サ
ロ
ン
）」
は
、
平
成
18
年
度

に
倉
吉
市
と
倉
吉
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
よ
り
策
定
さ
れ
た「
倉
吉
市
地

域
福
祉
推
進
計
画
」
の
中
で
、
高
齢

者
や
障
が
い
の
あ
る
人
を
地
域
で
支

え
る
活
動
の
一
つ
と
し
て
始
ま
り
ま

し
た
。

　
地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
や
障
が
い

の
あ
る
人
、
子
ど
も
た
ち
な
ど
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
身
近
な
場
所
で
過
ご

す
仲
間
づ
く
り
や
憩
い
の
場
で
す
。

最
近
で
は
、
地
域
住
民
同
士
の
交
流

の
場
に
と
ど
ま
ら
ず
、
介
護
予
防
や

認
知
症
予
防
、
見
守
り
・
支
え
合
い

活
動
な
ど
、
地
域
に
根
ざ
し
た
福
祉

活
動
と
し
て
、
自
治
公
民
館
や
民
家

な
ど
、
地
域
の
人
に
と
っ
て
集
ま
り

や
す
い
身
近
な
場
所
を
会
場
に
、
市

内
１
２
２
か
所（
平
成
28
年
度
）で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

始
め
る
き
っ
か
け
は
さ
ま
ざ
ま

　
そ
の
発
足
の
き
っ
か
け
は
さ
ま
ざ

ま
で
、
自
治
公
民
館
が
働
き
か
け
た

と
こ
ろ
、
趣
味
の
集
ま
り
か
ら
始

ま
っ
た
と
こ
ろ
、
退
職
を
き
っ
か
け

に
自
分
や
ほ
か
の
人
の
閉
じ
こ
も

り
・
孤
立
の
防
止
の
た
め
に
始
め
た

と
こ
ろ
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

が
実
施
し
て
い
る
認
知
症
予
防
教

室
、
転
倒
予
防
教
室
か
ら
発
展
し
た

と
こ
ろ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

５
年
以
上
続
く
サ
ロ
ン
も

　
市
内
で
行
わ
れ
て
い
る
サ
ロ
ン
の

う
ち
約
45
％
が
５
年
以
上
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
５
年
以
上
も
活
動
が

継
続
し
て
い
る
理
由
と
し
て「
活
動

内
容
を
集
ま
っ
た
人
の
意
見
で
進
め

る
」「
無
理
な
く
行
う
」「
自
治
公
民
館

の
協
力
」「
運
営
に
携
わ
る
世
話
人
が

複
数
い
る
こ
と
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の

　
活
動
内
容
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
茶
話

会
や
会
食
、
カ
ラ
オ
ケ
や
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
、
手
芸
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
、
認
知
症
予
防
の

脳
ト
レ
、
健
康
体
操
な
ど
、
特
定
さ

れ
た
も
の
で
は
な
く
、
誰
も
が
参
加

し
や
す
い
内
容
で
す
。

期
待
で
き
る
効
果

　
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
で
き
る
サ
ロ

ン
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
参
加
者
に

は
次
の
よ
う
な
効
果
が
期
待
で
き
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

・ 

楽
し
さ
、
生
き
が
い
、
社
会
参
加 

・
無
理
な
く
体
を
動
か
せ
る 

・
適
度
な
精
神
的
刺
激 

・ 

健
康
や
栄
養
に
つ
い
て
意
識
す
る

・
生
活
の
メ
リ
ハ
リ 

・
閉
じ
こ
も
り
を
防
ぐ
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健康に気を付ける
ようになった

普段の生活で
笑うことが増えた
身だしなみに気を
付けるようになった
さびしさ・不安感が
解消された

友人が増えた

【サロンに参加して生活に起こった変化】
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　倉吉市社会福祉協議会では、サロンの

新規立ち上げ、２年目・３年目の継続サロ

ンに対して助成を行っている。

対象 補助金額
（１か所あたり）

新規立ち上げ １０，０００円

継続補助金（２年目、３年目） ５，０００円

【倉吉市内のサロン数・新規開設数推移】

サロン数

新規開設数

122126120
106

9488
78

6259

42

15

サロン数 新規開設数

65％

50％

38％

46％

42％

（3）平成 29.3



参
加
者
の
声

―
う
つ
病
に
な
っ
て
入
院
し
て
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
退
院
し
て
も
外

に
出
る
の
が
お
っ
く
う
で
、
家
に
こ

も
り
が
ち
で
し
た
。
サ
ロ
ン
の
こ
と

を
お
嫁
さ
ん
か
ら
聞
き「
申
し
込
む

か
ら
行
っ
て
み
た
ら
」
と
言
わ
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
、
こ
こ
に
来
て
い

ま
す
。
そ
れ
ま
で
町
内
の
付
き
合
い

も
あ
ま
り
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
お

隣
さ
ん
に
連
れ
て
き
て
も
ら
い
ま
し

た
。
皆
さ
ん
優
し
く
し
て
く
だ
さ
っ

て
、
サ
ロ
ン
に
通
っ
て
い
る
う
ち
に

う
つ
症
状
も
よ
く
な
り
ま
し
た
。
薬

も
飲
ま
な
く
な
っ
て
３
年
に
な
り
ま

す
。
今
は
い
ろ
い
ろ
な
所
へ
出
か
け

る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。
ひ
ま
わ

り
サ
ロ
ン
と
八
屋
の
皆
さ
ん
に
は
感

謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

―
毎
月
２
回
の
サ
ロ
ン
が
本
当
に
待

ち
遠
し
く
、
先
日
の
大
雪
の
と
き
は

中
止
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
と
て
も
残

念
で
し
た
。

―
偶
然
、
回
覧
板
で
ひ
ま
わ
り
サ
ロ

ン
の
存
在
を
知
っ
て
参
加
し
ま
し

た
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
大
切

な
こ
と
で
す
よ
ね
。
通
い
始
め
て
３

年
が
経
ち
ま
す
が
、
サ
ロ
ン
の
こ
と

を
知
ら
な
か
っ
た
３
年
を
も
っ
た
い

な
か
っ
た
な
あ
と
思
い
ま
す
。

よ
く
な
っ
た
、
地
域
の
人
と
の
交
流
が
増

え
た
、
家
族
と
の
会
話
も
増
え
た
、
な
ど

の
前
向
き
な
変
化
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

西
田

最
近
は
子
ど
も
た
ち
も
参
加
す
る

地
域
ぐ
る
み
の
サ
ロ
ン
が
見
ら
れ
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
世
代
を
問
わ
ず

誰
で
も
集
ま
れ
る
の
が
サ
ロ
ン
で
す
。
歩

い
て
出
か
け
る
の
が
難
し
い
人
が
い
れ

ば
、
周
り
の
人
が「
一
緒
に
行
こ
う
」と
声

を
か
け
、
車
に
乗
り
合
わ
せ
て
参
加
す
る

の
も
い
い
で
す
ね
。

塚
根

昨
年
の
震
災
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
と
高
齢
者
を
訪
問
し
ま
し
た
が
、
た

く
さ
ん
お
話
を
さ
れ
、
皆
さ
ん
に
喜
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。
誰
か
と
話
を
す
る
こ

と
は
本
当
に
大
切
で
す
ね
。

地
域
福
祉
の
目
標
の
一
つ
は
、
孤
立
を

外出する機会が多

くなった。

近所の人に誘われ参加し、

目標もでき、これまであい

さつ程度の付き合いだった

人たちとも気軽に話ができ

るようになった。

倉吉市社会福祉協議会�塚根智子事務局長（右）、
地域福祉課�西田ひろみ課長（左）

アンケートより
【参加してよかったこと、」地域
にあってよかったこと】

茶
話
会
よ
り

　「八屋ひまわりサロン」は、平成２３年２月に発足。月２回第２・４火曜日に行っています。４人の世話

人が半年間運営に携わり、マグノリア地域包括支援センター、県立倉吉体育文化会館の協力を得て、介護

予防体操や認知症予防、風船バレーや歌唱、茶話会などをして楽しんでいます。３月・９月に次の期間の

会員募集を行っており、参加者は初回から現在まで約３０人を維持しています。

参加者には笑顔が絶え
ない

レクリエーションを皆で楽しむ

茶話会で話に花が咲く

2017.3（4）



防
ぐ
こ
と
で
す
。
サ
ロ
ン
で
出
会
っ
た
人

や
交
流
が
深
ま
っ
た
人
が
、
普
段
か
ら
お

互
い
を
見
守
り
、
小
さ
な
変
化
や
困
り
ご

と
に
気
づ
く
よ
う
に
な
る
と
、
近
所
で
支

え
合
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
つ
な

が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
―

　
地
域
で
暮
ら
す
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
集
ま

り
、
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
、 

ほ
っ
と
一
息

つ
け
る
時
間
を
過
ご
す
。
そ
ん
な
活
動
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
各
地
域
で
サ
ロ
ン
活
動
は
展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
近
く
の
サ
ロ
ン
へ
遊

び
に
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

世
話
人
の
声

―
７
年
ほ
ど
前
に
八
屋
自
治
公
民
館

で
地
域
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
た
と
こ
ろ「
地

域
に
団
ら
ん
の
場
を
」
と
い
っ
た
意

見
が
多
く
、
高
齢
者
が
気
楽
に
集
ま

れ
る
場
を
つ
く
る
こ
と
を
考
え
ま
し

た
。
マ
グ
ノ
リ
ア
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
、
転
倒
予
防

教
室
・
も
の
忘
れ
予
防
教
室
を
６
か

月
行
い
ま
し
た
。
こ
の
集
い
の
場
を

継
続
す
る
た
め
、
参
加
者
の
中
か
ら

世
話
人
を
選
び
、
公
民
館
か
ら
独
立

し
た「
八
屋
ひ
ま
わ
り
サ
ロ
ン
」を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
今
は
半
年
ご
と
に

サ
ロ
ン
の
案
内
を
回
覧
板
で
行
い
、

参
加
者
を
募
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い

人
が
入
る
の
も
楽
し
み
で
す
。

―
サ
ロ
ン
で
皆
さ
ん
の
顔
と
名
前
が

わ
か
っ
て
い
た
の
で
、
昨
年
の
地
震

の
と
き
も
、
状
況
を
聞
い
た
り
、
い

ろ
い
ろ
話
を
し
に
行
け
た
の
が
よ

か
っ
た
で
す
。
こ
の
サ
ロ
ン
が
な

か
っ
た
ら
な
か
な
か
話
を
す
る
機
会

が
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
地

震
の
直
後
、
10
月
25
日
に
開
催
予
定

で
悩
ん
で
い
た
の
で
す
が
、
こ
ん
な

時
な
の
で
顔
を
見
た
ほ
う
が
い
い
と

思
い
開
催
し
ま
し
た
。
結
構
な
人
数

が
集
ま
り
、
安
否
確
認
も
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。

―
サ
ロ
ン
の
世
話
人
を
半
年
交
代
で

行
っ
て
い
ま
す
。
１
年
間
連
続
よ
り

も
世
話
人
の
負
担
が
少
な
く
、
ま
た

人
が
変
わ
っ
た
方
が
雰
囲
気
に
も
変

化
が
あ
り
、
続
け
て
い
け
る
理
由
の

一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
世
話
人
も

増
え
れ
ば
、
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
と
思
い
、
リ
ー

ダ
ー
養
成
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
今
後
は
子
ど
も
と
サ
ロ
ン
と
の

交
流
も
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

これまで交流のなかった人

たちと会って話ができ、お

付き合いの輪が広がった。

楽しみができた。次

回のサロンが待ち遠

しい。

0 100 200 300 400 500 600

友人に勧められて

認知症・転倒予防
教室からの継続
実際にサロンの
活動を見て

【サロンに参加したきっかけ】

　友人や近所での声かけが最多。また、参加の目的は「交流

を深める」「健康維持」「生きがい・楽しみをつくる」が多かった。

ひまわりサロンにおじゃましました

532人

224人

101人

世話人のリーダーを３人が交代で務める。左から、
福井繁雄さん、長谷川芳則さん、深田直文さん

介護予防体操は、少しの
時間でも汗をかく

（5）平成 29.3



鳥取県中部を震源とする地震により影響を受けた皆さんへ

拡充されたもの
１�借家、アパートなどへの支援

　次のいずれかに該当する場合は、新たに被災者住

宅再建支援金または修繕支援金の該当になります。

　① 借り主が補修することとされている賃貸住宅の

借主

　②小規模な賃貸住宅の所有者（修繕支援金は除く）

２�住宅の再建方法の拡充

　これまで補修のみであった半壊世帯への支援につ

いて、建設または購入を新たに支援対象に加えました。

※賃貸住宅も含む。

【手続きが変更になりました】

　被災者住宅再建支援金の申請書に添付することと

していた契約書または見積書の写しの添付を不要と

しました。

　申請書の算定基準額（住宅購入費、建設費または

修繕費の額）は、概算費用をご記入ください。

【住宅を解体した場合の支援】

　大規模半壊・半壊世帯の人または宅地危険度判定

で宅地が非常に危険な状態であると判定された場合

で住宅を解体した場合は、次のいずれかに該当する

と、国の被災者生活再建支援制度により、全壊世帯

と同様の支援＊が受けられる場合があります。

　① 建物をそのままにしておくと非常に危険な状態

である

　② 修理するにはあまりにも高い経費がかかる

　※�市の住宅再建支援金・修繕支援金と併せて受給するこ

とはできません。

　これらのいずれかに該当すると、基礎支援金と

して３７．５万円～１００万円の支援を、加えて建

設・購入、補修または賃貸住宅に入居する場合は、

３７．５万円～２００万円の支援を受けられます。

　詳しい内容については、防災安全課にお問い合わ

せください。

被災者住宅再建支援制度の拡充など　　　　　問防災安全課（コールセンターあ２７－０５１５／い２２－１０８７）

平成２８年鳥取県中部地震で被災された住宅への支援が拡充されました。

　鳥取県中部地震で住宅などに被害があった場合、

平成２８年１０月２１日以降に納期が到来した平成

２８年度の個人市県民税と固定資産税の期別税額に

ついて、被害の程度に応じて減免を受けることがで

きます。

　該当になると思われる人には１月下旬に通知をし

ていますが、通知がなく減免基準に該当すると思わ

れる人は、税務課にご連絡ください。

■個人市県民税の減免

【減免基準】

死亡した場合や、障がい者になった場合

居住する住宅の損害の程度が半壊以上で、平成２８

年度の合計所得金額が１，０００万円以下の人

■固定資産税の減免

【減免基準】

・土地：被害面積が２／１０以上

・家屋：半壊以上

・償却資産：２／１０以上の価値を減じたとき

地震に伴う市税の減免について　　　　　　　　　　問税務課（あ２２－８１１４／い２２－１０８７）

＊被災者生活再建支援金の支給額

　国の支援金の支給額は以下の2つの支援金の合

計額となります。

① (基礎支援金)住宅の被害程度に応じて支給す

る支援金

② (加算支援金)住宅の再建方法に応じて支給す

る支援金

区分
基礎
支援金①

加算
支援金②

計

①+②

複
数
世
帯

全壊

100万円

建設・購入 200万円 300万円

解体 補修 100万円 200万円

長期避難 賃借 50万円 150万円

大規模
半壊

50万円

建設・購入 200万円 250万円

補修 100万円 150万円

賃借 50万円 100万円

単
数
世
帯

全壊

75万円

建設・購入 150万円 225万円

解体 補修 75万円 150万円

長期避難 賃借 37.5万円 112.5万円

大規模
半壊

37.5万円

建設・購入 150万円 187.5万円

補修 75万円 112.5万円

賃借 37.5万円 75万円
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《犬の登録と狂犬病予防集合注射の実施について》
�犬を飼っている人は、必ず登録し、予防注射を受けてください。

問環境課（あ２２―８１６８／い２２―８１３６）

※�

予
防
注
射
を
受
け
る
際
は
、
通
知

に
記
載
さ
れ
て
い
る
問
診
票
に
記

入
し
、
必
ず
会
場
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

集
合
注
射
の
日
程
以
外
に
も
、
中

部
地
区
の
動
物
病
院
で
個
別
に
予

防
注
射
、
登
録
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
際
も
通
知
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

犬
の
体
調
が
悪
い
と
き
や
興
奮
状

態
に
あ
る
と
き
は
、
予
防
注
射
を

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日
を
改
め
て
市
内
の
他
の
会
場
で

予
防
注
射
を
受
け
ら
れ
る
か
、
動

物
病
院
で
受
け
ら
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

※�

普
段
は
お
と
な
し
い
犬
で
も
知
ら

な
い
人
や
犬
が
多
く
い
る
会
場
で

は
興
奮
状
態
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

①�

会
場
へ
は
、
犬
を
し
っ
か
り
と
お

さ
え
ら
れ
る
人
が
連
れ
て
来
て
く

だ
さ
い
。

②�

首
輪
が
抜
け
な
い
よ
う
に
し
、リ
ー

ド
を
短
く
持
っ
て
く
だ
さ
い
。

③�

フ
ン
な
ど
の
放
置
は
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

犬の登録・狂犬病予防注射の実施日程

とき 時間 地区 ところ

4
月

7（金）
13：30～14：00 関金

倉吉市関金町堀地区

多目的研修集会施設

14：20～14：50 上小鴨 上小鴨公民館

9（日）
10：00～10：40 明倫 倉吉市人権文化センター

10：55～11：45 上灘 中部総合事務所駐車場

10（月）
13：30～14：00 小鴨

ロードステーションにしくら

（西倉吉駅跡）

14：15～14：35 小鴨 長坂新町公民館

11（火）
13：30～13：50 明倫 明倫公民館

14：05～14：35 社 社公民館

13（木）
13：30～14：00 上北条 上北条公民館

14：15～14：35 上井
中部教育会館

（福庭町１丁目）

14（金）
13：30～14：00 関金 関金支所

14：20～14：50 小鴨 小鴨公民館

19（水）
13：30～13：50 成徳

文化活動センター

（リフレプラザ倉吉）

14：00～14：25 上灘 上灘公民館

20（木）
13：30～14：00 北谷 久米農村広場

14：10～14：40 高城 高城公民館

21（金）
13：30～14：00 灘手 灘手公民館

14：15～14：35 社 かがやき文化センター

24（月）
13：30～13：50 上井 上井公民館

14：00～14：25 西郷 西郷公民館

持っていくもの

・通知（３月に発送）

・注射などにかかる料金

料金

登録済みの犬 ３，０５０円

新規登録の犬 ６，０５０円

第43回倉吉春まつり～復興の灯りをともそう～
期間中のさまざまなイベントにぜひお出かけください。

第32回倉吉打吹流しびな

　神事とひな流し、もち・焼きそばの販売を行います。

川柳も募集します。

日４月２日（日）午前１０時半～

所玉川・倉吉白壁土蔵群周辺

問倉吉打吹ライオンズクラブ（あ２４－６８５５）鳥取中部発 十三参り

　平安時代から行われている、数え年１３歳の子ども

の厄払いや福徳・知恵などを授かるお祝いの行事です。

日３月２４日（金）～２６日（日）

所吉祥院（西岩倉町 あ２２－５３６５）、金毘羅院（上井 あ２６－

１５２６）、満正寺（鍛冶町 あ２２－３４６８） ※各寺院に直接申込

問金毘羅院（あ２６－１５２６）

打吹公園ぼんぼり点灯

日３月３１日（金）～５月１０日（水）午後６時～１０時

※�ぼんぼり点灯式は３月３１日（金）午後６時に行います。

問倉吉春まつり振興会（あ２２－２１９１）

観光土産品まつり

地元のお土産がそろいます。

日４月上旬 ※桜開花時期による�／所打吹公園内飛龍閣西側

問鳥取県中部観光土産品協会（あ２２－２１９１）

※詳細は倉吉観光マイス協会ホームページをご覧ください。
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自治公民館連合会
会
長
・
副
会
長
を 

紹
介
し
ま
す

　
倉
吉
市
自
治
公
民
館
連
合
会
の
会
長
お
よ

び
副
会
長
が
、
同
会
規
約
に
基
づ
き
、
常
任

委
員
会
で
互
選
の
結
果
、
次
の
と
お
り
決
定

さ
れ
ま
し
た
。

【
会
長
】

笠
見�

猛
さ
ん（
中
野
）

【
副
会
長
】

福
井�

章
人
さ
ん（
清
谷
）

斎
木�

英
宏
さ
ん（
宮
川
町
２
丁
目
）

�

米
田�

耕
作
さ
ん（
若
土
）

自
治
公
民
館
の
館
長
も
決
ま
り
ま
し
た

１
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
◎
地
区
協
議
会
長
　
　
○
地
区
協
議
副
会
長
　
　
敬
称
略
）

自
治
公
民
館
名

館
長
名

上北条（１０）

穴
窪

足あ

し

ば羽
　
正せ

い
ご
う剛

○
大
塚

生い

く

た田
　
幸ゆ

き

と人

中
江

岩い
わ
も
と本

　
雅ま

さ
ゆ
き行

井
手
畑

岩い

わ

ま間
　
孝た

か

お夫

◎
新
田

福ふ

く

だ田
　
健け

ん

○
下
古
川

木き

て

ん天
　
昌ま

さ
あ
き明

小
田

船ふ
な
こ
し越

　
勝か

つ
の
り儀

小
田
東

中な

か

い井
　
浩

ひ
ろ
し

古
川
沢

西に
し
た
に谷

　
宗む

ね
あ
き明

中
江
西

那な

す須
　
守

ま
も
る

上井（１７）

◎
清
谷

福ふ

く

い井
　
章あ

き

と人

福
庭

井い

で

そ

え

手
添
　
譲

ゆ
ず
る

福
庭
東

石い

わ

み見
　
秀ひ

で
と
し俊

海
田
東
町

伊い

と

う藤
　
一か

ず
ゆ
き行

海
田
西
町
・
河
北
町
佐さ

さ

き

々
木
　
訓

さ
と
し

海
田
南
町

岡お
か
も
と本

　
義よ

し
の
り範

大
平
町

横よ
こ
や
ま山

　
重し

げ

お雄

天
神
町

進し
ん
の
き木

　
節せ

つ

や也

○
旭
東

柏か
し
わ
ぎ木

　
守

ま
も
る

旭
西

吉よ
し
お
か岡

　
幹み

き

お男

旭
南

増ま

す

い井
　
壽と

し

雄お

○
旭
北

生い

く

た田
　
均

ひ
と
し

柳
町

林は
や
し

　
昭あ

き
と
み富

上
井
本
町

杉す
ぎ
た
に谷

　
省し

ょ
う
ご悟

上
井
町
１
丁
目
東

里さ

と

だ田
　
孝た

か

お夫

上
井
町
１
丁
目
西

佐さ

さ

き

々
木 

希の

ぞ

み望

自
治
公
民
館
名

館
長
名

河
北
団
地

朝あ
さ
く
ら倉

　
夏な

つ

西郷（１０）

山
根

中な
か
や
ま山

　
泰や

す
か
ず一

山
根
茶
屋

武た

け

だ田
　
政ま

さ

お夫

◎

伊
木

笠か

さ

み見
　
篤あ

つ
よ
し義

八
屋

福ふ

く

い井
　
繁し

げ

お雄

下
余
戸

中な

か

の野
　
義よ

し
た
か貴

上
余
戸

涌わ
く
し
ま嶋

　
博ひ

ろ
ふ
み文

上
余
戸
住
宅

会あ
い
さ
か坂

　
章た

か
ゆ
き之

栗
尾

竹た
け
の
ぶ信

　
典の

り
あ
き昭

大
原

伊だ

て達
　
保

た
も
つ

○

虹
ヶ
丘
町

松ま
つ
う
ら浦

　
昭あ

き

と人

上灘（１２）

円
谷
町

杉す
ぎ
も
と本

　
治は

る
ゆ
き幸

米
田
町

岩い
わ
も
と本

　
和か

ず

み己

駄
経
寺
町

小こ

ぎ木
　
高た

か
と
し壽

下
田
中
町

山や
ま
も
と本

　
昌

あ
き
ら

上
灘
町

米よ
ね
は
ら原

　
顕

あ
き
ら

○

東
巌
城
町

大お

お

つ津
　
昌ま

さ
か
つ克

◎

田
内

山や
ま
ぐ
ち口

　
喜き

よ

み

代
美

昭
和
町

河か
わ
も
と本

　
篤あ

つ

し史

○

三
明
寺
東

谷た
に
ぐ
ち口

　
卓た

か

し司

三
明
寺
西

藤ふ
じ
わ
ら原

　
孝こ

う

じ治

幸
町

中な
か
む
ら村

　
清

き
よ
し

見
日
町

福ふ

く

だ田
　
博

ひ
ろ
し

成徳

住
吉
町

桝ま

す

だ田
　
久ひ

さ
よ
し由

湊
町

倉く
ら
つ
ね恒

　
俊

し
ゅ
ん
い
ち一

東
町

寺て
ら
た
に谷

　
康や

す
ゆ
き之

自
治
公
民
館
名

館
長
名

成徳（２３）

葵
町

濱は

ま

だ田
　
洋よ

う
い
ち一

仲
ノ
町

亀か

め

い井
　
理

お
さ
む

荒
神
町

葛く

ず

お尾
　
泰や

す

お男

宮
川
町

小こ

や

の

矢
野
　
馨

か
お
る

◎

宮
川
町
２
丁
目
斎さ

い

き木
　
英ひ

で
ひ
ろ宏

堺
町
１
丁
目

松ま
つ
ば
ら原

　
貞さ

だ

お雄

堺
町
２
丁
目

本も
と
う
ち内

　
俊と

し
ひ
こ彦

堺
町
３
丁
目

牧ま

き

た田
　
英え

い
す
け輔

○

研
屋
町

髙た

か

た田
　
久

ひ
さ
し

明
治
町

中な
か
は
ら原

　
俊

し
ゅ
ん
す
け輔

明
治
町
２
丁
目
宮み

や
わ
き脇

　
久ひ

さ

し司

大
正
町

奥お

く

の野
　
秀

し
ゅ
う
お
う應

○

大
正
町
２
丁
目
廣ひ

ろ

た田
　
秀ひ

で
と
し紀

新
町
１
丁
目

安や

す

だ田
　
収

お
さ
む

新
町
２
丁
目

田た

む

ら村
　
喜き

よ

し好

新
町
３
丁
目

脇わ
き
さ
か坂

　
幸こ

う

じ司

魚
町

松ま

つ

お尾
　
嘉よ

し
か
ず一

東
仲
町

矢や

ぶ

き吹
　
泳え

い

じ司

西
仲
町

牧ま

き

た田
　
憲の

り
あ
き明

西
町

桝ま
す
も
と本

　
宏こ

う
い
ち一

明倫（１６）

◎

福
吉
町

米よ
ね
ま
す舛

　
隆た

か
う
み生

福
吉
町
２
丁
目
大お

お
か
わ川

　
美よ

し
か
ず一

旭
田
町

坂さ
か
も
と本

　
福と

み
あ
き朗

金
森
町

湯ゆ

ざ

わ澤
　
和か

ず

お夫

瀬
崎
町

村む

ら

で出
　
俊と

し

お夫

東
岩
倉
町

大お
お
さ
わ澤

　
俊し

ゅ
ん
じ二

地域社会の維持形成への尽力が表彰される
　平成２８年度地縁による団体功労者総務大臣表彰を広瀬町自治公民館 前館長 岡野勝義さんが受賞。

　自治公民館の代表者として長年良好な地域社会の維持形成に尽力されました。

問地域づくり支援課
（あ２２－８１５９／い２２－８２３０）
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自
治
公
民
館
名

館
長
名

明倫

○

西
岩
倉
町

田た

む

ら村
　
幹み

き

お夫

越
中
町

椿つ
ば
き

　
一い

ち
ろ
う朗

越
殿
町

田た

な

か中
　
淑と

し
ろ
う郎

広
瀬
町

松ま

つ

い井
　
實

み
の
る

鍛
冶
町
１
丁
目
松ま

つ

だ田
　
明あ

き
ひ
ろ弘

鍛
冶
町
２
丁
目
福ふ

く

い井
　
房ふ

さ
よ
し好

河
原
町

早は
や
か
わ川

　
忠た

だ
よ
し良

余
戸
谷
町

山や
ま
ぐ
ち口

　
衞え

い
い
ち一

八
幡
町

渡わ
た
な
べ邉

　
法の

り

こ子

○

み
ど
り
町

眞さ

な

だ田
　
廣ひ

ろ
ゆ
き幸

灘手（９）

北
面

田た

な

か中
　
豊と

よ
の
ぶ信

穴
沢

安あ
ん
ど
う藤

　
実

み
の
る

◎

別
所

吉よ

し

だ田
　
譲

ゆ
ず
る

○

穴
田

馬ま

か

べ壁
　
誠せ

い

じ児

鋤

井い
の
う
え上

　
光み

つ
の
り紀

谷

西に
し
は
ら原

　
浩ひ

ろ

き樹

津
原

坂さ
か
も
と本

　
操

み
さ
お

尾
原

松ま

つ

い井
　
幸ゆ

き
の
ぶ伸

○

半
坂

野の

た

に谷
　
寛ひ

ろ
お
み臣

社（１８）

上
神

伊い

と

う藤
　
一か

ず
ひ
こ彦

○

寺
谷

塚つ

か

ね根
　
正ま

さ
ゆ
き幸

大
谷

藤ふ

じ

い井
　
正ま

さ
つ
ぐ嗣

◎

大
谷
茶
屋

牧ま
き

　
尚ひ

さ

し志

○

和
田

加か

と

う藤
　
洋よ

う
の
す
け

之
輔

和
田
東
町

沖お
き

　
慶よ

し
ろ
う朗

不
入
岡

藪や
ぶ
な
か中

　
幹み

き

お雄

国
府

岡お
か
も
と本

　
一い

ち
ろ
う郎

大
沢

磯い
そ
が
み上

　
輝て

る
ゆ
き行

国
分
寺

池い

け

だ田
　
進し

ん

じ二

自
治
公
民
館
名

館
長
名

社

秋
喜

杉す
ぎ
む
ら村

　
貞さ

だ

お夫

福
光

大お

お

ば羽
　
省し

ょ
う
ご吾

横
田

亀か

め

い井
　
一か

ず
あ
き昭

黒
見

米よ
ね
は
ら原

　
勝か

つ
ひ
こ彦

西
福
守
町

由ゆ

い井
　
洋よ

う
の
す
け

之
助

馬
場
町

岡お

か

だ田
　
靖や

す

し志

秋
喜
西
町

小お

ば

ら原
　
正ま

さ
て
る輝

秋
喜
新
町

松ま

つ

い井
　
敏と

し

お夫

北谷（１８）

三
江

矢や

た田
　
仁ひ

と

し志

才
ヶ
崎

加か

と

う藤
　
晃

あ
き
ら

福
本

松ま
つ
し
ま島

　
孝た

か

し志

尾
田

牧ま
き
は
ら原

　
鉄て

つ

や矢

志
津

進し
ん
の
き木

　
隆た

か
の
ぶ信

仙
隠

森も
り
し
た下

　
弘ひ

ろ

し志

横
谷

西に

し

だ田
　
繁し

げ
は
る晴

○

藤
井
谷

中な
か
は
し橋

　
俊と

し

お雄

福
富

野の

じ

ま島
　
寿と

し
ひ
さ尚

沢
谷

野の

じ

ま島
　
照て

る
ま
さ正

杉
野

福ふ
く
よ
り寄

　
敏と

し
ゆ
き幸

忰
谷

景か
げ
や
ま山

　
敏

さ
と
し

◎

中
野

笠か

さ

み見
　
猛

た
け
し

長
谷

森も
り
も
と本

　
和か

ず
ま
さ雅

森

西に
し
た
に谷

　
光み

つ
の
り典

大
河
内

牧ま
き

　
敏と

し
の
り徳

つ
つ
じ
が
丘

山や
ま
さ
き﨑

　
謙け

ん
い
ち一

汗
干

澤さ
わ
な
り成

　
広ひ

ろ
あ
き明

高城

下
米
積

増ま

す

お尾
　
孝た

か
や
す康

◎

上
米
積
本
郷

尾お

さ

き﨑
　
潤じ

ゅ
ん
じ二

上
米
積
西

岩い
わ
も
と本

　
大だ

い

ご悟

自
治
公
民
館
名

館
長
名

高城（２６）

上
福
田

福ふ

く

だ田
　
義よ

し
か
つ克

勝
負
谷

中な
か
が
わ川

　
正

し
ょ
う
い
ち一

下
福
田

山や
ま
も
と本

　
光こ

う

じ治

妻
ノ
神

中な

か

い井
　
正ま

さ
な
お直

昭
和

田た

な

か中
　
則の

り
よ
し義

○

今
在
家

山や
ま
ま
す増

　
博ひ

ろ
み
ち通

服
部

馬ば

ば場
　
克か

つ
ゆ
き之

旭
原

宮み

や

た田
　
弘こ

う
い
ち
ろ
う

一
郎

桜

大お

お

た田
　
幸ゆ

き

と人

河
来
見

山や

ま

ね根
　
義よ

し
の
り則

○

福
積

阪さ
か
も
と本

　
常つ

ね
よ
し義

岡

門か
ど
わ
き脇

　
義よ

し

き樹

大
立

谷た

に

だ田
　
昌ま

さ
ひ
ろ宏

横
手

河か

わ

の野
　
利と

し

み美

上
大
立

山や

ま

ね根
　
和か

ず
ひ
こ彦

般
若

高た

か

ま間
　
武た

け

と人

椋
波

山や
ま
お
か岡

　
重し

げ
た
か隆

立
見

田た

な

か中
　
誠

ま
こ
と

上
米
積
東

田た

な

か中
　
一か

ず
し
げ重

若
葉
町
１
丁
目

谷た

に

だ田
　
信の

ぶ
た
だ唯

若
葉
町
２
丁
目

伊い

と

う藤
　
豊と

よ
あ
き昭

小鴨（２３）

○

富
海

前ま

え

た田
　
恭や

す
た
か孝

下
大
江

牧ま

き

の野
　
淳じ

ゅ
ん
じ二

長
坂
町

高た
か
は
し橋

　
義よ

し
ひ
ろ博

長
坂
新
町

今い
ま
じ
ま島

　
敏と

し
は
る治

弓
削

谷た
に
ぐ
ち口

　
明

あ
き
ら

東
鴨
新
町

山や
ま
も
と本

　
悟

さ
と
る

大
宮

石い
し
ば
し橋

　
直た

だ

し志

岩
倉

林は
や
し

　
達た

つ

お夫

自
治
公
民
館
名

館
長
名

小鴨

小
鴨

西に
し
じ
ま嶋

　
尊た

か
あ
き昭

天
神
野

宮み
や
わ
き脇

　
久ひ

さ

お翁

○

西
鴨

森も
り
も
と本

　
岩い

わ
ま
つ松

中
河
原

渡わ
た
な
べ辺

　
芳よ

し
ひ
さ久

中
河
原
二

森も
り

　
和か

ず

お夫

生
田

難な

ん

ば波
　
誠

ま
こ
と

丸
山
町

小こ

だ

に谷
　
修

し
ゅ
う
い
ち一

◎

西
倉
吉
町

河か

わ

の野
　
和か

ず

と人

福
守
町

日ひ

な名
　
進

す
す
む

鴨
川
町

宮み
や
わ
き脇

　
行ゆ

き
ま
さ正

鴨
川
町
南

伊い

ご

り

垢
離
　
陽よ

う
い
ち一

北
野

石い

し

だ田
　
邦く

に
ひ
こ彦

北
野
住
宅

小こ
ば
や
し林

　
浩こ

う

じ二

打
吹
団
地

岡お
か
も
と本

　
幹み

き

お夫

上小鴨（１１）

蔵
内

牧ま

き

た田
　
元も

と
か
ず一

上
古
川

徳と
く
な
が永

　
博ひ

ろ
つ
ぐ嗣

住
吉

中な

か

た田
　
幸こ

う

き樹

石
塚

若わ
か
ば
や
し

林
　
史ふ

み
ひ
ろ裕

○

福
山

菅す
が
わ
ら原

　
久ひ

さ
む
ね宗

中
田

大お
お
か
わ川

　
勇ゆ

う

じ治

◎

若
土

米よ

ね

だ田
　
耕こ

う
さ
く作

生
竹

山や
ま
も
と本

　
悟

さ
と
る

生
竹
仙
隠

佐さ

じ治
　
利と

し

み美

○

耳

竺じ
く
は
ら原

　
勘か

ん
ろ
く六

広
瀬

荒あ
ら
い
し石

　
慎し

ん
い
ち一

関金（３２）

笹
ヶ
平

岡お

か

だ田
　
冨ふ

じ

お

士
夫

野
添

天あ

ま

の野
　
幸ゆ

き

お男

小
泉

小お

ぐ

ら椋
　
勇い

さ

お夫

米
富

蓑み
の
や
ま山

　
敏と

し
ゆ
き行

自
治
公
民
館
名

館
長
名

関金

福
原

小お

ぐ

ら椋
　
幸ゆ

き

と人

明
高

毛も

う

り利
　
徳の

り
た
か敬

真
野
原

小こ

だ

に谷
　
利と

し

お夫

○

堀

笠か
さ
は
ら原

　
宣の

ぶ
ゆ
き幸

鴨
ヶ
丘

椿つ
ば
き

　
和か

ず
よ
し義

南
堀

小お

ぐ

ら椋
　
和か

ず
の
り典

今
西

小こ
ば
や
し林

　
和か

ず
ま
さ正

泰
久
寺

片か
た
や
ま山

　
武た

け
ひ
こ彦

松
河
原

川か
わ
も
と本

　
昌ま

さ
ゆ
き幸

大
鳥
居

進し
ん
の
き木

　
繁し

げ

き樹

駅
前

天あ

ま

の野
　
俊

し
ゅ
ん

八
王
子

若わ
か
た
け竹

　
耕こ

う

じ二

安
歩

池い
け
も
と本

　
隆た

か

し司

上
町

大お
お
ぎ
だ
に

木
谷
　
孝た

か
と
し寿

中
町

西に
し
む
ら村

　
栄え

い

じ治

◎

本
町

松ま
つ
し
た下

　
充

た
か
し

滝
川

牧ま

き

た田
　
皓こ

う

じ司

金
谷

岩い
わ
さ
き崎

　
日ひ

で

お

出
男

大
坪

松ま
つ
も
と本

　
謙け

ん

じ治

城
山

門か
ど
わ
き脇

　
正ま

さ
と
み富

滝
川
団
地

杉す
ぎ
た
に谷

　
光み

つ
あ
き明

大
坪
団
地

山や

ま

ね根
　
輝て

る
あ
き昭

金
谷
団
地

長な

が

お尾
　
秀ひ

で
は
る晴

マ
ロ
ニ
エ
団
地

森も
り
さ
と里

　
昭あ

き
ひ
こ彦

郡
家

牧ま

き

の野
　
信の

ぶ
ゆ
き行

山
口

鉄て
つ
も
と本

　
達た

つ

お夫

合
計
２
２
０
自
治
公
民
館

（9）平成 29.3



　
現
在
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証（
保
険
証
）
の
有
効
期
限
は
、

３
月
31
日
ま
で
で
す
。

３
月
中
旬
～
下
旬
に
郵
送 

受
け
取
り
に
は
印
鑑
が
必
要
で
す

　
４
月
か
ら
使
用
す
る
新
し
い
保

険
証
は
、
３
月
中
旬
か
ら
下
旬
に

か
け
て
、
簡
易
書
留
郵
便（
受
け

取
り
に
印
鑑
が
必
要
）
で
送
付
し

ま
す
。
留
守
な
ど
で
新
し
い
保
険

証
を
受
け
取
る
こ
と
が
出
来
な

か
っ
た
場
合
は
３
月
31
日（
金
）ま

で
郵
便
局
で
保
管
し
ま
す
。

４
月
３
日
の
午
後
よ
り 

保
険
年
金
課
で
受
け
取
り
が
で
き
ま
す

　
そ
れ
以
降
は
、
保
険
年
金
課
の

窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
古

い
保
険
証
か
、
本
人
確
認
で
き
る

も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）と
印
鑑

を
持
参
し
、
窓
口
ま
で
お
い
で
く

だ
さ
い
。

※�

同
一
世
帯
で
な
い
人
が
保
険
年
金
課
の

窓
口
で
保
険
証
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任

状
が
必
要
で
す
。

平成２９年４月１日から

国保の保険証が
新しくなります

社
会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て

　
平
成
28
年
中（
１
月
１
日
～

12
月
31
日
）
に
支
払
っ
た
国
民

健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
は
、
平
成
28
年
分
の

確
定
申
告
時
に
所
得
控
除（
社

会
保
険
料
控
除
）
の
対
象
に
な

り
ま
す
。
申
告
漏
れ
が
な
い
よ

う
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
付
書
で
支
払
っ
た
領
収
書

を
紛
失
し
た
場
合
な
ど
、
年
間

の
保
険
料
納
付
額
が
分
か
ら
な

い
場
合
に
は
、
保
険
年
金
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
料
所
得
申
告
書

に
つ
い
て

　
税
の
申
告
を
し
て
い
な
い
人

な
ど
、
提
出
の
必
要
が
あ
る
人

に
の
み
、
６
月
上
旬
に
所
得
申

告
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
所
得
申
告
書
が
送
付
さ
れ
た

人
は
必
要
事
項
を
記
入
し
、
同

封
の
返
信
用
封
筒
で
期
限
ま
で

に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
は
お
早
め
に

春
は
異
動
の
多
い
季
節
で
す

　
３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
は
、

進
学
や
就
職
・
退
職
、
引
越
し
な

ど
で
異
動
が
多
い
時
期
で
す
。

　
国
保
の
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

人
が
転
出
す
る
と
、
倉
吉
市
で
の

国
保
資
格
は
失
わ
れ
、
保
険
証
は

無
効
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
進

学
や
特
定
の
施
設
に
入
所
す
る
場

合
に
は
、
保
険
年
金
課
へ
届
け
出

る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
保

険
証
を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

加
入
・
脱
退
は

　
ま
た
、
就
職
や
家
族
の
扶
養
に

な
っ
た
こ
と
で
国
保
以
外
の
保
険

証
が
で
き
た
と
き
、
退
職
に
よ
り

健
康
保
険
が
な
く
な
っ
た
と
き
に

は
、
速
や
か
に
保
険
年
金
課
へ
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
遅
れ
る
と

　
届
け
出
が
遅
れ
る
と
、
保
険
料

を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
必
要
が

生
じ
た
り
、
保
険
料
の
二
重
払
い

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
異
動
に
よ
っ
て
、
国
保
か
ら
ほ

か
の
医
療
保
険
へ
、
ま
た
、
ほ
か

の
医
療
保
険
か
ら
国
保
へ
変
わ
る

場
合
に
は
、
忘
れ
ず
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

非
自
発
的
失
業
者
の�

国
民
健
康
保
険
料
軽
減
に
つ
い
て

　
65
歳
未
満
で
退
職
し
、
雇
用

保
険
の
特
定
受
給
資
格
者（
倒
産
、

解
雇
に
よ
る
離
職
な
ど
）お
よ
び
特

定
理
由
離
職
者（
雇
い
止
め
に
よ
る

離
職
な
ど
）と
認
定
さ
れ
て
い
る
人

は
、
申
請
に
よ
り
国
民
健
康
保
険

料
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
必
ず「
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
」
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、
保
険

年
金
課
の
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

【
対
象
者
】

　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離

職
理
由
コ
ー
ド
が
11
・
12
・
21
・

22
・
23
・
31
・
32
・
33
・
34
の
人

が
対
象
で
す
。

【
軽
減
額
】

　
国
民
健
康
保
険
料
は
前
年
の
所

得
な
ど
を
も
と
に
算
定
し
ま
す
。

保
険
料
の
軽
減
が
適
用
さ
れ
た
場

合
に
は
、
前
年
中
の
給
与
所
得
を

１
０
０
分
の
30
と
み
な
し
て
保
険

料
を
算
定
し
ま
す
。

【
軽
減
期
間
】

　
離
職
日
の
翌
日
か
ら
翌
年
度
末

ま
で
の
期
間
で
す
。

※�

雇
用
保
険
の
求
職
者
給
付（
基
本
手

当
な
ど
）
を
受
け
る
期
間
と
は
異
な

り
ま
す
。

国民健康保険料の納付相談

　国民健康保険料は、納付期限まで

に納付しないと督促状が送付されま

す。さらに、相談もなく保険料の未

納が続くと、財産の差し押さえ、医

療機関窓口で、一度医療費の全額を

負担していただく資格証明書の交付

といった措置の対象となります。

　事情により納付が困難な場合は、納

付方法について早めに保険年金課へ

ご相談ください。納付義務者の生活

状況や事情に応じて、徴収猶予、分

割納付や減免などの制度があります。

　放置せずに、必ずご連絡・ご相談

ください。

申
告
に
関
す
る
こ
と

申告

手続

こんにちは、こくほです
国民健康保険のお知らせです。　　　　　　　問保険年金課（あ２２－８１５１、２２－８１２４／い２２－２９５４）
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みなさんの安心を守るために
　国民健康保険は、安心して医療を受けられるように加入者のみなさんがお金(保険料)を出しあって助け合う医療保険制度で
す。高齢化や生活習慣病の増加などに伴い、医療費は年々増加し、国保財政は厳しい状況です。医療費が増え続けると、その
費用を補うために、保険料の引き上げも考えられます。国保制度の安定的な運営のため、医療費の節約にご協力をお願いします。

　
近
年
、
医
療
費
の
増
加
傾
向
が

続
い
て
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た

心
が
け
で
節
約
で
き
る
医
療
費
が

あ
り
ま
す
。
国
保
制
度
の
安
定
的

な
運
営
の
た
め
、
皆
さ
ま
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

切
替
中
で
あ
る
こ
と
を 

　
　
　
　
必
ず
伝
え
ま
し
ょ
う

　
国
保
か
ら
ほ
か
の
健
康
保
険
へ

の
加
入
手
続
き
中
で
、
ま
だ
手
元

に
新
し
い
保
険
証
が
届
か
な
い
う

ち
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
場
合

は
、
必
ず
健
康
保
険
の
切
り
替
え

中
で
あ
る
こ
と
を
医
療
機
関
の
窓

口
へ
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　
国
保
の
資
格
が
な
い
の
に
、
国

保
の
保
険
証
を
使
用
し
た
場
合
、

医
療
費
を
国
保
に
返
還
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

整
骨
院（
柔
道
整
復
師
）で
は 

負
傷
原
因
を
正
確
に
伝
え
ま
し
ょ
う

　
保
険
証
を
使
っ
て
受
け
ら
れ
る

柔
道
整
復
師
の
施
術
は
次
の
場
合

に
限
ら
れ
ま
す
。

保
険
証
が
使
え
る
場
合

　
急
性
ま
た
は
亜
急
性
期
の
骨
折

や
脱
臼
、
打
撲
、
捻
挫
、
挫
傷（
肉

離
れ
な
ど
）

※�

単
な
る
筋
肉
疲
労
や
肩
こ
り
・
腰
痛
、

内
科
的
要
因
に
よ
る
疾
患
な
ど
の
場
合

は
、
保
険
証
は
使
え
ま
せ
ん
。

　
保
険
証
を
使
っ
て
施
術
を
受
け

る
場
合
は
次
の
こ
と
を
お
願
い
し

ま
す
。

・ 

申
請
書
の
内
容
を
よ
く
確
認
し

て
署
名
ま
た
は
押
印
す
る
。

・ 

領
収
書
は
必
ず
も
ら
っ
て
保
管

す
る
。

第
三
者
行
為
に
よ
る
け
が
な
ど
は 

速
や
か
に
保
険
年
金
課
へ
届
出
を

　
交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の
行
為

に
よ
っ
て
け
が
な
ど
を
し
た
と
き

の
医
療
費
は
、
原
則
、
加
害
者
が

負
担
す
る
べ
き
も
の
で
す
が
、
届

出
を
す
れ
ば
、
国
保
や
後
期
高
齢

者
医
療
の
保
険
証
を
使
っ
て
医
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
場
合
、
国
保
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
が
い
っ
た
ん
保
険
給

付
し
た
医
療
費
を
後
で
加
害
者
に

請
求
し
ま
す
。
必
ず
速
や
か
に
保

険
年
金
課
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

保険証切替中
の受診は

負傷原因は
正確に

交通事故は
早めに届出を

かかりつけ医・かかりつけ

薬局を持ちましょう

　かかりつけ医は病歴や健康状態

などを把握して健康管理全般のア

ドバイスをしてもらえる医師のこ

とです。気になることがあれば、

まずかかりつけ医に相談しましょ

う。他の診療科や総合病院での受

診が必要であれば、かかりつけ医

から紹介してもらえます。

　また、かかりつけ薬局があれば、

薬歴や体質などを管理してもらえ

るので安心です。

同じ病気で重複受診は控えましょう

　同じ病気で複数の医療機関にか

かると、医療費を増やすほか、重

複する検査や投薬が体に負担を与

えるなどの心配があります。

「おくすり手帳」を活用しま

しょう

　薬は飲み合わせによって副作用

を生じることもあります。薬局で

相談の上、おくすり手帳を活用し

て医師や薬剤師にチェックしても

らいましょう。

　また、薬が余っている時は、医

師や薬剤師に相談しましょう。

「ジェネリック医薬品」を上手に利

用しましょう

　「ジェネリック医薬品（後発医薬

品）」は、「新薬（先発医薬品）」の特

許が切れたあとに販売される、新

薬と同じ有効成分、同じ効き目の

価格の安い薬です。新薬に比べ

て、開発費や販売費が抑えられる

ため、価格を安くすることができ

ます。

　ジェネリック医薬品の利用を促

進するため、ジェネリック医薬品

に切り替えた場合の軽減額などの

情報を提供しています。

　切り替える場合は医師や薬剤師

と十分にご相談ください。

※�新しい保険証を送付する際に「ジェネ

リック医薬品希望カード」を同封します。

保険証と合わせて医療機関や薬局へ提

示するなど、ぜひご活用ください。

健診を受けて健康管理をし

ましょう

　病気の発見が遅れると病気が進

行してしまうだけでなく、治療期

間が長くなり医療費の負担も増し

ます。

　医療費の多くを占める生活習慣

病は自覚症状がなく進行する場合

が多くあると言われています。

　定期的に健診を受けて、自分の

健康状態を確認することが大切で

す。ぜひ健康管理に役立ててくだ

さい。

　平成２９年度の各種健診は５月

からスタートする予定です。

医療費を節約する
かしこい受診

医療
機関

くす
り

健診

ジェネリック医薬品の普及は？

　倉吉市国保の平成２７年度の

ジェネリック医薬品の平均普及

率(数量ベース)は６６．３％で、

前年度より２．５ポイ

ント上回りました。

（11）平成 29.3
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《臨時福祉給付金（経済対策分）を支給します》
�申請書に必要事項を記入し、郵送で申請してください。

問倉吉市臨時福祉給付金事業等実施本部事務局（福祉課内あ２４―５４９１／い２２―７０２０）

臨
時
福
祉
給
付
金
と
は

　
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
よ
る
影
響

を
緩
和
す
る
た
め
、
低
所
得
者
に
対
し

て
暫
定
的
・
臨
時
的
な
措
置
と
し
て
給

付
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
今
回
は
、
消
費
税
率
の
引
き
上
げ

（
８
％
→
10
％
）が
２
年
半
延
期
さ
れ
た

こ
と
を
踏
ま
え
、
経
済
対
策
の
一
環
と

し
て
、
平
成
29
年
４
月
か
ら
平
成
31
年

９
月
ま
で
の
２
年
半
分
を
一
括
し
て
支

給
し
ま
す
。

　
な
お
、
詳
し
い
案
内
や
申
請
書
は
、

支
給
対
象
と
見
込
ま
れ
る
人
に
直
接
郵

送
し
ま
す
。

※�

申
請
、
支
給
手
続
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金（
経
済
対
策
分
）

【
支
給
対
象
者
】

次
の
①
、
②
の
条
件
を
満
た
す
人

① 

平
成
28
年
１
月
１
日
に
お
い
て
倉
吉

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人

② 

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）が

課
税
さ
れ
て
い
な
い
人

※�

た
だ
し
、
以
下
の
人
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

・ 

平
成
28
年
度
の
市
民
税（
均
等
割
）が

課
税
さ
れ
て
い
る
人
の
扶
養
親
族

な
ど

・ 

平
成
28
年
１
月
１
日
に
お
い
て
生
活

保
護
を
受
給
し
て
い
る
人

・ 

支
給
決
定
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
人

【
支
給
額
】

１
万
５
千
円
／
人

【
申
請
期
間
】

３
月
６
日（
月
）～
９
月
６
日(

水)

※
土
日
、
祝
日
は
除
く
。
当
日
消
印
有
効
。

【
申
請
方
法
】

　
３
月
１
日（
水
）に
申
請
書
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
、必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

郵
送
に
よ
り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
前
回
と
同
じ
口
座
に
振
り
込
み
を
希

望
す
る
人

　
こ
れ
ま
で
に
臨
時
福
祉
給
付
金
を
受

給
し
た
人
は
、
添
付
書
類（
本
人
確
認

書
類
・
口
座
確
認
書
類
の
コ
ピ
ー
な
ど
）

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
新
規
の
申
請
ま
た
は
前
回
と
違
う
口

座
に
振
り
込
み
を
希
望
す
る
人

　
次
の
①
～
③
の
添
付
書
類
が
必
要
で
す
。

①
本
人
確
認
書
類
の
コ
ピ
ー

　 

　
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
の
い
ず
れ

か
１
つ
の
コ
ピ
ー

②
口
座
確
認
書
類
の
コ
ピ
ー

　 

　
受
取
口
座
の
金
融
機
関
名
、
支
店

名
、
種
別
、
口
座
番
号
、
口
座
名
義

人（
フ
リ
ガ
ナ
）が
わ
か
る
通
帳
ま
た

は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
コ
ピ
ー
。

③
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
の
コ
ピ
ー

　 

　
代
理
申
請
ま
た
は
代
理
申
請
・
受

給
を
行
う
場
合
は
必
要
で
す
。

※�

必
要
に
応
じ
て
代
理
関
係
を
確
認
出
来
る
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

《路線バスに乗って出かけてみませんか》
お得で便利な路線バス定期券商品を紹介します。

問総合政策課（あ２２―８１６１／い２２―８１４４）

名　称 対象者・有効期間・価格 使用範囲 購入時に必要なもの

高
齢
者
向
け

グランド７０
７０歳以上

●６か月…２５，０００円

県内路線バス（一部除く＊）

共通
日ノ丸自動車

日 本 交 通

●  年齢を証明できる

もの（保険証・運転

免許証など）

●  顔写真（縦２７㎜×

横２１㎜）

架け橋
７０歳以上

●６か月…２０，０００円

県内路線バス（一部除く＊）

日ノ丸自動車 のみ

シルバー悠遊

６５歳以上

※ 有効期間内に、６５歳の誕生日

を迎える人も対象

●３か月…１０，０００円

●６か月…１７，０００円

●１年間…３０，０００円

県内路線バス（一部除く＊）

のみ日 本 交 通

学
生
向
け

ステップ

高等学校、専門学校、専修学校に在

学中の人

●有効期間
１か月、３か月、６か月

●価格：�通常定期券額の４４．４％

を割引

県内路線バスの申込契約区間

（一部除く＊）

日ノ丸自動車 のみ

※�降車時に定期券の提示に合わせて１００円の

支払いで、契約区間外へも乗車できます。

●  通学証明書、または

学生証明書

●上記以外にも、通勤・通学用の定期券を、日ノ丸自動車、日本交通の両バス事業者が発行しています。
＊注意事項：�鳥取市循環バス、米子市循環バス、高速バスの各路線、ループ麒

きり ん

麟獅
じ し

子、ソウル便連絡バス、そのほか臨
時バスなどには使用できません。

問い合わせ・購入は 日ノ丸自動車（株）倉吉営業所（あ２６―４１１１）または、日本交通（株）倉吉営業所（あ２６―１１１５）

！

皆さんの生活に直結する制度やイベントを

紹介するコーナーです。

くらよし市政情報
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日 日時 場所 申 申込先料 料金 持 持ち物所

倉吉市人権局
  ２２―８１３０／   ２２―８１３５
   ｊｉｎｋｅｎｓｅｉｓａｋｕ＠ｃｉｔｙ．ｋｕｒａｙｏｓｈｉ．ｌｇ．ｊｐMAIL

人権相談を行っています

【倉吉会場】

日 ３月２１日（火）午後１時～３時

日  ４月１８日（火）午後１時～３時

所市役所東庁舎３階第３会議室

【関金会場】

日３月１０日（金）午後１時～４時

所高齢者生活福祉センター（関金宿）

■
法
律
の
内
容

　
こ
の
法
律
は
罰
則
規
定
な
ど
は
盛
り

込
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
部
落
差
別
の

解
消
に
関
す
る
基
本
理
念
を
定
め
て
い

ま
す
。
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
責

務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
相
談

体
制
の
充
実
な
ど
に
つ
い
て
定
め
る
こ

と
に
よ
り
、
部
落
差
別
の
解
消
を
推
進

し
、
部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
主
に
次

の
事
項
に
つ
い
て
明
記
し
て
い
ま
す
。

① 

国
及
び
地
方
公
共
団
体
の
責
務（
第

３
条
）

②
相
談
体
制
の
充
実（
第
４
条
）

③ 

差
別
を
解
消
す
る
た
め
の
教
育
及
び

啓
発
の
推
進（
第
５
条
）

④
部
落
差
別
の
実
態
調
査（
第
６
条
）

■
差
別
事
象
の
現
状

　
住
民
票
や
戸
籍
謄
本
な
ど
の
不
正
取

得
事
件
や
同
和
地
区
を
問
い
合
わ
せ
る

差
別
事
象
、
差
別
落
書
事
象
が
こ
の
鳥

取
県
内
で
も
相
次
い
で
発
生
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
関
係
機
関
に
よ
る
懸
命
な

削
除
要
請
に
も
か
か
わ
ら
ず
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
に
は
、
鳥
取
県
を
は
じ
め
と

す
る
同
和
地
区
の
地
図
が
堂
々
と
公
開

さ
れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
昨
年
の
春
に
は
、
昭
和
50
年
に
大

問
題
と
な
っ
た「
部
落
地
名
総
鑑
」と
同

じ
も
の
を
復
刻
し
販
売
し
よ
う
と
す
る

な
ど
、
確
信
犯
的
差
別
行
為
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

■�

部
落
解
放
・
人
権
政
策
確
立
要
求�

鳥
取
県
実
行
委
員
会
の
動
き

　
悪
質
化
す
る
差
別
の
現
状
と
一
般
市

民
の
個
人
情
報
が
ネ
ッ
ト
上
に
公
開
さ

れ
危
険
な
状
態
に
な
っ
て
い
る
現
状
な

ど
を
踏
ま
え
、
昨
年
７
月
中
旬
か
ら
10

月
に
か
け
て
、
国
に
対
し「
差
別
禁
止

法
」お
よ
び「
人
侵
害
救
済
法
」、「
部
落

差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」

の
早
期
制
定
を
求
め
る
署
名
活
動
を
県

内
全
域
で
展
開
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

団
体
署
名
２
５
４
団
体
、
個
人
署
名

２
８
，
９
６
７
人
を
集
約
し
、
10
月
26

日
に
金
田
勝
年
法
務
大
臣
に
署
名
を
提

出
し
、法
制
定
を
強
く
要
望
し
ま
し
た
。

■部落解放研究第４５回倉吉市集会企画運営委員

　市集会企画委員会、実行委員会(４～５回程度)

に参加して企画運営に携わり、市集会(１１月１２

日(日))に参加できる人

■くらよし男女共同参画推進スタッフ

　男女共同参画の理解を深めるための自主学習・啓

発活動を行います。

【任期】１年(４月１日～平成３０年３月３１日)

【過去の活動例】男女共同参画に関わる研修受講／啓

発資料の作成／町内学習会などでの啓発活動／男女

共同参画まちづくり表彰要項案の検討

ー応募に関する共通事項ー

【募集人数】若干名

【応募方法】 住所・名前・電話番号を人権局までご連

絡ください。

【応募期限】３月１７日(金)

■男女共同参画推進市民会議委員

　男女共同参画社会の形成について、積極的にアド

バイスしてくださる委員を募集します。

【任期】 ２年（平成２９年４月１日～平成３１年３月３１日）

【募集人数】若干名

【応募方法】 住所、氏名、電話番号、ファクス番号、

電子メールアドレスを人権局に連絡して

ください。

【応募期限】３月３１日（金）

■倉吉市女性人材登録制度登録者

　あなたの知識・経験・やる気を生かしてみませんか。

　市では、男女共同参画社会をめざし、あらゆる場

での女性の参画を推進するため、女性人

材登録制度を実施し、登録していただく

女性を募集しています。

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

各種委員、スタッフなどを募集します 
問人権局（あ２２－８１３０／い２２－８１３５ jinkenseisaku@city.kurayoshi.lg.jp)

「
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た

　
昨
年
12
月
9
日
、
参
議
院
本
会
議
に
お
い
て「
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に

関
す
る
法
律
」
が
賛
成
多
数
で
可
決
成
立
し
、
12
月
16
日
公
布
・
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
法
律
は「
部
落
差
別
」と
い
う
語
句
を
使
用
し
た
は
じ
め
て
の
法
律

と
な
り
ま
す
。
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お知らせ information

水道管凍結破損による
水道料金を減額します

　水道管の凍結破損で漏水があっ

た場合、高齢者（おおむね７０歳

以上）および障がい者のみで構成

される世帯のうち、被害を未然に

予防することが困難であったと認

められる家庭については、水道料

金を減額する場合がありますの

で、該当する家庭は水道局にご相

談ください。

※�給湯器・ボイラーなどの破損による漏

水は減額の対象となりません。

 ⨈水道局（あ２６－１０３１／い２６－３２４２）

水道の給水申込・使用
中止などの届出について

　水道を新たに使用するときや、

使用を中止するときには水道局に

届出が必要です。３月から４月は

届出が集中しますので、早めの手

続きをお願いします。

　営業時間内にファクシミリまた

は窓口でお申し込みください。

 ⨈水道局（あ２６－１０３１／い２６－３２４２）

ほうきリサイクルセンター 
特別搬入日のお知らせ

　ほうきリサイクルセンターで

は、転入転出の引越時期の土・日

に、次のとおり搬入受け入れを行

います。

※�直接持ち込む際には重量に応じて処理

手数料がかかります。

■特別搬入日

3月
25日（土） 8：30～16：30
26日（日） 8：30～11：30

4月
 1日（土） 8：30～16：30
 2日（日） 8：30～11：30

 ⨈環境課（あ２２－８１６８／い２２－８１３６）、
ほうきリサイクルセンター（あ２６－９８９０／

い２６－５８６２）

学生納付特例の申請で 
国民年金保険料が猶予に

　学生納付特例制度は、申請によ

り学生の国民年金保険料の納付が

猶予される制度です。この制度を

利用することで、将来の年金受給

権の確保だけでなく、万一の事故

などにより障がいを負ったときの

障害基礎年金の受給資格を確保す

ることができます。

学生納付特例を申請するときは

　年金手帳と学生証（写し）または在

学証明書（原本）をお持ちください。

平成２８年度に猶予されていた場合

　平成２８年度に学生納付特例制

度により保険料の納付を猶予され

ていた人で、平成２９年度も引き

続き在学予定の人に対しては、３

月下旬に学生納付特例申請書（ハ

ガキ）が送付されます。引き続き

学生納付特例制度を利用する場合

は、このハガキで申請することが

できます。

※�平成２８年度中に学校が変わった場合

や、学生納付特例を利用せずに保険料

の納付を希望される場合は、倉吉年金

事務所にご連絡ください。

 ⨈日本年金機構倉吉年金事務所（あ２６－
５３１１）、保険年金課（あ２２－８１２４／い２２

－２９５４）

　
倉
吉
市
で
は
、
気
象
情
報
や
避
難

情
報
な
ど
の
防
災
情
報
を
は
じ
め
、

防
犯
情
報
な
ど
の
市
民
の
皆
さ
ん
の

安
心
・
安
全
に
繋
が
る
緊
急
情
報
を
、

お
持
ち
の
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
に

電
子
メ
ー
ル
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
あ
ん
し
ん
ト
リ
ピ
ー
メ
ー

ル
は
、
鳥
取
県
・
県
内
市
町
村
・
警

察
か
ら
、
安
全
・
安
心
に
関
す
る
情

報
が
メ
ー
ル
で
届
く
、
鳥
取
県
の
登

録
制
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
災
害
な
ど
に
対
す
る
日
頃
の
備
え

と
し
て
、
ぜ
ひ
、
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

メール配信サービスにご登録ください
 ⨈防災安全課（あ２２－８１６２／い２２－１０８７）

市税の納期内納付を 
　　　　お願いします

　市税は、皆さんの毎日の暮らし

や、まちづくりのために使われる

貴重な財源です。

　納期限を過ぎても納付がない場

合に行っている催告の費用も貴重

な財源から支出されています。

　市税の有効活用のためにも、納期

内の納付にご協力をお願いします。

納期限を過ぎると

■督促状が届きます

　また、督促手数料（８０円）が加

算されます。

■延滞金が加算されます

　納期限の翌日から納付の日まで

の日数に応じて、法律に基づいて

計算します。

それでも納付がないと

■滞納処分執行の場合があります

　財産（給料、預貯金、生命保険、

不動産など）を差し押さえ、お金

に換えて滞納となっている市税に

充当します。

◆納税についての相談はお早めに

 ⨈税務課債権回収室（あ２２－８１１３／�
い２２－１０８７）

e-tottori-safe@
xpressmail.jp

k u r a y o s h i @
xpressmail.jp

倉吉市

あんしん
トリピーメール
（鳥取県）

【登録用ＱＲコード】

鳥取県の最低賃金が改正されました
鳥取県最低賃金 715円(平成28年10月12日)
鳥取県電子部品･デバイス･電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業最低賃金

７６４円
(平成28年12月22日)

鳥取県各種商品小売業最低賃金
７１８円
(平成28年12月17日)

 ⨈鳥取労働局労働基準部賃金室(あ０８５７－２９－１７０５）、倉吉労働基準監督署（あ２２－６２７４）
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特別弔慰金の請求はお
済みですか

　平成２７年４月１日において、

恩給法による公務扶助料や戦傷病

者戦没者遺族等援護法による遺族

年金などを受ける人（戦没者などの

妻や父母など）がいない場合に、次

の順番による先順位の遺族１人に

特別弔慰金が支給されています。

　請求がまだの人は、お早めに請

求してください。

【支給順位】

１ 弔慰金の受給権者

２ 戦没者などの子

３  戦没者などと生計関係があり、

かつ、戦没者などと氏が同じ

である①父母、②孫、③祖父母、

④兄弟姉妹

４  上記３以外の①父母、②孫、

③祖父母、④兄弟姉妹

５  上記１から４以外の遺族で、

戦没者などの死亡時まで引き

続き１年以上生計関係があっ

た３親等内の親族

【支給内容】額面２５万円、５年償

還の記名国債

【請求期限】平成３０年４月２日（月）

【請求先】福祉課または関金支所

 ⨈福祉課（あ２２－８１１８／い２２－７０２０）、
関金支所（あ４５－２１１１／い４５－３９６４）

３月２５日～５月３１日は 
緑の募金運動です

　緑化活動を推進するため、今年

も募金活動が実施されますので、

皆さんのご協力をお願いします。

　なお、昨年度は２５４万４，８３３

円が集まり、地域の緑化活動など

に活用されました。

 ⨈（公社）鳥取県緑化推進委員会倉吉市支
部（農林課内）（あ２２－８１５７／い２３－９１００）

３月１日～７日は 
春季全国火災予防運動

　火災が発生しやすい時季です。

市民一人一人の防災意識を高め、

火災予防に心がけましょう。

■住宅防火７つのポイント

①寝たばこは絶対やめる。

② ストーブは燃えやすいものから

離れた位置で使用する。

③ ガスコンロなどのそばを離れる

ときは、必ず火を消す。

④ 住宅用火災警報器を設置する。

⑤ 寝具、衣類などは防炎品を使う。

⑥住宅用消火器を設置する。

⑦ 高齢者や身体の不自由な人を守

るために、隣近所の協力体制を

つくる。

 ⨈防災安全課（あ２２－８１６２／い２２－
１０８７）

国民年金保険料 
特定期間・特例追納制度

特定期間とは

　国民年金の第３号被保険者が、

配偶者（第２号被保険者）の退職

や、本人の収入が増加したことな

どにより扶養から外れた場合は、

第１号被保険者への切り替え手続

きが必要です。

　この手続きが２年以上遅れ、時

効により保険料を納付できなかっ

た期間については、届け出により

年金の受給資格期間に算入するこ

とができ、年金を受け取れない事

態を防止できる場合があります。

※年金額には反映しません。

特例追納とは

　届け出により特定期間とされた

期間は、平成２７年４月１日から

平成３０年３月３１日までの３年

間、特定保険料を納付（特例追納）

することで年金額を増やすことが

できる場合があります。

【特例追納の対象期間】

特例追納時の年齢 対象期間

60歳未満
承認があった月前
10年以内の期間

60歳以上
50歳以上 60歳未
満であった期間

　詳しくはお問い合わせください。

 ⨈日本年金機構倉吉年金事務所（あ２６－
５３１１）

災害遺児手当を支給し
ます

　義務教育終了前の児童を扶養し

ている養育者が交通事故やそのほ

かの災害で死亡または重度障がい

の状態となったとき、災害遺児手

当を支給します。

【支給額】災害遺児一人当たり月額

２千円

【必要書類】災害、事故などが確認

できる書類、戸籍謄本、住民票謄

本、預金通帳の写し、印鑑など

※詳しくはお問い合わせください。

 ⨈子ども家庭課（あ２２－８２２０／い２２－
７０２０）

住所・氏名変更などの手続きには、

通知カードやマイナンバーカードを必ずご持参ください！

 ⨈倉吉市マイナンバー専用ダイヤル（あ２７ー０００７）、市民課（あ２２－８１５５／い２２－２９５４）
　転入・転居など住所異動に伴う届出や、婚姻・養子縁組など氏名変更

の届出をする時は、通知カードやマイナンバーカードの記載事項の変更

が必要です。※住基カードを持っている人も同様です。

　また、マイナンバーカードを持っている人は、次の期限内に転入の届

出と継続利用手続きを行わないとカードが失効します。その際には暗証

番号の入力が必要です。

※�住所・氏名変更に伴い失効した「署名用電子証明書」の再交付もあわせて行ってください。

知っとこ！
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん

マイナンバー

①
転入届を、転出予定日

から３０日以内かつ、転

入日から１４日以内に行う。

②
カードの継続利用手続

きを、転入届出日から

９０日以内に行う。
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運転マナーを向上しましょう

・ 進路変更・右左折時には必ず、

早めに合図を出しましょう。

・横断歩道では歩行者が優先です。

・運転中の携帯、スマホは厳禁！！

催し event

４/２～８は発達障害啓発週間 
４/２は世界自閉症啓発デー

　障がいについて皆さんに知って

いただく機会として、自閉症・発

達障がいについての分かりやすい

本の紹介と、市内の相談機関など

の紹介を行います。

日３月２４日（金）～４月１３日（木）

所市立図書館

 ⨈福祉課（あ２２－８１１８／い２２－７０２０）

募集 collect

平成３０年倉吉市成人式 
実行委員を募集します

　倉吉市では「新成人による新成

人のための成人式」を行うため、

新成人を中心とした成人式実行委

員会をつくり、記念行事の企画・

運営を行っています。

　一生に一度の成人式を自分たち

でつくってみませんか。皆さんの

ご応募をお待ちしています。

【対象】平成３０年・３１年新成人

※�平成９年４月２日～平成１１年４月１日生まれ

※市外在住でも構いません。

【募集人数】１０～１５人程度

【募集期間】３月１日（水）～５月８日（月）

【応募方法】電子メール、ファクシ

ミリ、電話で、「氏名、生年月日、

現住所、電話番号、メールアドレス、

出身中学校名」をご連絡ください。

申問生涯学習課（あ２２－８１６７／い２２－
１６３８／ gakushu@city.kurayoshi.lg.jp）

倉吉市・三松奨学育英会 
奨学資金奨学生募集

【対象の学校】学校教育法に規定

する大学(大学院可）、短期大学、

専修学校の専門課程（修業年限が

２年以上のものに限る）

【採用人数】 ※応募者から選考により決定。

平成29年度分 倉吉市奨学生 若干名

平成30年度
予約採用分

倉吉市奨学生 4人

三松奨学生 3人

【応募資格】

■平成２９年度分…５年以上前か

ら倉吉市に住所がある人の子

■平成３０年度予約採用分…平成

３０年度に大学などへ入学しよう

とする人で、５年以上前から倉吉

市に住所がある人の子

※�ほかから学資の貸与、給付を受けている

人、受ける予定の人は対象となりません。

【募集期間】４月３日（月）～２８日（金）必着

【貸与額】月額５万円

【貸与期限】在籍する学校の正規の

修業年限終了月まで

【奨学資金の返還】無利子、貸与終

了後、１年据置、１０年以内返還

【必要書類】貸与申請書、世帯全員

の所得証明書（平成２７年分）、在

学証明書 ※予約採用分の場合は不要

※�併願申請可。添付書類は兼用可能。

※�人数は変更される場合があります。

 ⨈教育総務課（あ２２－８１６５／い２２－１６３８）

倉吉市公共施設等総合管
理計画（案）への意見募集

　市では、保有する公共施設、イ

ンフラを含む全施設の保有状況

と、今後の維持管理費用を試算し、

管理の方針をまとめた「倉吉市公

共施設等総合管理計画」（案）を策

定しました。これを公表し、広く

皆さんのご意見を求めるため、パ

ブリックコメントを実施します。

【募集期間】３月１日（水）～１０日（金）

【閲覧場所】市民課前、市

立図書館、関金支所お

よび市のホームページ

 ⨈総務課（あ２２－８１１２／い２２－１０８７）

お知らせ information

子どもの虐待が疑われ
たら相談してください

児童相談所全国共通ダイヤル�

１
い ち は や く

８９
　「虐待かも？」と思ったら、いち

はやく１８９番へお電話を。お近

くの児童相談所につながります。

　子どもたちのＳＯＳのサインに気

付いたら迷わず連絡してください。

　虐待を受けたと思われる子ども

を見つけたとき、自身が出産や子

育てに悩んだときは、お近くの相

談機関に連絡してください。

児童相談・虐待の相談機関

子ども家庭課 あ22-8120

倉吉児童相談所 あ23-1141

児童家庭支援センター
くわの実

あ24-6306

子どもの虐待防止
ネットワーク鳥取

あ0857-21-4111

子どもの電話相談

倉吉児童相談所（あ２２－４１５２）

※�連絡は、匿名で行うことも可能です。連

絡者や内容に関する秘密は守られます。

 ⨈子ども家庭課（あ２２－８２２０／い２２－７０２０）

２６－７１１０

TOTTORI POLICE

倉吉警察署から市民の皆さんへ

協会けんぽ鳥取支部加入者の皆さまへ

　平成２９年３月分(４月納付分)から協会けんぽ保険料率が変更となります。

健康保険料率

平成29年2月分（3月納付分まで） 平成29年3月分（4月納付分から）
9.96% 9.99%

介護保険料率

平成29年2月分（3月納付分まで） 平成29年3月分（4月納付分から）
1.58% 1.65%

※�４０歳～６４歳の人（介護保険第２号被保険者）は、健康保険料率に介護保険料率が加わります。

※�賞与については、支給日が３月１日分から変更後の保険料率が適用されます。

問協会けんぽ鳥取支部�企画総務グループ（あ０８５７－２５－００５１）
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行政相談所

【倉吉会場】市役所小会議室

日３月２１日（火）午後１時～３時

【関金会場】高齢者生活福祉センター

日３月２４日（金）午後１時～３時
 問総務課（あ２２－８１１２）
くらよし農家相談会
日３月１５日（水）午前９時～午後３時

所�市役所北庁舎会議室
 問農林課（あ２２－８１５７）、または農業委

員会事務局（あ２２－８１７１）

市民生活相談窓口
 問地域づくり支援課（本庁舎３階／あ２２

－２７１７）

司法書士による無料法律相談会

日３月２８日（火）午後４時～６時

所�倉吉未来中心セミナールーム４

申問鳥取県司法書士会（あ０８５７－２４－
７０２４）�※前日までに要予約

多重債務・法律相談会�※要事前予約

日 ３月１６日（木）午後１時半～４時

所�倉吉未来中心セミナールーム４・５
 問�中部消費生活センター（あ２２－３０００）

鳥取県後期高齢者医療 
懇話会委員を募集します

　後期高齢者医療制度の運営など

について、被保険者の皆さんのご

意見を伺うために設置した懇話会

の公募委員を募集します。

【任期】平成２９年４月～平成３１

年３月３１日（２年間）

【応募資格】鳥取県後期高齢者医療

の被保険者（平成２９年４月１日

現在）

【募集人員】６人以内

【応募方法】募集要領に添付の応募

申込書に必要事項を記載して提出

してください。

※�募集要領・応募申込書は、問い合わせ

先のほか、保険年金課でも配布していま

す。また、鳥取県後期高齢

者医療広域連合のホーム

ページからも印刷できます。

【応募期限】３月１７日（金）必着

申問鳥取県後期高齢者医療広域連合�総
務課（あ３２－１０９７／い３２－１０６７）

Ｂ＆Ｇ艇庫指導員を募
集します

【業務内容】カヌー・ボートなどの

実技指導、監視・救助活動、海洋

センター事務補助など

※�カヌーなどの技術は採用後に研修します。

【応募要件】募集要項をご覧ください

【雇用予定人数】２人

【勤務場所】倉吉市関金B＆G海洋

センター艇庫

【雇用期間】４月５日（水）～９月

３０日（土）（予定）

【勤務時間】午前９時～午後６時

【休日】毎週月曜日・火曜日

【賃金】日額７，２００円

【申込方法】顔写真を貼付けした履

歴書を提出

【申込締切】３月１７日(金)必着

【選考方法】面接試験

【試験日】３月２２日(水)午後１時半～

申問生涯学習課（あ２２－８１６７／い２２－
１６３８）

飲料品自動販売機設置者 
募集 （パークスクエア内）

【設置場所】各１台（交流プラザ内、

多目的広場屋外トイレ前、集いの

広場屋外トイレ前）

【応募要件】次の全てに当てはまる人

① 市内に住所を有する ※法人は市内

に本店・支店・営業所を有していること

② 飲料品の小売・卸を行っている人

または現に市内において自販機

（飲料品）の営業を行っている

③ 土曜日、日曜日、祝日に飲料品を

供給のできる人

【応募方法】所定の申請書などを提

出してください。

※�市ホームページでもご覧い

ただけます。

【応募期限】３月１５日（水）

※�応募多数の場合は抽選で決定します。

【許可期間】４月１日（土）～平成

３１年３月３１日（日）

申問市立図書館（あ４７－１１８１／い４７－
１１８０）

飲料品自動販売機設置者 
募集 （大御堂廃寺といれ内）

【設置場所】大御堂廃寺といれ内（２台）

【応募要件】次の全てに当てはまる人

①市内に住所を有する

② 飲料品の小売、卸を行っている、

または現に市内において自販機

（飲料品）の営業を行っている

③ 土・日曜日、祝日に飲料品の供

給ができる

【募集要項・申請書配布場所】

文化財課・市民課・市立図書館・

関金支所

※�市ホームページでもご覧い

ただけます。

【応募方法】所定の申請書などを提

出してください。

【応募期限】３月１４日（火）必着

※�応募多数の場合は抽選で決定します。

【許可期間】４月１日（土）～平成

３０年３月３１日（土）

申問文化財課（あ２２－４４１９／い２２－
２３０３）

国税庁では国税専門官を
募集しています

【受験資格】

１  昭和６２年４月２日～平成８年

４月１日生まれの人

２  平成８年４月２日以降生まれの

人で次に掲げるもの

　（１） 大学を卒業した人および平

成３０年３月までに大学を卒

業する見込みの人

　（２） 人事院が（１）に掲げる人と同

等の資格があると認める人

※�採用予定数など最新情報

は人事院ホームページで

確認してください。

【試験の程度】大学卒業程度

【受験申込方法】インターネットに

よる申し込み、郵送または持参

インターネット申込専用�

アドレス

▲

【受験受付期間】

インターネット 3月 31日（金）9：00～
4月12日（水）

郵送または持参 3月31日（金）～4月3日（月）

 ⨈広島国税局人事第二課試験研修係�
（あ０８２－２２１－９２１１）
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EVENT�INFORMATION

まちのイベント

アミティエ・フェスタ
日３月５日（日） 午前１０時～午後２時 ※悪天候時変更あり

所人と動物の未来センター・アミティエ

【内容】犬のしつけ方教室、ペット無料相談、譲渡

説明、保護動物とのふれあいなど

※詳細はホームページをご覧ください。

問（公財）動物臨床医学研究所（あ２６－０８５１）

コミュニティプラザ百花堂 展覧会・展示会
開催日 催事内容

3/15（水）～20（月・祝）砂丘社ミニアチュール展

3/22（水）～27（月） 一美会展

3/29（水）～4/3（月）
馬野聖一写真展
岬めぐり～北海道編～

 問コミュニティプラザ百花堂（あ２２－６８１１）

福祉の店ふらっぷ２１ 春のふれあいバザー
～木工・陶芸品、野菜、食品加工品、お菓子など～

日３月２４日（金）、２５日（土） 午前１０時～午後６時

所パープルタウン１階パータン広場

問福祉の店ふらっぷ２１（あ２３－５３５４）
障がい者虐待防止・権利擁護公開講座

共に生きる社会への鼎
て い

談
合理的配慮に基づいた支援について考える

～法施行後、何が変わったのか、

変わらなくてはならないのか～

日３月８日（水）午後１時～４時 ※午後０時半開場

所倉吉未来中心小ホール

申問（一社）鳥取県社会福祉士会事務局（あ０８５７－５９－６３３６）

うわなだ桜まつり
～出店、演芸、あそびコーナー、抽選会など～

日４月１日（土）午前１１時～午後３時 ※予備日4月2日（日）

所上灘中央公園、上灘公民館

※開花期間中は会
え げ だ に

下谷川沿いの夜間ライトアップを行います。

問上灘公民館（あ２２－０６４０）

全国膠
こうげんびょう

原病友の会鳥取県支部

むぎわら帽子の会 中部交流会
　膠原病の患者、家族、どなたでも参加できます。

気楽に楽しくおしゃべりしましょう！

日３月１２日（日）午後１時半～３時半

所倉吉シティホテル１階カフェダイニング

問全国膠原病友の会鳥取県支部(三嶋�あ０８５９－２７－０２０３）

シルバー人材センターで仲間と一緒に働きませんか

シルバー人材センター入会説明会 開催中
　シルバー人材センターでは、事業所などから引

き受けた仕事を会員に提供しています。

　年齢に無理のない仕事で健康を維持し、仲間づ

くりにも役立ちます。市内在住の６０才以上の人

はどなたでも入会できます。

■シルバー人材センターはこんな仕事をしています

・炊事、洗濯などの家事援助サービス

・通院、外出時の付き添いなどの福祉援助サービス

・育児支援サービス

・ 草取り、草刈り、剪定、障子の張り替えなどの軽作業

・不用品の処分、引越しの片付け、墓地の清掃

※事業所で派遣社員として働くこともできます。

日毎月第２・第４金曜日 午前１０時

所（公社）倉吉市シルバー人材センター

問（公社）倉吉市シルバー人材センター（あ２２－０８７０）

民芸画廊 展覧会・展示会
開催日 催事内容

3/3（金）～8（水）10：00～17：00
※最終日は16時まで

第 6回川﨑俊行グループ
写真展 テーマ“水”

3/10（金）～15（水）
10：00～17：00

山本青
あ お い

生 木彫展18th
from 0 -zero

 問民芸ＴＡＫＡＫＩ�３階�民芸画廊（あ２３－１８２１）

長谷の牛
ご お う

玉授け・長谷の観音市 
延期のお知らせ

　２月１８日（土）、１９日（日）に開催を予定してい

た牛玉授け・観音市は、雪のため延期となりました。

【長谷の牛玉授け（初観音会式）】

日３月１８日（土）  護
ご ま く

摩供法
ほうよう

要 午後８時半～ 

牛玉授け 午後１０時～

所長谷寺（仲ノ町）

問長谷寺（あ２２－３２７２）
【長谷の観音市】

日３月１９日（日）午前８時～午後１時ごろ

  所東仲町、西仲町、西町

問長谷の観音市実行委員会（㈲たいら内（あ２２－２３９１））
同時開催 復（福）興祈念 長谷の観音市ウオーク
日３月１９日（日）午前１０時半スタート

所椿の平集合

料参加費５００円

【距離】５ｋｍ

申問NPO法人未来（あ２４－５７２５／い２７－０１０１）
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から
のお知らせ

伯耆しあわせの郷�指定管理者：旭ビル管理株式会社

 小田４５８（あ２６－５５８１／い２６－５６３３） 

【利用時間】午前９時～午後８時 【休館日】 月曜日

■受講生募集　※3月1日（水）から受け付け開始。

教室名 開催日など 定員 受講料

韓国料理教室
「新芽のビビンバほか」
※①、②のいずれか1日

①3月11日（土）
②3月12日（日）
10:00～13:00

先着
各28人

550円
※要材料費

男性のための料理教室 
「グリーンカレーほか」

3月17日（金）
10:00～13:00

先着
20人

550円
※要材料費

■樹木医に学ぶ春爛漫・倉吉桜めぐり

　バスで隠れた桜の名所めぐりを楽しみませんか。

樹木医の解説付き。カメラで思い出も残してください。

日４月３日（月）、６日（木） ※どちらか選んでご参加ください。

出発（バス） 帰着

4月3日（月）
9：00

倉吉市役所 発 ⇒
16：00 帰着予定

4月6日（木） 伯耆しあわせの郷 発 ⇒

【講師】吉岡武雄さん（アーボリテック診療所樹木医）

持飲み物、筆記用具／料１，５００円（昼食・資料代）

【募集定員】２０人／【申込期限】３月３１日（金）

倉吉市文化活動センター�指定管理者：倉吉文化団体協議会

 住吉町７７－１（あ／い２３－６０９５）
【利用時間】  火曜日～土曜日：午前９時～午後１０時 

 日曜日：午前９時～午後５時
【休館日】月曜日  ※�会議室、音楽室、調理実習室など貸出あり

■モーニングシネマ（無料）

開催日 時間 タイトル

3月 7日（火）

10:00～

エリザベスタウン

3月14日（火） 歩いても歩いても

3月21日（火） シャレード

3月28日（火） アメリ

4月 4日（火） トゥームストーン

■リフレギャラリー（無料）

パステル和
なごみ

アート作品展日３月１日（水）～１２日（日）

ちぎり絵教室作品展日３月１５日（水）～３０日（木）

■リフレプラザ文化教室（４月スタート）受講生募集中

教室名 開講日 受講料

ギター教室 第1・第3火曜日13:00 4,000円/月

生け花を楽しむ 第1・第3火曜日14:00
1,500円/月
※材料費別

気功入門 第2・第4水曜日10:00 1,500円/月

小笠原流煎茶道 第2・第4土曜日13:00
2,000円/月
※菓子代200円

書を楽しむ 第1・第3木曜日10:00
1,000円/月
※手本30円

熟年のための
ピアノ教室

第1・第3火曜日14:00 応相談

ヴァイオリン教室 第1・第3土曜日14:00 応相談

水墨画・墨彩画 第2・第4水曜日18:30 3,200円/月

着付を楽しむ
初心者コース

第2・第4水曜日10:00 2,000円/月

山野流きもの着付け教室
初心者コース

第1・第3土曜日13:00 3,000円/月

倉吉スポーツセンター 指定管理者：ミズノグループ

 葵町５９１－１（あ２２－５６７４／い２２－５６８４） 

【利用時間】午前８時３０分～午後１０時

�■大会などの予定（３月）

市営体育センター

19日（日） 中部軟式野球連名審判講習会

市営ラグビー場

19日（日） 県7人制ラグビー大会
26日（日） 打吹カップタグラグビー大会

■受講生募集�※要予約。参加費は当日支払。

講座 会場 開催日など 参加費

チェアー
エクササイズ

スポーツセンター
食堂

毎週火曜
10:00～11:00 500円

ピラティス
スポーツセンター
2階研修室

毎週水曜
10:00～11:00 500円

エアロビクス 市営体育センター
毎週金曜
10:00～11:00 500円

ヨガ
スポーツセンター
2階研修室

毎週木曜
10:00～11:00 1,000円

※マット持ち込みで800円
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日 日時 申 申込先料 料金 持 持ち物所 場所

介護予防とケア
問長寿社会課�
（あ２２－７８５１／い２２－２９５４）

Prevention&Care

３月の認知症の人と家族の会「家族の集い」

とき ところ

倉吉

会場

３月１６日（木）

午前１０時～正午
成徳公民館

介護予防事業「なごもう会」参加者募集

　介護が必要にならないよう、生活機能の維持や向

上に向けた介護予防教室に参加してみませんか。

所各地区公民館

　※関金地区は関金総合文化センター

【内容】 健康体操、ゲーム、手工芸、脳トレ、健康チェッ

クなど（月２回、１回２時間程度）

【対象】 ６５歳以上で、介護認定を受けておらず、一

定の条件にあてはまる人

申問長寿社会課（あ２２－７８５１／い２２－２９５４）

介護支援ボランティアとして地域で活動しませんか

　ボランティア活動を通じて地域貢献や、より健康

で生きがいのある暮らしをしてみませんか。

【対象】６５歳以上で、介護認定を受けていない人

【活動の方法】

① ボランティア登録し、指定した介護保険施設など

の受け入れ機関で活動を行います。

② 専用の手帳にスタンプをもらい、１年間集めたス

タンプが評価ポイントと

なります。

③ ポイントに応じて翌年度

に交付金が受け取れます。

申問長寿社会課（あ２２－７８５１／い
２２－２９５４）または（公社）倉吉市シ

ルバー人材センター（あ２２－０８７０）

予防接種
Immunization 問保健センター�

（あ２６－５６７０／い２６－５６６０）

予防接種はお済みですか

　下記のワクチンの接種期限は３月３１日（金）です。

■高齢者用肺炎球菌ワクチン接種

　このワクチンの定期予防接種の対象となるのは一生

涯に１回です。接種券をなくした場合は再発行します

ので、保健センターに問い合わせてください。

【対象】 ① 過去に高齢者用肺炎球菌ワクチン接種を受

けていない次の年齢の人

年齢 生年

65歳 昭和26年 4月2日～昭和27年4月1日生まれ
70歳 昭和21年 4月2日～昭和22年4月1日生まれ
75歳 昭和16年 4月2日～昭和17年4月1日生まれ
80歳 昭和11年 4月2日～昭和12年4月1日生まれ
85歳 昭和6年4月2日～昭和7年4月1日生まれ
90歳 大正15年 4月2日～昭和2年4月1日生まれ
95歳 大正10年 4月2日～大正11年4月1日生まれ
100歳 大正5年4月2日～大正6年4月1日生まれ

② 昭和２７年４月２日～昭和３２年３月３１日生まれ

（６０歳以上６５歳未満）で身体障害者手帳１級（心

臓、腎臓または呼吸器の機能障がい）を持っている人

【自己負担額】３，０００円

※市民税非課税世帯と生活保護世帯は無料

■麻しん・風しん混合ワクチン（第２期）

【対象】平成２２年４月２日～平成２３年４月１日生まれ

■子宮頸がん予防ワクチン

【対象】平成１２年４月２日～平成１３年４月１日生まれ

※ 現在、積極的な接種勧奨が差し控えられていますが、希望者は

受けることができます。

高齢者用肺炎球菌ワクチン接種（任意接種）の費用

を助成します

【助成期限】３月３１日（金）

【請求期限】４月２０日（木）

【対象】 次の条件にすべて当てはまる人

① 昭和２６年４月１日以前に生まれ、今年度、定期

予防接種の対象とならない人

② 療養が必要な病気などがあり、肺炎の重篤化を防

ぐため、予防接種が必要と医師に判断された人

　※医師の意見書(費用は自己負担)が必要

③  高齢者用肺炎球菌ワクチンを接種していない人

※任意接種をした場合は、その後の定期接種は受けられません。

世帯の種類 助成額

市民税課税世帯 4,900円

生活保護世帯、市民税非課税世帯 7,900円（上限額）

※助成は１人１回のみ。

※ 接種費用は全額実費負担で、接種後に還付します（接種費用

は医療機関によって異なります）。

※接種前に保健センターにお問い合わせください。
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日 日時 申 申込先料 料金 持 持ち物所 場所

�母子保健
Baby&Mother 問�保健センター（伯耆しあわせの郷内

あ２６－５６７０／い２６－５６６０）

カウンセラーによる市民向けカウンセリング

～心の健康相談～

日３月１２日（日）午後１時～３時半（１人４５分）

所・申保健センター／料無料

問カウンセリングルームたいよう（あ０８５７－３０－１１５１）

心とからだの健康相談　※保健センターに要予約

日３月２８日（火）午後１時半～３時半／所保健センター

【内容】 保健師・栄養士による個別相談、みそ汁の塩

分測定など

３月は自殺対策強化月間

　３月は就職や転勤、転居など生活環境が大きく変

動する時期であり、悩みやストレスを抱えやすい時

期でもあります。

　しかし、自殺を考えている人は自分の気持ちを周

囲になかなか言い出せません。私たちが身近な人の

変化に気づき、声を掛け、話を聞いて、必要な支援

につなげ、見守ることが大切ないのちを守る一歩に

つながります。一人で悩まず、ご相談ください。

健康づくり
Healthcare 問保健センター�

（あ２６－５６７０／い２６－５６６０）

健診 案内 とき ところ

６か月児健診 平成２８年９月生

４月

５日（水）、６日（木）

保健センター１歳６か月児健診 平成２７年９月生 ７日（金）、１１日（火）

３歳児健診 ※尿検査あり 平成２６年３月生 １２日（水）、１４日（金）

【受付】午後０時５０分～１時１５分／持母子健康手帳、アンケート用紙

とき ところ 備考

フッ化物歯面塗布（無料）
３月９日（木）

午後１時半～３時

中部歯科医師会

口腔衛生センター

持歯ブラシ、タオル、母子健康手帳
申問中部歯科医師会口腔衛生センター

（あ２２－５４７２）

育児相談
身体測定
子育て・栄養・
歯科相談

３月２９日（水）

午前９時半～１１時半
保健センター 持母子健康手帳

離乳食講習会（調理編）

３月２２日（水）

【受付】

午前９時半～１０時

保健センター 申保健センター

※妊娠・出産・子育ての相談は保健センターへご連絡ください。相談日時：月曜日～金曜日　午前８時半～午後５時１５分

※入場券が必要ですので、下記にお問い合わせください。

打吹童子ばやし第25期演奏会打吹童子ばやし第25期演奏会

友情出演 : 和太鼓ＬＥＧＥＮ童、向山夢太鼓

090-8990-5409打吹童子ばやし事務局

ハワイアロハホール

13：30開演（13：00開場）

問

新町店
ロータリー店
西倉吉店
由良店
米田店
河北ＰＬＡＺＡ

22-6281
22-2971
28-0121
37-4572
23-6111
26-8080

パープル店
ハワイ店

26-1121
35-3431

倉吉で生まれ育った
　スーパーマーケット

Ｍ
メ ア リ ー ズ

ｅａｒｙ’ｓわくわくコンサート　※�要事前申込

　親子で参加できる、素敵な歌声とヴァイオリン、

ピアノのコンサートです。

　どんな音楽が飛び出すか、お楽しみに！

日 ３月２３日（木）午前１０時半～１１時半

所  子育て総合支援センター「おひさま」

【対象】 市内在住の未就学の子どもと保護者 ※３０組程度

【講師】 Ｍｅａｒｙ’ｓ

【申込期限】３月１６日（木）

申問子育て総合支援センター「おひさま」（あ／い２２－３９１４）

子育て総合支援センター「おひさま」イベント
Play&Bred
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日 日時 申 申込先料 料金 持 持ち物所 場所

254

鳥
取
短
期
大
学 

生
活
学
科 

情
報
・
経
営
専
攻 

倉
吉
市
中
心
市
街
地
の
活
性
化
を
考
え
る

　
１
年
生
後
期
に
開
講
す
る「
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
演
習（
ビ
ジ
ネ
ス
）」

で
は
、
本
専
攻
で
学
ん
だ
知
識
と

ス
キ
ル
を
活い

か
し
て
、
チ
ー
ム
に

よ
る
課
題
解
決
型
学
習（
Ｐ
Ｂ
Ｌ
）

を
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、「
倉
吉
市
の
中
心

市
街
地
・
商
店
街
を
い
か
に
活
性

化
す
る
か
」
を
テ
ー
マ
に
取
り
組

ん
で
お
り
、
11
月
・
12
月
の
２
回

に
分
け
て
、
商
店
街
の
方
や
行
政

関
係
者
、
移
住
者
の
お
話
を
聞
く

と
と
も
に
、
現
場
で
の
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　
事
前
調
査
で
学
生
た
ち
は
、
文

献
だ
け
の
調
査
に
限
界
を
感
じ
た

り
、
中
心
市
街
地
・
商
店
街
の
魅

力
に
つ
い
て
疑
問
を
抱
い
た
り
し

た
も
の
の
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

を
通
し
て
、「
地
域
で
働
く
人
た

ち
の
生
の
声
、
そ
こ
で
の
生
き
方

な
ど
を
体
験
で
き
た
こ
と
は
非
常

に
良
か
っ
た
」、「
実
際
に
街
を
歩

い
て
み
る
と
、
魅
力
の
あ
る
店
舗

が
多
く
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
た
」

な
ど
、
新
た
な
発
見
や
充
実
感
が

あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
今
後
、
い
か
に
し
て
街
を
活
性

化
さ
せ
る
か
チ
ー
ム
で
考
え
て
発

表
し
て
い
き
ま
す
。
学
生
た
ち
の

ア
イ
デ
ア
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

日
３
月
15
日(

水)

午
後
1
時
半
～
３
時
半

所
鳥
取
看
護
大
学
　
１
階
　
交
流
ホ
ー
ル

 【
内
容
】体
脂
肪
・
血
圧
・
血
管
年
齢（
要
予
約
・
先
着
７
人
）・
骨
密
度
の
測
定
、

健
康
ミ
ニ
講
話「
こ
こ
ろ
と
身
体
と
ス
ピ
リ
ッ
ト
を
調
和
す
る
リ
ラ
ク

ゼ
ー
シ
ョ
ン
」

問�

鳥
取
看
護
大
学（
あ
27
ー
２
８
０
０
）

冬
の
倉
吉
生
活

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
杉
中
で

す
。
倉
吉
に
移
住
し
て
４
か
月
。

大
雪
に
は
驚
き
ま
し
た
が
、
す
っ

か
り
雪
国
生
活
に
も
慣
れ
て
き
ま

し
た
。
今
で
は
食
材
に
よ
っ
て
好

み
の
ス
ー
パ
ー
を
使
い
分
け
る
ほ

ど
で
す
。
魚
好
き
の
私
に
と
っ
て

こ
ち
ら
の
ス
ー
パ
ー
の
鮮
魚
コ
ー

ナ
ー
は
と
て
も
魅
力
的
。
店
頭
に

並
ぶ「
刺
身
用
の
フ
ナ
」は
大
阪
で

は
見
か
け
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の

で
、と
て
も
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
サ
ミ
ッ
ト
に
参
加
し
て

　
昨
年
11
月
末
、
東
京
で
開
催
さ

れ
た「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
全
国

サ
ミ
ッ
ト
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

高
市
早
苗
総
務
大
臣
の
あ
い
さ
つ

に
始
ま
り
、
催
事
ブ
ー
ス
で
は
27

自
治
体
が
、
名
産
品
紹
介
・
地
元

の
見
ど
こ
ろ
発
見
写
真
コ
ン
テ
ス

ト
・
ジ
ビ
エ
の
加
工
品
販
売
な
ど

見
せ
方
を
工
夫
し
て
独
自
の
Ｐ
Ｒ

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
思
い
起
こ
せ
ば
前
職
で
ア
ウ

ト
ド
ア
用
品
の
販
売
を
し
て
い

た
際
、
た
び
た
び「
こ
れ
、
ほ
か

の
商
品
と
ど
う
違
う
ん
や
？
」
と

お
客
さ
ん
か
ら
質
問
を
受
け
ま
し

た
。
そ
ん
な
と
き
に
は
、
素
材
の

特
性
・
機
能
面
・
使
用
感
と
い
っ

た「
違
い
」を
説
明
し
、
ニ
ー
ズ
を

聞
い
て
お
す
す
め
商
品
を
紹
介
。

納
得
し
て
気
に
入
っ
て
も
ら
え
れ

ば
購
入
に
繋
が
る
こ
と
が
多
か
っ

た
で
す
。
地
域
お
こ
し
で
も
同
様

に
、
ほ
か
の
自
治
体
と
違
う
、
倉

吉
な
ら
で
は
の
見
ど
こ
ろ
を
市
外

に
向
け
て
魅
力
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
と
感
じ
ま
し
た
。

年
末
の
出
来
事

　
12
月
末
に
倉
吉
か
ら
日
本
海
ま

で
カ
ヤ
ッ
ク
で
下
っ
て
み
ま
し

た
。
ス
タ
ー
ト
は
川
幅
１
ｍ
程
度

の
小
川
で
し
た
が
河
口
に
行
く
に

つ
れ
て
広
が
り
、
荒
れ
る
日
本
海

が
見
え
た
瞬
間
は
感
動
で
し
た
。

　
翌
日
は
山
側
に
場
所
を
か
え
て

小
川
で
雪
中
カ
ヤ
ッ
ク
。
こ
の
日

は
非
常
に
寒
か
っ
た
で
す
が
、
思

わ
ず
口
に
含
ん
で
し
ま
う
ほ
ど
の

澄
ん
だ
水
質
に
感
動
し
ま
し
た
。

流
れ
の
ま
ま
に
下
っ
て
い
た
の

で
、
上
陸
後
、
荷
物
を
取
り
に
戻

る
の
が
大
変
で
し
た
。

　
山
か
ら
海
ま
で
の
距
離
が
近
い

鳥
取
県
。
引
き
続
き
魅
力
的
な
遊

び
場
を
見
つ
け
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

じゅんぺーだよりじゅんぺーだより

vol.2

地域おこし協力隊
杉中惇平
地域おこし協力隊
杉中惇平

問�

鳥
取
短
期
大
学（
あ
26
ー
１
８
１
１
）

白壁土蔵群で
フィールドワーク

グループワーク

初めて見た刺身用のフナ

各自治体が催事ブースでＰＲ

小川でカヤック
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○

◆
△

□ ◇

３月の開館日
カレンダー 日 月 火 水 木 金土

休館日： ２１日、２７日
特別資料整理・システム更新休館日：
6日～１５日
○おはなしかい( １１：００～）倉

◆ 大人のおはなしかい（１０：３０～）関
　あかちゃんのおはなしかい関
◇ あかちゃんのおはなしかい（１０：３０～）倉
□むかし話をきく会（１１：００～）倉
△おはなしかい（１０：３０～）関

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28

日 日時 申 申込先料 料金 持 持ち物所 場所

問�市立図書館（あ４７－１１８３／い４７－１１８０）
せきがね図書館（あ／い４５－２５２３）

Ｌｉｂｒａｒｙ�市立図書館

問（あ２２－４４０９／い２２－４４１５）

Ｍｕｓｅｕｍ�倉吉博物館

交流プラザ第２研修室の無料相談会  ※要申込

特許等無料相談会
３月7日(火)、22日（水）
午後1時～4時

ビジネス情報相談会 3月15日（水）午後1時～3時
こころの相談日 3月16日（木）午後2時～4時
起業・経営なんでも相談会 3月26日（日）午後1時～5時

３月の休館日

１日（水）～４日（土）※展示入れ替えのため

６日（月）、１３日（月）～３１日（金）

打吹山ウォッチングガイド《特別編》�

�「冬越しから目覚める動植物を見よう」

　博物館では毎月「打吹山ウォッチングガイド」を発

行し、打吹山の観察ポイントを紹介しています。

　３月は《特別編》として観察会を開催します。

　動植物たちは寒い冬をそれぞれの方法で乗り切り

ます。樹木は毛皮状の苞
ほう

や多数の鱗
うろこ

で茎の先端の芽

を保護し、昆虫は卵や幼虫、蛹
さなぎ

、成虫と種によって

異なります。タゴガエル

はすでに産卵期にあり、

メスを招くオスの声が聞

こえてきます。

　春を迎え、生きものが

動き出す打吹山の自然を

楽しみましょう。

日３月２５日(土)午後１時半～

所倉吉博物館 正面玄関前 集合

【講師】國
くにもと

本洸
ひろのり

紀さん（倉吉博物館専門委員）

※申込・参加費は不要

第４０回記念倉吉市創作文華展

　毎年この季節に開催している創作文華展は今年で

４０回を迎えます。記念展となる今展で、日ごろの

創作活動の成果をぜひご覧ください。

日３月５日(日)～１２日（日）午前９時～午後５時

※最終入館は午後４時半まで

【部門】俳画・水墨画・ち

ぎり絵・切り絵・押し絵・

絵手紙・押花絵・その他

■表彰式

日３月１２日（日）

午後３時～

※午後２時より講評会を開催

３月１３日（月）より７月末まで休館します

　地震による復旧工事のため、７月末（予定）まで

休館します。ご不便をおかけしますが、工事への

ご理解をお願いいたします。

【おしらせ】

図書館システムが新しくなります！

　新しい図書館システムでは、

蔵書を検索するときに一般書

や児童書、郷土図書などを選

択することが可能になり、話

題の検索キーワードが表示さ

れたり、新着図書のお知らせ

メールを受けとることができ

たりと色々な機能が追加にな

ります。

　使い方などでわからないことがありましたら、図

書館職員へお気軽にお尋ねください。

　なお、特別資料整理（蔵書点検）とシステム更新に

伴い、３月６日（月）から１５日（水）まで休館します。

【今月のイベント】

「元気！はつらつ！音読教室」　※要申込

日３月１６日（木）午前１０時半～１１時半

所倉吉交流プラザ 第１研修室

「永田和宏氏講演会『山上憶良と現代短歌』」�※要申込

　山上憶良短歌賞の選者である永田和宏さんを講師

に迎え、講演会を行います。

日３月２６日（日）午後１時～２時半

所倉吉交流プラザ　視聴覚ホール

「第５回�山上憶良短歌賞」表彰式

第５回山上憶良短歌賞受賞者の表彰式を行います。

日３月２６日（日）午後２時５０分～４時

所倉吉交流プラザ　視聴覚ホール

タゴガエル

昨年の創作文華展の様子



★材料
①しらすわかめごはん・・・わかめ、しらす、白米

②サバのみそ照り・・・・・サバ（切身）、みそ、ごま、しょうゆ、さとう、酒

③あったかみそ汁・・・・・大根、ネギ、白菜、豆腐、きざみショウガ

④ゆずぽんサラダ・・・・・大根、白菜、コーン、みかん、ゆずぽん　　　　　　　　　　
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●倉吉市の人口●

（住民基本台帳）

男：22,837人（－ 42）

女：25,433人（－ 29）

計：48,270人（－ 71）

20,650 世帯（－ 4）

（H29.1.31現在）

　

№56

編集後記

倉吉市学校給食週間児童生徒作品展「最優秀賞」作品

 冬にぴったり！鳥取の和風定食

冬の食材をたくさん
使った和風定食です

　

平
成
28
年
度
倉
吉
市
学
校
給
食
週
間
児
童
生
徒
作
品
展「
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
あ
な
た
も
栄
養
士
」部
門

で
最
優
秀
賞
を
河
北
小
学
校
の
児
童
２
人
が
受
賞
。
そ
の
メ
ニ
ュ
ー
と
は
…
。

ゆずぽんサラダ

大根、白菜、コーン、みかんを 
「ゆずぽん」であえる

冬
は「
ゆ
ず
」！

★調理のポイント

河北小学校６年生

鷲
わ し お

尾想
そ う た

太さん

河北小学校６年生

桑
くわもと

本茅
ち な

奈さん

※ 分量は好みで調整してください

学
校
給
食
週
間
と
は
？

　
戦
争
の
影
響
で
中
断
し
て
い
た
学
校
給

食
が
昭
和
22
年
に
再
開
さ
れ
た
こ
と
を
記

念
し
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
1
月
24
日
～

30
日
ま
で
を
学
校
給
食
週
間
と
し
、
学
校

給
食
の
意
義
や
役
割
に
つ
い
て
、
児
童
生

徒
や
教
職
員
、
保
護
者
や
地
域
住
民
の
理

解
を
深
め
関
心
を
高
め
る
た
め
全
国
で
さ

ま
ざ
ま
な
行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

うまげだな～

給食のことを
みんなで考えて
みようで～

① ② ③

④

さばのみそ照り

フライパンで
焼いたさばを、
水と①～④で
煮詰め、出来
上がったらごま
をふりかける

ごま

さば
（切身）

①みそ

②しょうゆ

③酒

④さとう

あったかみそ汁

体がぽかぽか温まるように
刻んだ「しょうが」を入れる

し
ょ
う
が
パ
ワ
ー
で

ぽ
っ
か
ぽ
か
！

　

上
司
に
続
き
、
私
も
骨
折
。
場
所
が

場
所
だ
け
に
痛
み
止
め
だ
け
で
耐
え
て

い
ま
す
。
厄
年
の
今
年
、
せ
め
て
心
だ

け
は
折
れ
ま
せ
ん
よ
う
に
…�

（
Ｅ
・
Ｍ
）

　

冬
の
悪
天
候
が
続
き
ま
す
が
、
雲
が

な
い
時
の
星
空
は
最
高
で
す
。
思
わ
ず

撮
影
を
試
み
ま
し
た
が
、
夜
の
撮
影
は

難
し
く
、
勉
強
が
必
要
で
す
。（
Ｈ
・
Ｉ
）

　

管
粥
神
事
は
農
家
の
後
継
者
不
足

か
ら
数
十
年
後
に
は
な
く
な
る
か
も
知

れ
な
い
と
地
域
の
人
が
話
さ
れ
て
い
た

の
が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。�

（
Ｋ
・
Ｆ
）


