
保健事業に関するお問い合わせは、保健センター（あ26―5670／い26―5660）

保健センターの場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

休日急患診療機関
受付時間：午前８時～翌朝午前８時
実施日：日曜日・祝日
日　程 内 　科 外　　科

4/8（日）垣田病院 北岡病院

4/15（日）厚生病院 清水病院

4/22（日）信生病院 野島病院

4/29（日）垣田病院 清水病院

4/30（月）野島病院 厚生病院

5/3（木）信生病院 北岡病院

5/4（金）垣田病院 清水病院

5/5（土）
藤井政雄
　記念病院

温泉病院

5/6（日）厚生病院 野島病院

健 健 健 健 健康づくり
種 類 対 象 日 程 時 間 場 所 ご　　　案　　　内

健康相談
市内在住で
希望する人

4/27（金）13：30～15：30 保健センター
栄養士・保健師による個別相談
（食事・運動など健康について）
※要予約（予約先：保健センターあ２６―５６７０）

＊ ご希望により血圧測定、体重測定、体脂肪率、内臓脂肪レベル測定ができます。相談日以外でも随時相談を受け付けています。

健 健 健 健 母子保健スケジュール母子保健スケジュール
種 類 対 象 日 程 時 間 場 所 持参する物 ご 案 内

6か月児
健康診査

平成23年10月

生まれの乳児

5/10（木）

5/11（金）

（受付時間）

13：00～13：20

保健センター

・母子健康手帳

・アンケート用紙

保護者に通知します。
※ 当てはまる月の次の月ま
で案内しています。

1歳 6か月児
健康診査

平成22年10月

生まれの幼児

5/8（火）

5/9（水）

保護者に通知します。
※1歳11か月までは受ける
ことができます。

3歳児
健康診査

平成21年4月

生まれの幼児

5/1（火）

5/2（水）

保護者に通知します。
※ 3歳11か月までは受ける
ことができます。

育児相談
市内在住の

乳幼児
4/23（月） 9：30～11：30 ・母子健康手帳

保健師・栄養士による
個別相談

フッ素塗布
市内在住で

希望する人

4/23（月）
 9：30～11：30 

13：30～15：30

・歯ブラシ
・ 母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。

4/28（土）
（受付時間）

13：30～15：30
中部歯科医師会
口腔衛生センター

・歯ブラシ
・コップ
・ 母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。
※ 要申込（申込先：口腔衛生
センターあ22―5472）

マタニティ
サロン

市内在住の妊

婦とその家族
4/23（月） 9：30～11：30 保健センター みんなで話ができる場です。

健 健 健 健  厚生病院での子宮がん・乳がん検診
　　～子宮がん検診は２０歳から受けられます！～　
申込開始：４月１６日（月）※６月以降の日程の申し込みも受け付けています。

問保健センター（あ２６―５６７０） 

種　　類 日　程 定員 受付時間 対　　象

子宮がん検診
乳がん検診（視触診）

5/24（木）
各
20人

12：10

～

12：50

【子宮がん検診】
20歳以上の女性
（平成5年 3月 31日以前生まれ）

【乳がん検診】
40歳以上の女性
（昭和48年3月31日以前生まれ）

※ ただし、平成 23 年度に乳がん
検診を受けた人は対象外です。

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

5/24（木）
   ～ 29（火）
※土日は除く

各日
7人

14：45

～

14：55

※ 乳がん検診は、視触診検査とマンモグラフィ検査（乳房エックス線検査）の２つの
検査を必ず受けてください。

問 鳥取県赤十字血液センター（あ０８５７―２４―８１０１)

【全血献血】

と   き ４月２９日（日）９：３０～１５：００

ところ 倉吉未来中心

健 健 健 健 ： 「倉吉健康ガイド」に掲載されている事業です。各
事業の対象年齢や料金などの詳細は、健康ガイド

をご覧ください。

2012.4（16）



お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

４
月
か
ら
お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
か
か
る
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

※ 

対
象
者
に
は
、
６
月
末
に
助
成
券
を

送
付
し
ま
す
。
助
成
券
が
届
く
ま
で

に
接
種
し
た
人
に
は
助
成
額
を
還
付

し
ま
す
。

対
象
者

：

満
１
歳
以
上
小
学
校
就

学
前
の
幼
児

接
種
期
間

：

４
月
２
日（
月
）
か
ら

平
成
25
年
３
月
30
日（
土
）

助
成
金
額

：

３
，０
０
０
円

※ 

生
活
保
護
・
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

に
は
、自
己
負
担
金
を
還
付
し
ま
す
。

接
種
回
数

：

１
回　

※ 

還
付
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、
保
健

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６
―

５
６
７
０

／
い
２
６
―

５
６
６
０
）

不
妊
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

　

倉
吉
市
で
は
、
従
来
か
ら
実
施

し
て
い
る
特
定
不
妊
治
療
費
の
一

部
助
成
に
加
え
て
、
４
月
か
ら
人

工
授
精
に
か
か
る
費
用
の
一
部
も

助
成
し
ま
す
。

【
対
象
経
費
と
助
成
額
】

特
定
不
妊
治
療（
体
外
受
精
、
お
よ

び
顕
微
授
精
に
要
し
た
経
費
）

　

一
年
度
あ
た
り
10
万
円（
た
だ

し
、
鳥
取
県
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
そ
の

不
足
分
に
つ
い
て
10
万
円
）
を
限

度
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

※
通
算
５
年
度
助
成

一
般
不
妊
治
療（
人
工
授
精
に
要

し
た
経
費
）

　

治
療
費
の
２
割（
上
限
２
万
円
）

を
助
成
し
ま
す
。

※
通
算
２
年
度
助
成

申
請
期
限

：

平
成
25
年
３
月
29
日

（
金
）

※ 

た
だ
し
、
治
療
の
終
了
が
２
月
〜
３
月

31
日（
日
）の
場
合
は
、
５
月
31
日（
金
）

ま
で
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６
―

５
６
７
０

／
い
２
６
―

５
６
６
０
）

不
妊
相
談
に
応
じ
ま
す

　

不
妊
で
悩
ん
で
い
る
夫
婦
な
ど

に
対
し
、
専
門
の
医
師
、
不
妊
症

看
護
認
定
看
護
師
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

相
談
窓
口

：

不
妊
専
門
相
談
セ
ン

タ
ー（
県
立
中
央
病
院
内（
鳥
取

市
））

相
談
日

：

毎
週
月
〜
金
曜
日（
祝

日
を
除
く
）の
午
後
３
時
〜
５
時

相
談
料
金

：

無
料

問
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー（
あ
０
８

５
７
―

２
６
―

２
２
７
１
／
い
０
８
５
７
―

２
９
―

３
２
２
７
／

fu
n
in
so
u
d
a
n
@

p
re
f.to
tto
ri.jp

）

健 健 健 健 
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診（
子
宮
が

ん
・
乳
が
ん
検
診
）
を
始
め
ま
す

　

地
区
公
民
館
な
ど
で
、
子
宮
が

ん
検
診
と
乳
が
ん
検
診（
視
触
診
検

査
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）を
一

度
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
定　

員
】

子
宮
が
ん
検
診

：

70
人

乳
が
ん
検
診

：

50
人

【
申
込
開
始
】4
月
16
日（
月
）

※ 

詳
し
く
は
、「
く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６
―

５
６
７
０

／
い
２
６
―

５
６
６
０
）

「
く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」

を
活
用
し
て
く
だ
さ
い

　

平
成
24
年
度
に
倉
吉
市
が
実
施

す
る
保
健
事
業
を
ま
と
め
た「
く

ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」を
、
自
治
公

民
館
な
ど
を
通
し
て
各
世
帯
に
配

布
し
ま
し
た
。

　

乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
健
康

づ
く
り
の
た
め
に
役
立
つ
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
健
康
管
理
に

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
役
所
市
民
課
、
保
健

セ
ン
タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
関
金

支
所
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
の

で
、
届
い
て
い
な
い
場
合
な
ど
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６
―

５
６
７
０

／
い
２
６
―

５
６
６
０
）

▼

く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
表
紙

国
民
健
康
保
険
以
外
の
特
定

健
診
の
受
診
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
以
外

で
全
国
健
康
保
険
協
会
・
健
康
保

険
組
合
・
共
済
組
合
な
ど
の
被
扶

養
者
は
、
市
が
実
施
す
る
集
団
健

診
に
お
い
て
特
定
健
診
を
受
診
で

き
ま
す
。

　

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
か

ら
発
行
さ
れ
た「
特
定
健
康
診
査

受
診
券
」
と
保
険
証
を
必
ず
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
診
券
に
つ
い
て
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
保
険
者
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課（
あ
２
２
―

８
１
２
４
／

い
２
２
―

２
９
５
４
）

（17）平成 24.4


