
《第５期倉吉市高齢者保健福祉・介護保険事業計画を策定しました》
高齢者が安心して住み慣れた場所で暮らしていくための計画を策定しました。

問長寿社会課（あ２２―７８５１／い２２―２９５４）

《介護保険で福祉用具購入、住宅改修が利用できます》
介護のために必要な福祉用具の購入や住宅改修に制度をご利用ください。

問長寿社会課（あ２２―７８５１／い２２―２９５４）

介
護
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
整
備

と
質
的
向
上

①
　

高
齢
者
が
介
護
を
必
要
と
す
る
状
態
と

な
っ
て
も
、
可
能
な
限
り
家
庭
や
地
域
で

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
、
必
要
な

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
確
保
す
る
た
め
、
平
成

26
年
度
ま
で
に
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
の
整
備
を
進
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
ま
た
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
な
ど

へ
の
情
報
提
供
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

へ
の
研
修
を
実
施
し
、
引
き
続
き
適
切
な

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
促
し
て
い
き
ま
す
。

介
護
予
防
の
推
進

②
　

健
全
な
高
齢
社
会
実
現
の
た
め
に
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
介
護
予

防
教
室
な
ど
を
開
催
し
、
介
護
予
防
に
関

す
る
技
術
的
支
援
を
行
い
、
高
齢
者
が
生

涯
健
康
で
い
き
い
き
と
生
活
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

認
知
症
高
齢
者
支
援（
認
知
症

ケ
ア
）対
策
の
推
進

③

　

認
知
症
は
誰
で
も
発
症
す
る
可
能
性
の

あ
る
病
気
で
す
。

　

認
知
症
高
齢
者
が
尊
厳
を
保
ち
な
が
ら

生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
全

体
で
支
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
保

健
、
医
療
、
福
祉
な
ど
の
関
係
機
関
な
ど

と
も
連
携
し
、
認
知
症
の
予
防
、
早
期
発

見
、
治
療
へ
つ
な
げ
る
体
制
を
整
備
す
る

と
と
も
に
、
地
域
で
も
認
知
症
に
関
す
る

正
し
い
知
識
の
普
及
を
図
る
た
め
の
講
座

を
開
催
し
意
識
啓
発
を
行
い
ま
す
。

地
域
生
活
支
援（
地
域
ケ
ア
）体
制

の
整
備
と
高
齢
者
の
社
会
参
加

④
　

高
齢
者
の
実
態
把
握
と
、
援
護
の
必
要

な
人
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
は
じ
め
と
す
る

各
種
制
度
の
活
用
と
、
地
域
社
会
の
中
で

自
ら
の
知
識
、
経
験
、
能
力
を
生
か
し
て

い
く
こ
と
が
で
き
る
生
き
が
い
活
動
を
は

じ
め
と
す
る
敬
老
施
策
の
推
進
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
担
い
手
と
し
て
積
極
的
に
活
動

で
き
る
よ
う
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
倉
吉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

　

団
塊
の
世
代
の
高
齢
化
に
伴
い
、
高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
、
高
齢
者
夫
婦
の
み

の
世
帯
や
認
知
症
高
齢
者
の
さ
ら
な
る
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
、
支
え
あ
い
の
社
会
を
築
い
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
や
家
庭
で
自
立
し
て

生
活
で
き
る
社
会
を
目
指
し
て
、
こ
の
た
び
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

介
護
保
険
で
は
要
介
護
、
要
支
援

認
定
を
受
け
て
い
る
人
を
対
象
に
、

福
祉
用
具
、
住
宅
改
修
の
一
部
を
保

険
給
付
し
て
い
ま
す
。

【
福
祉
用
具
購
入
】

　

在
宅
で
の
日
常
生
活
の
自
立
を
助

け
る
た
め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る
福

祉
用
具
を
購
入
す
る
場
合
に
、
指
定

を
受
け
た
事
業
所
で
購
入
し
た
費
用

（
10
万
円
が
限
度
額
）の
９
割
が
、
申

請
に
よ
り
後
で
支
給
さ
れ
ま
す
。　

対
象
と
な
る
福
祉
用
具

・
腰
掛
便
座

・
自
動
排
泄
処
理
装
置
の
交
換
部
品

・
入
浴
補
助
用
具

・
簡
易
浴
槽

・
移
動
用
リ
フ
ト
の
つ
り
具 

【
住
宅
改
修
】

　

手
す
り
の
取
付
け
な
ど
生
活
環
境

を
整
え
る
た
め
の
改
修
を
実
際
に
住

ん
で
い
る
住
宅
に
つ
い
て
行
っ
た
と

き
、
対
象
と
な
る
工
事
費
の
９
割
が

申
請
に
よ
り
後
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

※ 

同
一
住
宅
に
つ
き
１
人
あ
た
り
20
万
円

が
限
度
額
で
す
。
転
居
し
た
場
合
や
要

介
護
度
が
一
定
程
度
高
く
な
っ
た
場
合

に
は
再
度
支
給
さ
れ
ま
す
。

※ 

工
事
着
工
前
の
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
と
な
る
工
事

・
手
す
り
の
取
付
け

・
段
差
の
解
消

・ 

滑
り
の
防
止
お
よ
び
移
動
の
円
滑

化
な
ど
の
た
め
の
、
床
ま
た
は
通

路
面
の
材
料
の
変
更

・
引
戸
な
ど
へ
の
扉
の
取
替
え

・
洋
式
便
器
な
ど
へ
の
便
器
取
替
え

・ 

そ
の
ほ
か
、
こ
れ
ら
の
工
事
に
付

帯
し
て
必
要
な
工
事

　

こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

場
合
は
、
必
ず
事
前
に
長
寿
社
会
課

ま
た
は
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

旬の話題やニュースをピックアップして紹介します。
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《平成２４年度介護保険料改正のお知らせ》
介護保険料が３年ごとの見直しにより改正されました。

問長寿社会課（あ２２―７８５１／い２２―２９５４）

　

第
５
期
介
護
保
険
事
業
計
画
に
よ
り
、

介
護
給
付
費
が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
所
得
の
低
い
人
の
負
担
が
重
く
な
り

す
ぎ
な
い
よ
う
、
こ
れ
ま
で
の
７
段
階
か

ら
８
段
階
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　

保
険
料
の
額
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
費

用
の
21
％
を
、
倉
吉
市
内
在
住
の
65
歳
以

上
の
人
数
で
割
っ
た
額
が
基
準
に
な
り
ま

す
。
65
歳
以
上
の
人
の
介
護
保
険
料
は
、

年
金
の
額
に
応
じ
て
決
ま
る
の
で
は
な

く
、
給
料
や
事
業
に
よ
る
所
得
な
ど
、
す

べ
て
の
収
入
を
も
と
に
決
め
ら
れ
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
の
介
護
保
険
料
額
に
つ
い

て
は
、
６
月
下
旬
に
65
歳
以
上
の
人
全
員

に「
介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ
」を
送
付
し

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【平成２４年度の介護保険料】

所得段階 負担割合 対象となる人
保険料額
（年額）

第１段階
基準額

　×０．５０

生活保護受給者、老齢福祉年金受給

者で本人および世帯員全員が住民税

非課税

３３，２００円

第２段階
基準額

　×０．５０

本人および世帯員全員が住民税非課

税で合計所得金額と課税年金収入額

の合計が８０万円以下

３３，２００円

第３段階
基準額

　×０．７５

本人および世帯員全員が住民税非課

税で合計所得金額と課税年金収入額

の合計が８０万円超

４９，８００円

新第４段階
基準額

×０．８７５

本人が住民税非課税で合計所得金額

と課税年金収入額の合計が８０万円

以下 (同世帯内に住民税課税者あり )

５８，１００円

第４段階
基準額

　×１．００

本人が住民税非課税で合計所得金額

と課税年金収入額の合計が８０万円

超 ( 同世帯内に住民税課税者あり )

６６，４００円

第５段階
基準額

×１．１２５

本人が住民税課税で合計所得金額が

１２５万円未満
７４，７００円

第６段階
基準額

　×１．２５

本人が住民税課税で合計所得金額が

１２５万円以上２００万円未満
８３，０００円

第７段階
基準額

　×１．５

本人が住民税課税で合計所得金額が

２００万円以上５００万円未満
９９，６００円

第８段階
基準額

　×１．７５

本人が住民税課税で合計所得金額が

５００万円以上
１１６，２００円

６５歳以上の
保険料
（２１％）

倉吉市
（１２．５％）

鳥取県
（１２．５％）

国（２５％）

４０歳～６４歳
の保険料
（２９％）

【介護保険の財源】

介
護
保
険
料
が
３
年
ご
と
の
見
直
し
に
よ
り
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

 
ぇ

地方配送いたします。

３，４００円/10ｋｇ

コシヒカリ ３，０００円/10ｋｇ
三朝コシヒカリ ３，２００円/10ｋｇ

２，７００円/10ｋｇコシヒカリブレンド

玄米 ２，６００円/10ｋｇ
モチ米４００円/1ｋｇ

値下げ
しました。

（13）平成 24.6



旬の話題やニュースをピックアップして紹介します。

《倉吉市内に幸せの黄色いじゅうたん》
小・中学生による菜の花プロジェクト展開中。

問学校教育課（あ２２―８１６６／い２２―１６３８）
　

今
春
、
倉
吉
市
内
の
小
・
中
学
校
や
河

川
敷
、
町
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
、
菜
の
花

が
満
開
に
な
り
ま
し
た
。

淀
屋
サ
ミ
ッ
ト

　

こ
の
菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
平
成

21
年
７
月
に
開
催
し
た
倉
吉
市
小
・
中
学

生
淀
屋
サ
ミ
ッ
ト（
リ
ー
ダ
ー
会
議
）で
発

案
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

倉
吉
市
の
た
め
に
自
分
た
ち
が
で
き
る

こ
と
、
倉
吉
市
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に

で
き
る
こ
と
を
考
え
る
中
で
、
地
域
の
人

た
ち
と
協
力
し
て
、
天
神
川
の
流
域
に
菜

の
花
の
種
を
ま
く
活
動
を
進
め
て
い
く
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

地
域
と
の
協
力

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
小
・
中
学

生
が
、
関
係
機
関
や
地
域
と
協
力
し
て
、

全
市
で
一
つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
行
動
し

て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

小
学
生
は
各
地
区
公
民
館
へ
相
談
に
行

き
、中
学
生
は
鳥
取
中
央
農
業
協
同
組
合
、

国
土
交
通
省
倉
吉
河
川
国
道
事
務
所
、
農

業
大
学
校
、
中
部
総
合
事
務
所
な
ど
の
関

係
機
関
へ
協
力
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

２
年
目
、
そ
し
て
３
年
目

　

２
年
目（
平
成
22
年
）は
、
地
域
の
人
と

協
力
し
て「
菜
の
花
の
種
を
ま
い
て
満
開

に
す
る
」
活
動
に
取
り
組
む
こ
と
を
淀
屋

サ
ミ
ッ
ト
で
決
め
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
昨
年
春
は
、
各
地
で
た
く

さ
ん
の
菜
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。

　

３
年
目（
平
成
23
年
）の
淀
屋
サ
ミ
ッ
ト

で
も
、
引
き
続
き
地
域
の
人
と
協
力
し
て

「
倉
吉
を
菜
の
花
の
ま
ち
に
す
る
」活
動
に

取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

自
治
公
民
館
や
校
区
の
人
に
種
を
配
っ

て
、
協
力
を
求
め
た
学
校
や
、
道
路
に
置

い
て
観
光
客
の
目
に
止
ま
る
よ
う
に
プ
ラ

ン
タ
ー
に
植
え
た
学
校
も
あ
り
ま
し
た
。

　

市
内
全
体
で
多
く
の
人
に
協
力
し
て
い

た
だ
き
、
今
春
た
く
さ
ん
の
花
を
咲
か
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
小
・
中
学
生
や

学
校
関
係
者
だ
け
で
な
く
、
地
域
か
ら
も

「
菜
の
花
が
咲
い
て
い
る
」と
い
う
話
題
が

た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。

【小鴨川河川敷（明倫小）】

【小鴨川河川敷（西中）】

【国府川・水辺の楽校（高城小）】

菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　

２
０
１
２　

ス
タ
ー
ト

　

今
年
の
淀
屋
サ
ミ
ッ
ト
は
５
月
12
日

（
土
）に
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
は
高
校
生
と
な
っ
た
先
輩
が
今
年
も

参
加
し
、
自
分
た
ち
の
体
験
と
熱
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
後
輩
た
ち
に
伝
え
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
れ
を
受
け
つ
ぎ
、
今
年
も
、
地
域

の
人
た
ち
と「
つ
な
げ
よ
う
黄
色
い
じ
ゅ

う
た
ん
と
地
域
の
輪
」
の
活
動
を
進
め
て

い
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、「
ま
ち
に
誇
り
と
愛
着
を
も

つ
子
ど
も
」
を
育
て
る
た
め
の
取
り
組
み

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

【平成２４年度　倉吉市小・中学生淀屋サミット】
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～せきがね温泉つつじまつり～

温泉街の珍道中！！？

４月２９日（日・祝）

　せきがね温泉つつじまつりのメインイベント「かごかきレー

ス」では、各チームが工夫を凝らしたかごを担ぎ、関所で用意さ

れたミニゲームなどに挑戦。賞金がかかった勝負だけに参加者

は真剣そのもの。汗あり笑いありの大にぎわいでした。

　そして、早かごでは、担ぎ手が掛け声をかけ合い、歩調を合

わせて全力で土手道を駆け抜けました。中には勢い余ってバ

ランスを崩すチームもあり、沿道から大きな声援が起こって

いました。

《熱中症になる人が増えてきています》
熱中症を知って、しっかり予防し、楽しい夏を過ごしましょう。

問倉吉消防署救急係（あ２６―２１２２／い２６―２１２０）
　

熱
中
症
と
は
、
室
温
や
気
温
が
高
い
中

で
の
作
業
や
運
動
に
よ
り
、
体
内
の
水
分

や
塩
分（
ナ
ト
リ
ウ
ム
）な
ど
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
、
体
温
の
調
節
機
能
が
働
か
な
く

な
り
、
体
温
上
昇
、
め
ま
い
、
体
の
だ
る

さ
、
ひ
ど
い
と
き
に
は
け
い
れ
ん
や
意
識

の
異
常
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
を
起
こ

す
病
気
で
す
。

【
こ
ん
な
と
き
は
た
め
ら
わ
ず
に
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う
】

　

家
の
中
で
じ
っ
と
し
て
い
て
も
室
温
や

湿
度
が
高
い
た
め
に
、
熱
中
症
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

☀ 

自
分
で
水
が
飲
め
な
か
っ
た
り
、
脱

力
感
や
倦け
ん
た
い怠
感
が
強
く
、
動
け
な
い

場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
救
急
車
を

呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

☀ 

意
識
が
な
い（
お
か
し
い
）、
全
身
の

け
い
れ
ん
が
あ
る
な
ど
の
症
状
を
発

見
し
た
場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
救

急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
熱
中
症
の
ポ
イ
ン
ト
】

☀ 

部
屋
の
温
度
を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク 

し
ま
し
ょ
う
！

☀ 

室
温
28
℃
を
超
え
な
い
よ
う
に
、
エ

ア
コ
ン
や
扇
風
機
を 

上
手
に
使
い
ま

し
ょ
う 

！

☀ 

の
ど
が
渇
い
た
と
感
じ
た
ら
必
ず
水

分
補
給
し
ま
し
ょ
う
！

☀ 

の
ど
が
渇
か
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水

分
補
給
し
ま
し
ょ
う

☀ 

外
出
の
際
は
体
を
し
め
つ
け
な
い
涼

し
い
服
装
で
、
日
よ
け
対
策
も
！

☀ 

無
理
を
せ
ず
、
適
度
に
休
憩
を 

！

☀ 

日
ご
ろ
か
ら
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
と
体
力
づ
く
り
を 

！

【
熱
中
症
の
応
急
措
置
】

☀ 

涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
、
衣
服
を
緩

め
、
安
静
に
寝
か
せ
る
。

☀ 

エ
ア
コ
ン
を
つ
け
る
、
扇
風
機
・
う
ち

わ
な
ど
で
風
を
当
て
、
体
を
冷
や
す
。

☀ 
脇
の
下
・
太
も
も
の
つ
け
ね
な
ど
を

冷
や
す
。

☀ 

飲
め
る
よ
う
で
あ
れ
ば
水
分
を
少
し

ず
つ
た
び
た
び
取
ら
せ
る
。

☀ 

持
病
を
持
っ
て
い
る
場
合
や
、
小
さ

な
お
子
さ
ん
は
、
か
か
り
つ
け
の
医

師
と
あ
ら
か
じ
め
相
談
し
、 

熱
中
症
対

策
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

（15）平成 24.6


