
2012.12（2）

週刊東洋経済（東洋経済新報社） ▼

問長寿社会課（あ２２―７８５１／い２２―２９５４）

【特集】

　

私
た
ち
が
住
む
倉
吉
市
は
、
今
年
10
月
末
現
在
で
、
高
齢
者
人
口
が
全
人
口
の
28
．

２
％
と
な
っ
て
お
り
、
す
で
に「
超
高
齢
社
会
」
と
言
わ
れ
る
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
今
後
も
少
子
高
齢
化
が
進
む
見
通
し
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
、
い
き
い
き
と
心
豊
か
に
生
活
で
き
る
地

域
づ
く
り
が
ま
す
ま
す
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
10
月
に
発
刊
さ
れ
た「
週
刊
東
洋
経
済
」（
東
洋
経
済
新
報
社
）
の「
日
本
の
い
い

街
２
０
１
２
」の
中
で
、
倉
吉
市
は
、「
※

高
齢
者
が
住
み
よ
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」の
第
１

位
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
理
由
は
、人
口
当
た
り
の
介
護
施
設
定
員
数
が
わ
が
国
で
ト
ッ

プ
で
あ
る
こ
と
な
ど
に
よ
る
も
の
で
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
、
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
考
え
ま
す
か
？

　

倉
吉
は
、
高
齢
者
に
と
っ
て
本
当
に「
住
み
よ
い
街
」で
し
ょ
う
か
？

　

今
回
は
、
こ
の
よ
う
な
超
高
齢
社
会
の
中
で
、
高
齢
者
・
地
域
住
民
自
ら
が
、
地
域

で
活
力
あ
る
生
活
を
送
る
た
め
に
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
な
ど
を
お
伝
え
し
、
改
め
て

高
齢
者
が
住
み
よ
い
と
感
じ
る
街
と
は
ど
の
よ
う
な
街
な
の
か
を
考
え
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

社会」と向き合う
域でいきいきと暮らし続けるために～

※全国人口５万人以上の５５６市区を対象にした調査
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Keyword  1
地域再生の鍵～ふれあい・いきいきサロン

上小鴨地区福山のふれあい・いきいきサロン「きらら会」の参加者

石賀 あき子さん

　「年を重ねると、外出しなくなり、人との交流が少なくなっていました。自分の集

落の人でもめったに会うことがなかったので、月に１回の『きらら会』に参加して、み

んなの顔を見られるのが本当に楽しみ。よその地域の人から、『福山にはそんな会が

あっていいなぁ』と、うらやましがられるんですよ」

…「『サロン』ってなに？」

Keyword  2
地域づくりに参加～介護支援ボランティア制度～

デイサービスセンター「あずま園」の介護支援ボランティア

杉原 衣
い ち こ

知子さん

　「介護支援ボランティアをするようになってから、生活にリズムができてよかった

と思います。そして、自己満足かもしれませんが、人の役に立っているという気持ち

になれますので、生きがいを感じられます。現在は自分の身体に無理のないよう、週

に１回だけしかやっていませんが、これからも続けていきたいと思っています」

…「『介護支援ボランティア』ってなに？」

▲杉原 衣知子さん

「超高齢社会」を心豊かに生きる
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【倉吉市内の地域サロン数の推移】 ▼

「超高齢 
   ～住み慣れた地  
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気
軽
な
サ
ロ
ン
の
誕
生

　

上
小
鴨
地
区
福
山
に
は
、
地
域
の

人
た
ち
が
、月
１
回
気
軽
に
集
ま
り
、

お
し
ゃ
べ
り
や
趣
味
を
楽
し
む「
き

ら
ら（
喜
楽
ら
）会
」が
あ
り
ま
す
。

　

「
自
分
た
ち
の
集
落
も
、
独
居
の

高
齢
者
が
増
え
て
き
て
い
ま
し
た
し
、

私
自
身
も
だ
ん
だ
ん『
高
齢
者
』と
呼

ば
れ
る
年
代
に
近
づ
い
て
い
ま
し
た
。

で
も
、『
ま
だ
ま
だ
地
域
で
元
気
に

楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
。
住
民

同
士
の
つ
な
が
り
を
何
と
か
築
け
な

い
だ
ろ
う
か
』と
い
う
漠
然
と
し
た
思

い
を
ず
っ
と
持
ち
続
け
て
い
ま
し
た
」

と
、
代
表
の
藤
井
君
枝
さ
ん
は
、
結

成
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
思
い
を
抱
い
て
い
た
藤
井

さ
ん
は
、
あ
る
日
、
社
会
福
祉
協
議

会
が
開
催
す
る「
支
え
あ
い
マ
ッ
プ

づ
く
り
」研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
そ
の
時
の
講
師
の
先
生
が
、『
誰
で

も
気
軽
に
集
ま
れ
ば
い
い
ん
で
す

よ
』
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
だ
さ
っ

た
ん
で
す
。
そ
の
言
葉
が
私
の
背
中

を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
」

　

地
域
の
友
人
た
ち
の
理
解
と
協
力

も
得
て
、
平
成
20
年
10
月
、
高
齢
者

３
人
、
ス
タ
ッ
フ
５
人
、
そ
し
て
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
２
人
で

き
ら
ら
会
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

広
が
る
活
動

　

発
足
当
初
は
、
主
に
一
人
暮
ら
し

の
高
齢
者
な
ど
に
声
を
か
け
て
、
毎

月
１
回
、
個
人
の
家
で
開
催
し
て
い

ま
し
た
。
回
を
重
ね
る
ご
と
に
、
参

加
希
望
者
が
増
え
、
２
年
後
に
は
地

域
住
民
全
員
を
対
象
に
、「
１
日
だ

け
の
喫
茶
室
」
と
し
て
公
民
館
で
開

催
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
毎
回
約
20
人
の
地
域
住

民
が
集
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
は
、
抹
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
、

お
菓
子
や
果
物
な
ど
を
囲
ん
で
、
同

じ
地
域
内
に
住
み
な
が
ら
も
、
普
段

は
な
か
な
か
会
う
こ
と
の
で
き
な
い

人
た
ち
が
、
積
も
る
話
に
花
を
咲
か

せ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
き
ら
ら
会
は
、
参
加
者

か
ら
の
意
見
や
要
望
を
も
と
に
、
活

動
の
分
野
を
広
げ
て
お
り
、
こ
れ
ま

で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
牛
乳
パ
ッ
ク

を
使
っ
て
の
椅
子
作
り
、
料
理
講
習
、

健
康
講
座
、
花
見
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
内
で
の
反
発
と
理
解

　

そ
の
一
方
で
、藤
井
さ
ん
た
ち
が
、

き
ら
ら
会
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
改

め
て
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た

出
来
事
も
あ
り
ま
し
た
。

　

き
ら
ら
会
で
は
、
以
前
、
開
催
日

時
な
ど
の
お
知
ら
せ
を
、
回
覧
で
全

世
帯
に
回
す
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

す
る
と
、
匿
名
の
封
書
が
藤
井
さ

ん
の
家
に
届
き
ま
し
た
。そ
こ
に
は
、

「
楽
し
く
や
ら
れ
る
の
は
勝
手
だ
が
、

関
係
な
い
家
に
ま
で
回
覧
す
る
の
は

不
愉
快
だ
」
と
い
っ
た
内
容
が
書
か

れ
て
い
た
の
で
す
。

　

「
み
ん
な
が
同
じ
思
い
で
は
な
い

こ
と
に
正
直
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し

た
。
け
れ
ど
も
、
自
分
た
ち
の
活
動

を
好
意
的
に
受
け
止
め
て
い
な
い
人

に
も
配
慮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
知
る
い
い
経
験
で
し
た
」

　

発
足
当
初
に
は
単
な
る「
仲
良
し

グ
ル
ー
プ
」
と
、
こ
の
活
動
を
面
白

く
な
い
と
感
じ
る
人
も
あ
っ
た
よ
う

で
す
が
、会
を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
、

地
域
に
お
い
て
、
そ
の
役
割
を
期
待

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

地
区
の
敬
老
会
で
は
、「
き
ら
ら

劇
団
」
と
し
て「
動
く
紙
芝
居
」
を
上

演
。
ま
た
夏
祭
り
の
出
し
物
に
も
積

極
的
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
う
し
て

活
躍
の
場
を
広
げ
た
今
で
は
、
地
域

の
人
た
ち
に
暖
か
く
受
け
入
れ
ら
れ

て
い
ま
す
。

介
護
事
業
者
と
の
連
携

　

き
ら
ら
会
で
は
、
地
域
住
民
だ
け

が
集
ま
る
だ
け
で
は
な
く
、
ス
タ
ッ

フ
の
交
友
関
係
を
活い

か
し
、
地
区
外

か
ら
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て

「
ま
だ
ま
だ
地
域
で
元
気
に
楽
し
く
過
ご
し
た
い
」

笑顔が絶えない「きらら会」 ▼

参加者（１１月１９日（月））

Keyword  1

地
域
再
生
の
鍵
〜
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
〜
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も
ら
う
な
ど
、
活
動
の
輪
を
広
げ
る

取
り
組
み
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
く
の
介
護
老
人
保
健
施

設「
ひ
ま
わ
り
」（
関
金
町
関
金
宿
）と

の
連
携
も
図
っ
て
い
ま
す
。
施
設
に

勤
務
す
る
理
学
療
法
士
な
ど
の
専
門

職
を
講
師
と
し
て
招
き
、
転
倒
予
防

教
室
を
開
催
し
た
り
、
施
設
の
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
を
き
ら
ら
会
の
参
加
者
が

作
成
し
た
り
し
て
、
相
互
に
協
力
し

合
え
る
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
を
通
じ
て
得

ら
れ
る
介
護
や
健
康
の
専
門
的
な
ノ

ウ
ハ
ウ
は
、
自
分
が
介
護
を
必
要
と

す
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
地
域
で
い

き
い
き
と
生
活
を
続
け
て
い
く
た
め

の
秘
訣
や
、
認
知
症
の
人
を
地
域
全

体
で
見
守
る
と
い
っ
た
、
在
宅
介
護

で
必
要
不
可
欠
な
地
域
の
介
護
力
に

非
常
に
有
用
な
も
の
と
な
り
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生

　

現
代
社
会
で
は
、
少
子
高
齢
化
に

対
す
る
漠
然
と
し
た
問
題
意
識
や
、
不

安
感
を
多
く
の
人
が
抱
い
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
高
齢
者
が
い
き
い
き
と

心
豊
か
に
生
活
で
き
る
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
の
重
要
性
も
、
一
般

的
に
広
く
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。
け

れ
ど
も
、
何
か
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
う
反
面
、
何
を
し
て
よ
い

の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
っ
た
声
も
聞

こ
え
て
き
ま
す
。

　

地
域
に
即
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ

く
り
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
性
・

ニ
ー
ズ
に
よ
っ
て
異
な
る
こ
と
か

ら
、
行
政
だ
け
が
担
っ
た
り
、
押
し

付
け
た
り
す
る
も
の
で
は
な
く
、
決

ま
っ
た
手
法
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

き
ら
ら
会
で
は
、
気
軽
に
、
楽
し

く
過
ご
せ
る「
仲
間
づ
く
り
」、「
い

こ
い
の
場（
サ
ロ
ン
）
づ
く
り
」
を
通

じ
て
、
地
域
住
民
自
ら
が
お
互
い
に

支
え
合
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
再
生
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
に
よ
っ
て
内
容
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、
近
年
こ
の
よ
う
な
小
地
域

サ
ロ
ン
の
取
組
み
が
市
内
各
地
で
広

が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。
現
在
、
市

内
で
80
余
り
の
サ
ロ
ン
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

超
高
齢
社
会
の
中
に
あ
っ
て
も
、

住
民
自
ら
が
慣
れ
親
し
ん
だ
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
再
生
し
、
い
つ
ま
で

も
い
き
い
き
と
、
心
豊
か
に
生
活
で

き
る
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

Interview
「きらら会」

スタッフの声
地
域
の
将
来
像
を
前
向
き
に
描
き
、
楽
し
む

「きらら会」スタッフ

菅原 祐子さん

　「自分たちが年をとっても、地域で

支え合える、いつまでもいきいきと楽

しく、おしゃべりしながら生活できる、

そんなまちをイメージしながら、ス

タッフ自身がいつも楽しくやっていま

す。自分たちが楽しくなかったら、来

る人も楽しくないですから」

藤井 君枝さん

（「きらら会」代表） ▼

▲  地区の夏祭りで、地元の小学生が使っ
たマラカス。ペットボトルに色とりど
りの布きれを貼っている。これも「き
らら会」で作った。

【ふれあい・いきいきサロンを支援します！】～倉吉市社会福祉協議会 池田 貴久さん～

　サロン活動は、外出の機会を得ることによって、閉じこもりを予防し、集まっ

た仲間と一緒におしゃべりやレクリエーションをすることで、介護予防や認知症

予防にもつながっています。そして何よりもサロンに集まった人たちが顔見知り

の関係になり、普段から互いに見守りあい、ちょっとした変化や困りごとに気づき、

支え合えるご近所づくり・コミュニティづくりにつながります。

　また、きらら会のように、地域包括支援センターや介護事業所などの専門職と

関わり、さまざまな知識を得ることは、介護が必要になるなどしても、その人を

地域の一員として互いに認め、関わり続ける関係を保ち、専門職と連携した支援

を図ることができます。
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介
護
施
設
な
ど
で
配
膳
や
、
利
用

者
の
話
し
相
手
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
う
高
齢
者
を
対
象
に
し

て
、
貯
ま
っ
た
ポ
イ
ン
ト
を
換
金
す

る
│
│

　

平
成
18
年
度
に
東
京
都
稲
城
市
が

行
っ
た
構
造
改
革
特
区
申
請
を
き
っ

か
け
に
始
ま
っ
た
こ
の
制
度
は
、
今

や
全
国
的
な
取
り
組
み
と
な
っ
て
い

ま
す
。
倉
吉
市
に
お
い
て
も
今
年
度

か
ら「
く
ら
し
よ
し
介
護
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
制
度
」
と
し
て
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
の
ね
ら
い
は
、
少
子
高

齢
化
が
進
展
す
る
中
で
、
高
齢
者
自

身
が
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

じ
て
、
社
会
参
加
、
地
域
貢
献
を
行

う
と
と
も
に
、
自
ら
の
健
康
増
進
も

図
っ
て
い
く
と
い
う
、
い
わ
ば「
一

石
二
鳥
」
を
積
極
的
に
支
援
す
る
も

の
で
す
。

　

ま
た
、
慢
性
的
に
人
材
不
足
が
指

摘
さ
れ
る
介
護
施
設
な
ど
に
と
っ
て

は
、
き
め
細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
を
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
補
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
登
録
し
て
い
る
市
内

の
高
齢
者
は
、９
月
末
現
在
で
44
人
。

介
護
保
険
施
設
な
ど
で
実
際
に
活
動

し
て
い
る
回
数
は
延
べ
１
２
６
回
と

な
っ
て
い
ま
す
。

施
設
へ
の
恩
返
し

　

「
何
か
や
り
た
い
」│
│ 

。

　

以
前
か
ら
そ
う
考
え
て
い
た
杉
原

衣い

ち

こ

知
子
さ
ん（
福
吉
町
）は
、
市
報
に

掲
載
さ
れ
て
い
た
介
護
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
募
集
記
事
を
見
て
、
早
速

応
募
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
杉
原
さ
ん
は
、
３
年
前
に

他
界
し
た
母
親
が
長
年
利
用
し
て
い

た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー「
あ
ず
ま

園
」（
福
吉
町
）で
、
週
１
回
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
通
っ
て
い
ま
す
。
利

用
者
に
お
茶
を
出
し
た
り
、
話
相
手

に
な
っ
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
手
伝
っ
た

り
と
、
そ
の
人
や
周
囲
の
様
子
に
気

を
配
り
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

「
施
設
へ
の
恩
返
し
と
い
う
思
い

も
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
す
。
私
は
、
母

の
介
護
に
24
時
間
付
き
添
っ
て
き
ま

し
た
。は
じ
め
は
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
だ
っ
た
母
を
な
か
な
か
受
け
入
れ

る
こ
と
が
で
き
ず
、
つ
ら
い
と
思
う

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
施
設
の
人

た
ち
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

気
持
ち
も
楽
に
な
り
、
最
後
ま
で
一

緒
に
い
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　

杉
原
さ
ん
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

応
募
し
た
動
機
を
、
笑
顔
で
そ
う
語

り
ま
し
た
。

生
き
が
い
づ
く
り

　

杉
原
さ
ん
に
と
っ
て
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て
か
ら
、
自
身

の
生
活
で
ど
ん
な
こ
と
が
変
わ
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。

　

「
や
は
り
、
生
活
に
リ
ズ
ム
が
で
き

て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

自
己
満
足
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
人

の
役
に
立
っ
て
い
る
と
い
う
気
持
ち

に
な
れ
る
の
で
、
生
き
が
い
を
感
じ

ま
す
。
現
在
は
自
分
の
身
体
に
無
理

の
な
い
よ
う
、
週
に
１
回
だ
け
し
か

や
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

そ
し
て
、
杉
原
さ
ん
は
こ
う
語
り

ま
し
た
。「
今
の
高
齢
者
は
幸
せ
だ

と
思
い
ま
す
。
特
に
認
知
症
介
護
に

つ
い
て
は
、
積
極
的
な
啓
発
事
業
な

ど
で
、
介
護
者
や
周
囲
の
理
解
も
進

倉吉市
（実施主体）

受入機関
（介護施設など）

（管理機関）

倉吉市シルバー
人材センタ―

ボランティア
（６５歳以上の市民）

活動指定申請

指定決定

⑦ボランティア活動交付金

連携支援

⑤ポイント活用申請

①登録申請

②講習・手帳・受入機関一覧表

④スタンプ

   （ポイント）
③活動⑥ポイント活用伝達委託

連携支援

⑦ボランティア活動交付金

▲ 
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
し
く
み

▼

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
杉
原
さ
ん

Keyword2

地
域
づ
く
り
に
参
加

〜
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
〜
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取
材
を
終
え
て

　

今
ま
さ
に
直
面
し
て
い
る
超
高

齢
社
会
に
お
い
て
、
高
齢
者
が
安

心
し
て
生
活
し
て
い
く
た
め
に

は
、
公
的
サ
ー
ビ
ス
で
は
行
き
届

か
な
い
部
分
で
さ
ま
ざ
ま
な
協
力

（
共
助
）体
制
を
整
え
る
こ
と
が
必

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

倉
吉
市
は
、
全
国
的
に
み
て
も

介
護
施
設
な
ど
が
多
く
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
施
設
を
介

護
が
必
要
に
な
っ
て
か
ら
利
用
す

る
の
で
は
な
く
、
地
域
の
資
源
と

し
て
元
気
な
う
ち
か
ら
関
わ
り
を

持
ち
、
今
回
紹
介
し
た
事
例
の
よ

う
に
、
そ
の
利
点
を
私
た
ち
の
地

域
生
活
の
中
で
活
か
す
こ
と
も
で

き
る
の
で
す
。

　

高
齢
者
が
、
真
に
住
み
よ
い
街

と
な
る
た
め
に
は
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
再
生
を
柱
と
し
な
が

ら
、
お
互
い
に
支
え
合
え
る
環
境

を
つ
く
り
、
知
識
を
学
び
、
そ
し

て
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域

で
、
そ
こ
に
住
む
み
ん
な
が
い
き

い
き
と
生
活
で
き
る
よ
う
な
街
を

つ
く
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。

デイサービスセンター「あずま園」 　

塚田 広二 センター長
（社会福祉法人中部福祉会。あずま園

では、利用者の心豊かで健康的な毎

日を応援するため、家庭的な雰囲気

づくりに努めている。また、公民館

と連携することで、近隣住民がいつ

でも立ち寄れる場所となっている）

　

職
員
は
、
介
護
面
で
き
ち
ん
と
対

応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
時
間
は

限
ら
れ
て
い
る
な
ど
、
ど
う
し
て
も

現
場
中
心
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
に
、
職
員
の
目
の
届
か
な
い
と

こ
ろ
を
き
ち
ん
と
見
守
っ
て
も
ら
う

だ
け
で
、
随
分
助
か
り
ま
す
。
と
て

も
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

　

杉
原
さ
ん
は
、
お
母
さ
ん
と
共
に

長
年
こ
の
事
業
所
に
通
っ
て
お
ら
れ

た
た
め
、
デ
イ
の
様
子
を
と
て
も
よ

く
理
解
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
の
仕
事
を
自
分
自
身
で
見

つ
け
や
す
い
と
思
い
ま
す
。反
対
に
、

初
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る

人
は
、
何
を
し
て
い
い
の
か
分
か
ら

な
く
て
戸
惑
っ
た
り
、
仕
事
に
自
信

が
持
て
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

う
い
っ
た
と
こ
ろ
は
、
職
員
が
き
ち

ん
と
フ
ォ
ロ
ー
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
利
用
者
の
言

葉
に
耳
を
傾
け
、
見
守
る
だ
け
で
、

現
場
に
は
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
、
き
め

細
や
か
な
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
り
ま

す
。
誰
も
が
自
信
を
持
っ
て
参
加
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
事
業
者
が
、
そ
う
し
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
重
要
性
を
参
加
者
に

き
ち
ん
と
伝
え
、
認
識
し
て
も
ら
う

こ
と
が
、
こ
の
制
度
を
継
続
さ
せ
て

い
く
上
で
重
要
に
な
っ
て
く
る
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
直
接
利

用
者
の
介
護
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
利
用
者
か
ら
ト
イ
レ
に
行
き

た
い
な
ど
と
言
わ
れ
た
時
は
、
す
ぐ

職
員
に
声
を
か
け
て
も
ら
う
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。事
故
が
な
い
よ
う
に
、

職
員
が
対
応
し
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
入
機
関（
介
護
施
設
）の
話

ん
で
い
ま
す
の
で
、
一
人
で
抱
え
る

心
配
は
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域

全
体
で
認
知
症
高
齢
者
へ
の
理
解
が

深
ま
る
と
本
当
に
心
強
い
で
し
ょ
う

ね
」と
。

地
域
ぐ
る
み
の
取
り
組
み
へ

　

倉
吉
市
で
は
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か

り
の
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制

度
。
高
齢
者
一
人
一
人
が
生
き
が
い

を
持
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

う
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
公
民
館

な
ど
で
日
ご
ろ
取
り
組
ん
で
い
る
地

域
福
祉
活
動（
サ
ロ
ン
な
ど
）を
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
身
近
な
介

護
施
設
で
活い

か
す
と
い
っ
た
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

あ
ず
ま
園
の
よ
う
な
介
護
施
設
も

地
域
と
の
交
流
を
深
め
、
地
域
住
民

が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
関
わ
れ
る
よ
う
な
環
境
づ

く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

そ
う
い
っ
た
地
域
と
事
業
所
の
橋
渡

し
を
担
う
こ
と
が
行
政
の
役
割
と
も

い
え
ま
す
。

　

地
域
の
特
性
に
応
じ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
制
度
を
活
用
す
る
こ
と
こ

そ
、こ
の
制
度
が
ね
ら
い
と
す
る「
に

ぎ
わ
い
あ
ふ
れ
る
地
域
づ
く
り
」
に

一
歩
近
づ
い
て
く
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

介護支援ボランティア＝

社会参加・地域貢献＋自分の健康増進

問 介護支援ボランティアに関するお問い合わせ、申し込みは、倉吉市シ
ルバー人材センター（あ２２―０８７０／い２３―６１０１）へ。


