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２月２０日（土）  倉吉未来中心 大ホール

～倉吉打吹太鼓結成２０周年記念公演～

遥
か
な
る
鼓
響―
 

　「倉吉打吹太鼓振興協議会」は、平成元年に、倉吉の特色を生かした新しい郷
土芸能の創作を目指して発足して以来、数多くの舞台を重ねてきました。
　この日も、オリジナル曲「風打吹流」などを力強く披露。満員の観客を魅了し
ました。また、発足当時の指導者であり、和太鼓の第一人者の林英哲さん、英
哲風雲の会も、力強い演奏で20周年に花を添えました。
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倉
吉
市
の
学
校
給
食
は
、
昭
和
22

年
の
ミ
ル
ク
給
食
に
始
ま
り
、
現
在
、

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
倉
吉
市
内

全
小
中
学
校
に
対
し
て
、
一
日
に
約
４
，

７
０
０
食
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

時
代
の
変
化
と
と
も
に
、
食
生
活

も
多
様
化
し
、
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
や

様
相
も
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
や
鶏
の
唐
揚
げ
な
ど

は
、
今
も
昔
も
変
わ
ら
ず
、
子
ど
も

た
ち
の
心
を
つ
か
む
人
気
メ
ニ
ュ
ー

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
、
倉
吉
の
学
校
給
食

に
は
、「
ス
タ
ミ
ナ
納
豆
」
と
い
う
一

風
変
わ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　

納
豆
は
、
そ
の
独
特
の
に
お
い
や

味
、
食
感
か
ら
敬
遠
さ
れ
が
ち
で
す

が
、
大
豆
タ
ン
パ
ク
、
食
物
繊
維
な

ど
の
栄
養
が
豊
富
に
含
ま
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
着
目
し
た
学
校
栄
養
職
員

た
ち
が
、「
何
と
か
し
て
子
ど
も
た
ち

も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
」と
試
行
錯
誤

を
重
ね
、
生
み
出
し
た
の
が「
ス
タ
ミ

ナ
納
豆
」で
す
。
に
ん
に
く
や
し
ょ
う

が
で
に
お
い
を
消
し
、
子
ど
も
た
ち

が
好
き
な
鶏
ひ
き
肉
を
合
わ
せ
て
、

ご
ま
油
の
香
り
や
タ
バ
ス
コ
の
辛
味

で
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。

　

今
で
は
、
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
が
出
る

と
、
い
つ
も
は
食
が
細
い
子
も「
お
か

わ
り
競
争
」に
参
加
す
る
と
い
う
人
気

ぶ
り
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
、
こ
れ
か
ら
多

様
な「
食
」
の
中
で
自
分
に
あ
っ
た
食

事
を
選
択
で
き
る
力
を
身
に
つ
け
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、「
食
」
に
関
す
る
知
識
や
関
心

を
高
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ

を
普
段
の
給
食
の
中
で
身
に
つ
け
、

学
ん
で
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ミ
ナ
納
豆

人
気
爆
発
！

　

皆
さ
ん
は
、「
納
豆
」
と
い
う
と
、
ど
ん
な

イ
メ
ー
ジ
が
浮
か
び
ま
す
か
？

　

「
ネ
バ
ネ
バ
」、「
に
お
い
が
キ
ツ
イ（
臭

い
）」、「
お
い
し
く
な
い
」―

　

大
人
で
も
苦
手
な
人
は
、
少
な
く
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
倉
吉
市
の
小
中
学
校
で
は
、
こ

の「
納
豆
」
を
名
に
持
つ
給
食
メ
ニ
ュ
ー
が
、

大
人
気
な
の
で
す
。

　

そ
れ
が
、「
ス
タ
ミ
ナ
納
豆
」。

　

一
体
、「
ス
タ
ミ
ナ
納
豆
」
と
は
何
で
し
ょ

う
？
倉
吉
の
学
校
給
食
の
実
態
と
と
も
に
、

そ
の
正
体
に
迫
り
ま
す
。

▲ 楽しい給食時間。１月２８日（木）、学校給食週間（平成２２年は、１月
２４日（日）～３０日（土））の取り組みとして、上灘小学校で交流給食
「市長を囲んで会食会」が開かれました。
　 　会には、長谷川市長をはじめ、伊藤教育委員長、福井教育長、宮
近教育委員などが招待され、給食を食べながら児童と交流を深めま
した。（※この日のメニューは、スタミナ納豆ではありません）

▲  交流給食のとき、１年１組の黒板に張られていた「みんながえらんだ
大すきな給食」。ここでも、スタミナ納豆は、第２位にランクイン。
ちなみに、河北中学校生徒へのアンケートでは、スタミナ納豆が好き
なメニューの第１位を獲得していました。
　恐るべし、スタミナ納豆人気。

学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
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●６タバスコを入れる。●５ 刻み青ねぎを入れる。●４ ●３に●２で冷ました鶏ひき
肉を加える。

●３ 刻み納豆に、和風だし、
を合わせてよく混ぜる。
　※ お好みで、砂糖や料理酒も

加えます。

●２ 香りが出たら、鶏ひき肉
を入れていため、火が通っ
たら、火を止めて冷ます。

●１ ごま油で、しょうが、に
んにくを香りが出るまで、
いためる。

＜材　料＞（４人分）
鶏ひき肉　１００ｇ
ごま油　　小さじ半分
しょうが（チューブ）　少々
にんにく（チューブ）　少々
刻み納豆　　１００ｇ
和風だし　　小さじ１
タバスコ　少々
刻み青ねぎ　適量
※お好みで砂糖、料理酒

　スタミナ納豆は、栄養満点で、おい

しさ抜群なのに、実は、作り方は簡単

なのです。ご家庭でも、レパートリー

に加えてみませんか。

※ 倉吉市のホームページには、スタミナ納豆のほかにも、学校給

食のおすすめレシピを載せています。

　ぜひ、ご家庭でも作ってみてください。

　

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
や
唐
揚
げ
な
ど

人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
日
は
、
み
ん
な

が
残
さ
ず
食
べ
て
く
れ
ま
す
が
、

野
菜
や
和
食
が
多
い
日
は
、
ど
う

し
て
も
残
り
が
ち
。
そ
ん
な
と
き

は
、
デ
ザ
ー
ト
を
つ
け
る
な
ど
し

て
、
な
る
べ
く
が
っ
か
り
さ
せ
な

い
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
は
も
ち
ろ

ん
、
給
食
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

楽
し
い
も
の
に
な
る
よ
う
に
、
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ミ
ナ
納
豆
は
、
納
豆
と
具

を
よ
く
混
ぜ
る
と
、
よ
り
お
い
し

く
な
り
ま
す
よ
。

伊藤 美和子 学校栄養職員
（学校給食センター）　

できあがり！できあがり！●７
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上北条（１０）

自
治
公
民
館
名

○ ◎ ○ ○
河
北
団
地

福

庭

東

福

庭

清

谷

中

江

西

古

川

沢

小

田

東

小

田

下

古

川

新

田

井

手

畑

中

江

大

塚

穴

窪

山や

ま

ね根　

恵え

み美

井い
の
う
え上　

有ゆ
う
い
ち一

村む
ら
も
と本　

健け
ん
い
ち一

福ふ

く

い井　

章あ

き

と人

長な

が

ら柄　
　

稔
み
の
る

西に
し
た
に谷 

美み

ち

お

智
雄

岩い
わ
も
と本　

卓た

く

や也

船ふ
な
こ
し越　

省し
ょ
う
ご吾

中な

か

し

ま嶋　
　

悟
さ
と
る

足あ

し

ば羽  

一か

ず

あ

き昭

岩い

わ

ま間　

和か
ず
と
し敏

吉よ

し

だ田　
　

正
た
だ
し

生い

く

た田 

日ひ

で

お

出
夫

河か
わ
し
ま嶋　

卓た

く

お夫

館　

長　

名

上灘

自
治
公
民
館
名

◎
堺
町
２
丁
目

堺
町
１
丁
目

宮
川
町
２
丁
目

宮

川

町

荒

神

町

仲

ノ

町

葵

町

東

町

湊

町

住

吉

町

見

日

町

幸

町

三
明
寺
西

三
明
寺
東

山や
ま
も
と本　

春は
る
の
り典

山や
ま
し
た下　

慶よ
し
ひ
さ久

池い

け

だ田　

宣の
ぶ
ゆ
き之

小こ

や

の

矢
野 　

 

馨
か
お
る

秋あ
き
し
た下　

恭や

す

し志

矢や

た田　
　

豊
ゆ
た
か

吉よ

し

だ田　

禎よ
し
は
る元

山や

ま

だ田　

裕ゆ
う
へ
い平

倉く
ら
つ
ね恒　

俊し
ゅ
ん
い
ち一

穐あ
き
ひ
さ久  

仙
せ
ん
じ
ゅ
う
ろ
う

十
郎

種た

ね

べ部　

重し
げ
ゆ
き幸

山や

ま

ぐ

ち口　
　

宣の
り

吉よ
し
む
ら村　

年と
し
あ
き明

高た

か

た田　

周ち
か
の
り儀

館　

長　

名

灘　手（９）

自
治
公
民
館
名

○ ○ ◎ ○
不

入

岡

和
田
東
町

馬

場

町

和

田

大
谷
茶
屋

寺

谷

上

神

津

原

谷鋤

穴

田

別

所

半

坂

尾

原

中な

か

も

り森　
　

清
き
よ
し

湊み
な
と

　
　

良よ

し

み

つ参

中な
か
が
わ川　

和か

ず

お郎

加か

と

う藤　
　

勇
い
さ
む

福ふ
く
た
に谷　

直な

お

み美

小こ

は

ら原　

一か
ず
ゆ
き幸

中な
か
ば
や
し林　

正ま

さ

き樹

坂さ

か

も

と本　
　

操
み
さ
お

長な

が

ら柄     

收
お
さ
む

酒さ

か

た田　

照て

る

み美

松ま

つ

い井　
　

進
す
す
む

石い

し

だ田　
　

晶
あ
き
ら

筏い
か
だ
つ津　

義よ
し
ひ
ろ浩

高た

か

た田　

博ひ
ろ
ま
さ正

館　

長　

名

自
治
公
民
館
名

○

岡

福

積

旭

原

服

部

今

在

家

勝

負

谷

妻

ノ

神

昭

和

上

福

田

下

福

田

若
葉
町
２
丁
目

若
葉
町
１
丁
目

上
米
積
西

上
米
積
東

河か

わ

の野  

博ひ

ろ

ゆ

き幸

佐さ

と

う藤　

博ひ
ろ
ひ
で英

藤ふ

じ

い井　
　

享
と
お
る

川か
わ
か
み上　

静し
ず
あ
き秋

渡わ
た
な
べ辺　

義よ

し

み美

中な
か
が
わ川  

正
し
ょ
う
い
ち一

中な

か

い井  

正ま

さ

な

お直

田た

な

か中 

銀ぎ

ん

の

す

け

之
介

杉す
ぎ
も
と本　

豊と
よ
か
ず和

岩い

わ

い井　

健け
ん
い
ち一

竹た
け
も
と本　

明あ
き
か
ず和

加か

ど

わ

き

登
脇 

孝た
か
ゆ
き行

山や

ま

ま

つ松　
　

薫
か
お
る

藤ふ
じ
も
と本 　

泰や
す
ひ
ろ広

館　

長　

名

上小鴨（１１）

自
治
公
民
館
名

○ ○ ◎
小

泉

野

添

笹

ヶ

平

広

瀬

耳

生
竹
仙
隠

生

竹

若

土

中

田

福

山

石

塚

上
古
川
住
吉

上

古

川

蔵

内

小お

ぐ

ら椋　

勝か

つ

み美

小お

ぐ

ら椋　

徳の
り
お
き興

岡お

か

だ田 

冨ふ

じ

お

士
夫

高た
か
も
と本　

義よ
し
て
る輝

竺じ
く
は
ら原　

勘か
ん
ろ
く六

森も
り
し
た下　

憲け

ん

じ治

衣き
ぬ
が
さ笠　

繁し
げ
の
り則

多た

が賀　

正ま

さ

き樹

鳥と
り
か
い飼　

博ひ

ろ

み美

小お

ば

ら原　
　

浄
た
だ
し

毛も

う

り利　
　

斉
ひ
と
し

牧ま

き

た田　

尊た
か
ひ
ろ弘

海か

い

ち地　
　

清
き
よ
し

梅う
め
ば
や
し林　

　

実
み
の
る

館　

長　

名

（
◎
地
区
協
議
会
長　
　

○
地
区
協
議
副
会
長　

敬
称
略
）

自
治
公
民
館
の
館
長
が
決
ま
り
ま
し
た
。

一
年
間
、
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

自
治
公
民
館
連
合
会
の

会
長
・
副
会
長

　

倉
吉
市
自
治
公
民
館
連
合
会
の
会
長
、
お
よ
び
副
会
長
が
、
同
連
合
会
規
約
に
基
づ
き
、
２
月
３
日（
水
）
の
常
任
委
員
会
で
、

互
選
の
結
果
、
次
の
と
お
り
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

副会長

髙
間 

武
人（
般
若
）

福
井 

春
光（
上
井
本
町
）

海
地 

清（
上
古
川
）

岡
野 

勝
義（
広
瀬
町
）

会　長

　

ご
み
も
な
く
、
草
も
刈
ら
れ
て
、
安
心
し
て
通
る
こ

と
が
で
き
る
道
路
。
学
校
の
登
下
校
時
刻
に
合
わ
せ
て
、

通
学
路
に
立
ち
、
子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
人
々
。
い
つ

も
清
潔
な
ご
み
収
集
場
所
。
毎
月
、
家
に
届
く
市
報―

。

　

そ
う
や
っ
て
、
私
た
ち
が
、
安
全
・
快
適
に
毎
日
の

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
地
域
の
住
民
同
士

が
、
お
互
い
に
か
か
わ
り
合
い
、
同
じ
目
的
や
目
標
を

持
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
自
分
た
ち
が

住
ん
で
い
る
地
域
を
、
も
っ
と
良
く
し
て
い
こ
う
と
す

る「
力
」が
あ
っ
て
こ
そ
な
の
で
す
。

　

そ
の「
力
」が
集
ま
り
、
運
営
さ
れ
る
の
が
、「
自
治
公

民
館
」で
す
。

　

地
域
の「
力
」
を
高
め
、
よ
り
豊
か
で
住
み
や
す
い
ま

ち
を
目
指
し
て
、
皆
さ
ん
も
自
治
公
民
館
活
動
に
参
加

し
ま
し
ょ
う
。

小鴨地区自衛消防団 出初式（１月３１日（日））

（敬称略）
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上灘（１２） 西　郷（１０） 上　井（１７）

○ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○
昭

和

町

田

内

東
巌
城
町

上

灘

町

下
田
中
町

駄
経
寺
町

米

田

町

円

谷

町

虹
ヶ
丘
町

大

原

栗

尾

上
余
戸
住
宅

上

余

戸

下

余

戸

八

屋

伊

木

山
根
茶
屋

山

根

上
井
町
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に
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