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食
彩
館
の
出
店
募
集

　

倉
吉
パ
ー
ク
ス
ク
エ
ア
食
彩
館
へ

の
出
店
を
募
集
し
ま
す
。
希
望
す
る

人
は
、
出
店
企
画
書
を
商
工
観
光
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
ス
ペ
ー
ス

：

３
６
．
２
２
１
㎡

営
業
内
容

：

飲
食
ま
た
は
物
販
に

よ
る
営
業（
既
出
店
者
と
競
合
し
な

い
こ
と
）

施
設
使
用
料

：

月
額
１
㎡
あ
た
り

１
，
２
３
０
円

募
集
期
間

：

７
月
１
日（
火
）午
前
８

時
30
分
〜
７
月
15
日（
火
）午
後
５
時

　

た
だ
し
、
募
集
期
間
を
経
過
し
て

出
店
希
望
が
な
い
場
合
は
、
随
時
受

付
と
し
ま
す
。

※
営
業
諸
経
費
お
よ
び
付
帯
施
設

に
か
か
る
経
費
は
出
店
者
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
出
店
企
画
書
は
商
工
観
光
課
に
備

え
て
あ
り
ま
す（
倉
吉
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

※
問
合
せ
先

：

商
工
観
光
課（
あ
２
２―

８
１
２
９
／
い
２
２―

８
１
３
６
）

「
ぐ
る
り
水
の
探
検
」
小
学

生
親
子
の
参
加
募
集

　

水
に
関
す
る
施
設
を
見
学
し
、
水

の
循
環
や
利
用
、
浄
化
な
ど
に
つ
い
て

学
習
し
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
親
子
で
水

の
大
切
さ
、
下
水
道
の
役
割
な
ど
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

見
学
場
所

：

東
郷
ダ
ム
、
円
谷
町

水
源
地
、
天
神
浄
化
セ
ン
タ
ー

開
催
日

：

８
月
２
日
（
土
）午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時

対　

象

：

小
学
生
の
親
子

定　

員

：

70
人（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
り
ま
す
）

申
込
期
間

：

７
月
10
日
（
木
）〜
25

日（
金
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：（
財
）
鳥
取
県

天
神
川
流
域
下
水
道
公
社（
あ
３
５―

４
４
２
３
）

市
民
体
育
大
会
水
泳
競
技

の
部 

参
加
者
募
集

　

市
民
体
育
大
会
の
夏
季
大
会
水

泳
競
技
の
部
を
開
催
し
ま
す
。
皆

さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
※
県
民
ス
ポ
レ
ク
祭
の
予
選

会
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

と　

き

：

７
月
21
日（
月
）午
前
10
時
〜

と
こ
ろ

：

倉
吉
ス
イ
ミ
ン
グ
プ
ー
ル

競
技
方
法

：

学
年
別
・
年
齢
別
タ

イ
ム
レ
ー
ス（
す
べ
て
男
女
別
）

参
加
資
格

：

①
年
齢
は
平
成
20

年
４
月
２
日
現
在
の
満
年
齢
で
分

け
ま
す
②
１
人
２
種
目
以
内（
リ

レ
ー
は
除
く
）

参
加
費

：

５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

高
校
生
以
下
無
料

申
込
期
限

：

７
月
14
日（
月
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
市
水
泳
協

会
大
会
受
付
担
当（
湯
命
館
内
）（
あ
４
５―

２
０
０
０
／
い
４
５―

３
７
４
７
）

「
地
域
Ｓ
Ｎ
Ｓ
」愛
称
募
集

　

倉
吉
市
で
は
、
若
者
の
定
住
化
を

促
進
す
る
た
め
、「
倉
吉
市
若
者
向

け
情
報
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
」を
実

施
し
ま
す
。
こ
の
事
業
を
実
施
す
る

に
あ
た
っ
て
導
入
す
る「
地
域
Ｓ
Ｎ

Ｓ
」の
愛
称
を
公
募
し
ま
す
。

応
募
資
格

：

市
内
に
在
住
の
人

応
募
方
法

：

住
所
、
名
前
、
電
話

番
号
を
明
記
し
て
、
持
参
・
郵
送

ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
に
あ
た
っ
て
は
、
未
発
表
の

も
の
に
限
り
ま
す
。
応
募
作
品
は
返

却
し
ま
せ
ん
。
採
用
作
品
の
著
作
権
・

使
用
権
な
ど
の
一
切
の
権
利
は
、
倉

吉
市
に
属
す
る
も
の
と
し
ま
す
。

応
募
締
切

：

７
月
16
日（
水
）
午
後

５
時
必
着

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

商
工
観
光
課（
あ

２
２―

８
１
２
９
／
い
２
２―

８
１
３
６
／

E
-m
a
il

：sh
o
u
k
o
u
@
c
ity
.k
u
ra
y
o
sh
i.

tottori.jp

）

自
衛
隊
輸
送
機
体
験
搭
乗

募
集
！

　

自
衛
隊
と
航
空
機
の
特
性
を
理
解

す
る
た
め
、
Ｃ

－

１
型
輸
送
機
・
Ｙ

Ｓ

－

11
型
輸
送
機
の
体
験
搭
乗
の
募

集
を
し
ま
す
。
搭
乗
は
無
料
で
す
。

【
体
験
搭
乗
日
】９
月
28
日（
日
）

【
募
集
人
数
】各
１
２
５
人

【
募
集
要
領
】
①
官
製
は
が
き
１
枚
に

つ
き
２
人
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。
②
小

学
生
以
上（
小
学
生
の
場
合
は
保
護
者

同
伴
）③
Ｃ

－

１
型
輸
送
機
・
Ｙ
Ｓ

－

11
型
輸
送
機
の
う
ち
、
ど
ち
ら
か
一
方

し
か
搭
乗
で
き
ま
せ
ん
。
④
当
選
者
に

は
９
月
１
日
以
降
に
搭
乗
券
な
ど
の
発

送
を
も
っ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
記
入
要
領
】搭
乗
者
全
員
の
郵
便
番

号
、
住
所
、
名
前
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、
８
月
22
日（
金
）必

着
で
申
し
込
ん
で
だ
さ
い
。
小
学
生

は
学
年
も
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

航
空
自
衛
隊
美
保
基
地
渉

外
室（
あ
０
８
５
９―

４
５―

０
２
１
１
）

■
行
政
相
談
所

①
７
月
18
日（
金
）
午
後
１
時
〜

３
時　

市
役
所
第
３
会
議
室（
本

庁
舎
３
階
）

②
７
月
25
日（
金
）
午
後
１
時
〜

４
時　

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
あ
４
５―

３
８
０
０
）

相
談
員

：

行
政
相
談
委
員
、
人
権

擁
護
委
員

※
問
合
せ
先

：

総
務
課
（
あ
２
２―

８
１
６
２
／
い
２
２―

１
０
８
７
）

■
農
家
相
談
会

と　

き

：

7
月
18
日（
金
）
午
前

９
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ

：

農
業
委
員
会
事
務
局

（
市
役
所
北
庁
舎
）

内　

容

：

農
業
の
受
委
託
、
農

地
の
賃
借
・
委
譲
、
転
用
、
農
業

者
年
金
な
ど

※
問
合
せ
先

：

農
業
委
員
会
事
務
局

（
あ
２
２―

８
１
７
１
）

■
多
重
債
務
・
ヤ
ミ
金
融
等
相
談
会

（
無
料
・
前
日
ま
で
に
要
予
約
）

と　

き

：

７
月
30
日（
水
）
午
後

１
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

：

倉
吉
未
来
中
心

内　

容

：

弁
護
士
、
司
法
書
士

な
ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

鳥
取
県
中
部
消
費
生

活
相
談
室（
倉
吉
未
来
中
心
）（
あ
２
２

―

３
０
０
０
）
ま
た
は
市
民
参
画
課
（
あ

２
２―

８
１
５
９
／
い
２
３―

３
７
０
１
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
休
日
相
談
会

と　

き
：

7
月
13
日（
日
）
午
後

１
時
〜
５
時

と
こ
ろ

：

パ
ー
プ
ル
タ
ウ
ン
２
階

※
問
合
せ
先

：

中
部
総
合
事
務
所
福

祉
保
健
局
福
祉
支
援
課
（
あ
２
３―

３
１
４
１
）

募集店舗
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平
成
20
年
度
自
衛
官
募
集

●
２
等
陸
・
海
・
空
士

【
年
齢
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

○
一
般
曹
候
補
生

【
年
齢
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

●
防
衛
大
学
校
学
生

【
年
齢
】高
卒（
見
込
含
）〜
21
歳
未
満

○
航
空
学
生

【
年
齢
】高
卒（
見
込
含
）〜
21
歳
未
満

●
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

【
年
齢
】高
卒（
見
込
含
）〜
21
歳
未
満

○
看
護
学
生

【
年
齢
】高
卒（
見
込
含
）〜
24
歳
未
満

※
応
募
の
資
格
は
、
平
成
21
年
４

月
１
日
現
在
。

◆
自
衛
官
募
集
説
明
会

【
倉
吉
会
場
】

と　

き

：

７
月
29
日（
火
）
午
後
７

時
〜
８
時　

と
こ
ろ

：

市
役
所
第
２
会
議
室（
本

庁
舎
３
階
）

【
関
金
会
場
】

と　

き

：
７
月
30
日（
水
）
午
後
７

時
〜
８
時

と
こ
ろ

：

関
金
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

山
村
青
年
集
会
室（
市
役
所
関
金
庁
舎

隣
２
階
）

※
問
合
せ
先

：

総
務
課（
あ
２
２―

８
１
６
２
／
い
２
２―

１
０
８
７
）

「
食
の
み
や
こ
鳥
取
県
」
推

進
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

応
募
資
格

：

鳥
取
県
内
で
県
産
品
の

活
用
・
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
る
販
売
店
お

よ
び
飲
食
店
・
生
産
者（
団
体
）

応
募
方
法

：

申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
食
の
み
や
こ
推
進
室

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
応
募
締
切
り

は
あ
り
ま
せ
ん
）。

登
録
期
間

：

平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で

　

登
録
す
る
と
、
鳥
取
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
の
Ｐ
Ｒ
、
店
舗
な
ど
に
掲
げ

る
こ
と
の
で
き
る
の
ぼ
り
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ

な
ど
の
提
供
が
あ
り
ま
す（
詳
し
く
は
、

鳥
取
県
や
倉
吉
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
る
登
録
要
綱
、
電
話
な
ど

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）。

※
問
合
せ
先

：

農
林
課（
あ
２
２―

８
１
５
７
／
い
２
３―

９
１
０
０
）

パ
ッ
ク
ン
マ
ッ
ク
ン
と

『
鳥
取
で
し
ゃ
べ
ら
ナ
イ
ト
』

　

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で
活
躍
す
る

日
本
人
と
米
国
人
の
漫
才
コ
ン

ビ
、
パ
ッ
ク
ン
マ
ッ
ク
ン
を
迎
え

て
、「
多
文
化
共
生
」
や
異
文
化
理

解
に
つ
い
て
み
ん
な
で
楽
し
く
考

え
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き

：

８
月
17
日（
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ

：

ハ
ワ
イ
ア
ロ
ハ
ホ
ー
ル

入
場
料

：

無

料（

た

だ

し
、

入
場
整
理
券
が

必
要
で
す
。
配

布
場
所
は
お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
）。

※
問
合
せ
先

：（
財
）
鳥
取
県
国
際
交
流

財
団
倉
吉
事
務
所（
あ
２
３―

５
９
３
１
）

平
成
20
年
度
調
理
師
試
験

と　

き

：

９
月
５
日（
金
）
午
前
９

時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ

：

中
部
総
合
事
務
所
講
堂

書
類
提
出
期
限

：

７
月
11
日（
金
）

受
験
手
数
料

：

６
，
１
０
０
円

※
そ
の
ほ
か
、
受
験
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

中
部
総
合
事
務
所
生
活

環
境
局（
あ
２
３―

３
１
１
７
）

■
調
理
師
試
験
準
備
講
習
会

と
き

：

８
月
26
日（
火
）・
28
日

（
木
）・
29
日（
金
）の
３
日
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ

：

中
部
総
合
事
務
所

受
講
料

：

協
会
員
＝
９
，
０
０
０

円
、
会
員
外
＝
１
２
，
０
０
０
円

申
込
期
間

：

７
月
11
日（
金
）ま
で

申
込
方
法

：

受
講
料
持
参
の
う

え
、
中
部
総
合
事
務
所
生
活
環
境

広
告
募
集
中
!!　

倉
吉
市
総
合
政
策
室

（
あ
２
２
ー

８
１
６
１　

い
２
２
ー

８
１
４
４
）

有
料
広
告

特定公共賃貸住宅入居者を募集
（中堅所得者向け）

募集住宅一覧

住宅名
間
取
り

月額

家賃

戸
数

住宅番号
駐
車
場

風

呂

鴨川町

   住宅
２ＤＫ 51,300円～

１
戸
３Ｆ ３１５号

１
台
有

鴨川町

   住宅
３ＤＫ 59,100円～

４
戸

１Ｆ １１３号
１Ｆ １１６号
２Ｆ ２１３号
３Ｆ ３１３号

１
台
有

＊１１３号,１１６号については高齢者世帯対応
＊家賃は、入居者世帯の収入（控除）により決定し　
ます。
＊そのほか詳細は景観まちづくり課までお問合せ　
ください。
※申込・問合せ先：景観まちづくり課（あ 22―8175 ／い
22―8140）

新
米

　　
オ
ー
ル

  秋 本 農 園
ぇ0120-366220

倉吉市大塚  あ/い26-4128

■奥出雲コシヒカリ ３，８００円／10ｋｇ
■三朝コシヒカリ　  ３，６００円／10ｋｇ
■東伯コシヒカリ   　３，５００円／10ｋｇ
■コシヒカリ          ３，３００円／10ｋｇ
■ブレンド米         ３，０００円／10ｋｇ
■モチ米     ３４０円／ｋｇ
■小豆あります

（１升は1.5kgです）

～防ごう犯罪・つくろう安心なまち～ 2008   No.５

夏期の少年非行と犯罪被害防止！
　例年、夏休みを迎えるこの時期は、少年非行が

多発する傾向が見られます。また、深夜はいかいなどをした
少年が被害にあったり、有害サイトでの各種犯罪の被害にあ
うケースが増えています。
■地域の皆さんへ　 少年に対する挨拶などの「声かけ」運動
を推進し、地域ぐるみで少年を育みましょう。
■保護者の皆さんへ　 携帯電話やインターネットを使用す
るお子さんには、フィルタリングサービスを考えましょう。
■少年のことで悩んでいる人へ
倉吉警察署少年係（あ２６－７１１０）へご相談を。

▲パックンマックン
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局（
倉
吉
保
健
所
）
内「
倉
吉
食
品

衛
生
協
会
」ま
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

倉
吉
食
品
衛
生
協
会
事

務
局（
あ
２
３―

１
５
２
９
）

文
化
財
講
演
会
を
開
催

　

倉
吉
文
化
財
協
会
で
は
毎
年
、

文
化
財
講
演
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
古
墳
の
埋
葬
施
設
の

一
つ
で
あ
る
横
穴
式
石
室
に
つ
い

て
の
講
演
を
行
い
ま
す
。

と
き

：

７
月
20
日（
日
）午
後
２
時
〜

と
こ
ろ

：

成
徳
公
民
館

内　

容

：

黄よ

み泉
の
国
の
風
景
〜
横

穴
式
石
室
の
世
界
〜

講　

師

：

亀
山
行
雄
さ
ん（
岡
山

県
古
代
吉
備
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

参
加
費

：

無
料

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

文
化
財
課（
あ

２
２―

４
４
１
９
／
い
２
２―

２
３
０
３
）

倉
吉
市
立
図
書
館
資
料
と
し
て

Ｃ
Ｄ
８
枚
＝
倉
吉
打
吹
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ

：

会
長　

米
田
隆

一
さ
ん

小
鴨
保
育
園
備
品
と
し
て

パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
一
式
＝
打
吹
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

：

代
表　

杉
谷

哲
治
さ
ん

倉吉幼稚園バザー
と　き：7月13日С午前10時～午後3時
ところ：倉吉幼稚園
内　容： 金魚すくい、ボーリングなどのゲームコーナーや

カレーや焼きそば、かき氷などの食堂、屋台コー
ナーなどもあります。

※問合せ先：倉吉幼稚園（あ２２―４６８０）

☆かいせい夏まつり☆
と　き：8月1日Ц午後6時～8時

ところ：皆成学園グラウンド（雨天時は体育館）

内　容： 夜店あり、ステージでのパフォーマンスありの

楽しいメニューを考えています。
※問合せ先：皆成学園（あ２２－７１８８）

元気アップ親子セミナー（定員６０組）
と　き：8月17日С午前９時～正午（受付８時４０分～）

ところ：倉吉体育文化会館
プログラム：①「運動と脳の発達」（保護者向け）②子ど
も体操教室③くらよし元気体操④元気アップエクササ
イズ⑤子育てしゃべり場　
参加費：無料（ただし、保護者と子どもが一緒に参加）
※事前申込みが必要（７月１日（火）から受付開始・先着
順）

※問合せ先：ＮＰＯ法人かほくスポーツクラブ（あ２２―９７８６

／い２２―９７８８／ E-mail:kssougou@ncn-k.net）

E V E N T 　 I N F O R M A T I O N

ま ち の イ ベ ン ト

豊田亭　納涼寄席～桂 小文吾　落語会～
と　き：7月13日С①午後3時～②午後6時30分～

ところ：豊田家住宅（倉吉市西町）
入場料：前売券１，０００円　当日券１，２００円
出演者：桂小文吾さん、鳥取大学落語研究会、倉吉談語の会
※問合せ先：豊田（あ２２―８５５２）

第４１回西高祭フリーマーケット
 　今年も西高ではフリーマーケットを行います！

皆さんの身近にあるいらない物などを商品として募

集します。この収益金はカンボジアの井戸掘りのた

めに使われます。ご協力をお願いします！

と　き：7月5日Ч～7日Т
※問合せ先：チャリティー担当（西高内あ２８－１８１１）

【
ね
ら
い
】

　

豊
か
さ
を
求
め
、近
代
化
を
め
ざ
し

て
地
域
で
育
ま
れ
た
産
業
は
、輝
か
し

い
発
展
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ

ら
は
、私
た
ち
に
何
を
残
し
、伝
え
た
か
。

　

地
域
に
残
る
遺
産
と
先
人
の
心
か

ら
本
当
の
豊
か
さ
と
は
何
か
を
学
び
、

倉
吉
の
未
来
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

対　

象

：

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

定　

員

：

１
５
０
人（
視
察
研
修
45
人

※
別
途
10
月
ご
ろ
募
集
し
ま
す
）

会　

場

：

倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
ほ
か

受
講
料

：

一
講
座
５
０
０
円

※
大
学
生
以
下
無
料（
視
察
研
修
は

３
，
０
０
０
円
程
度
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

生
涯
学
習
課（
あ

２
２
ー

８
１
６
７
／
い
２
２
ー

１
６
３
８
）

■学習プログラム　　＊とっとり県民カレッジ連携講座です。

回 日程 内容・講師など

①
 9月 7日（日）
13：30～15：00
※開講式

テーマ：時代を象徴した産業の歴史
～倉吉に息づく産業遺産（近代化産業）～

講　師：伊藤康さん（鳥取県立公文書館 総括専門員）

②
 9月27日（土）
13：30～15：00

テーマ：倉吉を支えた繊維産業
講　師： 山脇幸人（倉吉市立図書館　図書係長）　

③
10月 4日（土）
13：30～15：00

テーマ：激動の時代に地域で支えたもう一つの戦い
～軍事産業の歴史と鉄鋼産業～

講　師：横山展宏さん（鳥取市歴史博物館学芸員）

④
10月25日（土）
13：30～15：00

テーマ：人々の思いを運ぶ地域の動脈
～倉吉と山陰線に残る鉄道物語～

講　師：山﨑弘さん（出雲郷公民館長・元鉄道学園教頭）

⑤
11月22日（土）
13：30～15：00
※閉講式 15：00 ～

テーマ：産業発展を支えた「動力」と近代化への道
～産業モダニズム 電気・水道・ガス 不思議な力がやってきた！～
講　師：佐々木孝文さん（鳥取市教育委員会文化財課係長）

県外
視察
研修

11月28日（金）
8：00～18：30
※別途募集します

テーマ：今に活かされる産業遺産　　　　　　　　
　　～倉敷紡績所に見る倉敷の産業観光～
　　　　倉敷アイビースクエア・倉紡記念館ほか

平
成
20
年
度
倉
吉
市
生
涯
学
習
講
座　

受
講
者
募
集
！

　

地
域
の
近
代
化
を
支
え
た
先
人
の
思
い
と

　
　

今
に
息
づ
く
産
業
遺
産
〜
倉
吉
の
あ
ゆ
み
と
私
た
ち
の
暮
ら
し
〜

※全講座（５講座）を受講した人には修了証書を交付します。
※都合により、日程、内容が変更になる場合があります。
※各講座、定員になり次第申込受付を終了します。
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保健事業に関するお問い合わせは、保健センター（あ26-5670／い26-5660）

保健センターの場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

休日急患診療機関当番表

・ 受付時間：午前 8時～翌朝午前 8時

・ 実施日：日曜日・祝日

日にち 内 　科 外　　科

7

月

6日(日) 野島病院 北岡病院

13日(日)
藤井政雄
記念病院

厚生病院

20日(日) 垣田病院 清水病院

21日(月) 信生病院 野島病院

27日(日) 厚生病院 北岡病院

8

月

3日(日）野島病院 清水病院

10日(日) 垣田病院 厚生病院

■健康スケジュール
種 類 対 象 日程 時 間 場 所 持参する物 ご 案 内

６か月児
健康診査

平成20年1月
生まれの乳児

8/1（金）
8/4（月）

（受付時間）
13:00～13:40 保

健
セ
ン
タ
ー（
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
内
）

・母子健康手帳
・アンケート用紙

＊保護者に通知します
当てはまる月の次の月まではご案内し
ています。

１歳６か月児
健康診査

平成19年1月
生まれの幼児

8/5（火）
8/6（水）

＊保護者に通知します
1歳11か月までは受けることができま
す。未受診の幼児は受けてください。

３歳児
健康診査

平成17年7月
生まれの幼児

8/12（火）
8/13（水）

＊保護者に通知します
3歳11か月までは受けることができま
す。未受診の幼児は受けてください。

育児相談

生後5か月
以上の乳幼児

8/18（月） 9:00～11:00

・母子健康手帳
保健師・栄養士（午前中のみ）によ
る個別相談を行います。生後5か月

までの乳児
8/18（月）13:30～15:30

母親学級
（えっぐクラブ）

市内在住の
妊婦

8/22（金）
13:40～15:40
（受付時間）
13:10～13:30

・母子健康手帳 内容：仲間づくりコース（妊婦体操・
歯の話）

フッ素塗布
市内在住で
希望する人

8/25（月）
9:30～11:30
13:30～15:30

・歯ブラシ
・ 母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。

8/23（土）
（受付時間）
13:30～15:30

中部歯科医
師会口腔衛
生センター

・歯ブラシ
・コップ
・ 母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。
＊申込が必要（申込先：口腔衛生セ
ンターあ 22-5472）

■健康相談
対　　　象 日　　程 時　　間 内　　　容 

食事、運動など健康についてどな
たでも気軽にご相談ください。

7月22日（火）
（受付時間）
13:30～15:30

栄養士・保健師による個別相談
ところ：保健センター健康相談室
※栄養士の相談は要予約(あ26-5670)

＊ ご希望により血圧測定、体重測定、体脂肪、内臓脂肪レベル測定ができます。相談日以外でも保健センターで随時相談を受け付
けています。

■急性灰白髄炎（ポリオ）予防接種 日程表
対 象： ５月に１回目を接種した人、または、７歳６か月未満で接種を受けていない人
持参するもの：母子健康手帳、予診票

日　　程 場   所 受付時間

7月15日（火）

保健センター（伯耆しあわせの郷内） １３：１０～１４：１０7月17日（木）

7月18日（金）

＊ 予防接種は感染症から体を守る大事なものです。未接種の人は期限内に接種しましょう。

■７・８月集団健康診査のご案内　　　
日　程 場 　所 受付 健診内容

7 月

16日（水）関金総合文化センター

8：00

～

10：00

・特定健診
・長寿健診（後期高齢者健診）
・一般健診
・介護予防健診
・がん健診（胃・肺・大腸・前立腺）
・肝炎ウイルス検査

28日（月）倉吉体育文化会館

29日（火）山守小学校

30日（水）関金総合文化センター

8月
4日（月）上井公民館

5日（火）西郷公民館

＊ 対象年齢や料金など詳細は、各家庭に配布した『くらよし健康ガイド』をご覧ください。
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保健事業に関するお問い合わせは、保健センター（あ26-5670／い26-5660）

保健センターの場所は、伯耆しあわせの郷2階です。
食
中
毒
を
予
防
し
よ
う

　

暑
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

   

気
温
が
高
く
な
る
こ
れ
か
ら
の

時
期
に
は
、食
中
毒
の
原
因
と
な
る

細
菌
が
繁
殖
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

   

特
に
次
の
三
つ
の
こ
と
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
の
３
原
則

①
付
け
な
い

▼ 

食
材
に
ふ
れ
る
時
は
、
ま
ず
石

鹸
で
十
分
に
手
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。

▼ 

食
材
も
丁
寧
に
洗

い
ま
し
ょ
う
。

▼ 

手
指
に
傷
が
あ
る
場
合
は
、
必

ず
手
袋
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
お

に
ぎ
り
な
ど
を
作
る
場
合
は
、

手
袋
や
ラ
ッ
プ
を
使
用
し
、
素

手
で
触
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

▼ 

食
器
や
器
具
類
は
、
熱
湯
消
毒

な
ど
を
し
た
清
潔
な
も
の
を
使

い
ま
し
ょ
う
。

②
増
や
さ
な
い

▼ 

冷
蔵
庫
の
中
に
温
か
い
も
の
を

入
れ
た
り
、
物
を
詰
め
す
ぎ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼ 
解
凍
す
る
と
き
は
、
電
子
レ
ン

ジ
を
使
う
か
、
冷
蔵
庫
内
で
行

い
ま
し
ょ
う
。

▼ 

長
時
間
、
室
温
で
放
置
す
る
こ

と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

③
や
っ
つ
け
る

▼ 

食
品
の
中
心
温
度
が
75
℃
以

上
、
１
分
間
以
上
に
な
る
よ
う

加
熱
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼ 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
は
、
食

品
の
中
心
温
度
が
85
℃
以
上
に

な
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼ 

調
理
済
み
食
品
を
再
加
熱
す
る

時
は
、
温
め
る
だ
け
で
な
く
、
十

分
な
加
熱
が
必
要
で
す
。

＊ 

一
番
は
、食
中
毒
菌
に
負
け
な
い

強
い
体
を
作
る
こ
と
で
す
。１
日

３
回
規
則
正
し
く
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
食
事
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

※
問
合
せ
先

：

保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６

―

５
６
７
０
／
い
２
６―

５
６
６
０
）

熱
中
症
に
ご
注
意
を
!!

　

夏
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
昨

年
は
猛
暑
に
よ
り
熱
中
症
が
全
国

で
多
発
し
ま
し
た
。
熱
中
症
に
な

ら
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

日
常
生
活
で
の
注
意
事
項

① 

暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う（
日
陰
を

選
ぶ
、帽
子
を
か
ぶ
る
な
ど
）

②
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
す
る（
十

分
な
水
分
と
塩
分
の
補
給
を
）

③ 

服
装
に
工
夫
を（
吸
水
性
の
あ
る

下
着
を
着
る
、
襟
も
と
を
ゆ
る
め

る
な
ど
）

④
急
に
暑
く
な
っ
た
日
は
注
意
す
る

⑤ 

集
団
生
活
の
場
で
は
お
互
い
に

注
意
し
ま
し
ょ
う（
職
場
な
ど
）

※
問
合
せ
先

：

保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６

―

５
６
７
０
／
い
２
６―

５
６
６
０
）

献血にご協力ください
 【全血献血】

と　き 7月27日(日)9：30～15：00

ところ 倉吉未来中心

※申込・問合せ先：鳥取県赤十字血液セン
ター（あ0857―24―8101)

広
告
募
集
中
!!　

倉
吉
市
総
合
政
策
室

（
あ
２
２
ー

８
１
６
１　

い
２
２
ー

８
１
４
４
）

NPO法人 かほくスポーツクラブ あ 22-9786/い 22-9788
Eｰmail kssougou@ncn-k.netURL http://www.ncn-k.net/htoku/　

高原ウオーキング・自然観察

と　き：7月13日（日）10：30～14：00（集合10：10）

ところ：三平山（鳥取県江府町と岡山県真庭市の県境）

講　師：蒜山ガイドクラブ　

参加費：中学生以下無料　大人200円　

※事前申込が必要です。
　詳細はお問合せください。

親子カヌー教室　参加者募集

と　き：7月20日、27日　8月3日、10日、17日

　（予備24日）13：30～15：30　受付13：10～

ところ：倉吉市関金B&G海洋センター艇庫

　　　　関金町（大山池）

講　師：ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽﾄ･ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰほか5人

参加費：300円（ｶﾇｰ代）×5回＝1,500円　　　

　　　 とｽﾎﾟｰﾂ保険代 500円 計2,000円

定  員：先着20人（保護者と一緒に参加）

対　象：保育園年少～小学６年生とその保護者

　　　（ただし、現地までの保護者の送迎が必要）

（三平山紹介）みひらやま（1,010ｍ）
登山口から山頂まで標高差300m程度なので、初心者でも登り
易い山。　山頂付近は、さえぎる物がないので、眺望も風当た
りもすこぶる良い。　頂上には豊年を祈願する石の祠があり、
大山南壁、中海、蒜山三座などの眺望は最高である。

この事業は、「学びあい・支えあい事業」として実施しています

「
く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」の
追
加
と
変
更

《
追
加
す
る
と
こ
ろ
》

  

15
頁
、
16
頁
の
医
療
機
関
健
診

を
追
加
し
ま
す
。

★
な
ん
ば
医
院

住  

所

：

湯
梨
浜
町
中
興
寺

３
５
８―

１

電  

話

：

３
２―

０
７
４
０

検
診
項
目

：

特
定
・
一
般
・
長

寿
健
診
、
介
護
予
防
健
診
、
肺

が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
、

国
保
人
間
ド
ッ
ク

：

胃（
内
視
鏡
）

★
吉
田
医
院

住  
所

：

湯
梨
浜
町
泊
７
５
０

電  
話

：

３
４―

２
０
２
０

検
診
項
目

：

特
定
・
一
般
・
長

寿
健
診
、
介
護
予
防
健
診
、
胃

が
ん
検
診（
レ
ン
ト
ゲ
ン･

内
視

鏡
）、
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

国
保
人
間
ド
ッ
ク

：

胃（
レ
ン

ト
ゲ
ン
・
内
視
鏡
）

★
岡
田
医
院

住  

所

：

琴
浦
町
徳
万
１
７
６―

２電  

話

：

５
３―

１
１
５
５

健
診
項
目

：

介
護
予
防
健
診

★
森
本
外
科･

脳
神
経
外
科
医
院

住  

所

：

琴
浦
町
逢
束
１
２
１
０

電  

話

：

５
３―

０
１
２
１

健
診
項
目

：

介
護
予
防
健
診

《
変
更
す
る
と
こ
ろ
》

  

15
頁
、
16
頁
の
健
診
種
別
を
変

更
し
ま
す
。

◆
介
護
予
防
健
診
を
追
加

土
井
医
院
、
西
田
内
科
、
細

川
内
科
胃
腸
科
医
院
、
赤
碕

内
科
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
山

本
内
科
医
院

◆
肺
が
ん
検
診
を
追
加

土
井
医
院

◆
特
定
健
診
の
み
実
施

池
田
整
形
外
科
医
院

◆
国
保
人
間
ド
ッ
ク
・
胃
が

ん
検
診（
内
視
鏡
）削
除

中
本
内
科
医
院

★
藤
井
政
雄
記
念
病
院

住  

所

：

倉
吉
市
山
根
４
３―

１

電  

話

：

２
６―

２
１
１
１

変
更
項
目

：

７
月
末
ま
で
乳
が
ん

検
診
視
触
診
実
施
で
き
ま
す
。
８

月
以
降
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

保
健
セ
ン
タ
ー（
あ

２
６―

５
６
７
０
／
い
２
６―

５
６
６
０
）




