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「第５３回倉吉文芸」作品募集
応募締切：９月３０日（火）（当日消印有効）

どなたでも応募できます

　皆さんの文芸活動の総合的な発展と育成を図るために「第

５３回倉吉文芸」の作品を募集します。

応募資格： 中部地区に在住・勤務・在学する人、中部地区の
団体に所属している人

応募規定

出品部門

作品種目
団体推薦部門

個人応募部門

一般の部
児 童・
生徒の部

詩
１人２編以内

（１編４０行以内）
１人２編以内

（１編４０行以内）
短歌 １人３首以内 １人５首以内
俳句 １人３句以内 １人５句以内

自由律俳句 １人３句以内 １人５句以内
川柳 １人３句以内 １人５句以内

随筆・評論
１人１編（４００字詰原稿用紙で随筆は５枚以
上１０枚程度、評論は１０枚以上２０枚）程度

創作 １人１編　４００字詰原稿用紙３０枚程度

原　稿：原稿は必ず４００字詰原稿用紙に、楷書で明確に書
いてください。原稿は返却しません。またデータ（ＵＳＢ・
フロッピーディスク）による応募も可です。　　　

賞　： 団体推薦部門・個人応募部門の各部門から倉吉文芸賞・
奨励賞・佳作賞を贈ります。

※応募先・問合せ先： 〒 682－0816 倉吉市駄経寺町１８７―１／倉吉市
立図書館「倉吉文芸」係（あ４７―１１８３）

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
出

店
者
を
募
集

　

白
壁
土
蔵
群
の
近
く
で
新
し
く

商
売
を
始
め
て
み
た
い
人
は
、
こ

の
機
会
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ

に
出
店
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
者

：
新
規
に
事
業
を
営
み
、

出
店
期
間
満
了
後
も
引
き
続
き
市

内
中
心
市
街
地
な
ど
で
事
業
展
開

を
図
ろ
う
と
す
る
人

募
集
店
舗

：

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ

プ「
あ
き
な
い
塾
」
の
１
店
舗（
19
．

50
㎡
／
東
仲
町
２
６
０
４―
１
）

契
約
期
間

：
６
か
月
契
約
と
し
、

１
回
を
限
度
に
契
約
更
新
可
能

（
最
長
１
年
間
）

経
費
負
担

：

家
賃（
月
額
５
，

４
０
０
円
）、
光
熱
水
費
、
共
益
費

そ
の
ほ
か

：

経
営
全
般
に
つ
い
て

倉
吉
商
工
会
議
所
の
助
言
・
指
導

な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す

申
込
方
法

：

倉
吉
商
工
会
議
所
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
で
、
同
所

に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

：

８
月
29
日（
金
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
商
工
会

議
所（
あ
２
２―

２
１
９
１
／
い
２
２―

２
１
９
３
）

「
動
物
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
８
」フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　

市
制
施
行
55
周
年
記
念「
う
れ

し
！
た
の
し
！
動
物
フ
ェ
ス
タ

２
０
０
８
」（
９
月
23
日（
祝
）
午
前

10
時
〜
正
午
／
打
吹
公
園
）
で
行

わ
れ
る
動
物
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

の
作
品
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
わ
が
家
の
ペ
ッ
ト

自
慢
を
し
ま
せ
ん
か
？

▼
募
集
要
項

題　

材

：

動
物
・
ペ
ッ
ト

参
加
資
格

：

２
点
ま
で

サ
イ
ズ

：

カ
ラ
ー
・
白
黒
と
も
に

２
Ｌ（
１
７
８
ｍ
ｍ
×
１
２
７
ｍ
ｍ
）

You are invited to apply for city rental 
housing.
Applications are available on 
Aug.18 (Mon.)－26 (Tue.)
Please apply to the Housing section of 
Landscape Planning Division, 
or call for details at
（Tel：22―8175）

市営住宅入居者を募集

募集期間：８月１８日（月）～２６日（火）

抽 選 日：９月２日（火）

抽選場所：市役所第２会議室（本庁舎３階）

入居基準の所得

◆ 各種控除後の世帯の所得が、月額２０万円以下

◆ 高齢者・障がい者・子育て世帯などについては、
月額２６万８千円以下（証明書などが必要）

※申込・問合せ先：景観まちづくり課（あ２２―８１７５／

い２２－８１４０）

募集住宅一覧

住　宅　名 間　取　り 家　　賃
戸
数

駐
車
場

風
呂

サンテラス大平住宅 ２階／３ＤＫ 30,800～67,700円
１
戸
１
台
有

サンテラス大平住宅 ２階／２ＬＤＫ 27,600～60,700円
１
戸
１
台
有

みどり町住宅 ２階／３ＤＫ 23,400～51,400円
１
戸
１
台
有

八幡町住宅 １階／３ＤＫ 21,800～47,900円
１
戸
１
台
有

マロニエ住宅 ２階建／３ＤＫ 23,100～50,600円
１
戸
１
台
有

・サンテラス大平住宅１戸（３ＤＫ）を多子世帯優先入居住宅とします。

・八幡町住宅を高齢者世帯優先入居住宅とします。
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審
査
方
法

：

イ
ベ
ン
ト
当
日
の
来

場
者
の
投
票
に
よ
り
決
定
。
各
種

賞
が
あ
り
ま
す
。

応
募
方
法

：

作
品
の
題
名
お
よ
び

応
募
者
の
住
所
、
名
前
、
電
話
番

号
を
明
記
し
た
も
の
を
同
封
の
う

え
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

作
品
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

応
募
締
切

：

８
月
29
日（
金
）
※
当

日
消
印
有
効

応
募
先

：

倉
吉
市
役
所
管
理
課

（
〒
６
８
２―

８
６
１
１　

倉
吉
市
葵

町
７
２
２
／
あ
２
２―

８
１
３
１

／
い
２
２―

８
１
７
９
）

※
問
合
せ
先

：（
社
）
日
本
愛
玩
動
物
協

会
鳥
取
支
部
（
あ
０
８
０―

５
０
３
０―

９
８
３
７
※
午
後
６
時
以
降
）

倉
吉
高
専
の
学
生
に
よ
る

家
屋
の
修
繕
先
募
集

　

倉
吉
高
等
技
術
専
門
校
木
造
建

築
科
の
学
生
が
、
実
習
の
た
め
に

家
屋
の
修
繕
に
う
か
が
い
ま
す
。

作
業
期
間

：

９
月
中
旬
ま
た
は
10

月
上
旬
か
ら
12
月
末

作
業
範
囲

：

中
部
地
区

作
業
内
容

：

屋
外
、
屋
内
の
ス

ロ
ー
プ
の
取
り
付
け
な
ど
修
繕

対　

象

：

高
齢
者
、
障
が
い
者
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
人
で
、
申
込
者

の
中
か
ら
検
討
し
、
５
件
ま
で

費　

用

：

材
料
費
の
み

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
高
等
技
術

専
門
校 

籔
内
・
秋
山
・
北
村（
あ
２
６―

２
２
４
７
）

里
見
時
代
行
列
参
加
者
募
集

参
加
資
格

：

誰
で
も
参
加
可

募
集
人
数

：

大
人（
中
学
生
以
上
）

10
人
、
小
学
生（
４
〜
６
年
生
程

度
）10
人(

男
女
は
問
い
ま
せ
ん)

と　

き

：

９
月
７
日（
日
）
午
前
９

時
ご
ろ
〜
午
後
５
時
ご
ろ（
着
替

え
時
間
含
む
）

申
込
期
限

：

８
月
10
日（
日
）
当
日

消
印
有
効（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
養

生
の
郷（
あ
／
い
４
５―

３
９
８
８
／ E

メ
ー
ル

：y
o
u
jy
o
u
@
se
k
ig
a
n
e
.n
e
t

）

第
６
回
鳥
取
県
総
合
芸
術

文
化
祭
出
演
者
募
集

募
集
部
門

：

伝
統
芸
能
、
ダ
ン

ス
、
朗
読
な
ど
自
由
な
発
想
の
催

し
お
よ
び
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
型
の

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト（
各
30
分
間
）

応
募
資
格

：

県
内（
主
に
中
部
地

区
）で
活
動
す
る
個
人
、
団
体
な
ど

実
施
期
間

：
11
月
15
日（
土
）
〜
16

日（
日
）

と
こ
ろ

：

倉
吉
未
来
中
心 

ア
ト
リ

ウ
ム
特
設
ス
テ
ー
ジ

応
募
締
切

：

８
月
11
日（
月
）

※
問
合
せ
先

：

鳥
取
県
総
合
芸
術
文
化

祭
中
部
地
区
企
画
運
営
委
員
会（
あ
２
３

―

３
１
７
７
／
い
２
３―

３
４
２
５
）

第
２
回
里
見
忠
義
公
・
里

見
八
賢
士
顕
彰
剣
道
大
会

と　

き

：

８
月
31
日（
日
）
午
前
９

時
〜

と
こ
ろ

：

倉
吉
体
育
文
化
会
館

内　

容

：

中
国
・
四
国
、
近
畿
地

区
の
小
学
生
・
中
学
生
の
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
方
式
に
よ
る
団
体
戦

小
学
生（
低
学
年
・
高
学
年
）、
中

学
生（
男
子
・
女
子
）

※
問
合
せ
先

：

倉
吉
市
剣
道
連
盟（
舩

木
） （
あ
２
３―

２
０
８
４
）

遥
か
な
ま
ち
倉
吉
ふ
る
さ
と

基
金
寄
附
金
と
し
て

２
万
円
＝
神
奈
川
県
藤
沢
市

片
瀬
山

：

妻
藤 

達
夫
さ
ん

関
金
町
振
興
策
へ
の
寄
附
金

と
し
て

１
万
円
＝
大
阪
府
茨
木
市
見

付
山

：

秋
山　

勤
さ
ん

一
般
寄
附
金
と
し
て

３
万
円
＝
滋
賀
県
米
原
市
顔

戸
：

三
谷　

正
道
さ
ん

倉
吉
市
若
者
の
定
住
化
促
進

基
金
寄
附
金
と
し
て

１
万
円
＝
香
川
県
観
音
寺
市

坂
本
町

：

豊
岡　

茂
さ
ん

　全国スポレク祭開催記念として、今年で２
回目となる「スポレク トリピーフェスタ」。今回
は、健康・体力づくり体操教室と親子体操教室
の講師に、ソウルオリンピックとバルセロナオ
リンピックでメダルを獲得した池谷幸雄さんを
迎えます。
と　き：９月２１日 (日) 午前１０時～午後４時
ところ：倉吉体育文化会館
【体育館】
オープニングセレモニー（午前１０時～１０時４０分）

トリピー健康・体力づくり体操教室（午前１１時～正午）
 ※主に中・高齢者対象、定員５００人（申込締切：９月１日（月））

トリピー親子体操教室（午後１時３０分～３時）
 ※幼児～小学3年生と保護者対象、定員３００組（申込締切：９月１日（月））

ニュースポーツコーナー（午後３時～４時）

【大研修室】
トリピー健康ひろば（午前１１時～午後４時）
　体力測定（長座体前屈、上体起こし、握力など）やブース展示
トリピーニュースポーツコーナー（フリーブロー、ダーツなど）
※申込・問合せ先：鳥取県スポーツセンター（あ０８５７―３１―２２５５／
い０８５７―３１―０５７５）

平成２１年 「倉吉市成人式」に
ご参加ください

と　き：平成２１年１月４日（日）午後１時３０分～
ところ：倉吉未来中心大ホール
対　象： 市在住または市出身で、昭和６３年

4月2日から平成元年 4月1日までに
生まれた人

案　内：市在住の人へは、１１月中旬から案
内通知を発送します。市出身の人は
１１月から電話受付し、案内通知を
発送します。

※問合せ先 : 生涯学習課（あ２２―８１６７／い２２―
１６３８）

平成２０年「倉吉市成人式」

第２回みんなでスポーツ

　スポレク トリピーフェスタ

▲池谷幸雄さん
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健康教室（三朝温泉病院）
●テーマ：思ったより簡単メタボ対策
と　き：８月７日Х午後２時～３時
ところ：三朝温泉病院　大会議室
講　師：野口 善範医師（内科検診診療部長）

●テーマ：あなたの腰痛はどんな腰痛ですか？
と　き：８月２９日Ц午後２時～３時３０分
ところ：三朝温泉病院　大会議室
講　師：森尾 泰夫医師（院長）

※問合せ先：三朝温泉病院（あ４３―１３２１）＊参加費は無料

♪オズワンくらぶのミュージカル♪
　この日のために練習を重ねた子どもアクターが、元

気一杯に歌って踊ります。ぜひ、ご覧ください

と　き：８月２２日Ц午後７時～
（２１日Хのリハーサルも見学できます）後

ところ：三朝町総合文化ホール　入場料：無料
※問合せ先：オズワンくらぶ（あ０９０―９４１０―０５５５）

第４回中部労福協まつり
と　き：8月17日С午前９時３０分～正午
ところ：関金滝川親水公園
内　容： マスつかみ、小規模作業所などによる出店、

クイズ大会、抽選会
※問合せ先：労福協中部支部（あ２３―７２０５／い２３―７２０６）

E V E N T 　 I N F O R M A T I O N

ま ち の イ ベ ン ト

お手玉遊びの会

　お手玉遊びの日を計画しました。初心者大歓迎です。
と　き：８月２７日Ф午後１時３０分～４時３０分

ところ：防災センターくら用心（東仲町）

内　容：お手玉遊び、お手玉作り（古布利用）

参加料：無料（材料は準備しています）
※今後も第３水曜日に開催する予定です。

※問合せ先：とっとりのお手玉の会（あ２８－０８８９）

パ
ソ
コ
ン
教
室
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
基
礎
編
）

　

鳥
取
大
学
総
合
メ
デ
ィ
ア
基
盤

セ
ン
タ
ー
と
共
催
で
パ
ソ
コ
ン
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

対　

象

：

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
市

民
20
人（
先
着
順
）

と
こ
ろ

：

倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ 
情
報

交
流
室　

受
講
料

：

無
料

申
込
開
始
日

：

８
月
12
日（
火
）

【
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

回 開催日 内　容

１ ９月２日（火）インターネットの基礎

２ ９月３日（水）インターネットの活用

３ ９月４日（木）
インターネットの

仕組みとメール

４ ９月５日（金）
インターネットの

セキュリティ対策

※時間は全回午後１時３０分～４時

 
※
問
合
せ
先

：
生
涯
学
習
課（
あ
２
２

―

８
１
６
７
／
い
２
２―

１
６
３
８
）

女
性
創
業
塾

　

創
業
塾
で
新
た
な
一
歩
を
踏
み

出
し
ま
し
ょ
う
。

開
催
日
・
内
容

月　日 内       容

8月24日(日)

･創業の意義と心がまえ

･女性起業家体験談

･夢を実現する創業ステップ

･創業のアイデアを具体的にする

8月31日(日)
･女性創業事例の紹介

･売るためのツール活用

･事業計画の作り方

9月7日(日)
･お金の流れを知る

･組織つくりと創業手続

･自己のビジネスプラン作成　・まとめ

時　

間

：

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

：

北
栄
町
商
工
会
北
条
支

所（
北
栄
町
田
井
）

講　

師

：

上
岡
実
弥
子
さ
ん（
㈱

キ
ャ
ラ
ウ
ィ
ッ
ト
代
表
取
締
役
）

受
講
料

：
５
，０
０
０
円

募
集
定
員

：

20
人（
先
着
順
）

※
問
合
せ
先

：

鳥
取
県
中
部
商
工
会
産

業
支
援
セ
ン
タ
ー（
あ
３
６―

２
８
６
８

／
い
３
６―

２
７
４
８
）

第
３
回
山
陰
Ｋ
Ａ
Ｍ
Ｉ
あ
か
り

「
和
紙
の
あ
か
り
教
室
」

　

10
月
18

日（
土
）
に

開
催
さ
れ

る「
第
３
回

山
陰
Ｋ
Ａ

Ｍ
Ｉ
あ
か

り
」に
伴
い
、
和
紙
を
使
っ
た
あ
か

り
制
作
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
ま
す
。

　

夏
休
み
の
思
い
出
づ
く
り
や
学

校
の
自
由
研
究
に
も
ぴ
っ
た
り
で

す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き

：

８
月
24
日（
日
）
午
後
１

時
〜
５
時

と
こ
ろ

：

Ｂ
Ｙ
ヨ
シ
ダ

参
加
費

：

１
，
０
０
０
円（
材
料
代
）

※
た
だ
し
、「
山
陰
Ｋ
Ａ
Ｍ
Ｉ
あ
か
り
」に

出
展
し
な
い
場
合
は
、
２
，
０
０
０
円

申
込
締
切

：
８
月
20
日（
水
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
商
工
会

議
所
青
年
部（
あ
２
２―

２
１
９
１
／
い

４
７―

１
０
２
３
）

複
式
簿
記
講
座

　

経
理
の
初
歩
か
ら
決
算
ま
で
を

習
得
し
て
企
業
繁
栄
や
資
格
取
得
に

よ
る
就
業
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

受
講
対
象
者

：

企
業
経
営
者
・
経

理
担
当
者
・
後
継
者
・
こ
れ
か
ら

資
格
を
取
得
し
た
い
人

開
催
期
間

：

９
月
１
日（
月
）
〜
18

日（
木
）
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

開
催
場
所

：

倉
吉
商
工
会
議
所

講　

師

：

齋
藤
邦
康
さ
ん
、
福
山

育や
す
と
し録

さ
ん（
中
国
税
理
士
会
倉
吉
支
部
）

定　

員

：

30
人（
先
着
順
）

受
講
料

：

倉
吉
商
工
会
議
所
会
員
５
，

０
０
０
円
、会
員
以
外
８
，０
０
０
円

申
込
期
限

：

８
月
22
日（
金
）※
受

講
料
を
添
え
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
商
工
会
議
所（
あ

２
２―

２
１
９
１
／
い
２
２―

２
１
９
３
）

職業生活設計セミナー「ビジネスマナーの基本と実践」
と　き：８月７日Х午後１時３０分～３時３０分

ところ：倉吉体育文化会館
講　師：八百谷 和子さん（コミュニケーションプロデューサー）
対象者： おおむね４５歳以上の中高年齢者、事業所の人

事・労務担当者３０人
参加費：無料　　＊申し込みが必要です。
※問合せ先：鳥取高齢・障害者雇用促進協会（あ０８５７－３２－
８２６０／い０８５７－２７－６９７５）

監修　小西裕美さん
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■「スポーツと食事」講演会
　 体にやさしい食事には何を食べたらいいのかな？ 

　食事は、日常生活に欠かせない行為であり、不適切な
取り方をしてもすぐに影響が現れにくいため、つい簡単
に考えられてしまいます。
　今回は、「スポーツをする体にバランスの取れた食事が
いかに大切であるか」ということを、実際に食品に触れな
がら皆さんと楽しく学べる教室を開催します。

と　き：９月３日（水）午前１０時～午後１時

ところ：伯耆しあわせの郷　調理実習室

講　師： 杉本 美智子さん（管理栄養士・鳥取県スポーツ栄
養研究会）

定　員：３０人

参加費：８００円（材料費含む）※試食あり
（簡単な一品も作りますのでエプロンなどを持参
してください）

申　込：８月１１日（月）午前９時から先着順

倉吉市スポーツセンター
倉吉市葵町 591-1（あ22―5674／い22―5684）
利用時間：午前 8時 30 分～午後 10 時

教室名・講師 日　時 定員
受講料
・回数

エアロビクス教室
（河本珠紀さん）

毎週水曜日
18：30～19：30
（８～１２月）

３０
人
７，５００円
（１５回）

太極拳教室
（小谷公子さん）

毎週日曜日
10：15～11：45
（９～１２月）

２０
人
５，０００円
（１０回）

ストレッチ教室
（岡本尚子さん）

毎週火曜日
14：00～15：00
（９～１２月）

３０
人
５，０００円
（１０回）

園芸教室（草花）
（松原益一郎さん）

月２回木曜日
13：00～16：00
（９～３月）

１５
人
５，０００円
（１０回）

男性のための料理教室
（杉本美智子さん）
※冷やし中華などを作ります。

８月２８日（木）
10：00～13：00

１５
人

５００円
（１回）

申　込：8月５日（火）午前９時から先着順
受講料：初回全納（受講料のほか材料費必要）
※納入後は原則として返金しません。

※託児を希望される人は申し込みのときに相談してください。

伯耆しあわせの郷
倉吉市小田４５８（あ 26―5581／い26―5633）
利用時間：午前９時～午後８時　休館日： 月曜日

■ 受講生募集

倉吉市営温水プール
　倉吉市駄経寺町198―2（あ 47―1186 ／い 47―1187）
　利用時間：午前10時～午後9時／休館日： 第1・3月曜日（祝日の場合は翌日）

■ 温水プールの各種教室募集！！
申込
方法

教室名
定
員

回
数

期　間 時　間 対　象

事
前
申
込

水中運動 筋力アップ 30

8

9月3日～10月22日（毎週水曜日） 10：30～11：30
18歳以上水中運動 体力アップ 30 9月5日～10月24日（毎週金曜日） 13：15～14：15

水中運動 歩行 30 9月2日～10月21日（毎週火曜日） 18：30～19：30

ジュニア水泳 水慣れ 10

8

9月6日～10月25日（毎週土曜日）

10：30～11：30 小学生で初心者

ジュニア水泳 基礎 10 11：30～12：30 クロール12 .5ｍ以上

ジュニア水泳 初級 10 13：00～14：00 クロール25ｍ以上

ジュニア水泳 中級 10 14：00～15：00 クロール・背泳ぎ25ｍ以上

ジュニア水泳 上級 10 15：30～16：30
クロール・背泳ぎ

・平泳ぎ25ｍ以上

幼児水泳 水慣れ 15
9月7日～10月26日（毎週日曜日）

10：30～11：30
3歳以上の未就学児

幼児水泳 基礎 15 11：30～12：30

＜申込方法＞
事前申込： プールでの直接申し込みまたは FAX、ハガキでの

受付。電話での申し込みはできません。
申込締切：８月２４日（日）※定員を超えた場合は抽選

当日申込： 教室開始３０分前から受付。定員になり次第締切。
＜参加料金＞
プール： 一般は入場料。ジュニア教室は入場料と受講料　
　　　　２００円。幼児教室は受講料２００円。

＊当日申込やスタジオの教室もあります。詳しい内容は、市営温水プールのホームページか直接お問い合わせください。

　

経
済
的
に
保
険
料
を
納
め
る
の
が
困
難
な
人
の
た

め
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。
未
納
の
ま
ま
放
っ
て

お
く
と
、
老
後
の
年
金
だ
け
で
な
く
、
万
一
の
と
き

の
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
も
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付
が
困
難
な
と
き
は
未
納

に
せ
ず
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
申
請
免
除
】

　

所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免

除
と
な
り
ま
す
。
承
認
を
受
け
て
も
全
額
免
除
以
外

の
人
は
減
額
さ
れ
た
保
険
料
の
納
付
が
必
要
で
、
納

め
忘
れ
る
と
未
納
扱
い
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
】

　

本
人
と
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
以
下
の
30
歳
未
満

の
人
は
、
申
請
に
よ
り
納
付
を
後
払
で
き
ま
す
。

※ 

免
除
期
間
お
よ
び
納
付
猶
予
期
間
は
７
月
か
ら
翌

年
６
月
ま
で
で
、
申
請
が
遅
れ
て
も
７
月
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
認
め
ら
れ
ま
す
。
原
則
と
し
て
毎
年

申
請
が
必
要
で
す
が
、
申
請
時
に「
継
続
申
請
」を

希
望
す
る
と
翌
年
か
ら
は
申
請
手
続
き
が
不
要
に

な
り
ま
す
。

【
学
生
納
付
特
例
制
度
】

　

本
人
の
所
得
が
一
定
以
下
の
学
生
は
申
請
に
よ
り

在
学
期
間
中
の
保
険
料
を
後
払
い
で
き
ま
す
。
特
例

対
象
期
間
は
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
で
、
申
請
が

遅
れ
て
も
４
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
認
め
ら
れ
ま

す
。
承
認
さ
れ
た
翌
年
度
以
降
も
引
き
続
き
在
学
予

定
の
場
合
、
社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ
れ
た
は
が
き

を
返
送
す
る
だ
け
で
申
請
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

倉
吉
社
会
保
険
事
務
所（
あ

２
６―

５
３
１
１
）ま
た
は
市
役
所
市
民
課（
あ
２
２―

８
１
５
５
／

い
２
２―

２
９
５
４
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
困
っ
た
ら




