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明
書
の
発
行
・
失
効
手
続
き
が
行

え
ま
せ
ん
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
住
基
カ
ー
ド
の
発
行
は

通
常
ど
お
り
行
っ
て
い
ま
す
。

＊ 

電
子
証
明
書
は
、
住
基
ネ
ッ
ト

か
ら
住
民
情
報
の
提
供
を
受

け
、
発
行
・
失
効
を
行
っ
て
い

ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

市
民
課（
あ
２
２―

８
１
５
５
／
い
２
２―

２
９
５
４
）

９
月
９
日｢

救
急
の
日｣

と

救
急
講
習
会
の
開
催

　

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」で
す
。

　

ま
た
、
９
月
７
日
か
ら
13
日
ま

で
は「
救
急
医
療
週
間
」で
す
。

　

心
臓
、
呼
吸
停
止
が
起
き
た
と

き
、
人
命
を
救
う
た
め
に
は
、
い

か
に
早
く
応
急
手
当
を
行
う
か
が

蘇
生
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

消
防
署
で
は
、
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
使
用
法
、
止
血
法
な
ど
応
急
手

当
の
講
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

講
習
内
容

：

心
肺
蘇
生
法（
人
工

呼
吸
・
胸
骨
圧
迫
心
臓
マ
ッ
サ
ー

ジ
）、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法

※
講
習
は
無
料
で
す
。

※ 

そ
の
ほ
か
、
時
間
内
容
に
つ
い

て
は
ご
要
望
に
応
じ
ま
す
。

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
消
防
署（
あ

２
６―

２
１
２
２
）
ま
た
西
倉
吉
消
防
署

（
あ
２
８―

２
１
１
０
）

指
定
管
理
者
の
募
集

　

次
の
施
設
に
つ
い
て
指
定
管
理
者

の
募
集
を
行
い
ま
す
。

１
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷

２ 

せ
き
が
ね
湯
命
館
、
関
金
都
市

交
流
セ
ン
タ
ー

３ 

せ
き
が
ね
簡
易
宿
泊
施
設（
湯

楽
里
）

４ 

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
リ
フ
レ
プ

ラ
ザ
倉
吉
）

５
温
水
プ
ー
ル

６
体
育
施
設
な
ど（
15
施
設
）

応
募
締
切

：

10
月
10
日（
金
）

問
い
合
せ
先

１

：

長
寿
社
会
課（
あ
２
２―

７
８
５
１

／
い
２
２―

２
９
５
４
）

２
、３

：

商
工
観
光
課（
あ
２
２―

８
１
５
８

／
い
２
２―

８
１
３
６
）

４

：

商
工
観
光
課（
あ
２
２―

８
１
２
９

／
い
２
２―

８
１
３
６
）

５
、６

：

生
涯
学
習
課（
あ
２
２―

８
１
６
７

／
い
２
２―

１
６
３
８
）

※
問
合
せ
先

：

行
政
改
革
推
進
課（
あ

２
２―

８
１
５
１
／
い
２
２―

８
２
３
０
）

「
倉
吉
市
い
き
い
き
長
寿
社
会

推
進
協
議
会
部
会
委
員
」募
集

　

倉
吉
市
の
介
護
保
険
事
業
計
画

の
見
直
し
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
設
置
運
営
に
関
し
て
意
見

を
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期

：

３
年

募
集
人
数

：

２
人

応
募
資
格

：

市
内
に
在
住
し
て
い

る
介
護
保
険
の
被
保
険
者（
40
歳

以
上
）で
、
平
日
に
開
催
さ
れ
る
委

員
会
に
出
席
可
能
な
人（
委
員
会

は
年
４
回
程
度
開
催
）

応
募
方
法

：
介
護
保
険
に
望
む

こ
と
、
応
募
の
動
機
、
高
齢
社
会

の
あ
り
方
な
ど
を
８
０
０
字
程
度

（
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
）
に
ま
と

め
、
住
所
・
名
前
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
明
記
の
う
え
、
長
寿
社
会

課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限

：

９
月
19
日（
金
）必
着

※
問
合
せ
先

：

長
寿
社
会
課（
〒
６
８
２

―

８
６
１
１ 

倉
吉
市
葵
町
７
２
２
／

あ

２
２―

７
８
５
１
／
い
２
２―

２
９
５
４
）

第
２
回
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
助
成
団
体
を
募
集

　

倉
吉
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

と
連
携
し
た
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
の
自

主
的
で
公
益
的
な
ま
ち
づ
く
り
を

支
援
す
る
助
成
制
度
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
、す
で
に
４
団
体
に
助
成

金
を
交
付
決
定
し
て
い
ま
す
が
、こ

の
た
び
、二
次
募
集
を
し
ま
す
。

　

独
自
の
発
想
と
専
門
性
を
生
か

し
、
地
域
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応こ

た

え
る
新
た
な
事
業
を
実
施
す
る
市

民
活
動
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

：

市
内
で
活
動
す
る
５

人
以
上
の
市
民
活
動
団
体

助
成
団
体

：

１
団
体

助
成
金
額

：

上
限
10
万
円（
対
象
経

費
の
２
分
の
１
以
下
）

応
募
期
間

：

９
月
１
日（
月
）
〜
16

日（
火
）

申
請
方
法

：

申
請
書
類
を
倉
吉

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
か
、
直
接
電
話
で
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
対
象
期
間

：

10
月
１
日（
水
）

〜
平
成
21
年
３
月
31
日（
火
）

事
業
説
明
発
表
会
の
実
施

　

助
成
金
交
付
団
体
の
決
定
に

当
っ
て
は
、申
請
団
体
に
よ
る
公
開

事
業
説
明
発
表
会
を
実
施
し
、評
価

し
ま
す
。

  

と　

き

：

９
月
27
日（
土
）午
前
９

時
〜

  

と
こ
ろ

：

市
役
所 

大
会
議
室

※
問
合
せ
先

：

市
民
参
画
課（
あ
２
２―

８
１
５
９
／
い
２
３―

３
７
０
１
）

広
告
募
集
中
!!　

倉
吉
市
総
合
政
策
室

（
あ
２
２
ー

８
１
６
１　

い
２
２
ー

８
１
４
４
）

清
谷
自
治
公
民
館
用
地
と
し
て

土
地
４
４
４
㎡
＝
清
谷

：

松
井 

良
孝
さ
ん

上
灘
公
民
館
設
備
・
備
品
な
ど

と
し
て

パ
ソ
コ
ン
２
台
、
冷
蔵
庫
１
台

ほ
か
＝
上
灘
地
区
振
興
協
議

会

：

会
長 

伊
東 

保
郎
さ
ん

琴
桜
・
赤
瓦
観
光
バ
ス
回
転
広

場
喫
煙
設
備
と
し
て

大
型
灰
皿
２
基
、
植
栽
５
基
＝

日
本
た
ば
こ
産
業
株
式
会
社
岡

山
支
店

：

支
店
長 

伊
藤 

洋
さ
ん

遥
か
な
ま
ち
倉
吉
ふ
る
さ
と
基

金
寄
附
金
と
し
て

３
万
円
＝
大
阪
府
東
大
阪
市
東

山
町

：
牧
田 

庸
一
さ
ん

遥
か
な
ま
ち
倉
吉
ふ
る
さ
と
基

金
寄
附
金
と
し
て

３
万
円
＝
大
阪
府
茨
木
市
南
春

日
丘

：

伊
藤 

博
章
さ
ん



2008.9（12）

鳥
取
大
学
公
開
講
座

テ
ー
マ「
地
球
温
暖
化
」

　

地
球
温
暖
化
は
ど
の
よ
う
な
現

象
、
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
起
き
る
の
か
。

わ
れ
わ
れ
人
類
を
含
め
た
生
態
系
に

ど
の
よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
の
か
。

食
い
止
め
る
に
は
、
ど
の
よ
う
な
取

組
み
が
あ
る
の
か
を
考
え
ま
す
。

日　

程

月 日 時　間 講　義　題　目 講　　　師

9月27日
（土）

13:00～14:00 地球温暖化とは 名誉教授 中村 宗和

14:10～15:10 地球温暖化にともなう感染症 医学部准教授 堀井 俊伸

15:20～16:20
地球温暖化ガス削減の切り札、
バイオエタノール

大学院工学研究科
 教授 簗瀬 英司

10月4日
（土）

13:00～14:00
地球温暖化がもたらす
生活への影響と経済的対策

農学部教授 能美 誠

14:10～15:10
地球温暖化が生物多様性に
与える影響

地域学部 准教授 永松 大

15:20～16:20 モンゴルの草原と遊牧民
乾燥地研究センター教授
篠田 雅人　

と
こ
ろ

：

倉
吉
体
育
文
化
会
館

受
講
料

：

無
料　

定　

員

：

50
人

応
募
期
限

：

９
月
19
日（
金
）

申
込
方
法

：

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

な
ど
で
申
し
込
み

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

鳥
取
大
学
社
会

貢
献
室（
あ
０
８
５
７―

３
１―

６
７
７
７

／
い
０
８
５
７―

３
１―

６
７
０
８
）

 　

 

「
う
れ
し
！
た
の
し
！

動
物
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
８
」

　

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
に

つ
い
て
の
理
解
と
関
心
を
深
め
る
た

め
、
９
月
20
日
か
ら
26
日
は
動
物

愛
護
週
間
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
週
間
に
ち
な
み
、「
う
れ

し
！
た
の
し
！
動
物
フ
ェ
ス
タ

２
０
０
８
」を
開
催
し
ま
す
。

　

緑
深
い
打
吹
公
園
で
、
動
物
と

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ

ん
か
。
参
加
無
料
で
す
。

と　

き
：

９
月
23
日（
火
）
午
前
10

時
〜
正
午

と
こ
ろ

：

打
吹
公
園（
動
物
舎
付
近
）

催
し
コ
ー
ナ
ー

①
動
物
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

②
ペ
ッ
ト
お
悩
み
相
談

③
犬
の
し
つ
け
教
室

④
わ
ん
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー

⑤
モ
ル
モ
ッ
ト
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー

⑥
動
物
ス
ケ
ッ
チ
コ
ー
ナ
ー

⑦
動
物
○
×
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
ー

※
問
合
せ
先

：（
社
）
日
本
愛
玩
動
物
協

会
鳥
取
県
支
部（
あ
０
８
０―

５
０
３
０

―

９
８
３
７ 

※
午
後
６
時
以
降
）

せきがね里見まつり倉吉
第２３

回

と き：９月７日（日）
メイン会場：山守小学校体育館および周辺

　

Ｍ
Ａ
Ｌ
Ｔ
Ａ
総
合
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
に
よ
る
第
７
回
倉
吉
天
女
音
楽

祭
を
開
催
し
ま
す
。
倉
吉
の
秋
の

音
楽
祭
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　

き

：

10
月
５
日（
日
）
午
後
２

時
〜
４
時

と
こ
ろ

：

倉
吉
未
来
中
心
大
ホ
ー
ル

■
ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
な
い
コ
ン
テ
ス
ト

・ 

一
次
審
査
を
通
過
し
た
団
体
な

ど
の
演
奏（
一
次
審
査

：

９
月
14

日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時（
予
定
） 

倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
視
聴
覚
ホ
ー
ル

＊
無
料
公
開
）

・ 

ソ
ロ
ス
テ
ー
ジ

：

リ
ト
ル
バ
ー
ド

ゴ
ス
ペ
ル
ク
ワ
イ
ア（
昨
年
グ
ラ

ン
プ
リ
受
賞
）

■
倉
吉
天
女
音
楽
祭
ス
テ
ー
ジ

　

倉
吉
天
女
音
楽
祭
吹
奏
楽
団
＆

Ｍ
Ａ
Ｌ
Ｔ
Ａ
さ
ん
の
ジ
ョ
イ
ン
ト

の
ほ
か
、
倉
吉
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
、
明
倫
小
学
校
の
合
唱
団
、

打
吹
童
子
ば
や
し
、
バ
ー
ボ
ン
河

合
＆
ジ
ュ
ー
ク
ボ
ッ
ク
ス
な
ど
地

元
の
音
楽
団
体
も
出
演
し
て
見
ど

こ
ろ
満
載
。

入
場
料

：

大
人
７
０
０
円（
当
日

券
８
０
０
円
）、
小
・
中
・
高
校
生 

３
０
０
円（
当
日
券
３
５
０
円
）

※ 

託
児
無
料〔
申
込
締
切

：

９
月
30

日（
火
）〕

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

：

倉
吉
交
流
プ
ラ

ザ
、
倉
吉
未
来
中
心
、
パ
ー
プ
ル
タ

ウ
ン
、
ト
ミ
ヤ
楽
器
店
、
は
と
や
楽

器
、
Ｂ
Ｙ
ヨ
シ
ダ

※
問
合
せ
先

：

倉
吉
天
女
音
楽
祭
実

行
委
員
会
事
務
局（
市
役
所
市
民
参
画

課
内
あ
２
２―

８
１
５
９
／
い
２
３―

３
７
０
１
）

チケット絶賛発売中！
♪第７回♪

倉吉天女音楽祭

※問合せ先 ： 倉吉せきがね里見まつり実施委員会事務局
　　　　　　（市民参画課内あ２２－８１５９／い２３－３７０１）

御幸行列
と き：９月１４日（日）午後１時～５時
と こ ろ：市役所関金庁舎駐車場から関金温泉街
江戸時代から続く伝統文化「御幸行列」が温泉街を行進。

 里見時代行列
　午前11時～午後3時30分
　 大岳院墓参り～時代行列スタート

11：00　大岳院墓参り後出発～久米郡倉吉驛
えき

（豊田家）
        　 【桑田醤油～赤瓦～高田酒造～豊田家】
13：30　関金温泉街周辺【湯命館～関金温泉番所】
14：30　神事「里見忠義主従の廟」～山守小学校
        　 オープニングパレードとともに行進

 神事 午後2時30分～3時
　「里見忠義主従の廟

びょう

」前で実施（山郷神社西方）

 オープニングパレード 午後3時～3時30分
　山守小学校児童による鼓隊パレード
　（山郷神社前～小学校）

 開会セレモニー 午後3時30分～4時
　開会あいさつ、里見一族代表あいさつ

 ステージイベント午後4時～6時30分
（出演団体など）
創作太鼓（八賢士太鼓愛好会）、倉吉談語の

会、打吹童子ばやし振興協議会、八賢士太

鼓愛好会守護行列、関金子供歌舞伎保存会

※問合せ先 ： 商工観光課（あ２２－８１５８／い２２－８１３６）
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倉吉スポーツセンター   倉吉市葵町 591―1（あ22―5674／い22―5684）

                                            利用時間：午前 8時 30 分～午後 10 時

■ スポンジテニス教室を開催（定員 20 人）
　スポンジボールをテニスラケットより短いラケットでプ
レーするミニテニスの一種です。
　コートは、バドミントンのダブルスコートを使用します。
　ラケットが短く、手のひら感覚でプレーでき、スポンジボー
ルはスピードが抑えられるため 、ラリーが続きやすく、だれ
でもすぐにゲームを楽しむことのできるニュースポーツです。
と　き：10月8日（水）、15日（水）午前9時30分～11時30分

ところ：倉吉スポーツセンター体育館
参加費：受講料 600円、保険料100円　
講　師：福井 勉さん（倉吉市体育指導委員）　
服装など： 運動のできる服装、体育館シューズ、タオ

ルなどを持参してください。　
申込方法： ９月９日（火）午前９時から先着順に受け付け、

定員になり次第締切ります。

伯耆しあわせの郷　倉吉市小田 458（あ 26―5581／い26―5633）

利用時間：午前９時～午後８時　休館日： 月曜日

■受講生募集

教室名･講師 日　　　　時 期間 定員 受講料･回数

陶芸教室① （大橋 忠義さん） 第1土・日曜日（午後1時～4時） 10～  3月 16人 6,000円（12回）

陶芸教室② （大橋 忠義さん） 第1火・水曜日（午後1時～4時） 10～  3月 16人 6,000円（12回）

陶芸教室③ （大橋 忠義さん） 第2火・水曜日（午後1時～4時） 10～  3月 16人 6,000円（12回）

陶芸教室④ （大橋 忠義さん） 第2土・日曜日（午後1時～4時） 10～  3月 16人 6,000円（12回）

織物教室 （福井 貞子さん） 毎週水曜日（午後1時～4時） 10～  3月 15人 10,000円（20回）

竹細工教室 （盛山 信行さん） 第1・3木曜日（午前10時～午後4時） 10～  3月 15人 6,000円（12回）

仏像彫刻教室 （仲倉 裕朋さん） 第1・3火曜日（午後1時～4時） 10～  3月 20人 6,000円（12回）

やさしい和布細工教室 （明里 美也子さん）第2・4金曜日（午後1時～4時） 10～  3月 10人 5,000円（10回）

絵画教室(油絵)① （足立 純子さん） 第1・3金曜日（午後1時～4時） 10～  3月 20人 6,000円（12回）

絵画教室(油絵)② （山内 信 さん） 第2・4金曜日（午後1時～4時） 10～  3月 20人 6,000円（12回）

園芸教室(草花) （松原 益一郎さん） 月2回木曜日（午後1時～4時）   9～  3月 15人 5,000円（10回）

料理教室 （鳥取県調理師連合会） 月2回火曜日（午前10時～午後1時） 10～12月 30人 3,000円（6回）

煎茶教室 （梅原 志津枝さん） 毎週金曜日（午後1時～3時30分） 10～  3月 10人 10,000円（20回）

パッチワーク教室 （岩本 裕美子さん） 隔週木曜日（午後1時～4時） 10～  2月 15人 5,000円（10回）

レザークラフト教室 （西村 都紀世さん） 毎週火曜日（午前10時～12時） 10～12月 10人 5,000円（10回）

きもの着付け教室 （福井 千恵子さん） 月2回火曜日（午後1時～3時） 10～  3月 10人 6,000円（12回）

太極拳教室 （小谷 公子さん） 毎週日曜日（午前10時15分～11時45分）  9～12月 20人 5,000円（10回）

日用英会話教室 （佐藤 恭子さん） 月2回土曜日（午後2時～3時30分） 10～  3月 15人 6,000円（12回）

大人のピアノ教室 （前根 節子さん） 月3回水曜日（午前9時30分～11時） 10～  2月 10人 7,500円（15回）

民踊教室 （籔中 みゆきさん） 第2・4木曜日（午後1時～3時30分） 10～  3月 30人 6,000円（12回）

詩吟教室 （藤原 宗道さん） 第2・4金曜日（午後1時～3時30分） 10～  3月 15人 6,000円（12回）

書道教室 （水谷 治 さん） 第1・3水曜日（午後2時～4時） 10～  3月 30人 6,000円（12回）

関金陶芸教室（太田 博 さん） 第2火・水曜日（午後1時～4時） 10～  3月 15人 6,000円（12回）

男性のための料理教室（杉本 美智子さん）
 ※さんまを使った料理を作ります。

9月25日（木）（午前10時～午後1時） 15人 500円（1回）

申込方法：  ９月５日（金）午前９時から先着順に受け付け、定員になり次第締め切ります。
＊受講料のほかに材料費などが必要です。＊受講料は初回全納です。納入後は原則として返金しません。＊ 託児はご相談ください。

■
行
政
相
談
所

① 
９
月
18
日（
木
）
午
後
１
時
〜

３
時　

市
役
所
第
３
会
議
室

（
東
庁
舎
３
階
）

② 

９
月
26
日（
金
）
午
後
１
時
〜

４
時　

高
齢
者
生
活
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
あ
４
５―
３
８
０
０
）

相
談
員

：

行
政
相
談
委
員
、
人
権

擁
護
委
員

※
問
合
せ
先

：

総
務
課
（
あ
２
２―

８
１
６
２
／
い
２
２―

１
０
８
７
）

■
農
家
相
談
会

と　

き

：

９
月
18
日（
木
）
午
前

９
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ

：

農
業
委
員
会
事
務
局

（
市
役
所
北
庁
舎
３
階
）

内　

容

：

農
業
の
受
委
託
、
農

地
の
賃
借
・
委
譲
、
転
用
、
農
業

者
年
金
な
ど

※
問
合
せ
先

：

農
業
委
員
会
事
務
局

（
あ
２
２―

８
１
７
１
）

■
ひ
と
り
親
家
庭
休
日
相
談
会

　

母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
、
ひ
と

り
親
の
皆
さ
ん
の
困
り
ご
と（
子

育
て
や
日
常
生
活
）、
経
済
的
な

自
立
の
悩
み
、
支
援
者
や
支
援
策

へ
の
希
望
な
ど
に
つ
い
て
相
談

を
受
け
ま
す
。
託
児
も
あ
り
ま

す
。
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

と　

き
：

９
月
14
日（
日
）
午
後

１
時
〜
５
時

と
こ
ろ

：

パ
ー
プ
ル
タ
ウ
ン 

文

化
教
室（
２
階
）

※
問
合
せ
先

：

中
部
総
合
事
務
所
福

祉
保
健
局
福
祉
支
援
課
（
あ
２
３―

３
１
４
１
）
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■９月集団健康診査のご案内　　　
日　程 場 　所 受付 健診内容

9 月

18日（木）高城公民館  8：00

～

10：00

・特定健診
・長寿健診（後期高齢者健診）
・一般健診
・介護予防健診
・がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）
・肝炎ウイルス検査

24日（水）小鴨公民館

＊ 対象年齢や料金など詳細は、各家庭に配布した『くらよし健康ガイド』を
ご覧ください。
＊【休日健診】12月7日（日）（ところ：保健センター）申し込み受付中！

■健康スケジュール

種 類 対 象 日 程 時 間 場 所 持参する物 ご 案 内

６か月児
健康診査

平成20年3月
生まれの乳児

10 / 1（水）
10 / 3（金）

（受付時間）
13：00～13：40

保
健
セ
ン
タ
ー（
伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
内
）

・母子健康手帳
・アンケート用紙

＊保護者に通知します
当てはまる月の次の月までは
ご案内しています。

１歳６か月児
健康診査

平成19年3月
生まれの幼児

10 / 7（火）
10 / 8（水）

＊保護者に通知します
1歳11か月までは受けること
ができます。未受診の幼児は
受けてください。

３歳児
健康診査

平成17年9月
生まれの幼児

10/9（木）
10/10（金）

＊保護者に通知します
3歳11か月までは受けること
ができます。未受診の幼児は
受けてください。

育児相談

生後5か月
以上の乳幼児

10/14（火） 9：00～11：00

・母子健康手帳
保健師・栄養士（午前中の
み）による個別相談を行い
ます。生後5か月

までの乳児
10/14（火）13：30～15：30

母親学級
（えっぐクラブ）

市内在住の
妊婦

10/17（金）
13：40～15：40
（受付時間）
13：10～13：30

・母子健康手帳

内容：栄養・マンマ（おっ
ぱい）コース（栄養の話・先
輩ママの体験談・おっぱい
ケアについて）

フッ素塗布
市内在住で
希望する人

10/27（月）
9：30～11：30
13：30～15：30

・歯ブラシ
・母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。

フッ素塗布
市内在住で
希望する人

10/25（土）
（受付時間）
13：30～15：30

中部歯科医
師会口腔衛
生センター

・歯ブラシ
・コップ
・母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。
＊申込が必要（申込先：口
腔衛生センターあ22-5472）

保健事業に関するお問い合わせは、保健センター（あ26-5670／い26-5660）

保健センターの場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

■健康相談
対　　　象 日　　程 時　　間 内　　　容 

食事、運動など健康について
どなたでも気軽にご相談くだ
さい。

9月16日（火）
（受付時間）
13:30～15:30

栄養士・保健師による個別相談
ところ：保健センター健康相談室
※栄養士の相談は要予約(あ26-5670)

＊ ご希望により血圧測定、体重測定、体脂肪、内臓脂肪レベル測定ができます。相談日以外でも保健センターで随時相談を
受け付けています。

■急性灰白髄炎（ポリオ）予防接種 日程表　　　　　　　　　　  

今回通知児
日　　程

受付時間 場  所
１回目 ２回目

平成19年11月～20年2月生まれ
※通知は9月上旬発送予定です

9月25日（木） 11月19日（水）

１３：１０～１４：１０
保健センター

（伯耆しあわせの郷内）
9月26日（金） 11月20日（木）

9月30日（火） 11月21日（金）

＊４１日以上の間隔をおいて２回経口投与します。　　＊7歳6か月未満で接種を受けていないお子さんも受けてください。

休日（日曜日・祝日）急患診療機関当番表
・ 受付時間：午前 8時～翌朝午前 8時

日にち 内 　科 外　　科

9月

17日(日) 信生病院 清水病院

14日(日) 野島病院 三朝温泉病院

15日(月) 藤井政雄記念病院 北岡病院

21日(日) 垣田病院 清水病院

23日(火) 野島病院 厚生病院

28日(日) 信生病院 清水病院

10月 15日(日) 藤井政雄記念病院 野島病院
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保健事業に関するお問い合わせは、保健センター（あ26-5670／い26-5660）

保健センターの場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

●
健
診
結
果
の
通
知

　

医
療
機
関
で
の
健
診
や
、
地
区
公
民

館
な
ど
の
集
団
健
診
を
受
診
し
た
人
に

は
、
健
診
結
果
通
知
と
生
活
習
慣
の
見

直
し
や
改
善
の
き
っ
か
け
と
な
る
情
報

が
届
き
ま
す
。

● 

特
定
保
健
指
導
利
用
説
明
会

の
案
内

　

健
診
の
結
果
、
特
定
保
健
指
導
が
必

要
と
認
め
ら
れ
た
人（「
動
機
づ
け
支

援
」、「
積
極
的
支
援
」
の
対
象
者
）
に
は
、

利
用
説
明
会
の
案
内
が
届
き
ま
す
。

● 

特
定
保
健
指
導
利
用
申
し
込
み
の

受
付

　

地
区
公
民
館
な
ど
で
開
催
す
る
利
用

説
明
会
に
参
加
し
、
利
用
説
明
を
受
け

る
と
と
も
に
、
特
定
保
健
指
導
利
用
券

を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
こ
で
、
実
施
機
関（
医
療
機
関
、

市
保
健
セ
ン
タ
ー
）
を
選
び
、
利
用
を

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

特
定
保
健
指
導
の
利
用（
実
施
）

　

実
施
機
関
で
、
健
診
結
果
に
基
づ
く

次
の
特
定
保
健
指
導
を
受
け
ま
す
。

①
動
機
づ
け
支
援

：

　

支
援
期
間
６
か
月
間
、
原
則
１
回
以

上
の
面
談
を
受
け
ま
す
。
生
活
習
慣
を

見
直
し
、
改
善
の
た
め
の
行
動
に
移
せ

る
よ
う
支
援
を
受
け
ま
す
。

②
積
極
的
支
援

：

　

支
援
期
間
６
か
月
間
、
３
か
月
以
上

の
継
続
的
な
支
援
を
受
け
ま
す
。
継
続

し
て
生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
め
る

よ
う
支
援
を
受
け
ま
す
。

← ← ←

９
月
は
、「
が
ん
制
圧
月
間
」

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

「
検
診
と　

日
々
の
暮
ら
し
で

が
ん
予
防
」

　

が
ん
の
治
癒ゆ

に
は
、早
期
発
見
が

何
よ
り
も
大
切
で
す
。
し
か
し
、
早

期
の
が
ん
は
自
覚
症
状
が
な
い
こ

と
が
多
い
た
め
、定
期
的
に
が
ん
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

さ
ら
に
、
が
ん
は
、
食
べ
物
や
嗜し

好
な
ど
生
活
習
慣
と
密
接
な
関
係

を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
を
引
き
起
こ
す
悪
い
生
活

習
慣
を
改
善
し
、
万
が
一
に
備
え

て
年
に
１
回
は
、
が
ん
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

　

地
区
公
民
館
で
の
集
団
健
診
や

協
力
医
療
機
関
で
各
種
が
ん
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は「
く
ら
よ
し
健
康
ガ

イ
ド
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６

―

５
６
７
０
／
い
２
６―

５
６
６
０
）

「
日
本
紅
斑は

ん

熱
」
に
ご
注
意

を
！

　

日
本
紅
斑
熱
と
は「
リ
ケ
ッ
チ

ア
ジ
ャ
ポ
ニ
カ
」
と
い
う
病
原
体

に
感
染
し
て
い
る
マ
ダ
ニ
類
に
刺

さ
れ
て
２
〜
10
日
で
発
病
す
る
感

染
症
で
、
高
熱
・
発
疹
・
刺
し
口

を
特
徴
と
し
ま
す
。
人
か
ら
人
へ

感
染
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

野
山
や
畑
、
草
む
ら
な
ど
、
ダ

ニ
の
生
息
場
所
に
出
か
け
る
と
き

に
は
ダ
ニ
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

① 

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
な
ど
で
肌
の

露
出
を
少
な
く
し
、
防
虫
ス
プ

レ
ー
を
使
用
す
る
。

② 

直
接
草
む
ら
や
地
面
に
座
っ
た

り
、
衣
類
を
置
い
た
り
し
な
い

よ
う
に
す
る
。

③ 

帰
宅
後
は
す
ぐ
に
入
浴
し
、
体

に
つ
い
た
ダ
ニ
を
落
と
し
、
新

し
い
服
に
着
替
え
る
。

注
意
す
る
こ
と

　

皮
膚
に
刺
し
た
ダ
ニ
は
、つ
ぶ
さ

な
い
よ
う
に
注
意
し
な
が
ら
ダ
ニ

の
口
の
部
分
を
ピ
ン
セ
ッ
ト
で
は

さ
ん
で
取
り
除
く
か
、医
療
機
関
で

取
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。無
理
に

つ
ぶ
す
と
病
原
体
を
体
に
注
入
し

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

保
健
セ
ン
タ
ー（
あ
２
６

―

５
６
７
０
／
い
２
６―

５
６
６
０
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
後

発
医
薬
品
の
こ
と
で
、
新
薬（
先
発

医
薬
品
）の
特
許
が
切
れ
た
後
、
厚

生
労
働
大
臣
の
承
認
を
得
て
、
同

じ
有
効
成
分
、
効
能
で
作
っ
た
薬

の
こ
と
で
す
。

　

研
究
開
発
費
が
か
か
ら
な
い
た

め
、
価
格
は
新
薬
に
比
べ
３
〜
７

割
と
安
く
な
る
薬
で
す
。

　

疾
病
に
対
し
同
じ
効
果
が
期
待

で
き
る
場
合
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
を
使
用
す
る
と
、
医
療
費

を
低
く
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

受
診
の
と
き
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
の
使
用
に
つ
い
て
、
医
療

機
関
で
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

※
問
合
せ
先

：

医
療
保
険
課（
あ
２
２―

８
１
２
４
／
い
２
２―

２
９
５
４
）

【
国
民
健
康
保
険
】

国
民
健
康
保
険
の
特
定
保

健
指
導
が
始
ま
り
ま
す

　

今
年
度
か
ら
、
糖
尿
病
、
高
血

圧
、
心
臓
病
な
ど
生
活
習
慣
病
の

原
因
と
な
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
や
そ
の
予
備
群
の
減
少

を
目
的
と
し
て「
特
定
健
診
」「
特

定
保
健
指
導
」が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

国
保
の
特
定
健
診
は
６
月
か
ら

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
健
診

結
果
で
必
要
と
認
め
ら
れ
た
人
は

「
特
定
保
健
指
導
」
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
生
活
習
慣
を
改
善
す

る
た
め
に
医
師
、
保
健
師
、
管
理

栄
養
士
な
ど
の
専
門
家
の
支
援
を

一
定
期
間
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

も
の
で
す
。

　

対
象
者
に
は
、
特
定
健
診
の
結

果
通
知
送
付
時
ま
た
は
別
途
に
特

定
保
健
指
導
利
用
説
明
会
の
開
催

案
内
を
送
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
参
加
し
て
、
生
活
習
慣

の
改
善
に
よ
る
健
康
的
な
生
活
が

継
続
で
き
る
よ
う
、
ぜ
ひ
特
定
保

健
指
導
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

保
健
指
導
利
用
料
金

：

無
料

開
始
時
期

：

９
月
か
ら

※
問
合
せ
先

：

医
療
保
険
課（
あ
２
２―

８
１
２
４
／
い
２
２―

２
９
５
４
）

≪健診から特定保健指導までの流れ≫

※申込・問合せ先：鳥取県赤十字血液センター（あ0857―24―8101)

と　き 9月28日(日)9：30～15：00

ところ 倉吉未来中心

【全血献血】


