
広
告
募
集
中
!!　

倉
吉
市
企
画
課

（
あ
２
２
ー

８
１
６
１　

い
２
２
ー

８
１
４
４
）

有
料
広
告

〔　　　　　　　　　　　　　　　　　〕
スーパーレディース&シニアデー 毎週火曜日

（５月１日は除く）

　デイタイムプレー （スタート時間　11:20～）

*エントリーの状況によっては、時間が遅れたり
　ハーフで休憩をとって頂く場合があります。

６，５００円（昼食付）
・同伴者同料金

・シニアは50歳以上の方対象

・お一人様でのエントリーはご遠慮下さい

４，７００円（昼食別）

（13）平成 19.4.1

市
臨
時
職
員（
障
害
の
あ
る
人
）

採
用
試
験

勤
務
場
所
・
採
用
予
定
人
数
・
職

務
内
容
な
ど

：

勤
務
場
所
＝
倉
吉

市
立
図
書
館　

採
用
人
数
＝
１
人

職
務
内
容
＝
図
書
の
整
理
、
装
備
、

そ
の
ほ
か
館
内
の
業
務
な
ど　

勤

務
時
間
＝
１
週
間
あ
た
り
40
時
間

で
、
１
日
８
時
間
以
内
で
割
り
振

り
し
ま
す　

給
料
＝
時
給
６
１
４

円採
用
期
間

：

平
成
19
年
５
月
１
日

か
ら
６
か
月
以
内
の
期
間
で
す
。

た
だ
し
、
勤
務
実
績
、
健
康
状
態

な
ど
を
考
慮
し
て
１
回
限
り
更
新

で
き
ま
す（
試
用
期
間　

平
成
19

年
５
月
１
日
〜
７
月
31
日
）

受
験
資
格

：

次
の
こ
と
を
す
べ
て

満
た
し
て
い
る
人

・
医
師（
脳
神
経
小
児
科
、
児
童
精

神
科
、
精
神
科
）に
よ
る
自
閉
症
の

診
断
を
受
け
て
い
る
人

・
市
内
に
在
住
し
、
自
力
で
通
勤

が
可
能
な
人

・
意
志
疎
通
が
可
能
で
、
ほ
か
の
人

の
介
助
な
ど
を
受
け
ず
に
勤
務
が

可
能
な
人

・
満
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
人（
平

成
19
年
４
月
１
日
現
在
）

選
考
試
験
の
日
程
な
ど

：

試
験
日
＝
４
月
16
日（
月
）

受　

付
＝
午
前
９
時
30
分
〜
10
時

実
技
試
験
＝
午
前
10
時
〜
正
午　

面
接
試
験
＝
午
後
１
時
15
分
〜

試
験
会
場
＝
倉
吉
市
立
図
書
館

申
込
手
続

：

申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
必
要
な
書
類
を
添
付

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
医
師

の
証
明
書
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま

す
、
必
ず
福
祉
課
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

：

４
月
13
日（
金
）必
着

※
問
合
せ
先

：

福
祉
課（
あ
２
２

－

８
１
１
８
／
い
２
２

－

７
０
２
０
）

健
康
農
園
利
用
者
を
募
集

　

倉
吉
健
康
農
園（
倉
吉
市
大

谷
）・
関
金
健
康
農
園（
倉
吉
市
関

金
町
関
金
宿
）
の
利
用
者
を
募
集

し
ま
す
。

対
象
者

：

市
在
住
の
非
農
家
の
人

募
集
期
間

：

４
月
２
日（
月
）
〜
18

日（
水
）

募
集
区
画

■
倉
吉
健
康
農
園

　

第
１
農
園
＝
７
区
画
、
第
２
農

園
＝
９
区
画
、
第
３
農
園
＝
５
区

画
、
第
４
農
園
＝
２
区
画

■
関
金
健
康
農
園

　

第
１
農
園
＝
６
区
画
、
第
２
農

園
＝
４
区
画

利
用
料

■
倉
吉
健
康
農
園

　

66
㎡
＝
５
，０
０
０
円
／
年　

　

33
㎡
＝
２
，５
０
０
円
／
年

■
関
金
健
康
農
園

　

44
㎡
＝
３
，７
０
０
円
／
年

　

30
㎡
＝
２
，５
０
０
円
／
年

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
問
合
せ
先

：
農
林
課
（
あ
２
２

－

８
１
５
７
／
い
２
２

－

８
１
３
６
）

埋
蔵
文
化
財

発
掘
作
業
員
募
集

　

平
成
19
年
度
に
市
内
で
実
施
す

る
発
掘
調
査
の
、
作
業
員
登
録
を

行
い
ま
す
。

作
業
内
容

：

遺
跡
の
発
掘
作
業

（
表
土
剥は

ぎ
、
遺
構
検
出
、
遺
構

掘
り
下
げ
な
ど
の
作
業
）

作
業
時
間

：

午
前
９
時
〜
午
後
５

時
（
土
日
祝
日
、
雨
の
日
を
除
く
）

作
業
期
間

：

年
間
約
１
か
月
程
度

応
募
資
格

：

４
月
１
日
現
在
で
満

75
歳
未
満
、
健
康
で
各
自
作
業
現
場

に
通
勤
可
能
な
人
、
未
経
験
者
も
可

募
集
人
数

：

60
人（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
選
考
し
ま
す
）

受
付
日

：

４
月
16
日
（
月
）・
17
日

（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

＊
登
録
は
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
都
合
の
良
い
日
時
に
お
い

で
く
だ
さ
い
。

受
付
場
所

：

倉
吉
歴
史
民
俗
資
料
館

２
階
研
修
室
（
倉
吉
博
物
館
南
隣
）

※
問
合
せ
先

：

文
化
財
課
（
あ
２
２

－

４
４
１
９
／
い
２
２

－

２
３
０
３
）

聴
講
生
を
募
集
し
ま
す 　

鳥
取
県
立
倉
吉
西
高
等
学
校

　

倉
吉
西
高
で
は
、
平
成
15
年
度

か
ら
聴
講
制
度
を
導
入
し
て
い
ま

す
。
聴
講
制
度
と
は
、
生
徒
の
た

め
に
開
い
て
い
る
授
業
を
社
会
人

を
対
象
に
、
勉
学
の
場
と
し
て
提

供
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
４
年
間
で
、
20
人
が

学
ん
で
い
ま
す
。
聴
講
生
か
ら
は

「
知
識
が
増
え
、
楽
し
く
学
習
で
き

ま
し
た
」「
書
に
対
す
る
意
欲
が
回

を
重
ね
る
ご
と
に
高
ま
り
、
学
ぶ

こ
と
が
楽
し
く
、
授
業
が
待
ち
遠

し
く
な
り
ま
し
た
」
な
ど
の
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

応
募
資
格

：

16
歳
以
上
か
つ
現
在

高
校
に
在
籍
し
て
い
な
い
人
で
、

一
年
間
を
通
し
て
聴
講
で
き
る
人

聴
講
可
能
科
目

：

生
徒
が
受
け
る

授
業
す
べ
て

聴
講
料

：

３
，
７
２
０
円（
１
単
位

に
つ
き
）

応
募
書
類
配
布

：

４
月
10
日
（
火
）
〜

応
募
締
切

：

４
月
27
日（
金
）ま
で

※
問
合
せ
先

：

鳥
取
県
立
倉
吉
西
高
等

学
校
（
あ
２
８

－

１
８
１
１
）
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花
壇
見
学
研
修

「
く
ら
よ
し
花
壇
め
ぐ
り
」

　

市
内
の
優
れ
た
花
壇
の
中
か
ら

数
点
を
選
び
、
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で

巡
る「
く
ら
よ
し
花
壇
め
ぐ
り
」
を

開
催
し
ま
す
。
専
門
家
が
同
行
し
、

花
づ
く
り
に
つ
い
て
説
明
を
聞
き

な
が
ら
見
学
し
ま
す
。

と　

き

：

４
月
30
日（
月
・
振
休
）

午
前
９
時
〜
正
午　

※
雨
天
決
行

定　

員

：

20
人

参
加
費

：

無
料

申
込
方
法

：

名
前
・
連
絡
先
を
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込

申
込
締
切

：

４
月
15
日（
日
）　

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
事
務
局
倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
内（
あ

４
７

－

１
１
８
２
／
い
４
７

－

１
１
８
５
）

お
出
か
け
花
壇
づ
く
り
教
室

参
加
者
募
集

　

花
壇
づ
く
り
に
取
り
組
む
家

庭
・
地
域
・
学
校
・
職
場
な
ど
に

直
接
出
向
き
、
花
壇
づ
く
り
の
知

識
や
技
術
修
得
の
た
め
の
指
導
・

助
言
を
行
な
い
ま
す
。

　

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
初
心
者
、
専
門

家
に
花
壇
を
見
て
も
ら
い
た
い
グ

ル
ー
プ
や
個
人
な
ど
ふ
る
っ
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
資
格

：

家
庭
、
地
域
、
事
業
所
、

学
校
・
公
園
な
ど
の
公
共
的
な
場
所
、

道
路
沿
い
の
空
き
地
な
ど
、
街
路
か

ら
見
え
る
所
ま
た
は
多
数
の
人
が
出

入
り
す
る
所
に
花
を
育
て
て
い
る
団

体
・
個
人（
屋
内
の
み
は
除
く
）

実
施
日

：

４
月
21
日（
土
）・
22
日

（
日
）
の
午
前
９
時
〜
11
時
30
分
と

午
後
１
時
〜
５
時
の
２
回

申
込
方
法

：

定
め
ら
れ
た
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
左

記
申
込
先
に
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど

で
申
込（
申
込
用
紙
は
、
倉
吉
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
、
各
地
区
公
民

館
、
市
内
種
苗
店
な
ど
に
設
置
。

倉
吉
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
取
得
も
可
）

申
込
締
切

：
４
月
15
日（
日
）

指
導
料

：
無
料

募
集
定
員
：

先
着
16
人（
団
体
）

程
度（
１
日
８
人
程
度
）

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

倉
吉
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
事
務
局
倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
内（
あ

４
７

－

１
１
８
２
／
い
４
７

－

１
１
８
５
）

海
上
保
安
学
校
学
生（
特
別
）

採
用
試
験

試
験
区
分

：

海
上
保
安
学
校（
船

舶
運
航
シ
ス
テ
ム
課
程
）

受
験
資
格

：

昭
和
58
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人　

詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い

【
第
１
次
試
験
】
と 

き
＝
５
月
20

日（
日
）　

と
こ
ろ
＝
全
国
38
か
所

（
最
寄
の
試
験
地
は
、
米
子
市
ま
た

は
広
島
市
）　

合
格
発
表
＝
６
月
８

日（
金
）

【
第
２
次
試
験
】
と 

き
＝
６
月
15

日（
金
）
〜
22
日（
金
）　

と
こ
ろ
＝

全
国
12
か
所（
最
寄
の
試
験
地
は
、

舞
鶴
市
ま
た
は
広
島
市
）　

合
格
発

表
＝
７
月
18
日（
水
）

試
験
方
法

：【
第
１
次
試
験
】
教
養

試
験（
多
肢
選
択
式
）、
作
文
試
験

【
第
２
次
試
験
】
人
物
試
験
、
身
体

検
査
、
身
体
測
定
、
体
力
検
査

受
付
期
間

：

４
月
２
日（
月
）
〜
９

日（
月
）

※
そ
の
ほ
か
詳
細
に
つ
い
て
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

海
上
保
安
部　

管
理
課
（
〒
６
８
４

－

０
０
３
４　

境

港
市
昭
和
町
９

－

１　

あ
０
８
５
９

－

４
２

－

２
５
３
２
）

職
業
生
活
設
計
セ
ミ
ナ
ー

・
交
流
会　
　

（
参
加
無
料
）

テ
ー
マ

：「
消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル

の
対
処
法
つ
い
て
」（
お
れ
お
れ
詐

欺
な
ど
か
ら
身
を
守
る
）

と　

き

：

４
月
13
日
（
金
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ

：

倉
吉
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

講　

師

：

鳥
取
県
立
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー　

所
長　

尾
田　

一
壽
さ
ん

対
象
者

：

お
お
む
ね
45
歳
以
上
の

中
高
年
齢
者
、
事
業
所
の
人
事
・

労
務
担
当
者

申　

込

：

会
場
の
都
合
上
、
申
込

が
必
要
で
す
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ（h
ttp
:w
w
w
.

to
tto
ri-k
o
y
o
u
.o
r.jp

）
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

：

鳥
取
高
齢
期
雇
用
就
業

支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ
０
８
５
７

－

３
６

－

０
０
３
９
／
い
０
８
５
７

－

２
７

－

６
９
７
５
）

第
１
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

県
立
倉
吉
体
育
文
化
会
館

●
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
＆
軽
ス

ポ
ー
ツ
教
室

と
き
＝
４
月
10
日
〜
６
月
12
日

の
毎
週
火
曜
日（
計
10
回
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

料
金
＝
２
，

０
０
０
円　

定
員
＝
20
人

●
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ジ
ャ
ズ
体
操
教
室

と
き
＝
４
月
５
日
〜
６
月
28
日

の
毎
週
木
曜
日（
計
10
回
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

料
金
＝
２
，

０
０
０
円　

定
員
＝
20
人

●
さ
わ
や
か
健
康
教
室

と
き
＝
４
月
９
日
〜
６
月
25
日

の
毎
週
月
曜
日（
計
10
回
）
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

料
金
＝
２
，

０
０
０
円　

定
員
＝
20
人

●
テ
ニ
ス
教
室（
夜
間
）

と
き
＝
４
月
６
日
〜
６
月
22
日

の
毎
週
金
曜
日（
計
10
回
）
午
後

６
時
30
分
〜
８
時　

料
金
＝
２
，

０
０
０
円　

定
員
＝
10
人

※
い
ず
れ
の
教
室
も
先
着
順

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

鳥
取
県
立
倉
吉

体
育
文
化
会
館
（
あ
２
６

－

４
４
４
１
）

■
行
政
相
談
所

と　

き

：

①
４
月
18
日
（
水
）

午
後
１
時
〜
３
時　

市
役
所

東
庁
舎 

第
３
会
議
室

②
４
月
27
日
（
金
）
午
後

１
時
〜
４
時　

高
齢
者
生

活
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
あ
４
５―

３
８
０
０
）

相
談
員

：

行
政
相
談
委
員
、

人
権
擁
護
委
員
、
鳥
取
地

方
法
務
局
倉
吉
支
局
職
員

※
問
合
せ
先

：

総
務
課
（
あ

２
２―

８
１
６
２
／
い
２
２―

１
０
８
７
）

■
農
家
相
談
会

と　

き

：

４
月
18
日
（
水
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ

：
農
業
委
員
会
事
務

局
（
市
役
所
北
庁
舎
）

相
談
内
容

：

農
業
の
受
委

託
、
農
地
の
賃
借
・
委
譲
、

転
用
、
農
業
者
年
金
な
ど

※
問
合
せ
先

：

農
業
委
員
会
事

務
局
（
あ
２
２―

８
１
７
１
）



広
告
募
集
中
!!　

倉
吉
市
企
画
課

（
あ
２
２
ー

８
１
６
１　

い
２
２
ー

８
１
４
４
）

有
料
広
告

灯油・ガスを電気にかえて！安全・安心・キレイで経済的！

 

株式会社

光熱費シミュレーションで電化住宅に
したときの電気代を無料で試算いたします。
いつでもどこでもお伺いします。

2 8 - 1 1 1 1
倉吉市海田西町2-37

今がチャンスですよ！

●E-mail：enatex@enatex.co.jp

 

●ＨＰ：http://www.enatex.co.jp

オール電化とっても

 快
適！

中国電力電気給湯器ファミリー店

ａ

（15）平成 19.4.1

親
子
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
＆
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
教
室

と　

き

：

４
月
13
日
、
５
月
11
日
、

６
月
８
日
、
７
月
６
日
、
８
月
10

日
、
９
月
７
日
の
毎
月
１
回
金
曜

日　

午
後
８
時
〜
10
時

と
こ
ろ

：

県
立
倉
吉
体
育
文
化
会
館

種
目
お
よ
び
講
師

■
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

　

講
師
＝
原
田
久
美
さ
ん

■
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

　

講
師
＝
倉
吉
市
体
育
指
導
委
員

対　

象

：

老
若
男
女
、
親
子
な
ど

ど
な
た
で
も
Ｏ
Ｋ
！

参
加
費

：

大
人
５
０
０
円
／
回
、

子
ど
も
２
０
０
円
／
回（
謝
金
、
保

険
、
会
場
使
用
料
に
使
用
）

※
問
合
せ
先

：

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
倉
吉
市
河

北
地
区
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
あ
２
２

－

９
７
８
６
／
い
２
２

－

９
７
８
８
）

重
度
障
害
の
あ
る
人
へ

タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
交
付

　

倉
吉
市
で
は
、
重
度
障
害
の
あ

る
人
の
社
会
参
加
促
進
を
目
的
と

し
て
、
タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
交

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者

：

市
内
に
住
所
が
あ
り
、

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
手
帳

を
お
持
ち
の
人（
有
効
ま
た
は
判

定
期
限
の
あ
る
も
の
は
、
期
限
の

到
来
し
て
い
な
い
も
の
に
限
る
）

①
身
体
障
害
者
手
帳
一
級
ま
た
は

二
級

②
療
育
手
帳
Ａ

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
一

級
※
た
だ
し
、
人
工
透
析
の
通
院
費
助

成
を
受
け
る
人
お
よ
び
居
住
地
特
例

の
対
象
と
な
る
施
設
な
ど
に
入
所
も

し
く
は
入
居
し
て
い
る
人
の
う
ち
、

ほ
か
の
市
町
村
の
介
護
給
付
費
な
ど

の
支
給
決
定
を
受
け
て
い
る
人
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

助
成
内
容

：

申
請
を
受
け
た
日
か

ら
平
成
20
年
３
月
ま
で
の
月
数
に

月
額
１
，５
０
０
円
を
乗
じ
た
額
を

限
度
と
し
、
５
０
０
円
券
の
タ
ク

シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
を
交
付
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

：

障
害
者
手

帳
、
印
鑑

※
申
請
・
問
合
せ
先

：

福
祉
課
福
祉
係

（
あ
２
２

－

８
１
１
８
）ま
た
は
関
金
支
所

（
あ
４
５

－

２
１
１
１
）

介
護
用
品
代
の
助
成

　

次
の
条
件
の
い
ず
れ
に
も
当
て

は
ま
る
人
に
、
介
護
用
品
の
購
入

費
を
助
成
し
ま
す
。

①
要
介
護
認
定
で
要
介
護
４
ま
た

は
５
と
認
定
さ
れ
た
人
を
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
場
合

②
介
護
さ
れ
て
い
る
本
人
の
世
帯

お
よ
び
介
護
し
て
い
る
世
帯
が

市
民
税
非
課
税
の
場
合

対
象
品
目

：

紙
お
む
つ
・
尿
と
り

パ
ッ
ト
・
清
せ
い
し
き拭

剤
・
介
護
用
使
い

捨
て
手
袋
・
使
い
捨
て
清せ
い
し
き拭

タ
オ

ル
・
ド
ラ
イ
シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど

助
成
方
法

：
当
て
は
ま
る
人
に
助

成
券
を
支
給
し
、
倉
吉
市
に
登
録

の
あ
る
業
者
で
介
護
用
品
を
購
入

す
る
。

助
成
額

：

年
額
５
万
円
以
内

手
続
き
方
法

：

長
寿
社
会
課
へ
申

請
書
お
よ
び
同
意
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
お
よ
び
同
意

書
は
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

長
寿
社
会
課
（
あ
２
２

－

７
８
５
１
／
い
２
２

－

７
０
２
０
）

介
護
慰
労
金

　

次
の
条
件
の
い
ず
れ
に
も
当
て

は
ま
る
人
を
在
宅
で
介
護
し
て
い

る
家
族
に
介
護
慰
労
金
を
支
給
し

ま
す
。

①
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ

れ
た
人
で
過
去
１
年
間
、
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な

か
っ
た
場
合（
１
週
間
程
度
の

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
除
く
）

②
世
帯
が
市
民
税
非
課
税
の
場
合

支
給
額

：
年
額
10
万
円

手
続
方
法

：

長
寿
社
会
課
へ
申
請

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
は
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。

※
問
合
せ
先

：

長
寿
社
会
課
（
あ
２
２

－

７
８
５
１
／
い
２
２

－

７
０
２
０
）

４
月
ホ
ッ
と
い
き
い
き
教
室

〜
介
護
予
防
教
室
〜

　

65
歳
以
上
の
介
護
認
定（
要
支

援
・
要
介
護
認
定
）
を
受
け
て
い
な

い
人
を
対
象
に
、
い
つ
ま
で
も
元

気
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
介
護
予
防

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き

：

４
月
20
日（
金
）
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ

：

グ
リ
ー
ン
ス
コ
ー
レ
せ

き
が
ね

内　

容

：（
午
前
）
介
護
保
険
制
度

の
話
・
簡
単
体
操
、（
午
後
）
自
由
時

間
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

参
加
料

：

１
，
２
０
０
円（
昼
食
・

入
浴
料
）

募
集
条
件

：

65
歳
以
上
で
、
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

※
送
迎
希
望
の
人
は
、
送
迎
し
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
申
込
・
問
合
せ
先

：

長
寿
社
会

課
（
あ
２
２

－

７
８
５
１
／
い
２
２

－

７
０
２
０
）

ライフサポートくらよし

暮らしやすい住まいづくり相談室

あ 28-5711/い 28-4590

・浴室やトイレ、玄関回りの段差
  がつらくなった･･･
・退院後、自宅で生活がしたいが･･･

介護疲れは大丈夫？
症状に合わせたオムツ選び
正しい使い方は介護力の
軽減につながります
宅配もいたします

お困りではないですか？ おむつ１１０番

倉吉市助成券取扱店

住宅改修のご相談は無料

秘密厳守・予約制
鳥取県社協認定アドバイザーが担当
　お気軽にご相談・お電話ください
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保健事業に関するお問い合わせは、健康支援課（あ26-5670／い26-5660）
健康支援課の場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

■健康相談　

対　象 日　程 時　間 ところ 内　　　容

食事や健康面につい
てどなたでも気軽に
ご相談ください

４月19日（木）
受付
13：30～15：30

関金総合文化センター
（関金庁舎隣）

栄養士・保健師による個別相談
＊栄養士の相談は要予約（あ 26-5670）

４月25日（水）
市保健センター健康相談室
（伯耆しあわせの郷２階）

栄養士・保健師による個別相談
＊栄養士の相談は要予約（あ 26-5670）

ＢＣＧ予防接種　日程表

該当児 今回通知児 ＢＣＧ 受付時間 場　所

生後６か月未満未接種児
（平成18年10月26日生まれ以降）

平成18年12月23日～
平成19年1月24日生まれ

4月25日（水） 13:10 ～ 14:10
倉吉市保健センター
（伯耆しあわせの郷内）

＊希望によって血圧測定、体重測定、体脂肪・内臓脂肪レベル測定ができます。相談日以外でも健康支援課で随時相談を受け付けています。

献血にご協力ください
                               【成分献血】

期　日 場　所 時　間

４月９日（月）
倉吉市役所駐車場 9：00～12：00

中部総合事務所 13：30～16：30

申込期限：４月５日（木）
※申込・問合せ先
　市健康支援課（あ 26-5670 ／い 26－5660）

　中部総合事務所福祉保健局健康支援課（あ 23-3144）

　　　　　　　　　　【全血献血】

期　日 場　所 時　間

４月５日（木） パープルタウン 11：00～17：00

※申込・問合せ先：鳥取県赤十字血液センター（あ 0857-24-8101）

早寝早起き

みんなで朝ごはん

マタニティマークを
　　　　　　ご存知ですか？
　マタニティマークは妊産婦さんであることを周

囲に知らせるマークです。

　倉吉市では平成 19年 4月

よりマタニティマークグッズ

を母子健康手帳交付の際に妊

婦さんに配布しています。も

しこのマークを付けているお

母さんを見かけたら皆さんの

思いやりのある気遣いをお願いします。

※問合せ先：健康支援課（あ 26－5670）

特定不妊治療費助成事業が始まります。　

　倉吉市では、経済的負担を軽減し、少子化対策の一環として、特定不妊

治療に必要な費用の一部を助成します。

対象治療：平成19年４月１日以降に開始した特定不妊治療

　　　　　（体外受精および顕微授精）

対象者：特定不妊治療を受けた法律上の婚姻をしている夫婦であって、特

定不妊治療以外の治療法によっては妊娠の見込みがないか、または

極めて少ないと医師に判断された人で一定の要件を満たす者

助成額：１年度あたり１０万円を限度に通算５年間まで

※問合せ先：健康支援課（あ 26－5670）




