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暮らしやすい
　　住まいづくり相談室

あ 28-5711/い 28-4590

介護保険ご利用の住宅改修
ご相談は無料です
鳥取県社会福祉協議会認定の
アドバイザーが担当させていただきます
　　　　　 　  お気軽にご相談下さい

気軽にご連絡ください

  秋 本 農 園
ぇ0120-366220

倉吉市大塚  あ/い26-4128

配送いたします！
■三朝コシヒカリ　 ３，４００円／10ｋｇ
■コシヒカリ         ３，０００円／10ｋｇ
■ブレンド米        ２，６００円／10ｋｇ
■モチ米     ３００円／ｋｇ
■小豆あります

（１升は1.5kgです）

今月の福祉補聴器相談会今月の福祉補聴器相談会
日時：3月28日（水）AM10：00～12：00
場所：倉吉市福祉事務所 相談会は、

毎月第四水曜日です。

（13）平成 19.3.15

保健事業に関するお問い合わせは、健康支援課（あ26-5670／い26-5660）
健康支援課の場所は、伯耆しあわせの郷2階です。

休日の診療機関当番表
受付時間：午前８時～翌朝午前８時
実 施 日：日曜日・祝日

４
月

日にち 内　科 外　科

１日 厚生病院 清水病院

８日 野島病院 北岡病院

15日 信生病院 清水病院

22日 垣田病院 野島病院

29日 藤井政雄記念病院 県立厚生病院

30日 信生病院 清水病院

ＢＣＧ予防接種　日程表

該当児 今回通知児 ＢＣＧ 受付時間 場　所

生後 6か月未満未接
種児（平成18年10月
25日生まれ以降）

平成18年 12月23日
～ 19 年 1月24日
生まれ

4月25日
（水）

13:10

～

14:10

倉吉市保健センター
（伯耆しあわせの郷内）

種　類 対　象 日　程 時 　間 場　　所 持参する物 ご案内

６か月児
健康診査

平成18年9月
生まれの乳児

4/5（木）
4/6（金）

（受付時間）
13:00～13:40

市保健セ

・母子健康手帳
・アンケート用紙

＊保護者に通知します
当てはまる月の次の月まで
はご案内しています。

１歳６か月児
健康診査

平成17年9月
生まれの幼児

4/10（火）
4/11（水）

＊保護者に通知します
1歳11か月までは受けること
ができます。未受診の幼児
は受けてください。

３歳児
健康診査

平成16年3月
生まれの幼児

4/12（木）
4/13（金）

＊保護者に通知します
3歳11か月までは受けること
ができます。未受診の幼児
は受けてください。

育児相談

生後 5か月以上
の乳幼児

4/16（月）

9:00～11:00

・母子健康手帳
保健師・栄養士（午前中のみ）
による個別相談を行います。生後 5か月まで

の乳児
13:30～15:30

母親学級
（えっぐクラブ）

市内在住の妊婦 4/20（金）

13:40～15:40

（受付時間）
13:10～13:30

・母子健康手帳
内容：仲間づくりコース

（妊婦体操・歯の話）

フッ素塗布
市内在住で希望
する人

4/17（火）
9:30～11:30
13:30～15:30

・歯ブラシ
・母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。

4/28（土）
（受付時間）
13:30～15:30

中部口腔セ

・歯ブラシ
・コップ
・母子健康手帳
（子どものみ）

歯科診察はありません。
申込が必要（申込先：口腔衛
生センターあ 22-5472）

■場所　市保健セ：倉吉市保健センター（伯耆しあわせの郷内）、中部口腔セ：中部歯科医師会口腔衛生センター

栄養が
ぎゅっとつまった

旬の味
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●倉吉市の人口（基本台帳）

    24,747人（－　30）男
    27,484人（－　28）女
    52,231人（－　58）計
    20,144世帯（－　32）

●外国人登録者数

113人（＋　　4）男
227人（－　14）女
340人（－　10）計
286世帯（－　 9）

（H19.2.28現在）

135

■卒業式シーズン。息子
も今年中学を卒業しまし
た。振り返ると、中学生に
なり少し反抗期を迎え、
親に対し“うざい”という
言葉をたくさん言ってき
ました。先日ある新聞の
コラムで「反抗期は人間
の成長過程で必要なもの
で、それが無い方が心配
です」との医師の記述に
内心ほっとしました。で
もこれからも“うざい”親
でいきたいと考えていま
す。（H.T)
■７頁の「牛玉授け」です
が行くのは今回が初めて。
真夜中の零時、取材の緊
張と眠気と寒さと厳かな
雰囲気に酔って気分は少
しハイに。参加者の熱意
もスゴイです。意外にも最
近は地元からの参加が少
ないとのことでした。（K.F）

No.11

平成１８年度倉吉市成人式で
抱負を発表した

田
た な か

中 美
み さ と

理さん

★趣味について―――

海外旅行です。最近はアルバイトをして少しお金

が貯まるたびに海外へ、という生活を繰り返してい

ます。この春は東南アジアをぶらぶらしてきます。

★将来について―――海外旅行が大好きな私です

が、大学を卒業したら倉吉に帰ってきたいと思って

います。そのために、４月からは地域活性化のため

の観光について考えるゼミに所属する予定です。

★成人を迎えて―――成人式のあいさつでも言い

ましたが、曾
そ う そ ぼ

祖母が100歳の誕生日を迎えました！ 

いつも笑顔の絶えない曾祖母をとても誇りに思い

ます。ずっと長生きしてほしいです。

 ★プロフィール：昭和61年11月／国府出身／香川大学在学
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