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�
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�
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�
�
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�
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�
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�
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�
�

�

�
�
�
�
急
速
�
社
会
�
変
化

�
中
�
�
地
域
社
会
�
機
能
�
弱

体
化
�
�
住
民
同
士
�
�
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�
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�
�
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�
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�
�
�
�

�
地
域
力
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�
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下
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�
�
�

�
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�
�
�
�
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�
�
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�
�
�
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�
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�
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�
�
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�
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�
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�
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�
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�
�
�
�
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�
�
�
�
�

�
午
前
10
時
�
午
後
�
時
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�
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�
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�
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月
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金)

�
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月
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水
�
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�

�
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日
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付
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前
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時
�
10
時

�
�
�

�

倉
吉
市
保
健
�
�
�
�

�
伯
耆
�
�
�
�
�
郷
内
�

内
容(

対
象
年
齢)

�

基
本
健
康

診
査
�
20
歳
以
上
��
前
立
腺
�
�

検
診
�
50
歳
以
上
��
胃
�
�
検
診

�
胃
部
�
�
�
�
�
検
査
�(

30
歳

以
上)

�肺
�
�
検
診�
40
歳
以
上
��

大
腸
�
�
検
診
�
30
歳
以
上
��
子

宮
�
�
検
診(

20
歳
以
上)

�
乳
�

�
検
診(

40
歳
以
上)�

定
員

�

乳
�
�
検
診
�
�
先
着
35

人
程
度

�
料
金
�
�
詳
�
�
�
�
17
年
度

�
�
�
�
健
康
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
12
�
�
�
�
�

覧
�
�
�
�
�

�
40
�
69
歳
�
健
康
診
査
受
診
券

�
同
封
�
�
�
平
成
17
年
度
健
診

�
�
案
内
�
�
掲
載
�
�
�
�
休

日
健
診
�
日
程
�
誤
�
�
�
�
�

�
�
訂
正
�
�
�
詫
�
�
�
�
�

�
誤
�
�
月
�
日(

日)

�
�
正
�

�
月
11
日(

日)

�
申
込
�
問
�
合
�
�
先

�

健
康

支
援
課(


�
�-

�
�
�
�
�


�
�-
�
�
�
�)

高齢者向け優良賃貸住宅 入 居 者
募集中！

60 歳以上で再就職希望の方　大歓迎

みのり大山に入居して老人施設で働いてみませんか『みのり大山』
所在地　鳥取県倉吉市福守町 492-1　福祉の里　　　家　賃　55,000 円 / 月
構　造　鉄筋コンクリート造 5 階建て　　　　　　　　　　  ( このうち県より所得に応じて 29,600 円～ 15,800 円の補助 )
　　　　エレベーター付き　　　　　　　　　　　  共益費　5,000 円 / 月　光熱水費電話使用料は自己負担
居　室　1LDK　30.13 ㎡　全 32 戸　　　　　　　　敷　金　設定家賃の 3 カ月分
　　　　バス・トイレ・洗面台・緊急通報装置　　  駐車場　1 台分は無料　
　　　　収納スペース・エアコン・ミニキッチン 　　　　　　　　　　
入居条件　満 60 歳以上の方
　　　　　同居者が配偶者か 60 歳以上の親族

お問い合わせ・お申し込み（お気軽にお問い合わせ下さい )
　　社会福祉法人みのり福祉会
 　　みのり大山　 (0858)29-5438

�
月
�
�
社
会
�
明
�
�
�

�
運
動
強
調
月
間
�
�

�
�
�
�
�
� 

対
話
�
築
�

 

明
�
�
社
会
�

　　　　献血にご協力ください

【成分献血】
期　日 場　所 時　間 申込期限

６月 30 日
（木）

倉吉市水道
局駐車場

9:00 ～ 12:00
６月 23 日

（木）

７月４日
（月）

倉吉市役所
( 本庁 ) 駐車場

9:00 ～ 11:00
６月 28 日

（火）関金総合文
化センター

13:00 ～ 14:00

※申込・問い合わせ先 

　倉吉市健康支援課 (  26-5670 ／ 26-5660)

【全血献血・成分献血】
期　日 場　所 時　間 ＊成分献血に

ご協力いただ

ける人は事前

に申込が必要

です。

６月 26 日
（日）

倉吉
未来中心

10:00 ～ 15:00

※申込・問い合わせ先 
　倉吉市健康支援課 (  26-5670 ／ 26-5660) 
　鳥取県赤十字血液センター (  0857-24-8101) 
　中部総合事務所　福祉保健局
　　　　　　　　　健康支援課 (  23-3144)

休
日
健
診
�
�
案
内
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�
子
宮
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検
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才
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31
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検
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検
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検
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月
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上
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満
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第
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期
�
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上
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満
�
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�
�
�

�

�
�
�
流
行
地
�
�
渡
航
�
�

日
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�
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人
�
�
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�
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�
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�
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�
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防
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�
�
�
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�
�
月
�
�
�

該
当
者

�

平
成
16
年
12
月
24
日
以

降
�
生
�
�
�
�
�
月
未
満
�
未

接
種
�
乳
児

�
�
注
意
�
�
�
�

�
結
核
予
防
法
�
改
正
�
�
�
生

後
�
�
月
�
�
�
�
�
受
�
�

�
�
�
�
�

�
生
後
�
�
月
以
上
�
未
接
種
�

人
�
任
意
接
種(

有
料)

�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
予
防
接
種
�
�
歳
�
�

月
�
�
�

該
当
者

�

平
成
16
年
10
月
31
日
以

前
�
生
�
�
�
�
歳
�
�
月
未
満

�
未
接
種
�
乳
幼
児

初
回
通
知
者

�

平
成
16
年
�
月
�

日
�
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月
31
日
生
�
�
�
乳
児

接
種
方
法

�

�
週
間
以
上
�
間
隔

�
�
�
�
�
�
�
回
経
口
投
与

持
参
�
�
物

�

母
子
健
康
手
帳
�

 　
－お気軽にご連絡下さい。
　　　　　  　配送いたします。－

秋 本 米 直 売

 0120-366220
倉吉市大塚　 /  26-4128

秋 本 農 園

　

お料理
仕出し

有限会社

よしだ屋
ご予約は 倉吉市越中町 2095-1

 0858-22-2759/  0858-23-6385

各種会席膳･パック膳･
皿盛･お寿司･おさしみ･
折詰･弁当

日
本
脳
炎
予
防
接
種
�
�
�
�

�
月
予
防
接
種
�

�
知
�
�

子
宮
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�
�
乳
�
�
検
診
�

集
団
検
診(

検
診
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�
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込

�
�
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�
受
付
開
始

乳
�
�
検
診
�
乳
房
�
�
�

�
線
�
�
�
�
�
�
�
�
�

検
査
医
療
機
関
�
�
�
�

倉
吉
市
健
康
診
査
受
診
券

�
訂
正
�
�
�
�
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ほ け ん 保健事業に関するお問い合わせは健康支援課健康増進係（ 26-5670/  26-5660）まで

種　類 対　象 日　程 時 　間 場　　所 持参する物 案　内

６ヵ月児
健康診査

平成 16 年 12 月生ま
れの乳児が該当です。
詳しくは保護者に通
知します。

７月５日
( 火 )

７月６日
( 水 )

( 受付 )
13:00 ～ 13:40

倉吉市保健セン
ター ( 伯耆しあ
わせの郷内）

母子健康手
帳、アンケー
ト用紙

該当月の次の月ま
ではご案内します

１歳６ヵ月児
健康診査

平成 15 年 12 月生ま
れの幼児が該当です。
詳しくは保護者に通
知します。

７月７日
( 木 )

７月８日
( 金 )

1 歳 11 カ月まで
は、受けることが
できます。未受診
の幼児は受けてく
ださい

３歳児
健康診査

平成 14 年６月生まれ
の幼児が該当です。詳
しくは保護者に通知
します。

７月 12 日
( 火 )

７月 13 日
( 水 )

3 歳 11 ヵ月まで
は、受けることが
できます。未受診
の幼児は受けてく
ださい

育児相談 乳幼児など
７月４日

( 月 )
９:30 ～ 11:30

保健師・栄養士による個別相談
を行います
持参するもの：母子健康手帳

離乳食講習会

生後４ヵ月～７ヵ月
児で平成 17 年２月・
３月生まれの第１子
には保護者に通知

７月 20 日
( 水 )

13:30 ～ 15:40
持参するもの：母子健康手帳、
エプロン、筆記用具

幼児教室
２歳～２歳１ヵ月児
平成 15 年 6 月・7 月
生まれの幼児

７月 12 日
( 火 )

10:00 ～ 11:30
( 受付 )

９:45 ～ 10:00

上井児童セン
ター

持参するもの：母子健康手帳、
アンケート用紙
＊詳しくは保護者に通知しま
す

母親学級
(えっぐクラブ)

市内在住の妊婦
７月 27 日

( 水 )

13:30 ～ 15:40
（受付）

13:10 ～ 13:30

倉吉市保健セン
ター ( 伯耆しあ
わせの郷内）

内容：ママパパコースⅡ ( ビデ
オ視聴、沐浴実習、お父さんの
妊婦体験 )
持参するもの：母子健康手帳

フッ素塗布
市内在住で希望する
者

７月 23 日
( 土 )

( 受付 )
13:30 ～ 15:30

中部歯科医師会
口腔衛生ｾﾝﾀｰ

持参するもの：歯ブラシ、コッ
プ、母子健康手帳 ( 子どものみ )
* 歯科診察はありません。申込
が必要 ( 申込先 22-5472 口腔
衛生センター )

７月 29 日
( 金 )

９:30 ～ 11:30
13:30 ～ 15:30

倉吉市保健セン
ター ( 伯耆しあ
わせの郷内）

持参するもの：歯ブラシ、母子
健康手帳 ( 子どものみ )
* 歯科診察はありません
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平成 17 年６月　ＢＣＧ予防接種　日程表

該当児 今回通知児 ＢＣＧ 受付時間 場　所

生後
６ヵ月
未満未
接種児

17 年２月
26 日～３月
22 日生まれ

６月 23 日
( 木 )

13:10 ～
　14:10

保健センター
（伯耆しあわ

せの郷内）

平成17年６月 急性灰白髄炎(ポリオ)予防接種 日程表

今回通知児
日　　程

受付時間 場　所
１回目 ２回目

16 年７月・
８月生まれ 実施

済み

６月 16 日
( 木 ) 13:10 ～

14:30

保健センター
（伯耆しあわ

せの郷内）16 年 9 月・
10 月生まれ

７月 1 日
( 金）
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伯耆しあわせの郷では、

　次の教室の受講生を募集します！

※フラワーアレンジメント教室では、生花を使ってアレンジをします。
※男性のための料理教室では、ハンバーグなどを作ります。
◎申込は、6 月 21 日 ( 火 ) の午前 9 時より先着順に受付、定員になりしだい締め切ります。
○各教室とも受講料のほかに材料費などが必要です。
○託児を希望する人は、教室申込のときにご相談ください。

教室名・講師 日　　　時 定員 受講料･回数

フラワー
アレンジメント教室
（谷田真由美さん）

① 7 月 13 日（水）または、
② 7 月 15 日（金）のどちらかの

午前 10 時～ 12 時
10 人

各 500 円
（各 1 回）

男性のための料理教室
（杉本美智子さん）

7 月 15 日（金）
午前 10 時～午後 1 時 15 人

500 円
（1 回）

114

　去る 5 月 26 日、国際文化交流学科で

は卒業生 2 人を招いて、2 年生を対象

に学科別就職ガイダンスを行い、講師

として平成 15 年 3 月卒業の川﨑初海さ

ん（鳥取銀行勤務）と中原詩織さん（鳥

取二十世紀梨記念館勤務）においでい

ただきました。

　本学では、就職指導課を中心に卒業

までに計 6 回の就職ガイダンスを行い、

学生達の就職活動をサポートしていま

す。これはその一環で、学生にとって

身近な存在の卒業生から、職場での体

験談や就職活動の様子を聞き、就職へ

の取り組みを改めて考えようというも

のです。

　ガイダンスでは「合同企業説明会に

参加すると、それぞれの企業の雰囲気

をつかむことができてとても参考にな

ります。」「職場訪問をして実際どうい

う仕事をしているのかを聞いたり、情

報収集が大切。」などの就職活動のポイ

ントや「面接では質問に答えるための

文章を用意することより、自分の考え

方をしっかり持つことが必要。」といっ

た就職試験のアドバイスなどを話して

くださいました。

　就職してからの体験談では「1 年目は

覚えることばかりでとても大変でした。

先輩から注意されて落ち込むことも…。

でも、今は注意を受けると “ 教えても

らってよかった ” とプラスに思えま

す。」「上司から報告・連絡・相談をお

ろそかにしないと教わりました。これ

ができると職場の雰囲気もよく、仕事

も上手くできます。職場でのコミュニ

ケーションの大切さを感じています。」

と、二人の生き生きと働いておられる

様子、頑張っておられる様子が伝わっ

てきました。

　学生からは質問が出され、「就職試

験に向けてどのような勉強をしました

か？」の問いには「授業の中で身に付

いたことが役立ちました。」との答えが。

普段、学んでいることが生かされると

いうことも分りました。

　終了後は「就職活動を早く始めなく

ては！と思いました。早速就職指導課

に情報収集に行こうと思います。」「就

職試験について事前に色々と調べてい

たので、先輩の話を聞いてやはりそう

か、という実感が涌きました。是非役

立てたい。」などの感想が聞かれ、それ

ぞれ就職に対しての気持ちを新たにし

たようです。

キャンパスだより

就職ガイダンスを開催

　　伯耆しあわせの郷

　　　　　 26 － 5581

　　　　　 26 － 5633

　●無料マイクロバスをご利用ください

　出かけてみよう
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