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セット健診日程

�
月

１３日（水）
関金総合文化
センター 受付時間

8:00 ～10:00

１４日（木）

２６日（火）

２７日（水）山守小学校体育館

２９日（金）西郷公民館

�
月

　５日（金）新日本海新聞社
受付時間

9:00 ～10:00

20~

39
歳
�
人
�
受
�
�

�
�
健
診
�
�
案
内

結核検診・肺がん検診日程
関金地区／７月７日（木）

野添農産物集出荷施設  9:45 ～ 10:00

農村女性の家 10:15 ～ 10:45

堀多目的研修集会施設 11:00 ～ 11:40

荒田集会所 13:00 ～ 13:15

今西村づくり集会所 13:30 ～ 14:00

転作促進研修施設 14:15 ～ 14:45

関金地区／７月８日（金）

山口多目的研修集会施設  9:30 ～ 10:00

郡家構造改善センター 10:15 ～ 10:30

松河原構造改善センター 10:50 ～ 11:45

高齢者生活福祉センター 13:10 ～ 14:30

関金地区／７月１１日（月）

関金総合文化センター  9:30 ～ 11:30

大鳥居開田地区会館 13:00 ～ 13:45

安歩地区会館 14:00 ～ 14:30

�
月
�
�
月
�
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正
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�
�
�
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認知症高齢者
グループホーム しみず苑

~ 地域の中で、その人らしく
　    普通に生活することを支えます ~

ただいま、入居者受付中！

お問い合わせ :　社会福祉法人　健 推 会
　　                 （（医）共済会　清水病院内）

　        0858-22-6100　担当：安岡・横山

9月1日開所予定！
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�
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�
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�
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�
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休日の診療機関当番表
　受付時間：午前８時～翌朝午前８時

　実施日：日曜日・祝祭日

７

月

日にち 内 科 外 科

３日 野島病院 清水病院

１０日 垣田病院 県立厚生病院

１７日 信生病院 北岡病院

１８日 藤井政雄記念病院 野島病院

２４日 厚生病院 清水病院

３１日 垣田病院 北岡病院

平成 17 年７月　ＢＣＧ予防接種　日程表

該当児 今回通知児 ＢＣＧ 受付時間 場　所

生後
６ヵ月
未満未
接種児

17 年３月
23 日～４月
20 日生まれ

７月 21 日
( 木 )

13:10 ～
14:10

保健センター
（伯耆しあわ

せの郷内）

平成17年７月 急性灰白髄炎(ポリオ)予防接種 日程表

今回通知児
日　　程

受付時間 場　所
１回目 ２回目

16 年 9 月・
10 月生まれ

実施
済み

７月 1 日
( 金）

13:10 ～
14:30

保健センター
（伯耆しあわ

せの郷内）

調
理
師
試
験
準
備
講
習
会

�
開
催
�
�
�

平
成
17
年
度�

調
理
師
試

験
受
験
案
内

献血にご協力ください

【成分献血】

とき：７月 12 日 ( 火 )
9:00 ～ 16:00 

ところ：倉吉市役所 ( 本庁 ) 駐車場

申込期限：７月６日 ( 水 )

◎成分献血にご協力いただける人は、

事前に申し込みが必要です。

※申込・問い合わせ先 : 健康支援課

( 伯耆しあわせの郷内 26-5670)

病院ボランティア募集　三朝温泉病院

募集期間：７月１日～７月 29 日　　活動期間：９月１日～（18 年３月 31 日まで）
募集条件：心身ともに健康な人、当院が行う研修を受講可能な人など
内容：来院者への案内・介助、図書の貸出・管理、草花の管理
※問い合わせ先：三朝温泉病院　総務課　糸原まで (  43-1321)
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�

健康支援課 ( 26-5670/  26-5660)
7 月

対　象 日　程 時　間 内　容

食事や健康面について

どなたでも

気軽にご相談ください。

７月 19 日 ( 火 )
受付

13:30 ～ 15:30

保健師による個別相談

ところ：関金総合文化センター ( 関金庁舎隣 )

７月 21 日 ( 木 )
栄養士・保健師による個別相談

ところ：倉吉市保健センター＊要予約 (  26-5670)

対　象 日　程 時　間 内　容

40 歳以上の人で、腰痛やひ

ざの痛みなどで生活に支障

を感じている、身体機能に

障害があるなどで相談・リ

ハビリ指導を希望する人は

ご参加ください。

（要介護認定を受けている人

は対象外です）

※初めて参加する人は、７

月６日の医師による健康相

談日に、午後 2 時 30 分まで

においでください

７月１日 ( 金 ) 13:00 ～ 15:00 温熱療法

７月６日 ( 水 ) 13:00 ～ 14:45
医師による健康相談

※次回は８月３日の予定です

７月８日 ( 金 )

受付

13:00 ～ 15:00

温熱療法

☆７月 12 日 ( 火 )

場所 : 関金総合文化センター

作業療法士によるリハビリ指導

保健師による健康相談　* 送迎があります

７月 13 日 ( 水 )
理学療法士によるリハビリ指導

保健師による健康相談

７月 15 日 ( 金 ) 温熱療法

７月 20 日 ( 水 )
理学療法士によるリハビリ指導

保健師による健康相談　＊送迎があります

７月 27 日 ( 水） 温熱療法

※　理学療法士の指導は７月 13 日または７月 20 日どちらか一方の利用となります。

　　７月 13 日、７月 20 日は送迎がありますので、希望者 ( 自力での参加が困難な人 ) は事前にご相談ください。

■健康相談　　　　　

■ゆったりサロン（機能訓練事業）　　　　　　　　　　                     ところ：倉吉市保健センター

■ことばの教室 ( 機能訓練事業）　　　　　　　　　　　　　　　　　ところ：倉吉市保健センター

対　象 日　程 時　間 内　容

言葉が話しにくい、思ったことが言葉になら

ない、飲み込みが悪いなど感じている人はご

参加ください。

（要介護認定を受けている人は対象外です）

７月 25 日 ( 月 ) 13:30 ～ 15:00

言語聴覚士による集団指導

＊参加を希望する人は事前に

ご相談ください

＊送迎があります

健康支援課の場所は、伯耆しあわせの郷２階です

７月健康づくり事業のご案内　　　　　　　　　　  　　　　　※予約・問い合わせ先：健康支援課

ＥＵ児童青少年演劇日本縦断招聘公演２００５ＩＮ鳥取
　日・ＥＵ市民交流年を記念して、ＥＵ 18 カ国から児童青少年劇団を招聘 ( しょうへい ) し、鳥取県中部の市・町で

24公演が開催されます。欧州の歴史と伝統あるレベルの高い児童青少年演劇に触れる機会です。ぜひ、ご鑑賞ください。

　料　金：おとな　前売り１，０００円　当日１，５００円（学生以下は、無料招待券あり）

※問い合わせ先：同公演ＩＮ鳥取実行委員会事務局（倉吉法人会内 ☎ 47-6170) まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当：市民参画課 (☎ 22-8159)

公演会場
8 月 8 日（月）

14：00 開演

8 月 9 日（火）

13：30 開演

8 月 10 日（水）

13：30 開演

8 月 11 日（木）

13：30 開演

倉吉未来中心小ホール
「生まれてはみたも

のの」デンマーク
「妖精とくつ屋さん」

アイルランド
「子どもわくわくカーペット」

イタリア

倉吉市 
関金都市交流センター

「ピアおばさん」 
オランダ

「ふたつのおはなし“@S”」
スペイン

「列車でＧＯ！」 
ドイツ

大栄町 
農村環境改善センター

「ペットマイラブ」 
ポルトガル

「長靴をはいた猫」 
オーストリア

北条町 
農村環境改善センター

「雲の上へ」イギリス　11：00 開演

ハワイアロハホール
（湯梨浜町）

「進め！」ベルギー
「みにくいアヒルの子」 

スロバキア
「ペンギンパパがんばる」 

リトアニア

カウベルホール
（琴浦町）

「カレヴ王子の大冒険」エストニア
「ジョアンナ、口笛ふけ

た？」スウェーデン
「三匹のこぶた」 

チェコ

三朝町総合文化ホール
「赤ずきんちゃん」 

フランス
「まぬけなヤギさんズッコ

ケ世界旅行」ポーランド
「紙の船」フィンランド
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●仕事に役立つ情報は図
書館で！
　倉吉市立図書館では６月

１日からビジネス支援コー

ナーを設置しました。各種

助成金案内やハローワーク

求人情報、能力向上セミナー

など、仕事や就職に役立つ

チラシやパンフレットが手

に入ります。

　また、本棚には仕事に役

立つテーマを紹介する案内板を

表示し、本が探しやすくなりま

した。

　この他にも、倉吉商工会議所

や関連機関と共同して能力開発

セミナーなどを実施します。

仕事や生活の中で疑問を感じた

ら何でもお気軽にご相談くださ

い。図書館が解決のお手伝いをします。

※問い合わせ先：倉吉市立図書館 (  47-1183/  47-1180)

上井

みんなの
図書館

倉吉　 47-1183/  47-1180

関金　･ 45-2523
URL:http://www.lib.city.kurayoshi.tottori.jp/

7月の休館日
カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2
4 ･ 11 ･ 19 ･ 25 日は休館日
28 日は月末資料整理休館
日

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

倉吉博物館
 22-4409

 22-4415
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○…おはなしかい (14 時～ ) 倉　

◎…あかちゃんのおはなし会 (11

時～ ) 倉

△…おはなしかい (10 時半～ ) 関  

□…むかし話をきく会 (15 時半

～ ) 倉
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