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自
分
の
子
ど
も
が
愛
せ
な
い
、

と
き
に
は
育
児
に
疲
れ
て
し
ま
う

な
ど
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
お
母

さ
ん
達
で
、
子
育
て
に
つ
い
て
の

話
し
あ
い
を
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

と
き：

（
前
期
）
五
月
十
一
日
、

六
月
八
日
、
七
月
十
三
日
、
八
月

十
日
、
九
月
十
四
日

（
後
期
）
十
月
十
二
日
、
十
一
月

九
日
、
十
二
月
十
四
日
、
平
成
十

七
年
一
月
十
一
日
、
二
月
八
日
、

午
前
九
時
三
十
分
〜
十
一
時

と
こ
ろ：

倉
吉
交
流
プ
ラ
ザ
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
室
　
　

（
市
立
図
書
館
二
階
）

対
象
者：

子
育
て
に
悩
ん
で
い
る

乳
幼
児
・
小
学
生
の
母
親

参
加
費：

無
料

◎
参
加
希
望
の
方
は
、
四
月
二
十

三
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先：

倉
吉

児
童
相
談
所
（
担
当
）
礒
谷
・
松

尾
（
0
２
３
―
１
１
４
１
）

厚
生
病
院
で
の
子
宮
・
乳
が
ん

検
診
を
実
施
し
ま
す
。
十
八
歳
か

ら
検
診
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

対
象
者：

十
八
歳
以
上
の
女
性

（
昭
和
六
十
二
年
三
月
三
十
一
日

以
前
生
ま
れ
の
女
性
）

料
金：

▼
十
八
歳
〜
二
十
九
歳

子
宮
が
ん
検
診
（
頸
部
の
み
）
千

八
百
円
・
乳
が
ん
検
診
八
百
円

▼
三
十
歳
〜
六
十
九
歳
　
子
宮
が

ん
検
診
（
頸
部
の
み
）
千
六
百

円
・
乳
が
ん
検
診
七
百
円

▼
七
十
歳
以
上
　
子
宮
が
ん
検
診

（
頸
部
の
み
）
八
百
円
・
乳
が
ん

検
診
四
百
円

◎
子
宮
体
部
検
診
の
指
示
が
あ
っ

た
場
合
追
加
料
金
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

と
き：

五
月
十
三
・
二
十
・
二
十

七
日
・
六
月
十
・
十
七
・
二
十
四

日
・
七
月
八
日
（
木
）

と
こ
ろ：

鳥
取
県
立
厚
生
病
院

定
員：

一
回
に
つ
き
先
着
受
付
三

十
人
程
度

◎
詳
細
は
、
申
込
者
に
後
日
通
知

し
ま
す
。
な
お
、
後
期
は
平
成
十

七
年
一
月
か
ら
の
予
定
で
す
。

※
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先：

長
寿

社
会
課
保
健
係
（
0
２
２
―
８
１

７
３
）

該
当
者：

平
成
十
五
年
十
二
月
三

十
一
日
以
前
生
れ
か
ら
七
歳
六
カ

月
未
満
の
未
接
種
の
乳
幼
児

初
回
該
当
通
知
者：

平
成
十
五
年

七
月
一
日
〜
十
二
月
三
十
一
日
生

れ
の
乳
児

接
種
方
法：

六
週
間
以
上
の
間
隔

で
、
ワ
ク
チ
ン
を
二
回
経
口
投
与

持
参
す
る
物：

母
子
健
康
手
帳
、

予
診
票
、
通
知
の
は
が
き

◎
指
定
の
日
に
接
種
で
き
な

い
場
合
は
、
該
当
地
区
外
の

日
程
で
接
種
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■
接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
乳

幼
児
●
下
痢
を
し
て
い
る

●
発
熱
し
て
い
る
　
●
現
在

重
い
病
気
に
か
か
っ
て
い
る

●
同
じ
ワ
ク
チ
ン
で
以
前
に

副
反
応
が
あ
っ
た
　

●
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と

が
不
適
当
な
状
態
で
あ
る
と

診
断
さ
れ
て
い
る
　
●
は
し

か
、
風
し
ん
、
水
痘
、
お
た

ふ
く
か
ぜ
な
ど
の
病
気
に
か
か
っ

て
一
カ
月
以
内
、
ま
た
は
こ
れ
ら

の
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
て
四
週
間
以

内
　
●
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
、
日

本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
て
一
週

間
以
内
　

■
乳
幼
児
が
次
に
該
当
す
る
場
合

は
か
か
り
つ
け
医
師
と
相
談
し
て

く
だ
さ
い
　

●
心
臓
、
肝
臓
、
腎
臓
な
ど
の
疾

患
、
血
液
疾
患
、
及
び
発
育
障
害

が
明
ら
か
な
場
合
　
●
前
回
の
予

防
接
種
で
二
日
以
内
に
発
熱
が
あ

っ
た

●
過
去
の
免
疫
状
態
の
検
査
で
異

常
を
指
摘
さ
れ
た
　

※
問
い
合
わ
せ
先：

長
寿
社
会
課

（
0
２
２
―
８
１
７
３
）

職業生活設計セミナー「介護保険制度について」
とき：5月12日（水）午後1時30分～3時30分　ところ：倉吉シティホテル　講師：倉吉市福祉保険部長寿社会課職員
対象者：おおむね45歳以上の中高年齢者、事業所の人事・労務担当者　定員：20名（要申込）参加費：無料　
※申込・問い合わせ先：(社)鳥取県雇用促進協会鳥取高齢期雇用就業支援センター（00857-36-0039）

厚
生
病
院
で
の
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん
検
診
の
申
込
受
付

地　区

上井
成徳

社
小鴨

上灘･灘手
北谷･高城
上小鴨

上北条
西郷
明倫

第１回

4月15日

（木）

4月16日

（金）

4月21日

（水）

4月22日

（木）

第２回 受付時間

5月27日

（木）

13時30分～

14時30分

場　所

倉吉市保健

センター

（伯耆しあわせ

の郷内）

5月28日

（金）

6月10日

（木）

6月11日

（金）

平成16年度 春期 ポリオ（急性灰白髄炎
きゅうせいかいはくずいえん

）予防接種日程表

七
歳
六
カ
月
ま
で
に

ポ
リ
オ
予
防
接
種
を

「
マ
マ
の
し
ゃ
べ
り
場
」
に

ご
参
加
を

市民公開講座「前立腺がんのお話し」とき：5月9日（日）午前10時～正午　ところ：倉吉未来中心2階セ
ミナールーム3 参加費：無料（要申込）●「前立腺がんについて」講師：三原聡先生（医療法人清生会谷口
病院泌尿器科）●「前立腺がん検診について」講師：根本良介先生（鳥取県立中央病院副院長）
※申込・問い合わせ先：アストラゼネカ（株）米子室内（00859-31-3138）

憲法週間期間中、鳥取地方・家庭裁判所、鳥取地方検
察庁、鳥取地方法務局及び鳥取県弁護士会の共催により、
次の行事を行いますので、気軽にご利用ください。
【無料法律相談】
と　き：5月7日（金）、午前10時～午後3時
ところ：鳥取地方・家庭裁判所倉吉支部
※問い合わせ先：鳥取県弁護士会（00857-22-3912）
【人権擁護相談】
特設人権相談所（中部地区）
と　き：5月6日（木）、午後1時～4時
ところ：赤碕町 老人福祉センター
※問い合わせ先：鳥取地方法務局総務課庶務係

（00857-22-2191）
【講師の派遣】
憲法週間中に限らず、学校、その他の諸団体の要望に

より、裁判官及び職員を講師として派遣します。
※問い合わせ先：鳥取地方裁判所総務課庶務係

（00857-22-2171）
【裁判傍聴及び裁判所見学会】
憲法週間行事として、「裁判傍聴及び裁判所見学」を

開催します。中学生から一般まで募集していますので、
多数ご参加ください。申込締切は４月30日まで。
◎鳥取地方・家庭裁判所
と　き：5月11日（火）午前9時10分～11時50分
申込先：鳥取地方裁判所総務課庶務係

（00857-22-2171）
◎鳥取地方・家庭裁判所米子支部
と　き：5月12日（水）午前9時30分～11時45分
申込先：鳥取地方裁判所米子支部庶務課

（00859-22-2205）

憲法週間　5月1日（土）～7日（金）



平
成
十
六
年
度
に
市
が
実
施
す

る
保
健
事
業
や
国
民
健
康
保
険
・

介
護
保
険
関
係
の
情
報
を
ま
と
め

た
「
く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」
を

自
治
公
民
館
長
さ
ん
等
を
と
お
し

て
各
戸
に
配
付
し
て
お
り
ま
す
の

で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
訂
正
個
所：

①
五
ペ
ー
ジ
の
七

十
歳
以
上
の
肺
が
ん
・
結
核
検
診

「
医
療
機
関
（
喀
痰
検
査
）」
料
金

の
訂
正
。
喀
痰
検
査
料
金：

（
誤
）

五
百
円→

（
正
）
四
百
円

②
５

ペ
ー
ジ
右
上
、
表
中
備
考
欄
の
健

診
申
込
受
付
開
始
日
の
訂
正
。

（
誤
）
五
月
一
日→

（
正
）
五
月

六
日

③
七
ペ
ー
ジ
の
集
団
健
診

日
程
の
う
ち
、
十
二
月
十
日
（
火
）

の
受
付
時
間
、
会
場
の
訂
正
。
受

付
時
間：

（
誤
）
午
前
九
時
〜
午

前
十
時→

（
正
）
午
前
八
時
〜
午

前
十
時
、
会
場：

（
誤
）
県
立
倉

吉
体
育
文
化
会
館→

（
正
）
倉
吉

保
健
セ
ン
タ
ー
（
伯
耆
し
あ
わ
せ

の
郷
内
）

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

な
お
、
お
手
元
に
「
く
ら
よ
し

健
康
ガ
イ
ド
」
が
届
い
て
い
な
い

場
合
は
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先：

長
寿
社
会
課

（
0
２
２
―
８
１
７
３
）

「
く
ら
よ
し
健
康
ガ
イ
ド
」

の
活
用
及
び
訂
正

（11）平成16．４．15

ほ け ん 保健事業に関するお問い合わせは長寿社会課保健係（0 22○8173または22○8111内線492・493）まで

種　　類 対　　　象 日　　程 時　　間 場　　所 持参する物 案　　内

6カ月児
健康診査

1歳6カ月児
健康診査

3歳児
健康診査

乳幼児クラブ
（Baby Babyクラブ）

乳幼児クラブ
（ぽよぽよBabyクラブ））

乳幼児クラブ
（ぽよぽよクラブ）

3歳児教室
（わんぱくキッズ）

母親学級
（えっぐクラブ）

すくすく相談

育児相談

離乳食講習会

幼児教室

フッ素塗布

フッ素塗布

平成15年10月生まれの乳児
が該当です。詳しくは保護者
に通知をします。

平成14年10月生まれの幼児
が該当です。詳しくは保護者
に通知をします。

平成13年4月生まれの幼児が
該当です。詳しくは保護者に
通知をします。

生後6カ月くらいまでの乳児

6カ月から1歳くらいの乳児

1歳から 2歳くらいの幼児

3歳くらいの幼児

市内在住の妊婦

幼児の育児、しつけの相
談を希望する人

乳幼児等

生後４カ月～７カ月児で平成15
年12月・平成16年1月生まれの
第1子の保護者に通知します。

2歳～2歳1カ月児
平成14年4月・5月生ま
れの幼児

市内在住で希望する人

5月 6日（木）

5月 7日（金）

5月11日（火）

5月12日（水）

5月13日（木）

5月14日（金）

5月21日（金）

5月14日（金）

5月 7日（金）

5月11日（火）

5月25日（火）

5月12日（水）

5月10日（月）

5月19日（水）

5月18日（火）

5月31日（月）

5月22日（土）

10：00～11：30

（受付時間）

９：45～10：00

13：40～15：40
（受付時間）

13：10～13：40

倉吉市保健
センター

（伯耆しあわせの郷内）

内容：ママパパコースⅠ
（先輩ママの体験談・赤ちゃんへのタッチングほか）
持参する物：母子健康手帳

13：30～16：00
（個別に案内します）

倉吉児童相談所の心理判定員が担当します。
電話予約要（022-8173長寿社会課）

9：30～11：30
保健師・栄養士による個別相談を行います。
持参する物：母子健康手帳

13：30～15：40 持参する物：母子健康手帳、エプロン、筆記用具

10：00～11：30
（受付時間）
９：45～10：00

９：30～11：30
13：30～15：30

（受付時間）

13：30～15：30

上井児童
センター

倉吉市保健
センター

（伯耆しあわせの郷内）

中部歯科医師会
口腔衛生センター

持参する物：母子健康手帳、アンケート用紙
※詳しくは保護者に通知します。

持参する物：歯ブラシ・母子健康手帳（子供のみ）
※歯科診察はありません。

持参する物：歯ブラシ・コップ・母子健康手帳
（子供のみ）※歯科診察はありません。
電話予約要（022-5472口腔衛生センター）

倉吉市保健
センター

（伯耆しあわせの郷内）

上井児童
センター

該当月の次の月まで
ご案内しています。

1 歳11カ月までは受ける
ことができます。未受診
の幼児は受けてください。

3歳11カ月までは受ける
ことができます。未受診
の幼児は受けてください。

持参する物：
母子健康手帳、
アンケート用紙

内容：おもちゃ作り

内容：シール遊び・保健師の話

内容：しゃぼん玉遊び

（受付時間）

13：00～13：40
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今年度、新たにとりたんの一員とな
った4人の先生を紹介します。どうぞ
よろしくお願いします。
①専門分野 ②主な担当科目 ③出身
④経歴　⑤趣味・特技など
⑥地域の皆さんに一言

国際文化交流学科
山田アデル　講師
①英語、異文化交流
②英語、英語ディベートなど
③カナダ
④中国短期大学、岡山県立大学の非常
勤講師をしていました。
⑤読書、生花、ランニング
⑥Hello, Everyone!  I am very
excited to be studying with the
students at Tottori College this
year. Best Wishes to you all for a

happy and healthy year!  

生活学科　生活経済専攻
山崎直子　助手
①ウエブデザイン
②ＯＡ演習、資格情報処理など
③鳥取市
④鳥取大学卒業後、鳥取市・米子市に
て塾講師をしていました。
⑤映画鑑賞、読書
⑥精一杯がんばっていきますので、よ
ろしくお願いいたします。

生活学科　住居・デザイン専攻
中村光彦　教授
①建築計画
②住居計画学、住生活論
③東京都
④建設省、宮内庁に勤務していました。
⑤音楽、絵画、イタリア語
⑥倉吉は伝統木造建築の宝庫で景観、
温泉など自然条件も素晴らしいの
で、いろいろな意味で大いに期待し
ております。

生活学科　食物栄養専攻
綾木義和　教授
①生化学、栄養学
②栄養学、バイオテクノロジー概論など
③満州国張家口
④米子高専に10年4カ月、鳥大医学部に
27年８カ月勤務していました。
⑤絵の鑑賞、詩吟（今は童謡、読経）
⑥飽食時代の「食のあり方」について考
えてみませんか？

この広報は大豆インクを�
使用しています� 古紙配合率100％再生紙を使用しています�

伯耆しあわせの郷
026－5581

●無料マイクロバスをご利用ください

出かけてみよう

新 任 教 員 紹 介 ！

キャンパスだより ○100

前列左から、山田先生、山崎先生

後列左から、中村先生、綾木先生

伯耆しあわせの郷では、

次の教室の受講生を募集します！
教室名・講師 日　　　　　時

フラワー
アレンジメント教室
（谷田真由美さん）

5月7日（金）
午前10時～12時　

定員 受講料・回数

15人
300円
（1回）

5月21日（金）
午前10時～午後1時

男性のための料理教室
（杉本美智子さん） 10人

300円
（1回）

※フラワーアレンジメント教室では、生花を使って母の日用に花をアレンジします。
※男性のための料理教室では、魚を使った料理を作ります。
◎申し込みは、4月20日（火）の午前9時から先着順に受け付け、定員になりしだい締め切ります。
〇各教室とも受講料のほかに材料費などが必要です。
〇託児を希望される方は、教室申し込みの時にご相談下さい
※申し込み・問い合わせは、伯耆しあわせの郷まで。（※月曜休館日）




