
［住所］〒682-0402 倉吉市関金町大鳥居193-1

［電話］45-2119 ［FAX］45-6003 ［メール］kosekigane@ncn-k.net

［開館］月～金 9：00～17：00 （祝祭日・年末年始を除く）

公民館・地域の情報は関金公民館ＨＰから！

第 １８８号

【令和３年２月1日】

関金公民館発行

館報せきがねでは、地域の皆さ

まの声をお待ちしております。

掲載希望の記事などがございま

したら、関金公民館までご連絡

下さい。

（原稿の締切：毎月15日まで）

館報せきがね

学校開放委員会より 住民スポーツの日のご案内

◆日 時 ２月２３日（火）
２０：００～２２：００

◆場 所 関金小学校体育館

◆内 容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

※新型コロナウイルス感染状況により、
中止になる場合があります。

http://www.ncn-k.net/kosekigane/

携帯電話から

も見られます

検索関金公民館

学校敷地内は

すべて禁煙！！

～写経体験と仏像のお話

＆元気になるお話～

上小鴨、小鴨、明倫地区との合同開催です。他地区の方との交流を深めつつ、写経体験と住職さ

んからのありがたいお話を聞き、心身ともにリフレッシュしませんか？参加をお待ちしています。

西中・鴨川中校区

女性のつどい

マイクロバス運行表

●行き ９：１５関金公民館発

→９：２５上小鴨公民館

→９：３０小鴨公民館

→９：３５明倫公民館

→９：４０吉祥院

●帰り （行きと逆の順）

１１：５５関金公民館着

日 時 ３月９日（火）９：００～１２：００
集合時間 ９：００関金総合文化センター玄関前

※９：１５バス出発

参加費 無料 ※マスク着用の上、ご参加下さい。

講 師 湯浅 英利さん（曹洞宗吉祥院住職）

募集人数 ５名

申込み ３月２日（火）までに関金公民館へ

ゆあさ えいり きちじょういん

倉吉市女性連絡会

関金の魅力を考えて見ましょうあなたの「宝=世間遺産」は何ですか?

誰の心にもある「大切なもの」「未来に残したいもの」を「世間遺産」とよんでいます。「世間遺産」は、人でも

物でも、景色、思い出、文化なんでも結構です。

★世間遺産ってなに？

「令和２年度せきがねの世間遺産」を募集します!!

関金コミュニティセンター職員（主事１名）の募集について

令和３年４月より、関金地区のコミュニティセンター化に伴い、関金地区振興協議会が指定管理者として倉吉市か

らの業務委託を受け、関金コミュニティセンターの管理運営を行います。それに伴い、職員の増員を行うため主事１

名の募集を下記のとおり行います。

＜募集要項＞

■受付期間 ２月８日（月）～２月２６日（金）午後５時必着

○持参による申込み 【受付時間】午前９時～午後５時（土・日・祝日は除く）

○郵送による申込み 封筒の表に「職員採用試験申込」と朱書きをして下さい。（令和３年２月２６日消印有効）

■採用予定人数・職務内容等

■雇用期間 令和３年４月１日～令和６年３月３１日

■受験資格 １ 普通自動車の運転免許（オートマ限定可）を有し、自家用車で通勤可能な人

２ パソコン操作（エクセル・ワード）ができる人

次のいずれかに該当する人は応募できません。

①成年被後見人又は被保佐人

②禁固刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることができなくなるまでの人

③日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人

■試験日時・試験内容等

・試験日時：令和３年３月１４日（日）９時３０分～

・試験内容：小論文（原稿用紙400字2枚程度）・パソコン実技及び面接

・試験会場：関金総合文化センター会議室

■合格者の発表 合否については、受験者全員に結果を通知します。

■受験申込手続き

・市販のJIS規格履歴書（自筆で記入し、３カ月以内に上半身無帽で正面から撮影した写真を貼付したもの）を下記

＜提出先＞へ提出して下さい。

■雇用条件

採用予定人数 職種

１人
コミュニティ
センター
主事

職務内容

・コミュニティセンター事業の企画・運営・会議開催等に関する業務
・広報及び予算経理業務
・その他任命権者が命じる業務

勤務日及び

勤務時間

給料手当等

休　　暇

社会保険

年次有給休暇、特別休暇、病気休暇

健康保険・厚生年金・雇用保険に加入

週３５時間

午前９時～午後５時
（但し、夜間、土・日の会議、事業等による勤務あり）

月額　１４７，８００円（定期昇給あり）
通勤手当、時間外手当、期末手当、退職金制度あり

＜提出先・お問合せ先＞

〒６８２－０４０２

住所 倉吉市関金町大鳥居193-1

倉吉市関金公民館

（倉吉市関金総合文化センター内）

電話 ０８５８－４５－２１１９

令和１年度認定世間遺産
令和１年度は一般の部２１件、小学生の部６２件の応募があり、認定委員会で審査の結果以下のもの

をせきがね世間遺産に認定しました。

 ①滝川地区のヒガンバナ群落

 ②小泉奥のわさび田風景

 ③関金鉱山跡（山口矢櫃集落の南１㎞）

 ④清水の「命の水」（清水集落）

 ⑤滝川の一町地蔵（滝川）

自然景観・

植物など

（５件）

 ①共同温泉  関の湯「新湯」（関金町上町）

 ②山守発電所（明高）

 ③安歩の火の見櫓と半鐘（安歩開田）

 ④里見忠義主従の廟（堀）

建物・施設

（４件）

 ①亀井公園 （亀山城）

 ②関金温泉の看板

 ③旧山守小学校の校門近くの桜

 ④関金小学校プールの隣の桜の木

 ⑤大山池と関金Ｂ＆Ｇカヌー艇庫

 ⑥人の顔に見える景色

  （スリーピングブッダ）

小学生部門

（６件）

詳しくは、折込している募集チラシをご覧ください。

１ 思わず人に伝えたくなる 人、もの、風景

２ 後世まで残したいと思う 人、もの、風景

３ 子ども達に残しておきたい 人、もの、風景

★世間遺産の基準

ただし、国・県・市指定文化財、令和１年度認定

世間遺産（下記のとおり）は除きます。

※指定文化財は倉吉市ホームページで閲覧できます。

※「世間遺産とは?」「世間遺産の基準」は、愛知県常滑市の世間遺産認定事業を引用、参考にしています。



 

和
気
あ
い
あ
い
関
金
句
会(

文
芸
ク
ラ
ブ
作
品
）

◆
と
ん
ど
火
に
餅
や
く
習
ひ
今
も
な
ほ

◆
寒
鯉
の
か
ら
だ
寄
せ
合
ふ
池
の
隅

◆
病
み
ぬ
い
て
支
え
合
ひ
た
き
老
の
春

◆
又
一
人
賀
状
の
リ
ス
ト
削
除
せ
ん

◆
峡
の
村
囲
む
ど
ん
ど
が
和
を
結
ぶ

◆
初
景
色
峡
の
え
ん
て
い
光
り
を
り

◆
年
男
家
族
に
あ
り
て
初
暦

◆
福
引
や
に
わ
か
に
揃
ふ
小
買
物

◆
除
雪
車
の
気
配
に
起
き
て
覗
き
見
る

◆
背
延
び
し
て
外
す
老
の
手
松
納

◆
保
育
士
の
幼
だ
き
よ
せ
初
仕
事

◆
お
み
く
じ
を
そ
っ
と
の
ぞ
い
て
寒
雀

短

歌

◆
旅
立
ち
て
霞
む
山
並
み
越
え
行
け
ば

桃
源
郷
が
見
え
る
か
夢
想

◆
孤
独
と
は
寂
し
き
こ
と
で
は
有
る
け
れ
ど

生
れ
終
焉

皆
孤
独

※
掲
載
希
望
の
方
は
関
金
公
民
館
ま
で
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

山
本
節
三

住
友
ヤ
ヨ
イ

毛
利
紀
久
子

後
藤
恵
美
子

宮
本
佐
津
江

小
谷
圭
子

渡
邊

守 詳細はこちら

ものづくりには、ポジティブな感情を引き起こし、ストレスを解消する効果があります。

囲炉裏端でかごを作り、地域の女性の皆さんによる安心・安全な食事と関金温泉で

リラックス＆リフレッシュして、明日への活力をチャージしませんか？

申込：2月8日（月）まで

定員：15名（最小催行人数10名）

集合：関金都市交流センター

参加費：1,800円（体験・軽食・入浴込）

～毎日がんばるあなたに癒しのひとときを～

お問合せ・申込先
倉吉市商工観光課

（地域おこし協力隊員中野）
0858-22-8158

♥新型コロナウィルス感染予防のため、参加人数を

制限しています。希望される方は早急に関金児童館

にご連絡ください。定員に達した場合は、お受けで

きませんのでご了承ください。

♥準備の都合がありますので、２月１３日（土）ま

でに参加申込みをお願いします。電話での申し込み

もＯＫです。

関金児童館２月乳幼児クラブ あそぼベビー 「食パンのおやつ作り」
お家で子育て中の乳幼児親子さん、みんなと一緒にゆったり、の～んびり過ごしませんか？

２月は、食パンを使ったおやつを作ります。手づかみでパクパク食べてくれるとうれしいな～🌟
さぁ！一緒にやってみましょう(#^.^#)

＊期 日 ２月１５日 (月)

＊時 間 午前１０：００～１１：３０

＊場 所 関金児童館 ☎４５－２７３２

＊持ち物 お母さんのマスク・エプロン

赤ちゃんに必要な物

声を出して本を読む「音読」は、脳の活性化や認知症予防

などの効果が期待できるといわれています。図書館は絵本や

詩・和歌など、音読におすすめの本を複数所蔵していますの

で、興味のある方はぜひご活用ください。

タイトル 著者 出版社 
こんとあき 林 明子／さく 福音館書店 
にゃーご 宮西 達也／作・絵 鈴木出版 
あつさのせい？ スズキ コージ／作 福音館書店 
なにをたべたかわかる？ 長 新太／作 絵本館 
１００万回生きたねこ 佐野 洋子／作・絵 講談社 
野土花ものがたり 沢田 直見／著 集英社 
声に出して活かしたい論語７０ 三戸岡 道夫／編著 栄光出版社 
よんだ１００人の気持ちが 
よくわかる！百人一首 柏野 和佳子ほか／著 実業之日本社 

 ※音読を目的とした団体の方のみ同タイトル複数冊の貸出が可能です。

個人貸出は、１タイトルにつき１冊のみ利用可能です。

倉吉市立図書館では、これらの本を使用し毎月第３木曜日に

「元気！はつらつ！音読教室」を開催しています。
（無料・事前申込み優先）

※詳細や申込みについては倉吉市立図書館へお問合せください。

電話：（0858）47-1183 FAX：（0858）47-1180

せきがね図書館 電話・FAX（０８５８）４５－２５２３

寒さで代謝が低下する冬は、免疫細胞の働きも悪くなり、病気に対する抵抗力が下がりやすい季節です。免疫機能

の６０～７０％が集中する腸内環境が乱れると、感染症や風邪にかかりやすい状態になってしまいます。免疫力を高め、

感染症予防をしましょう。

○適度な運動

インナーマッスルを鍛えると、腸が刺激されて腸のぜんどう運動を促して排便がしやすくなります。激しい運動をする

必要はなく、ウォーキングやストレッチ、ヨガなどで鍛えることができます。定期的に運動することが難しい方は、日常生

活で多く歩くことを心がけましょう。

○適切な睡眠

不規則な生活やストレスは、悪玉菌を増加させる原因となるため、夜更かしなどを避けましょう。脳や身体の動きが

活発になる日中に、規則正しい食事と適度な運動を心がけましょう。

※新型コロナウイルス感染防止のため、一人ひとりが①身体的距離の確保②マスクの着用③手洗い や、「３密（密集、

密接、密閉）」を避けるよう心がけましょう。

保健だより 腸内環境を整え、免疫力を高めよう

関金地区社会福祉協議会では、一人居り

の高齢者などで自分では雪かきが困難な方

から要請があった場合に除雪に出かけてく

ださるボランティアさんを募集しています。

複数名で一箇所に出向くため、一人に負

担がかかることはありません。地域のみなさ

んの力を貸して下さい！

（一定期間の保険への加入あり）

ご応募お待ちしております☆

■申込み・問合せ先

関金地区社会福祉協議会

（関金公民館内）４５－２１１９

皆様から寄付していただいた香典返等の

寄付金は、関金地区の地域福祉等の振興

助成事業として活用をしています。自治公民

館等の団体が施設整備・環境整備を行った

場合に費用の一部を助成しています。今ま

で数多くの自治公民館がこの助成事業を活

用されています。

今後もより多くの団体にこの事業を活用し

ていただくために、ひきつづき住民の皆様方

からの寄付を受け付けています。

除雪ボランティア
「雪かき応援隊」募集！

香典返し等の寄附を
受け付けています。


