
第 451 号 令和２年８月１日

倉吉市成徳公民館（鳥取県倉吉市住吉町 77-1）

○TEL：0858-22-1301○FAX：0858-23-3653

○開館：月～金 9：00～17：00（祝祭日を除く）

                                    公民館の利用：（9：00～22：00）

○Ｅ-mail：koseitok@ncn-k.net  ○ＨＰ：http://www.ncn-k.net/koseitok/

おもな予定（倉吉市・成徳公民館・団体）（7/28 現在）※予定は変更または中止される場合があります。

     

日 曜 開始時間 内容 日 曜 開始時間 内容

1 土 17 月

2 日 18 火 ふれあい給食（業者弁当）

3 月 19 水 13：00 人権教育担当者等研修会（上北条公）

4 火

10：00

ふれあい給食（業者弁当）

地区公館長会（市役所）

20 木 9：30 主事研修会（北谷公）

5 水 19：00 同和教育町内学習会・事前学習会 21 金 10：00

19：00

地区社協第 1 回理事会

目指そう せいとく健康タウン①

6 木 9：30 ふろしきアート教室 22 土

7 金 9：30 主事研修会グループ討議打ち合わせ会 23 日

8 土 24 月 小中学校始業式

9 日 25 火

10 月 山の日 26 水

11 火 27 木 10：00 なごもう会

12 水 28 金

13 木              事務室閉室 29 土

14 金 事務室閉室 30 日

15 土 31 月

16 日 第 5 回玉川一斉清掃

倉吉市の人口 46,507 人 世帯数 20,752

成徳地区の人口 2,821 人（男 1,312 人 女 1,509人） 世帯数：1,423 世帯

0歳～14 歳：299人 15 歳～64 歳：1,404 人 65歳以上：1,118 人〈令和２年６月末現在〉

この夏 特に高齢者の皆さんは気をつけて！

新型コロナウイルス感染予防の『新しい生活様式』における熱中症予防行動のポイント

感染防止の３つの基本 ➀身体的距離の確保、➁マスクの着用、➂手洗いや、「３密（密集、密接、密閉」を避ける

等の「新しい生活様式」が求められていますが、今年の夏も猛暑が予想され熱中症予防にも注意が必要です。

★暑さを避けましょう                ★こまめに水分補給しましょう

★日頃から健康管理をしましょう

★適宜マスクをはずしましょう

★暑さに備えた体作りをしましょう

リサイクル ベルマーク ご協力ありがとうございます。

★使用済み小型電子機器（成徳公民館自転車置き場ヨコ）

★天ぷら油の食用廃油（成徳公民館自転車置き場ヨコ）

★ベルマーク（成徳公民館玄関内）

館報「成徳」カラー版を成徳公民館窓口に置いています。

市報、県政だより、チラシ等ご自由にお持ち帰りください。

              

    フラ ミノアカ・フラサークル ８/３１（月）

■時間：10：00～11：30  ■場所：倉吉市成徳公民館

■講師：河本高枝さん      ■持参：タオル、飲み物

■参加費：一人１回 500円

■服装：自由 下はスカートが良いです。申込み不要

蓮（ハス）の花の魅力

大きな丸い葉の間からスーッと伸びた茎の先が

だんだん大きくなり、暑い夏の朝、パッと咲きま

した。神秘的で品のある美しいピンク色の花。

開花している時間や開花期間は短い花ですが、地

域の方に観賞していただければと、住民の方から

預かった花鉢が公民館の玄関に置いてあります。

成徳地区自治公民館協議会 ８月おもな予定（7/28 現在）

◆自治公館長会 8月 7 日（金）19：00～（成徳公民館）

◆三役会    8 月 25 日（火）10：00～（成徳公民館）

◆自治公社会部あいさつ運動 8 月 24日（月）7:30～（成徳小学校前）

３B 体操教室

見学、体験の方もお待ちしています。

８月 4 日/18 日/25 日（火曜日）

■時間：14：00～15：30

■場所：倉吉市成徳公民館

■講師：福井留実さん   

■持参：シューズ、飲み物 ■服装：自由

熱中症の予防には、「水分補給」と「暑さを避けること」が大切です。

特に本人が気づきにくい高齢者や乳幼児・子どもの方については、熱中

症になりやすいので十分に注意しましょう。

熱中症とみられる救急搬送者で最も多いのは６５歳の高齢者で

す。（そのうち「住居」での発生が多い）

家の中でじっとしていても室温や湿度が高い時には熱中症になる場

合があります。家庭や近所でお互いの様子を気づかいあい「水分と

ってる？」、「少し休んだ方がいいよ」など声をかけあって熱中症を

防ぎましょう！ ３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方

からも積極的な声かけをお願いします。

市健康推進課 健康増進係 成徳地区担当保健師 大羽みゆき ℡27－0030

8/13（木）8/14（金）は公民館の事務室を閉めます。

その間、公民館利用を希望される団体は 8/12 までに手続きをお

願いします。

倉吉市成徳公民館管理委員会



  

            

           

  

成徳小学校 学校行事の変更について（お知らせ）

日頃より、本校教育にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。成徳小学校では新型コロナウイルス感染

対策のため、２学期に運動会を延期する対応を行ってきました。しかし、各行事の練習時間の確保、会場の問題、感

染症対策、今後の新型コロナウイルス感染状況による教科学習の時間確保や学習進度等について検討をした結果、多

くの練習時間を要する「運動会」と「音楽会」の大きな行事２つを２学期に行うことには無理があると考え、行事日

程の変更をします。地域の皆様にもご理解・ご協力をいただきますよう、よろしくお願いします。

なお、今後の感染拡大状況によっては、予定している行事を変更・中止とする場合があります。

運動会 １０月３日（土）午後の開催 会場：小学校校庭

感染予防対策のため、観覧は児童の保護者のみで、１家庭１名（６年生児童の家庭は２名まで）

成徳フィールドワーク １０月２４日（土）【10/26（月）振替休業日】

音楽会 未来中心での音楽会は中止 ３学期に発表の機会を設ける予定。

                        倉吉市立成徳小学校

地域の事業中止について（お知らせ）

◆第 65 回成徳地区大運動会 ◆第 26 回せいとく祭 ◆第 47 回成徳地区文化展

今年度も各事業の開催を計画をしていましたが、新型コロナウイルス感染症予防・感染拡大防止の、いわゆる３密

（密閉空間・密集場所・密接場面）を避ける策を講じても、開催は難しいと判断しました。何より、地域の皆様の安

心・安全確保を第一に考慮し、今年度の上記事業は中止することと致しました。地域住民のふれあい交流、地域活性

化の面では心苦しい限りですが、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。  

成徳地区振興協議会・成徳地区自治公民館協議会

                

◆子ども食堂テラハウス「お弁当」8/24（月）

子育て世代、高齢者の方限定で予約を受け、手作り弁当のテイク

アウトをしています。（持ち帰り）★100 食まで（1食 200 円）

★予約：8/20 まで

★受取：当日17：00～18：30の間 場所：倉吉市成徳公民館 

★予約・問い合わせ：080-5614-3131  

※３密を避け最小限の人数で準備するため、ボランティアは募集

していません。

公民館ちょこっとギャラリー「花火の写真」

魚町 松尾嘉一さん

今年は新型コロナの影響で各地の花火大会も中止。

せめて雰囲気だけでもと夏の風物詩、各地の「花火の写真」

を展示していただきました。ぜひご覧ください。

お気に入りの写真があれば、花火の写真をハガキにして

プレゼントしてくださるそうです。夏の便りを誰かに送って

はどうでしょう。ご希望の方は展示場所にある用紙に記入し

て公民館事務室（または玄関のポスト）にご提出ください。

展示は 8/31 まで

2018年島根県江津市の花火大会

部落解放月間「同和対策事業特別措置法」が施行された昭和４４（1969）年７月１０日を記念して、鳥取県が

翌年の昭和４５（1970）年に制定しました。毎年、鳥取県では各市町村や関係機関と連携しながら県民一人ひとりが

同和問題を正しく理解し、認識を深めていただくよう講演会や研修会の開催などの啓発活動が行われていますが、今

年は新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から多くの研修会等が中止されています。

成徳地区同和教育研究会では今年度も町内学習会の開催に向けて事前学習会を行います。学習会の開催には、ウイ

ルス感染防止策を講じる必要もあり共通理解を図りたいところです。

◆同和教育町内学習事業

   事前学習会

    ★日時：令和 2年 8月 5日（水）19：00～20：30   

★場所：倉吉市成徳公民館

    ★内容：講演「新型コロナウイルスによる人権侵害について」

    ★講師：人権文化センター 所長 下吉 真二さん

    ★参加対象：自治公民館長・同和教育推進員                         

    ★その他：新型コロナウイルス感染拡大防止策について

  町内学習会

時期：令和 2年 10月 1 日～10 月 31 日 開催対象：23 町自治公民館

   まとめの会

★日時：令和 2年 11 月 17 日（火）19：00～20：00

★場所：倉吉市成徳公民館

◆同和教育町内学習推進指定研究事業（成徳地区：２町自治公民館指定）

       令和 2年度：堺町 2丁目自治公民館・西仲町自治公民館

       通常の学習会とは別に計画を立て、独自の学習会を開催する。

◆現地研修会 今年は成徳公民館で研修会を開催

★テーマ：こどもの人権を理解しよう

★日時：令和 2年 9月 10 日（木）19：00～20：30

★場所：倉吉市成徳公民館

★内容：講演 仮題「子どもの人権とは」

★講師：因伯こども学園 里親支援専門相談員 林原年彦さん           

★参加対象：指定町（堺町２、西仲町）、同和教育推進員 23名

成徳写真館 趣味の講座 7/18開催

アロマを使った虫よけスプレー＆

ハンドクリームづくり教室

コロナ対策のため少人数での開催。自粛生活の中では、地域の方

どうし、皆さんが「久しぶりです。お元気でしたか？」という挨

拶でした。モノづくりをとおして参加者が人と会う喜び、言

葉を交わす喜びを感じながらアロマの香りで心を癒しまし

た。私たち公民館職員も久しぶりに地域住民の方と触れ合う

ことが大変嬉しかったです。思いもしなかった新型コロナウ

イルスの存在は、人間の心や身体が大きなストレスを受けて

いますが、今回の教室で学んだことを活かし、ストレス解消

（癒し）の一つとして「アロマ」を上手に取り入れていきた

いものです。

好
み
の
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
出
来
上
が
り
。

シ
ュ
ッ
と
吹
き
ア
ロ
マ
の
い
い
香
り
！

万能クリームはアロマオイルを入れ

て、ミツバチの巣から取る天然のろう

成分「みつろう」を溶かす。


