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公民館主催事業にご参加下さい  TEL.0858-28-2155 

川柳会 13:30 

社公民館は、社会教育施設ですので、飲酒・喫煙は禁止となっています。 

皆様のご協力とご理解よろしくお願いします。   おしらせ ＊青字 主催事業 

社町探検 9：30           
選句会 9:30 

          主催事業 

    健幸づくり教室 

 期   日  4月22日（水） 

 時   間  10時00分～ 

 場   所  社公民館  

 ★体力測定・血圧測定 

 ★口腔体操（健康に重要な役割 

    を持っています） 
   自分自身の今の体力を知ろう 

  共  催 倉吉市保健センター 

           うつぶき包括支援 

               センター、さんびる 

  

 

         

館長会 19:00 

 

三
月
の
行
事
が
、
延
期
・
中
止
と
な
り
地
区
の
皆

さ
ま
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。 

 

市
の
指
導
に
従
い
、
各
行
事
や
公
民
館
利
用
に
つ

き
ま
し
て
も
、
中
止
・
延
期
と
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

今
後
に
つ
い
て
は
、
協
議
会
及
び
各
部
と
協
議
し

決
定
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
決
定
事
項
に
関

し
ま
し
て
は
、
防
災
無
線
放
送
に
て
皆
様
に
ご
連
絡

致
し
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
為
、
倉
吉

市
小
中
学
校
が
臨
時
休
業
と
し
て
あ
り
ま
し
た
が
、

三
月
十
八
日
よ
り
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
卒
業
式
も

今
ま
で
経
験
の
な
い
縮
小
の
式
典
と
な
り
、
保
護
者

の
皆
様
は
複
雑
な
心
境
で
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

 

又
、
入
学
式
も
今
後
の
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
っ

て
は
、
ど
の
よ
う
な
対
応
が
な
さ
れ
る
か
分
か
ら
な

い
現
状
で
す
。 

 

現
在
、
鳥
取
県
内
に
お
き
ま
し
て
は
、
幸
い
感
染

者
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
後
ど
の
よ
う
に
な
る
か
は

分
か
り
ま
せ
ん
。 

 

四
月
以
降
の
公
民
館
活
動
に
お
き
ま
し
て
も
現
時

点
で
は
活
動
の
見
通
し
が
つ
か
な
い
状
況
で
す
。 

 
 

 

 

市
の
指
示
に
従
っ
て
、
各
協
議
会
、
団
体
と
連
携
を

図
り
な
が
ら
今
後
の
活
動
に
お
い
て
も
取
り
組
ん
で

参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
早
々
に
終
息
す
る
事
を

願
う
ば
か
り
で
す
。 

 

地
区
の
皆
様
の
ご
理
解
の
程
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

社
公
民
館
長 

 

小
椋
辰
夫 

地区振理事会  

        19:00 

オープン卓球 9:30 

老人クラブ 9:00 オープン卓球 9:30 

主催事業 

町探険  

～ウォーキング～ 

  今回は大沢に行きます。 

  期   日  4月8日（水） 

 時   間  9時30分集合 

 集合場所 社公民館 

 持ち物  タオル・飲み物    

        ※運動できる服装   新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止 

 
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 
<

金
一
封>

 

遠
藤 

恵
子
様(

横
田)

 

 

（
故
）
父 

佐
藤
貞
俊
さ
ん
八
十
七
歳 

  
 
 
 

社
公
民
館
施
設
充
実
費
と
し
て 

オープン卓球 9:30 

公民館研究 

指定事業 9：30           
ぺっ！やしろ 19:00 

健幸づくり 10：00           スポ少バレー10:00 

狂犬病予防注射 

        14:10 

老人クラブ 9：00 

地区振総会 19:00 

老人クラブ 9：00 

オープン卓球 9:30 

 事務室閉室について 

 4月24日（金） 12時00分～ 

 倉吉市公民館職員研修会の為、 

 事務室を閉室します。 

  給食サービスについて 

 新型コロナウイルス感染症拡大 

 を防止するため、 

 4月7日、4月21日の給食配食は 

 中止致します。 

ぺっやしろ！2019年日本海新聞ふるさと大賞（地域貢献賞）受賞しました！！ 

事務室閉室   

12：00～ 

スポ少卓球 19:00 

チャブ 19:00 
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405 

 
       

 
         

「  

ラ
ー
メ
ン  

」  
 

部
活
終
え
食
っ
た
ラ
ー
メ
ン
う
ま
か
っ
た 

       

正 

味
噌
醤
油
塩
に
豚
骨
食
べ
歩
き 

 
 

 
 

     

す
み
れ 

な
に
食
べ
る
迷
っ
た
時
は
ラ
ー
メ
ン
だ 

 
 

      

緑 

留
守
役
に
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
買
っ
て
お
く 

 

け
い
こ 

農
繁
期
助
け
ら
れ
て
る
ラ
ー
メ
ン
に 

 
 

    

佳
代
子 

ラ
ー
メ
ン
も
よ
く
噛
ん
で
ね
と
妻
の
情 

 
 

義
ち
ゃ
ん 

 

ラ
ー
メ
ン
で
豚
と
猪
競
い
合
う 

 
 

 
 

吹 

苑 

小
腹
へ
り
ラ
ー
メ
ン
で
も
と
三
分
間 

 
 

 
 

瑛 

子 

子
の
腹
を
満
た
す
笑
顔
は
ラ
ー
メ
ン
だ 

 
 

理 

子 

隠
し
味
舌
が
案
内
ラ
ー
メ
ン
屋 

 
 

 
 

 
 

哲 

夫 

ら
ー
め
ん
が
繋
ぐ
一
家
の
ワ
ン
チ
ー
ム 

 
 

雄 

大 

行
列
は
ス
マ
ホ
見
て
待
つ
ラ
ー
メ
ン
屋 

 
      

シ
ゲ
ヨ 

 
 

 
 

 
 

 

次
回
の
課
題
は
「 

リ
ズ
ム 

」
「 

ル
ン
ル
ン 

」
で
す
。

四
月
十
五
日
ま
で
に
公
民
館
に
お
届
け
下
さ
い
。 

 

 

四
月
十
七
日
（
金
）
午
後
一
時
三
十
分
よ
り
社
川
柳

会
で
す
。
ご
参
加
下
さ
い
。 
 

 

 
 

 
 

 
 

ぺ
っ
！
や
し
ろ 

 
 

２
０
１
９
年  
日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大
賞
（
地
域
貢
献
賞
） 

 
 

令
和
二
年
二
月
二
十
三
日

（
日
）
倉
吉
市
未
来
中
心
に
お
い

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
二
〇
一

九
年
日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大

賞
の
地
域
貢
献
賞
を
受
賞
致
し

ま
し
た
。 

 

私
達
が
、
平
成
二
十
七
年
か

ら
の
地
道
な
活
動
と
社
地
区
の

暖
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
が
あ
っ

て
こ
そ
の
受
賞
だ
と
し
み
じ
み

と
感
じ
て
ま
す
。
感
謝
、
感
謝
の

言
葉
だ
け
た
だ
そ
れ
だ
け
、
社

地
区
に
対
し
て
、
こ
の
賞
を
受

賞
す
る
だ
け
の
貢
献
が
で
き
た

ん
だ
ろ
う
か
と
、
こ
の
度
の
ふ

る
さ
と
大
賞
は
少
し
重
み
に
感

じ
て
ま
す
。
少
し
で
も
、
こ
の
事

を
き
っ
か
け
に
、
ぺ
っ
！
は
、
（
よ

く
や
っ
て
る
、
よ
く
や
っ
た
）
の

声
が
聞
こ
え
た
ら
、
安
心
し
て

心
か
ら
喜
べ
る
賞
と
な
る
で

し
ょ
う
。
本
当
に
社
地
区
皆
様

の
お
か
げ
で
の
賞
だ
と
思
い
ま

す
。 

           

 

と
こ
ろ
で
、
今
ペ
ン
を
振
る
っ

て
る
私
事
で
す
が
、
ぺ
っ
！
や
し

ろ
に
昨
年
の
社
文
化
祭
か
ら
参

加
致
し
ま
し
た
。
ペ
ン
ネ
ー
ム
、

ガ
ッ
キ
と
申
し
ま
す
。 

 

あ
る
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
で
、
メ
ン

バ
ー
の
方
か
ら
こ
の
、
ぺ
っ
！
や

し
ろ
の
楽
し
さ
を
紹
介
さ
れ
参

加
致
し
ま
し
た
。
本
当
、
初
日
の

会
の
時
は
、
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
、
社
公
民
館
に
入
り
ワ
ク
ワ

ク
し
な
が
ら
部
屋
を
ノ
ッ
ク
し

て
中
に
は
い
り
ま
し
た
。
そ
の
瞬

間
メ
ン
バ
ー
か
ら
（
お
疲
れ
ー
さ

ん
）
と
笑
顔
で
言
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
初
め
て
の
参
加
な
の
に
、
ま

る
で
、
こ
れ
ま
で
、
付
き
合
っ
て

き
た
友
達
、
仲
間
、
家
族
の
よ

う
に
接
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

会
に
入
り
ぺ
っ
！
の
名
前
の
由

来
、
社
地
区
に
お
い
て
、
こ
れ
か

ら
目
指
す
課
題
と
か
、
面
白
半

分
、
ま
じ
め
半
分
、
色
々
学
び

ま
し
た
。 

 

私
が
思
う
今
後
ぺ
っ
！
や
し
ろ

の
思
い
。
あ
る
山
陰
の
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
で
、
（
私
が
帰
る
場
所
は
、

こ
こ
）
み
た
い
な
、
言
葉
が
あ
り

ま
し
た
。
社
住
民
と
し
て
、

ぺ
っ
！
や
し
ろ
の
メ
ン
バ
ー
と
し

て
今
、
県
外
等
に
出
て
い
る
学

生
や
社
会
人
が
、
辛
い
時
、
寂
し

く
な
っ
た
時
、
悩
ん
だ
時
、
結
婚

し
て
家
族
と
帰
省
し
た
時
、
社

に
帰
っ
て
来
た
時
、
祭
り
や
文
化

祭
等
の
社
地
区
行
事
を
み
て
、

（
あ
ー
あ
の
時
の
ま
ま
）
と
癒
さ

れ
る
時
間
を
社
地
区
全
体
で
、

作
れ
た
ら
な
ー
っ
て
思
っ
て
ま

す
。
子
ど
も
の
頃
行
っ
て
た
あ
の

場
所
、
あ
の
時
間
（
あ
の
空
間
）

思
い
出
し
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で

す
。 

 

ぺ
っ
！
や
し
ろ
の
メ
ン
バ
ー
と

し
て
、
古
き
大
事
を
忘
れ
ず
、

情
熱
を
も
っ
て
少
し
ず
つ
社
行

事
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
ん
で
、

継
続
し
て
行
く
喜
び
と
感
動
を

社
地
区
住
民
と
共
有
で
き
れ
ば

幸
い
だ
と
思
っ
て
ま
す
。 

 

社
地
区
の
皆
様
、
ぺ
っ
！
を
こ

れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

 

Ｐ
Ｓ
メ
ン
バ
ー
募
集
中
で
す
。

現
在
五
十
代
か
ら
二
十
代
、
の

男
女
十
六
人
で
活
動
し
て
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
好
き
な
方
、
一
緒
に
楽

し
み
な
が
ら
社
地
区
を
明
る
く

し
ま
せ
ん
か
？
待
っ
て
ま
す
！ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（ 

新
垣 

智
也
） 

   

｢
 

必
要
な
も
の｣

 

ペンリレー 

No.346 

釜
本 

孝
義 

( 

大
谷
茶
屋) 

 
『ｓ
必
要
な
も
の
』
っ
て
何
で
し
ょ
う
？
と
考

え
る
事
案
が
発
生
し
た
。
 

 
『ｓ
必
要
な
事
』
、
『ｓ
必
要
な
物
』
な
か
な
か
『ｓ
な

も
の
』
が
頭
に
浮
か
ば
な
い
。
 

 

資
料
の
右
肩
ホ
ッ
チ
キ
ス
留
め
、
左
肩
留
め

の
必
要
性
は
？
『ｓ
必
』
の
書
き
順
は
？
本
の
右

開
き
、
左
開
き
な
ど
『ｓ
必
ず
』
必
要
だ
っ
た
か
ら

残
っ
て
い
る
は
ず
。
誰
か
教
え
て
下
さ
い
。
 

 

私
に
と
っ
て
の
、
『ｓ
必
要
な
も
の
』
を
。
思
い

つ
く
ま
で
、
取
り
あ
え
ず
、
山
歩
き
と
、
打
吹
ま

つ
り
の
み
つ
ぼ
し
踊
り
を
、
必
要
な
も
の
に
し

て
お
き
ま
す
。
 

 

 

 

次
回
は
、
馬
場
町
の
新
垣
智
也
さ
ん
で
す
。
 

 

    令和2年度 

健幸づくり教室のご案内 
 

4/22 体力測定・口腔測定 

6/11 口腔体操・測定結果 

    転倒予防 

8/25 コグニサイズ 

10/  町の保健室（予定） 
12/10 料理教室 

     バランス食・減塩食 

2/   笑いヨガ（予定） 
 

★詳しい内容については 

 随時館報でお知らせし 

 ます 

   社自治公民館協議会からの知らせ 

 令和2年3月19日（木）社自治公民館協議会臨時館長会を開催し、

コロナウイルス感染拡大に関して、今後の公民館事業をどうする

か協議しました。決定事項については下記のとおりです。 

 敬老会について 

  （コロナウイルス感染拡大の要素として） 

 ・多数の集まりの自粛要請 

 ・密室にての会合会食等の自粛 

 ・感染リスクの高い高齢者の集合  

 ・場所の再度変更及び確保の問題 （ホテルの予定）              

 ・移動手段の配車の問題点（他公民館との日程調整）  

 以上、協議した結果、今年度の敬老会を中止と致しました。 

 尚、敬老会の記念品の配布をさせていただきます。 

 体育事業について 

 ・ 5月17日 グラウンドゴルフ大会    

 ・ 6月  7日 ソフトバレーボール大会  

 多数の集まりの自粛を基本的考慮して中止と致します。 

 今後、協議会としてコロナウイルスの終息が不透明な限り、2ヶ月

先に予定している行事に関して月末館長会にて協議し決定したい

と思います。地区の皆様のご理解の程宜しくお願い致します。 

高
齢
者 

料
理
教
室 

 

二
月
二
十
六
日
（
水
）
社
地

区
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
、

高
齢
者
料
理
教
室
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

 

給
食
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
を
講
師
に
十
三

名
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。 

一緒に社地区を盛り 

上げましょう～♪ 


