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青少協ふるさと探訪 民児協定例会

男のクラブ「おがもカ
フェ」・おちゃめクラブ
「抹茶席」 10:00

となりのこうみんかんクラブ

生活文化部最終部会

西中校区少年少女のつどい

ラージ/水墨

ラージ/布ぞうり

ふれあい給食

小学生訪問活動

土の会

環境講演会

まるごと会議

おでかけ教室（長坂新町）

ノルディック 健康太極拳

女性のつどい

ノルディック

（小鴨小学校体育館）

切り絵 自治公館長連絡会ふれあい給食

土の会

ソフトバレーボール交流会

健康太極拳 版画/吹き矢

日 月 火

健康太極拳

木 金水

ラージ/布ぞうり

川柳 ラージ/水墨吹き矢

体育館開放委員会

手芸

隣のDAI学院

総務部最終部会

うた 土の会

土

土の会

環境部最終部会

健康講演会

ラージ

公民館だより等配布

健康太極拳 手芸

社会福祉部最終部会子育てサロン「ぽちっとなぁ」

※講座等で公民館職員が不在の場合があります。

ご理解お願いします。

倉吉市小鴨公民館発行 平成30年11月１日No.338

倉吉市中河原772-6 TEL  28-0964   FAX  28-6034

Email  koogamo@ncn-k.net

http://www.ncn-k.net/koogamo/

開館時間：月～金 午前9時～午後5時

＊生涯学習のマスコット「マナビィ」

生涯学習の「学ぶ」とみつばちの「Bee」を

合わせ、「マナビィ」と名づけられました。

(もくじ) 1ページ：今月のご案内、お知らせ ほか 4ページ：今月の行事予定、保育園より ほか

２・3ページ：先月の様子、川柳、笑顔だより ほか

11月のなごもう会

12・26日（月）

HP用メール用 ブログ用

ラージ：ラージボール同好会 毎週木曜日午後1時30分～3時

手芸：手芸同好会 第2・4水曜日 午前10時～午後3時

水墨：水墨同好会（日本画） 第2・4木曜日 午後1時30分～3時

土の会：陶芸同好会 第2・4土・日曜日 午後2時～4時

川柳会：小鴨川柳会 第1月曜日 午後1時30分～3時30分

健康太極拳：太極拳 毎週火曜日午前10時～11時30分

布ぞうり：布ぞうりクラブ 第1・3木曜日 午前10時～午後3時

版画：版画クラブ 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

切り絵：切り絵を楽しむ会 第4か第5火曜日 午前10時～12時

ノルディック：ノルディック・フレンズ 第2・4月曜日 午前10時～11時30分

うた：ぷち・カナール（コーラス） 第2・4金曜日 午後1時30分～3時

吹き矢：スポーツ吹き矢を楽しむ会 第1・3水曜日 午後1時30分～3時

ク
ラ
ブ
・
同
好
会
の
予
定

西倉吉保育園からご案内

〈11月のオープンデーのご案内〉

＊13日（火）自然物を使って遊ぼう

＊27日（火）ベビーマッサージ教室

☆指導 『リンゴ舎』小林和子さん

場所：西倉吉保育園

時間：９時４５分～１０時４５分

※参加を希望される方は、

事前にご連絡をお願いします。

TEL ２８－２２２８（担当：湖山）

講座・教室のお申し込みについて

FAX、メールの場合は、名前、住所、電話番号、申込

講座名をご記入ください。詳細は、小鴨公民館

(電話28-0964）までお問い合わせください。

「おがもカフェ」

「抹茶席」を開きます
11/20

（火）
午前10時～12時小鴨公民館にて

（参加費１００円)

素敵な笑顔が増えると

きっと地域は幸せになる

日時：11月13日（火） 午後1時３０分～3時

場所：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター

講師：自力整体と顔ヨガで２つの自力dikara 石丸智美さん

日時：11月20日（火） 午後１時30分～3時

場所：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター
内容：「スノードーム」を作ります 講師：山本敬子さん

子育てサロン「ぽちっとなぁ」 今月はスノードーム

やまびこ人権文化センターと共催で、子育て中の保護者を応援する講座を開催しています。

保護者さん、妊婦さんなどなど…年齢を問わずどなたでも参加できます。時間内ならいつ来てい

ただいてもＯＫです。

もちろんお子様の

参加ＯＫ！

講演「人生 カネとチエと健康！！」
隣のDAI学院の公開講座です。どなたでも参加できますので、当日、お越し

ください。参加費は無料です。

日時：11月16日（金） 午前10時～12時

場所：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター
講師：日本ファイナンシャル・プランナーズ協会鳥取支部長 田中 功さん

ソフトボール （福守町自治公民館）

バレーボール男子 （北野自治公民館）

ラージボール卓球 団体一部

女性のつどい企画講座です。

どなたでも参加できます。

参加費は無料です。

小鴨地区代表で出場されました。

おめでとうございます！

先月の様子です

倉吉市公民館まつり

1２月6日～8日 倉吉未来中心にて
詳細は、案内チラシをご覧ください。

※フェイスタオルを

１枚ご持参ください。
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公民館主催事業や、各種団体の活動を紹介しています。
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おがも川柳会

10月の様子
10月１3日(土)

中秋の名月を愛でるお月見は中国から伝わった文化

と言われています。平安時代には酒を酌み交わしながら

詩歌や管弦を楽しむ雅な行事でしたが、室町時代には

月を拝んでお供えをするという簡素なものへと変化し、祭

壇を作って月見団子やススキを用意するようになったのは

江戸時代の後期ということです。

また、お月見は農家にとって農産物の豊作祈願と収

穫への感謝を表す行事でもあります。昔は月あかりを頼り

に農作物の手入れや収穫をしており、月を神として崇め

ていました。

今年の月見会は十五夜（旧暦の８月１５日）でなく、

十三夜（旧暦の９月１３日・今年は１０月２３日）に行い

ました。公民館に特設会場を設け、

ススキと真ん丸いお月見団子

をお供えし、小鴨お茶会皆様

のお点前で美味しいお抹茶

お菓子をいただき、詩の朗読や

全員で歌をうたいながら今か今か

と十三夜を待ちましたが残念！雲に隠れたままでした。

ぜひ来年はお会いしましょうね！

１０月号で小鴨応援団を結成し「太一車の里小鴨」を

アピールしているとお伝えいたしましたが、食生活改善推進

員さんを中心にした有志の方々が小鴨米を使用し「太一

の小判」と「太一のき餅」という五平餅（くるみ味噌）風の

食品を。９月に入ってから何度か試作や試食を重ねられ、

ようやく提供されてもよい美味しい餅に仕上がりました。

１０月１３日には養護学校の「くらよう祭」小鴨ブースで

「太一の小判」（１パック２個入り）を、１０月１９日には「お

がもコスモス祭り」で「太一のき餅」（１パック１個入り）をいず

れも１００パック作成し提供されましたが、どちらも好評です

ぐに無くなり食べられた方は美味しかった・美味しかったと

言っておられました。これからも研究を重ね、さらに美味しい

「太一餅」を創りたいと張り切っておられます。

まちの活動日記

打吹団地10/11

おでかけ健康教室を開催しました。２０余人の参加

があり盛会でした。昨年度の教室で学んだことも振り

返りながら、頭や体を動かし、しっかりと健康につい

て学習しました。

◇十三夜（じゅうさんや）・小鴨月見茶会！

くらよう祭に参加しよう会

◇《中井太一郎》を題材とした

食品を創作提供

10月１6日(火)

子育てサロン「ぽちっとなぁ」

10月19日(金)

１０月２３日(火)

おがもコスモス祭り

今回は、公民館周辺をゆる～くお散歩しました。散歩

に出かける前には、ストレッチをして体をほぐしました。

小鴨公民館笑顔だより

秋の夜長の「月見茶会」

赤ちゃんは、ママたちがお散歩でリフレッシュしてい

る間、小鴨地区更生保護女性会の方が見守ってくださ

いました。

10月10日(水)

歴史講座「金毘羅灯籠」
上小鴨の「こんぴらさん」を巡りました

西中・鴨川中校区地区公民館合同で開催しました。

上小鴨地区内の金毘羅灯籠をマイクロバスで巡りま

した。倉吉博物館の関本明子学芸員さんよりお話を

うかがいました。あいにくの雨模様でしたが、参加さ

れた皆さんは熱心に質問をされていました。

10月５日(金)

男のクラブ コーヒー提供＆活動紹介
～鳥取県社会教育振興大会兼社会教育委員研修会にて～

おかあさん、なに

しようるのかな…

しっかり伸ばしてね

コーヒーの提供を通して「男のクラブ活動」と「小鴨のPR」を

してきました！

小鴨公民館「大人の子ども会」として参加しました。

たくさんの方にお越しいただきありがとうございました。

シニアウォークの様子です。観光ガイドさんにもお世話に

なり小鴨の魅力を伝えていただきました。

小鴨シニアクラブ・地区振興協議会共催で開催されました。

太一のき餅

太一の小判

いつも美味しいお茶をありがとうございます。

公民館では、コーヒー、抹茶、「太一のき餅」が

提供されました。。 小鴨地区内の各自治公民館での取り組みを紹介しています。

～おでかけ健康教室 みんなで寄らぁじぇ～
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