
10/20（土）学習発表会に向け、校門や玄

関周りの伸びた木の枝や草の手入れをし

ます。一緒に作業してくださる方を募集し

ます。

■日時 １０月７日（日） 午後２時～

■集合場所 関金小学校玄関前

■持ってくるもの（お持ちの方）

剪定ばさみ、軍手、剪定用脚立など

※汚れても良い服装で来て下さい。

雨天の場合は延期します。

主催：関金公民館

関金図書館・関金公民館 共

第 １６０ 号
関金公民館
電話 ４５－２１１９

ＦＡＸ ４５－６００３
平成３０年１０月

←関金公民館ホームページ→ http://www.ncn-k.net/kosekigane/index.html

館報せきがねでは、地域の皆

さまの声をお待ちしております。

掲載希望の記事などがござい

ましたら、関金公民館までご

連絡下さい。

（原稿の締切：毎月15日まで）

館
報
せ
き
が
ね

学校開放委員会より 住民スポーツの日のご案内
◆日 時 １０月２３日（火）

２０：００～２２：００
◆場 所 関金小学校体育館

◆内 容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

学校敷地内は

すべて禁煙！！!

上所俊樹地域おこし協力隊員 活動報告会
☆日 時 １０月２９日（月）午後６時

☆場 所 関金総合文化センター大会議室

☆内 容 平成２７年１１月から関金地区を中心に活動をしてきた上所

俊樹地域おこし協力隊員が平成３０年１０月３１日で任期満

了となります。これまでの取り組みと今後の活動予定に

ついて報告します。

★問合せ先 倉吉市役所商工観光課 ＴＥＬ0858-22-8158

３０年度 第３回 【町外へ】大山・蒜山方面へ

行ってみよう＊地域と人のつながりは・・

日 時 １０月２３日（火）午前９時出発
場 所 ８時５０分集合 ※雨天決行

関金総合文化センター

バス１台に乗り合わせて行きます

参加費 昼食代１，０００円程度

（当日集金します）

人 数 先着２６名（定員になり次第〆切ます）

申込み １０月１５日（月）までに関金公民館へ

公民館研究指定事業 平成２９年度～３１年度

主催：関金公民館

せきがね創生

～つなごう せきがねっと～

時 間 ： 午後 ７ 時 ３０ 分～午後 ９ 時

場 所 ： 鴨川中学校 体育館

講 師 ： 鳥飼 巧さん、坂根 奨さん

山下鈴子さん、赤本てるみさん

（倉吉市スポーツ推進委員）
参加費無料 ※１回のみの参加もＯＫ

申込先： 関金公民館（４５－２１１９）

バドミントンの羽根にスポンジボールを付けているため

スピードが抑えられるのでこどもから大人まで気軽に

楽しめます。

主催：倉吉市スポーツ推進委員

６日（土）
１３日（土）
２０日（土）

１０ 月

3回

期日 １１月３日（土）４日（日）

内容
一般作品・保育園児・小学

校生徒作品ほか

場所 関金総合文化センター

主催：関金地区文化団体協議会

第１４回

せきがね地区市民作品展
【搬入・展示】

１１月２日（金）午後１時

から午後３時迄とする。

園児・児童・生徒・一般

も同様とする。

但し、生花は１１月２日

（金）の午後とする。

せきがね地区市民作品展

作品を募集します！

【申込み】

１０月２２日（月）午後５時まで

に関金公民館へ

作品は１部門３点以内。版画、

書については、２点以内。生花

は１点、陶芸、竹細工は５点以

内。各自治公民館、グループ毎

の展示は点数を定めない。

【搬出・片付け】

１１月４日（日）午後３時から。

出品者（個人または団体）で

搬出、その後パネルの撤去等

会場の片付け。

※作業終了後、記念品をお

渡しします。

出品される方は、１１月２日の搬入・展示、１１月４日

の搬出・片付けにご協力お願いします。

倉吉市４地区公民館

作品展・文化展スタンプラリー

明倫公民館、小鴨公民館、上小鴨公民館、関金公民館の内、いず

れか３ヶ所のスタンプを集めた方に「くらすけくん」グッズをプ

レゼント！

明倫地区文化展
場所：明倫公民館

小鴨地区文化祭
場所：さんさんプラザ

（西倉消防署隣）

上小鴨地区
あたご文化祭
場所：上小鴨公民館

１０月２７日（土）9：30-16：00

１０月２８日（日）9：30-15：00

問合せ：明倫公民館 TEL 22-0642

１０月２７日（土）13：00-17：00

１０月２８日（日）9：30-15：00

問合せ：小鴨公民館 TEL 28-0964

１１月１０日（土）13：00-16：00

１１月１１日（日）10：00-15：00

問合せ：上小鴨公民館 TEL 28-0953

今年もやるよ！

９：００関金総合文化センター発→蒜山

高原センター（休憩）→鍵掛峠展望台→

１１：０５大山博労座駐車場着→大山自

然歴史館→１２：３０昼食（豪円湯２階

食堂）※昼食後自由散策→１３：５０大

山博労座駐車場出発→御机→鏡ヶ成

→蒜山高原センター（休憩）→１６：００

関金総合文化センター着

※予定です。変更になる場合があります。

大山開山１３００年！！

大山の知識・歴史を知ろう

ワイヤーや接着剤など人工物は使わず、自然素材のみで作る

リース。山を歩いて素材集めからスタートしますよ～♪

関連図書の紹介もあります。（雨天の場合：山歩きは中止）

■日時 １０月２０日（土）
※車２台に乗り合わせて行きます

９：３０ 関金総合文化センター出発

１３：３０ 〃 帰着

■場所 三朝町「陣所の館」２階

■定員 ５名

■参加費 １，０００円

■講師 三朝町在住リース作家 松本裕子（ひろこ）氏

■持ち物 園芸用ハサミ（お持ちの方は）、飲み物

・使いたい素材があればお持ち下さい。

・歩きやすい服装でお越し下さい。

■申込み １０月１７日（水）までに関金公民館へ

パッチワーク教室
「ナインパッチの巾着袋」を作ります
■出来上りサイズ 縦26ｃｍ×横24ｃｍ■

（見本が公民館にあります）

日 時 １０月１４日（日） 午後１時～午後４時
場 所 関金総合文化センター

講 師 岩本 裕美子さん

参加費 ７００円（材料費）

定 員 １５名

持ち物 筆記用具、針、ハサミ、まち針、しつけ糸

※あれば目打ち、ゴム通しもお持ち下さい。

※縫い糸は準備しています。

申込み １０月５日（金）までに関金公民館へ
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倉吉市保健センター

ＴＥＬ 0858-26-5670

＊香典返し等の寄附を受け付けています＊
皆様から寄付していただいた香典返し等の寄付金は、関金地区の

地域福祉等の振興助成事業として活用をしています。自治公民館等

の団体が施設整備・環境整備を行った場合に費用の一部を助成して

います。今まで数多くの自治公民館がこの助成事業を活用されてい

ます。今後もより多くの団体にこの事業を活用していただくために、

ひきつづき住民の皆様方からの寄付を受け付けています。

関金地区社会福祉協議会（関金公民館内）

と き：受付・おはなしかい

１０月２７日（土）午後２時～２時３０分

ぬいぐるみ返却

１０月２８日（日）午前９時～午後６時

と こ ろ：せきがね図書館

定 員：１０組（先着順）

対 象：３才～小学生

※ひとりで来館できる

小学生を除き要保護者同伴

申込期間：９月１２日（水）～１０月２０日（土）※定員になり次第締切

申込・問い合わせ先：せきがね図書館TEL４５－２５２３

おはなしかいは

午後２時１０分から★

参加費無料
要申込！

せきがね図書館
開館時間：午前９時～午後６時

休館日：毎週月曜（祝日の翌日）、毎月最終木曜日

電話･FAX：（0858）45-2523

子どもたちのお気に入りのぬいぐるみを図書館でお預

かりし、翌日、ぬいぐるみが夜の図書館で過ごす写真

をお渡しします。あわせて、ぬいぐるみが選んだおす

すめの本をご紹介します。ぜひご参加ください！

COPDについて
COPD（慢性閉塞性疾患）は、有毒な粒子やガスの吸入による進行性

の疾患です。主な症状は運動時の呼吸困難や慢性の咳・痰ですが、その

原因の約９割は「喫煙」だといわれております。

たばこの煙は数百種類の有害物質を含んでいるために、肺の一番奥の

肺胞まで吸入されて、肺胞の構造を破壊してしまうのです。肺胞が破壊

されてCOPDになってしまった肺を元に戻すことはできません。

喫煙している人は、一日も早く禁煙を行い、COPDを予防しましょう。

いつまでも住み慣れた地域で安心して暮らせる地

域づくりを目指して

少子高齢化と見守り活動について

＊と き 10月７日（日）午前１０時～１２時
＊ところ 関金総合文化センター大会議室

＊内 容 「地域包括ケアシステムについて」

倉吉市社会福祉協議会

・事例発表

「買い物支援サービス事業について」

発表者 関金地区社会福祉協議会副会長

池谷 泰一氏

「小地域福祉懇談会を振り返って」

発表者 金谷自治公民館 岩崎 和恵氏

・パネルディスカッション

主催：関金地区社会福祉協議会

１１月１１日（日）は

場 所：関金小学校体育館

試合開始：午前９時★抽選会8時30分

９月１0日（月）開催

２位 だんだんクラブ

３位 第二長寿会

優勝 椎ノ木会

主催 関金地区社会福祉協議会

関金地区行事予定 関金地区社会福祉協議会ふれあい給

食サービス事業では月に2回、第１・

第３水曜日にひとり暮らしの高齢者

（45名）にお弁当を作っています。

現在、調理ボランティアが不足して

います。料理の好きな方、ボランティ

ア活動に興味のある方のご応募をお待

ちしております！

■申込み・お問合せ 関金公民館へ

配送ボランティア同時募集！！

お弁当を、高齢者宅へ届けます。配送

担当者数名で分担し配達します。

＊時間は15：30～

＊お住まいの地区の方に配達をお

願いします。

給食ボランティア募集

6団体で順に担当しています

ので、調理に参加していただくの

は、年２回程度です。時間は１２

時３０分～

次回、来年1月16日（水）に調理

があります。

ご参加ください♪

＊１０月１４日（日） ごみゼロ全市一斉清掃

花いっぱい運動

（各自治公民館へ花苗配布：図書館前９：００～）

＊１０月２８日（日） 敬老会（グリーンスコーレ）

受付１０：００開会１１：００
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