
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公
民
館
だ
よ
り 
第 409 号  

北谷公民館  

Tel:28-0969 

Fax:28-6032 

e-mail:kokitada 

@ncn-k.net 

平成 30 年 7 月 

各種事業ご案内・参加者募集 

平成 30 年 5 月末現在 

 1 2 ヶ月 

連続企画 

コ ラ ム 

 

「 北谷の神社 3 」 

「絵てがみ風楽描
ら く が

き教室」 

第２回  

日 時：7 月 30 日（月）13 時 30 分～ 

場 所：北谷公民館（主催）  

講 師：大窪逸子さん 

テーマ：「夏」 

ご持参：書きたい題材、黒の筆ペン 

申込み：不要  

        

★住民スポーツの日★ 

日にち：7 月 29 日（日） 

場 所：久米中 体育館・グラウンド、久米農村広場 

 

 
練習に 

いかがでしょうか？ 

★地区振興協議会★ 

振興協議会の役員及び年間事業が 

決定しました。 

事業内容 

★ぬのこまつり （7 月 14 日） 

★じげの川で遊ぶ（8 月 11 日） 

★ぬのこ谷いきいきウォーキング（１０月１４日） 

★ぬのこ谷文化祭（11 月 11 日） 

★河川公園維持管理（年間）  他 

会 長  笠見 猛 

副会長  加藤 晃 

副会長  川福 研二 

会計幹事  稲木 博幸   

種 目 ※詳しくは、体育部長さんへおたずね下さい。 

① ソフトボール 

② ソフトバレー（男・女） 

【ソフトバレー】 

日 時： 7 月 21 日（土）19 時 30 分～21 時 30 分 

場 所：北谷小学校 体育館 

指導者：沢谷青年部 

※詳しくは、黄色のチラシをご覧ください。 

北谷 Cチーム・石原 穣さん 

★☆★ 優 勝 ★☆★ 

 6 月 1 日（金）倉吉市営陸上競技場で第 28 回倉吉市老人クラブ

連合会グラウンド・ゴルフ大会が開催され、団体では北谷 C チー

ムが、個人では石原 穣さん（三江）が見事、優勝されました。 

おめでとうございます！！ 

▲北谷 C チーム（235 打） 

谷口美佐男さん・谷 本 武 さ ん 

石 原 穣 さ ん・佐々木博之さん 

高岡みゆきさん・舩 木 一 子 さ ん 

▲石原 穣さん（28 打） 

ぬのこまつり 第２９回 
日時：７月１4 日（土）１７時より 

場所：久米農村広場 

※雨天の場合、北谷小学校体育館 

燃えよう！元気でハッピー！ぬのこまつり開催 

です★ふれあいバザーやお楽しみコーナーなど 

多数出店いたします。また、今年も「ぬのこ宝く

じ」では豪華商品を準備しております。詳しくは、 

チラシをご覧ください。 

日 時：7 月 21 日（土）～22 日（日） 

 集 合：8 時 50 分 北谷公民館 

 場 所：北谷公民館・久米農村広場  

 内 容：ボルダリング、テント設営、野外炊飯 

キャンプファイヤー、坐禅、オリエンテーリング等 

 主 催：錬成キャンプ実行委員会（青少協・子どもいきいきプラン） 

          

「第 55回 錬成キャンプ」 

わくわく！ドキドキ！アウトドア！ 

夏の交通安全県民運動 

７月 11 日（水）～20 日（金） 

「 スイーツ教 室 」 

第２回  テーマ :「寒天スイーツ」 

日 時：8 月 8 日（水）13 時 30 分～ 

場 所：北谷公民館（主催） 

講 師：大窪逸子さん 

参加費：実費（材料費） 

ご持参：エプロン、三角巾 

申込み：8 月 1 日（水）まで 

 

北谷保育園の秋季運動会でぞう組・きりん組の皆さんが 

傘踊りを披露する為、練習日が決まりました。 

★７月は ４・１８・２５日   （１５：３０～） 

★８月は １・８・２２・２９日 （１５：３０～） 

★９月は ５・１９日      （１５：３０～） 

運動会は９月２２日（土曜日）です 

「 北谷小唄保存会活動予定 」 

北谷小唄保存会 

代表 重道里史 

547

1,350

男性 660

女性 690

133

645

572

倉吉市ホームページ

自治公民館別・住民記録より

６5歳以上

単位：世帯、人

総　数

世帯数

０～１4歳

１５～６4歳

 

自分たちでカレーに使う 

材料を決めて、買い出しに 

チャレンジします！！ 

こんにちは 更生保護女性会です 

私たち更生保護女性会は、犯罪・非行のない住み良い、明るい

社会をつくることを心から願ってボランティア活動を続けてい

る団体です。北谷地区では、小学校・保育園の行事サポートや

地域安全活動の立ち番、ふれあい給食調理ボランティアなどの

活動を行っています。 

今月は、「社会を明るくする運動」の強調月間です。月間中に 

更生保護女性会の会員が募金のお願いをして回ります。 

寄付していただいたお金は、犯罪予防の援助、更生保護施設へ

の援助等に使われます。つきましては、本運動の趣旨をご理解

いただきまして、ぜひご協力していただきますようお願い申し

上げます。        

ぜひ、みなさまの温かいご支援をお願いします 

 

　PM

5:00 ▶ 入場開始

5:15 ▶ 打吹童子ばやし

5:40 ▶ 北谷保育園

6:00 ▶ 北谷小学校

6:20 ▶ 開会行事

6:45 ▶ オオルリ（デュオ）

7:15 ▶ 鳥取フリースタイルフットボーラー

7:35 ▶ ぬのこ宝くじ（くじ引き抽選）

8:00 ▶ キンちゃんバンド

8:30 ▶ フラダンス（生バント付き）

8:50 ▶ 花火打上

9:00 ▶ 閉会

　　 ※都合により時間等変更する場合があります。

ステージイベント プログラム

倭文神社は、鳥取県内に３社存在します。  

伯耆国久米郡の志津の倭文神社、伯耆国河村郡

の湯梨浜町宮内の倭文神社、因幡国高草郡と 

著わされる鳥取市倭文の倭文神社です。さらに

その呼び名を「シトリ」「シズリ」「シドリ」と

広げてみると、奈良の葛木倭文坐天羽雷命神社

ほか 14 社存在します。祭神は各神社で異なる

ものの、主にタケハツチノミコト（建葉槌命・

天羽雷命・武刃槌命）を祀り、倭文部の勢力を

示しています。 

細かく祭神を見ていくと、県内ではフツヌシノ

ミコト（経津主命）が倭文神社の出自に大きく

関わっていることがわかります。つまり古事記

と日本書紀の関わり、しいては大和朝廷と出雲

大国とのかかわりが見えてくるのです。 

倭文神社から 

古代日本の姿が 

見えてきます。 

北谷公民館長  

森下 哲哉 

 

🔻

湯
梨
浜
町
倭
文
神
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重 症：意識がない・けいれん・高い体温である 

呼びかけに対し返事がおかしい・まっすぐに 

歩けない、走れない 

8月予定 
 

〈ふれあい給食〉 

✿ 8月  9日（木）食 改 

✿ 8月２6日（日）藤井谷 

   お世話になります。 
    

〈なごもう会〉 

✪ 8月  6日（月） 

✪ 8月 20日（月） 

お待ちしております。 

公民館をご利用いただく際、使用日誌にご記入のほど

よろしくお願いいたします。 

また、土日祝日や平日夜間ご利用の場合は、事前に鍵

の借用を公民館にてお願いします。 

掲載希望の記事などがございましたら、 

北谷公民館までご連絡下さい。 

お待ちしています！【原稿締切：毎月 25 日】 

6／９○土「交流グラウンド・ゴルフ大会」 

 

北谷公民館 

（事務所）9 時～17 時 

TEL：（0858）28-0969 

FAX：（0858）28-6032  

mail：kokitada@ncn-k.net  

 

伝統文化を体感しようをテーマに「因幡の白兎」を作り

ました。型は一緒ですが皆さん色で個性を出して世界に

１つだけの素敵な作品となりつつあります。完成まであ

と一息！文化祭で展示しますので皆さんお楽しみに★ 

― 北谷公民館 ― 

6／25○月「トールペイント教室」 

 

6／１７○日「地区卓球大会」 

 

とてもすごしやすい天気の中、小学生と老人クラ

ブによる交流グラウンド・ゴルフ大会が久米農村

広場で開催されました。子ども達は地域の皆さん

にやり方を教えて貰いながら２ゲームを最後まで

楽しみました。子ども達にはこれを機に、１１月

にある地区 GG 大会にぜひ参加して、成果を発揮

してほしいです♪ 

― 老人クラブ・子どもいきいきプラン ― 

☀ 熱中症には、次の段階があります 

軽 症：めまい・立ちくらみ・筋肉痛、汗がとまらない 

中等症：頭痛・吐き気・体がだるい（倦怠感）・虚脱感 

☀ 熱中症の応急処置 

【意識がある、反応が正常な場合】 

①風通しの良い日陰や、クーラーが効いている室内に移動 

②露出させた皮膚に水をかけ、うちわや扇風機などで仰 

ぎ、氷嚢で首やわきの下、太ももの付け根などを冷却 

③冷たい水、特に塩分も同時に補える経口補水液やスポー

ツ飲料を摂取。 

※ただし、水を自力で飲めない、または症状が改善しない

場合は直ちに救急隊を要請 

【意識がない、反応がおかしい場合】 

①救急隊の要請をする。 

②風通しの良い日陰や、クーラーが効いている室内に移動 

③露出させた皮膚に水をかけ、うちわや扇風機などで 

仰ぎ、氷嚢で首やわきの下、太ももの付け根などを冷却 

④医療機関に搬送する 

※倒れた時の状況が分かる人が医療機関に同行 

100 名以上の参加者と多くの応援をいただき、男女年代

ごとに熱戦が繰り広げられました。ミラクルショットや

ハッスルプレーが満載の大会でした。各部門ごとの成績

については、自治公民館協議会事務局（北谷公民館内）

へお問合せ下さい。   ― 北谷地区自治公民館協議会 ― 

優　勝 福　本

準優勝 大河内B

沢　谷

三　江

３　位

団体戦 成績発表!!

北

谷

北谷地区 

▲澤成広明さん  ▲牧原鉄矢さん 

４月、倉吉市地区防災リーダー育成支援事業において様々な講習・試験を経て、

澤成広明さん（汗干）と牧原鉄矢さん（尾田）が北谷地区の防災リーダーとし

て認定されました。地域の防災活動推進のために頑張っていただきます♪ 

 

防災リーダーとは… 

〇地区の住民に対する防災意識の普及啓発活動 

〇防災研修、防災訓練などの平常時の自主防災 

活動に対する企画立案、指導、助言等 

〇災害時の自主防災活動の指導、助言等 

2018 年 7 月　行　事　予　定 2018/7/1

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

なごもう会　13：30 北谷更女　13：30 坐禅体験（正明寺）

13：30

公民館管理委員会

10：00
ぬのこまつり草刈

18：00

厚生部長会　19：30
体育部長会　19:30

市P連広報研修会

19：30

キャンプ実行委員会

19：30

8 9 10 11 12 13 14

ふれあい給食（長谷）

９：００

民生児童員協議会

13：30

手芸教室　13：30 防犯連絡員会 19：30 水墨画・書道教室

13：30

市公民館長研修会

（上井公）10：00

第29回ぬのこまつり

17：00

15 16 17 18 19 20 21

まつり片付け　8：00 海の日 北谷囲碁クラブ

13：00
市公民館主事研修会

（湯命館）　9：30
第５５回夏季錬成

キャンプ（地区内）

生花教室　13：30
1日目

住民スポーツの日

（北谷小）19：30

22 23 24 25 26 27 28

第５５回夏季錬成

キャンプ（地区内）
食と健康②　10：00

水墨画・書道教室

13：30

2日目

29 30 31 1 2 3 4

球技大会（久米中・農

村広場）8：15

絵手紙教室② 13：30

ふれあい給食（三江）

9:00


