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健康太極拳

ノルディック

切り絵

カラダを動かそうＤＡＹ 地域活動部会

男のクラブ「おがもカ
フェ」・おちゃめクラブ
「抹茶席」　　　10:00

ふれあい給食

参議院議員選挙投票日

体育館開放委員会

健康太極拳 ラージ・水墨

土の会

日 月 火

健康太極拳

木 金水

ラージ・布ぞうり

ノルディック

健康太極拳川柳

ラージ・水墨

吹き矢

手芸(研修）

吹き矢・版画

うた 土の会

土

ふれあい給食代表者会 わらべ館童謡コンサート

おがも笑顔のまつり

うた 土の会

17:00

青少協防犯講演会

公民館だより配布日

手芸

健康フラ教室

土の会

まるごと会議

健康太極拳

ふれあい給食

ラージ・布ぞうり

※講座等で公民館職員が不在の場合があります。

ご理解お願いします。

倉吉市小鴨公民館発行 令和元年7月１日No.346

倉吉市中河原772-6 TEL  28-0964   FAX  28-6034

Email  koogamo@ncn-k.net

http://www.ncn-k.net/koogamo/

開館時間：月～金 午前9時～午後5時

＊生涯学習のマスコット「マナビィ」

生涯学習の「学ぶ」とみつばちの「Bee」を

合わせ、「マナビィ」と名づけられました。

(もくじ) 1ページ：今月のお知らせ 4ページ：今月の行事予定 ほか

２・3ページ：先月の様子、まちの活動日記、更生保護女性会より、川柳、笑顔だより ほか

7月のなごもう会

8・22日（月）

HP用メール用 ブログ用

ラージ：ラージボール同好会 毎週木曜日午後1時30分～3時

手芸：手芸同好会 第2・4水曜日 午前10時～午後3時

水墨：水墨同好会（日本画） 第2・4木曜日 午後1時30分～3時

土の会：陶芸同好会 第2・4土・日曜日 午後2時～4時

川柳会：小鴨川柳会 第1月曜日 午後1時30分～3時30分

健康太極拳：太極拳 毎週火曜日午前10時～11時30分

布ぞうり：布ぞうりクラブ 第1・3木曜日 午前10時～午後3時

版画：版画クラブ 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

切り絵：切り絵を楽しむ会 第4か第5火曜日 午前10時～12時

ノルディック：ノルディック・フレンズ 第2・4月曜日 午前10時～11時30分

うた：ぷち・カナール（コーラス） 第2・4金曜日 午後1時30分～3時

吹き矢：スポーツ吹き矢を楽しむ会 第1・3水曜日 午後1時30分～3時

ク
ラ
ブ
・
同
好
会
の
予
定

西倉吉保育園からご案内

〈7月のオープンデーのご案内〉

＊ ９日（火）プールで遊ぼう

＊２３日（火）ベビーマッサージ教室

☆指導 『リンゴ舎』小林和子さん

場所：西倉吉保育園

時間：９時45分～10時45分

※参加を希望される方は、

事前にご連絡をお願いします。

TEL ２８－２２２８（担当：湖山）

日時：7月5日（金）午後1時30分～2時20分

場所：小鴨公民館 2階大会議室

出演者：わらべ館童謡・唱歌推進員（歌手）小椋美香子さん

わらべ館童謡・唱歌推進員（ピアニスト）稲毛麻紀さん

男のクラブ「コーヒーショップ」

おちゃめクラブ「抹茶席」

日時：7月16日（火）午前10時～12時

場所：小鴨公民館 ２階談話室

時間内でしたら いつでもお越しいただけます

7/16

（火）

コーヒー、抹茶を召し上がる場合

各100円です

シニアクラブ企画の公開講座です。どなたでも参加できますので、お気軽に

お越しください。申し込み、参加費は不要です。

小鴨シニアクラブよりお知らせ

７/５（金） わらべ館童謡コンサート

左：小椋さん 右：稲毛さん

詳しくは案内チラシをご覧ください。

７月10日～8月4日に各町区で開催されます。

１年に１回の学習会です。すすんで参加しましょう。

令和元年度

同和教育町内学習会が

始まります

山陰リンクの会よりお知らせ

パソコン・スマホ

なんでも相談会

日時：7月3日（水）午前９時３０分～１１時３０分

場所：小鴨公民館 2階談話室

パソコンやスマホの使い方がよく分からない、

教室に通うほどではないが教えてほしいこと

がある…という方、ぜひ来てみてください。

7月も開催します！

日時：7月17日（水） 午前10時～11時30分
場所：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター １階和室会議室

講師：河本高枝さん

健康フラ教室

詳しくは案内チラシをご覧ください。

詳しい内容は、「同推協だより」をご覧ください

・パソコン、スマホをお持ちください。

・来られた順に対応するため、お待ちいただく場合があります。

・相談内容によっては後日対応させていただく場合があります。

お問い合わせ先：

（一社）山陰リンクの会 杉谷哲治 090-6436-9196

今年も健康フラ教室を開催します。経験のある方も初

めての方も、どなたでも参加できますので是非来てみて

ください。

アロハ―！

初めての方も大歓迎です

楽しく踊りましょう💛
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公民館主催事業や、各種団体の活動を紹介しています。
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おがも川柳会

６月の様子

数年前からカメラ愛好者らの

間で話題になっていた、岩倉の

竹やぶの中に広がる「ヒメボタ

ル」を昨年始めて観賞し、宝石

箱を開けた時のような美しさに

大変感動しました。この幻想美

を多くの皆様にも体験してほし

いとの願いから、市内数箇所の

保育園・幼稚園に読み聞かせ

グループと一緒にでかけ、ホタ

ル観賞の楽しさを広めました。

また、6月24日は、市役所に

も出かけ市長さんを始め多くの

職員さん市民の皆様にアピー

ルして来ました。6月28日～7月

3日頃までが観賞期ですので、

ぜひ岩倉にお出かけ下さい！

まちの活動日記

6/19

◇小鴨ホタルの会が「岩倉のヒメボタルをＰＲ」！

小鴨公民館笑顔だより

自治公民館長さんが体験
～おでかけ教室の調理実習、健康教室のミニ体験～

6月12日(水)

6月のこうみんかんクラブの

「ものづくり」は、「紙キューブ」。

食生活改善推進員さんを講師に迎え、

まず、調理実習。餃子作りに取り組ん

でいただきました。

となりのこうみんかんクラブ

西中学校体育館で開催されました。結果は次のとおり

です。優勝チームは、10月開催の市民体育大会に出場

していただきます。おめでとうございます！

「愛の灯募金」に

ご協力お願いします
7月は「社会を明るくする運動月間」です。
非行や犯罪をなくし、過ちを犯した人の立ち

直りを支え、明るい社会を作るために全国で展

開されています。

募金は更生に努力している人々への援助や、

青少年の非行犯罪防止活動に役立てています。

各町内の更生保護女性会員が”愛の灯募金”

に伺いますのでご協力お願いいたします。

（更生保護女性会小鴨支部）

６月18日(火)

6月は、上井公民館の「あげい健康バッチリ教室」の

皆さんが来てくださいました。男のクラブメンバーほか

小鴨地区内外のみなさんと交流を深めました。

ＡＫＢと交流
男のクラブ・おちゃめクラブにて

小鴨小学校体育館にて開催されました。結果は次のと

おりです。おめでとうございます！

県男女共同参画センター

の事業「よりん彩フォーラム」

が6月23日に未来中心アトリウ

ムで開催されました。

小鴨の偉人「中井太一郎

翁」の顕彰活動の一環として

食生活改善推進員小鴨支部

の皆さんが小鴨米をベースに

クルミを入れた味噌だれを塗っ

て五平餅風に焼き上げ「太一

のき餅」とネーミングし参加者

の皆様に販売をされました。購

入された方に伺ったところ、クル

ミ味噌が香ばしく大変おいし

かったと好評でした。

小鴨地区でも何かのイベン

トで販売されると思いますので、

ぜひ味わって下さい。1本100

円です。

◇「太一のき餅」を販売し好評を博しました！

餃子を囲んで

会食しながら、

情報交換等、親

交も深めていた

だきました。

食事についてのお話もあ

りました。小鴨公民館では、「お

出かけ○○教室」と題し、

町内の公民館に出向い

て、健康教室や作品作

り教室などを開催して

います。今回は、自治公

民館長さんに、おでかけ

教室をちょこっと体験し

ていただき、おでかけ

教室でできる内容につ

いてお話しました。

みなさーん、塩分を取り過

ぎていませんか？

小鴨小学校２年生 町探検で

小鴨公民館・やまびこ人権文化センター訪問

小鴨小学校2年生が、

町探検の授業で、訪問し

てくれました。

熱心に話を聞いている

姿が見られました。

体を延ばして～

作った後は、4面

が同じ色のシールが

揃うように折りたた

んで遊びます。

宿題の様子です。静かに取り組んでいます。

次回のこうみんかんクラブは9月です。

（男子の部）

優 勝：北野

準優勝：中河原

第3位：福守町

（女子の部）

優 勝：北野

準優勝：中河原

優 勝：福守町 準優勝：北野

第3位：東鴨新町、生田

小鴨地区体力つくり振興会より報告

6月9日（日）地区バドミントン交流会 結果報告

小鴨地区自治公民館協議会より報告

6月23日（日）地区バレーボール大会 結果報告
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