
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容（時間・場所） 

７ 金 ふれあい給食 

さわやか人権文化センター運営委員会 １９：００～ 

９ 日 水辺の楽校草刈（第１グループ） ７：００～ 

１１ 火 なごもう会 １２：００～１５：３０ 

地区民生児童委員協議会 定例会 １９：00 

１４ 金 透明水彩画教室 説明会 １３：３０～１５：３０ 

２１ 金 ふれあい給食 

乳幼児クラブ１０：００～上米積児童センター 

２５ 火 なごもう会 １２：００～１５：３０ 

２７ 木 自治公館長会 １９：００～ 

２８ 金 透明水彩画教室 １３：３０～１５：３０ 

２９ 土 ホタルナイトウォーク ※詳細は裏面を参照 

 ※６月２０日は公民館主事研修会のため、午前中は主事不在となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
第３７０号  ２０１９年（令和元年）６月  高城公民館発行 
【所在地】〒６８２－０６４２ 鳥取県倉吉市上福田４８０ 

【開館】平日９：００～１７：００（休日・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】２８－０９５０ 【FAX】２８－６０３３ 

【E-mail】kotakasi@ncn-k.net 【ＨＰ】http://www.ncn-k.net/kotakasi/ 

４月末現在 高城地区世帯数…（760） 高城地区人口…男人（968）・女人（1,004）・計人（1,972）  
 

〇いつまでもお元気で！ 地区敬老会 
 ５月２５日（土）、グリ―ンスコーレせきがねにて高城地区敬老会が開催されました。本年度の被敬老者は、

男性１５３名・女性２５８名の計４１１名です。そのうち、新規加入者の方は、男性８名・女性１０名の計１

８名です。 

当日は、男性２８名・女性５４名の計８２名の参加がありました。因伯音の皆さん、地区内の踊りサークル

として、はなれ舞会さん・すぎなの会さん・翔舞の会さん・小政の会さんが祝いの席を盛り上げていただきま

した。唄にあわせて、手拍子、合いの手と、楽しいひと時を過ごしました。顔見知りの方との再会もあり、お

話も尽きないようでした。最後は、百歳音頭の曲に合わせ、参加者もステージに出て踊り、会場は笑顔であふ

れていました。被敬老者の皆さん、いつまでもお元気で長生きして下さいね。 

 それでは、当日の様子を写真で紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ママも赤ちゃんもニコニコ！ 乳幼児クラブスタート 

上米積児童センターと高城公民館による乳幼児クラブが、４月２６日上米積児童センターにてスタートしま

した。この日は、小谷真理子さんを講師に迎え、ベビー＆ママヨーガを開催しました。親子１２組が参加し、

子育ての疲れをヨーガでいやしました。ママも赤ちゃんもリラックスできたようです。 

乳幼児クラブは、6月、7月、9月、10月、11月、12月、2月、3月の８回予定しています。 

 参加を希望される方は、上米積児童センターへご連絡下さい。 

高城保育園 わんぱくクラブ  

＊ ４日（火） 室内あそび 

＊ ７日（金） 戸外あそび 

＊１１日（火） 室内あそび 

＊１４日（金） 戸外あそび 

＊１８日（火） 室内あそび 

＊２１日（金） 戸外あそび 

＊２５日（火） 室内あそび 

＊２８日（金） 製作（七夕飾り） 

◎戸外あそび…中庭・園庭・テラスでのあそび 

 室内あそび…保育室・遊戯室でのあそび 

◎天候などにより内容を変更することがあります。 

開放日…毎週火・金曜日（但し祝日になる日は休み） 

時間…午前９時３０分～１１時 

準備物…着替え・タオル・帽子・お茶等 

毎回、絵本の貸し出しを行っています。 

保育士による育児相談を行っています。 

お気軽にご相談下さい。 

お問い合わせ…高城保育園（☎２８－２２０２）  
乳幼児クラブのご案内 

日 時：６月２１日（金）１０：００～ 

場 所：上米積児童センター 

内 容：ちまき作り、会食 

講 師：地区住民 

対 象：０～６歳くらいまでの乳幼児とその保護者 

持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル（幼児・

保護者）、子どもさんに必要な物（おむつ、

飲み物等） 

参加費：無料 

申 込：６月 19日（水）まで 

上米積児童センターへ 

その他：アレルギーのある方は、お問い合わせ下さい。 

問合先：上米積児童センター（２８－３３７０） 

主 催：上米積児童センター・高城公民館 

＊上米積児童センターに遊びに来ませんか？ 

いつでも誰でも利用できます。 

利用時間  ９：００～１７：３０ 

休 館 日 祝祭日・火曜日 

 

「しゃんしゃん傘踊り教室」(ご案内) 

日 時：6月 7日（金）、21日（金）19：30～ 

場 所：高城公民館 

対 象：興味のある方は、どなたでも参加できます 

参加費：無料  

※手ぶらでお気軽にお越しください 

み つ ぼ し 踊 り 練 習 

「倉吉打吹夏まつり」が近づいて来まし

た。 今年も高城地区からチームを組み 

出場します。楽しく踊りましょう！！ 

下記の日程で踊りの練習を行います。 

日程：7月９日（火）、7月 24日（水） 

時間：19時 30分～20時 30分 

場所：高城公民館 

※練習は、2回です。参加できる方は、 

高城公民館へお知らせください。 

高城公民館管理委員会の総会が 5月 20日に開催され、任期満了に伴い高間武人委員長が退任さ

れました。後任には、立見の金信正明さんが選任されました。 

高間武人さんには、平成 11年の着任より長い間お世話になりました。ありがとうございました。 

「透明水彩画教室」説明会の開催について 

日 時：６月１４日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所：高城公民館 

内 容：透明水彩画について、丁寧に説明いたします。 

対 象：地区住民 

※関心のある方は、聞きに来てください。 

http://www.ncn-k.net/kotakasi/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サ ー ク ル 活 動 予 定 
すぎなの会☆毎週水曜日 ふれあいセンター 

 

はなれ舞会☆毎週火・木曜日 ふれあいセンター 

 

ちぎり絵 ☆毎月第１月曜日・毎週金曜日  

ふれあいセンター 

     ※第１回が金曜になる日、祝日、１月、８月 

は休み    ≪※会員募集中！≫ 

 

ひまわり会☆毎月２回 ふれあいセンター 

     ※カラオケサークルです。 

      （詳しくは、下米積の田中幸子さんへ） 

走ろうサークル☆ 

日時：６月５日（水）・１９日（水） 20：00～２１：００ 

集合場所：高城小プール前駐車場 

活動場所：高城小学校校庭 または その周辺 

持ち物：汗拭きタオル、水分補給、運動シューズ 

   ※歩きたい方もお気軽に参加してください。 

   
≪高城公民館≫ 高城 Yellowプロジェクトは、  

～菜の花がつなぐ 地域おこし交流 〜 

運営委員長：岸田章敬さん 

  運営委員：太田伸裕さん、中江浩二さん、池田涼子さん 

   事務局：田中主事（高城公民館） 

高城公民館では、『高城イエロープロジェクト』を展開中です。 

地域の皆さんに、この『高城 Yellowプロジェクト』を知っていただくために、今回紹介します。 

『高城 Yellowプロジェクト』は、菜の花を利用して、高城地域を盛り上げていく取り組みです。 

菜の花をいっぱい咲かせて、色々な楽しい体験活動を通して、地域の交流を深めていきます。 

大人も子供もみ～んなが参加して、わくわくしながら活動していきます。 

皆さんも、この『高城イエロープロジェクト』に参加してみませんか。 

ただいま、参加者を募集しています！ 親子参加、大歓迎です！ 

お問い合わせは、高城公民館へ！！ 

昨 年 の 活 動 内 容 
★１０月 8日（日）地域づくり講座① ＜圃場づくり＞ 

畑に苦土石灰をまき、その後トラクターで耕しました。参加者もトラクターに乗車体験しました。 

★１０月２８日（日）地域づくり講座②＜種まき＞ 

種を蒔く時は、砂と菜種を混ぜて蒔く方法を学びました。砂と種を混ぜるのは、まんべんなく種を蒔くためで 

す。 

★11月 27日（火）地域づくり講座③＜講演＞ 

明倫地区菜の花プロジェクトを立ち上げた稲嶋敏彦さんに、菜の花プロジェクト取り組みの苦労と成功を聞き

ました。明倫のみつばち（蜂蜜）は有名です。 

★2月 17日（日）地域づくり講座④＜案内看板作成＞ 

アイデアを出し合って、看板の製作に頑張りました。ペンキもみんなで塗りました。谷本幸義さんにお世話に

なりました。 

★3月 17日（日）地域づくり講座⑤＜案内看板の設置＞ 

 案内看板を現地に設置しました。あいにくの雨模様で、寒さをコラえて、作業に取り掛かっておられるみなさ 

んの姿や作業風景を見て感動！！ 

ステキな菜の花看板が、服部～北栄町高尾方面（現地：旭原）に設置されました。 

※4月下旬には、菜の花が元気に咲きました。 

 黄色一色の菜の花畑と久米ヶ原の風景は、絶好の撮影スポットとなり、県内・県外の車が止まっていました。 

 来年も今年よりたくさんの花を咲かせて、たくさんの方に楽しんでいただければと思います。 

 

「高城ホタルナイトウオーク」開催について 
 日本の夏の夜の風物詩である夕闇を舞うホタルの幻想

的な光は、まさに感動モノの美しさですね。今回は、この

時期ならではのロマンチックな光景を楽しみながらのナ

イトウオークです。 源氏ホタル、姫ホタルとの素敵な出

会いがありますよ。  

日  時 ６月２９日（土） 午後７時３０分集合 

集合場所 上大立入り口（松尾越え）  

※場所が不明な方は、当日午後７時１5分に高城

公民館に集合 

持 ち 物 飲み物、懐中電灯、反射タスキ等 

歩行距離 約 4.5㎞ 

主催：高城ウオーク仲間のつどい 

共催：健康づくり推進委員会、NPOたかしろ 

『まちの保健室』開催について 
鳥取看護大学の先生、学生、まめんなかえ師範塾生のボ

ランティアの皆さんにより『まちの保健室』が横手公民館

にて開催されます。健康づくりや健康維持について楽しく

学習していきます。 

当日はどなたでも参加できますので、気軽にお出かけく

ださい。     

日  時  7月 14日（日） 午前 10時～11時 30分 

場  所  横手公民館 

対 象 者  地域住民 

内  容  

・身長、体重、BMI(肥満度)、体脂肪率、血管年齢  

骨密度等の測定 

 ・看護師や保健師の有資格者による健康相談 

 ・学生や先生によるミニ講話 

 ・介護予防に役立つ食事の試食 

参 加 費 無料です 

伝 統 を 受 け 継 ぐ『尺八教室』 
髙城牛追掛節保存会と高城公民館では、ただいま 

尺八演奏者の担い手を募集しています。興味のある方 

、まったくの初心者の方、大歓迎です。（初めての方で 

も心配ご無用、親切丁寧にご指導いたします。） 

 開催日時：６月２４日（月）１９：００～ 

  持 ち 物：タオル (尺八は、こちらで準備します) 

※お問合せ、お申し込みにつきましては、高城公民館 

 田中までお願いします。＜ ☎２８－０９５０＞ 

 

 

5月 20日をもって、高城公民館管理委員会の委員長に就任いたしました。 

   管理委員会は、平成 18 年度から指定管理者制度の導入に伴い、公民館の管理運営を行っ

ています。その基本は、学習機会の提供、地域の交流の場としての活用、そして、いろいろ

な団体、機関、事業の調整とまとめ役を担うことにあります。改めてそのことを再認識し、

従来にも増した「地区公民館」としての使命が果たせることを目標に、取り組んで行きたい

と思います。微力ではありますが、頑張って参りたいと思いますので、何卒よろしくお願い

致します。                        高城公民館管理委員会 

委員長  金信 正明  

高城公民館管理委員長 新任のごあいさつ 

運営委員の紹介 


