
                                                       

                                                       

 
先月型取ったお面に色付けを行います。 

見本通りも良いですが、自分色を 

みつけて表現してみましょう。 

前回参加が出来なかった方も 

お気軽にお問合せ下さい。 

公
民
館
だ
よ
り 各種事業ご案内・参加者募集 

平成 31年 3 月末現在 

1 2 ヶ月 

連続企画 

コ ラ ム 

 「 北谷の五輪塔２ 」 

北谷公民館  
第 419 号  

令和元年 5 月  
「公民館事務室休室のご案内」 

   🔴４月２７日（土）～５月６日（月）まで大型連休に伴い事務室が休室と 
なります。事前に申請いただいた方については、北谷公民館・ぬのこ会館・ 
久米農村広場は通常通りご利用いただけます。  「飾り用お面作り②」 

日 時：5 月13 日（月）13時 30分 

場 所：北谷公民館 

講 師：大窪逸子さん 

内 容：色付け  

主 催：北谷公民館（☎28-0969） 

「開運神社めぐり①」 伝統文化を体感しよう！  今回はお寺も加えて 
バージョンアップ☆ 

日 時：5 月２７日（月）9時 45分 ～１5時頃 

集 合：北谷公民館  

場 所：①赤猪岩神社（南部町） 

    ②大山寺（大山町） 

参加費：①昼食代 1,400円  

※60歳以上 1,200円 

    ②スタンプ用手ぬぐい代 500円  

※希望者のみ 

定 員：２０名 

申込み：5月２０日（月）までに 

【主催】北谷公民館（☎28-0969）へ 

日本神話の舞台といわれ「再生・復活」の地とさ

れている赤
あか

猪岩
い い わ

神社をメインに今年も開催し 

ます。また、昨年大山開山 1300年を迎えた地を

訪れ伝統を体感し学びを深めましょう☆ 

9:45  北谷公民館 発 

10:35 大山寺（お参り） 

12:00 昼食（日吉津のご飯屋） 

13:30 赤猪岩神社（お参り・講話） 

15:00 北谷公民館 着 

※都合により予定が変更となる 

場合もございます。 

【日 程】 

新生『ぬのこクラブ』誕生 

改元と共に北谷地区老人クラブ協議会も「ぬのこクラブ」

と改名しました。会員が「ぬのこ谷」の心を残し、より

楽しく、元気になる事を願い、満場一致で決定しました。

（第１ぬのこクラブ・第２ぬのこクラブ） 

地域の皆様方には今後ともご支援ご協力お願いします。

公募にご協力頂いた方にお礼申し上げます。 

ぬのこクラブ 

会長 松島孝志 

北谷地区 

倉吉市地区防災リーダー育成支援事業において様々な 

講習・試験を経てこのたび、西谷良太さん（森）が北谷

地区の防災リーダーとして認定されました。北谷地区で

は 3人目となり、地域の防災活動推進のために頑張って

いただきます。 

防災リーダーとは… 

〇地区の住民に対する防災意識の 

普及啓発活動 

〇防災研修、防災訓練などの 

平常時の自主防災 

活動に対する企画立案、指導、助言等 

〇災害時の自主防災活動の指導、助言等 

 ○新防災リーダーさん紹介  

募集   

🔻 ぬのこまつり   
 7月 13日（土） 

🔻 出店申込み締切  
 6月３日（月）までに 

お電話にて事務局へご連絡下さい。 

※事務局 北谷公民館内（☎28-0969） 

※出店内容記入用紙は後日、出店団体者

会の案内と合わせてお送りします。 

「地区卓球大会」 
日にち：6 月9 日（日） 

時 間：開  会 8時 30分 

試合開始 8時 45分 

場 所：北谷小学校 体育館 

主 催：北谷地区自治公民館協議会 

        体育部長会 

☆詳しくは、各体育部長さんへ 

おたずね下さい。 

 

「住民スポーツの  
【卓 球】 

日 時： 6月 1日（土）・8日（土） 

19時～21時 

場 所：北谷小学校 体育館 

指導者：ぬのこラージボール卓球 

☆詳しくは、緑色のチラシを 

ご覧ください。 

北谷小学校学校開放事業 
練
習
に
い
か
が
で
す
か
？ 

私達は北谷公民館で手足の衰えるなか、衰えを知らない 

会話を弾ませ、豊田英幸代表の指導のもと楽しい時間を過

ごしています。楽しい雰囲気を感じて頂ければ嬉しく思い

ます。 

開催期間：5月 1日（水）～12日（日） ※月曜日休館 

     9時 30分～  

会    場：倉吉市文化活動センターリフレギャラリー(住吉町)  

出展者名：豊田英幸、吉田靖子、大窪翠村 

     岡野七重、山田和成、山根義憲 

     中野智加子 

《特別賛助出展》山﨑雲外先生 

「北谷地区同和教育推進協議会」 

会 長 阪本 幸雄 

副会長 山本 満則 

副会長 森下 哲哉 

事業内容 

★町内学習会事前学習会（8月） ★現地研修会 

★町内学習会（10月～11月） 

★各研修会・集会への参加   他 

4月 16日の総会にて平成 31年度の

事業計画並びに予算が承認されまし

た。また、今年度は役員改選もあり新

体制で地区の人権同和教育の推進に

努めます。 

五輪塔とは、もともと大日如来を祀った供養塔でした。

それがいつの間にか死者の冥福を祈るための墓へと変化

してきました。 

 仏教の発生したインドでは、古くから宇宙の全てのもの

が地・水・火・風・空の五つの要素で構成されていると

考えられ、地を四角、水を円、火を三角、風を半円、空

を団子型の図形で表し、宇宙の象徴と考えてきました。 

これらは『大日経』に現れる密教の思想が影響しており、

日本に密教が伝来した平安時代後期に石で形造り五輪塔

として、大日如来のシンボルと 

して祀るようになりました。 

五輪塔は、下から方形の地輪、 

円形の水輪、三角形の火輪、 

半円の風輪、団子型の空輪 

によって構成されます。 

北谷公民館長 森下哲哉 

🔻
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自治公民館別・住民記録より
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                                                                                                              6月予定 

〈なごもう会〉 

✪ ６月  ３日（月） 

✪ 6月 17日（月） 

お待ちしております。 

公民館をご利用いただく際、使用日誌にご記入のほど

よろしくお願いいたします。 

また、土日祝日や平日夜間ご利用の場合は、事前に鍵

の借用を公民館にてお願いします。 

掲載希望の記事などがございましたら、 

北谷公民館までご連絡下さい。 

お待ちしています！【原稿締切：毎月 25 日】 

北谷公民館 

（事務所）9時～17時 

TEL：（0858）28-0969 

FAX：（0858）28-6032  

mail：kokitada@ncn-k.net  

 

 

4／13○土「北谷を語る会」 

 

〈ふれあい給食〉 

✿ 6月 2日（日）福 富 

✿ 6月 16日（日）大河内 

お世話になります。 
   

4／23○水「飾り用お面づくり①」 

 

4／16○火「きみがら人形教室（準備編）」 

 

 
お 願 い 

公民館利用後は、 

会 場 の 片 付 け や 

モップ掛け等をお願

いします。モップは、

階段横の倉庫にあり

ます。台拭きは、 

実習室のものをご利

用ください。 

白壁倶楽部にて『北谷を語る会』が開催され、

50名近くのご参加をいただきました。 

保育園、小学校の先生方の歓送迎会も兼ねて

おり、地域の方との和やかな交流の場は大い

に盛り上がりました。異動されました先生方、

お世話になりました。新任の先生方、これか

らよろしくお願いします。 

―自治公民館協議会館長会 ― 

心も体も元気になる講演会 ～ご当地体操はじめませんか！～ 

いきいきと健康的な生活を送るためには、運動はかかせません！ 

くらよし元気体操の普及が始まって 10年以上が経過しました。いまや県内でも多くの市町でご当地体操が実践

されています。新しい令和の時代に、「くらよし元気体操」を楽しく実践し、健康な体づくり、そして仲間づく

りにつなげませんか。多くのみなさんのご参加をお待ちしています。よぼう！きざもう！ 

日 時 ： 5月 16日（木）10時 30分～11時 45分（受付 10時～） 

場 所 ： 倉吉未来中心（セミナール３） 

講 師 ： 加藤 朋子さん（介護予防運動指導者【運動学修士】） 

☆体操できる服装、上履き、水分をご持参ください。 

問合せ ： 倉吉市保健センター（☎26-5670） 

「北谷・出張介護相談会」開催 

かもがわ地域包括支援センター 

内 容：カフェ・ミニ講話「骨盤ダイエット」 

介護に関する相談 

介護保険の申請手続きなど 

場 所：北谷公民館 

申請に必要なもの：介護保険証、印鑑 

★秘密厳守・相談料無料です。  

問合せ：かもがわ地域包括支援センター(☎45-3888) 

日 時 

5月 1４日（火） 

1３時 30分～１５時 

 

ミニ講話は 

事前申し込みが 

必要です。 

目が見えない、見えにくさでお困りの方、 

そのご家族様ご相談ください。 

鳥取県視覚障がい者中部支援センター 

TEL：0858-27-1654 

FAX：0858-27-1885 

倉吉市山根 540-1 パープルビル 4階 

☆おしゃべりサロンも月に 1回開催中！ 

今年度も準備の段階から教

室として開催し、胴体の作成

時に使う藁や和紙を用いた

部品作りを行いました。次回

は、夏にトウモロコシの皮の

選別を行います。 

― 北谷公民館 ― 

樹脂粘土を用いてお面の 

型取りを行いました。 

次回（５/13）まで乾燥させ

て色付け作業に入ります。 

完成が楽しみです♪ 

― 北谷公民館 ― 

2019 年 5 月　行　事　予　定 2019/5/1

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

昭和の日 国民の休日 天皇の即位の日 国民の休日 憲法記念日 みどりの日

5 6 7 8 9 10 11

子どもの日 振替休日 ぬのこクラブ役員会

9：30

食改　13：30 ふれあい給食（福本）

9：00

水墨画・書道教室

13：30

振興協議会総会

19：00

交通安全協会

久米支部総会19：30

ぬのこまつり

企画委員会　19：30

12 13 14 15 16 17 18

飾り用お面作り②

13：30

手芸教室　13：30 北谷囲碁クラブ13：00 市公民館主事研修会

（社公）9：30

青少協総会19：00

かもがわ相談会

13：30

生花教室 13：30 教育振興会総会

19：30
青少協・子どもいきい

きプラン合同会19：30

民生児童委員協議会

19：00

19 20 21 22 23 24 25

なごもう会 13：30 市公民館長研修会

(市役所）16：00

ふれあい給食（更女）

9：00

水墨画・書道教室

13：30

地区社協総会 19：30

26 27 28 29 30 31 1

開運神社めぐり

（南部町他）　9：45


