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2019

4 435
オープン卓球

9:30∼

生活習慣病予防の話と口腔ケア

の話をしていただきます。沢山の

方の御参加をお待ちしています。

☆期 日 4月16日（火）

☆時 間 10時∼

☆場 所 社公⺠館

☆講 師 倉吉市保健センター

保健師・さんびる

☆共 催 倉吉市保健センター

うつぶき地域包括支援センター社地区の体育行事、社地区グラウンド・ゴルフ大

会は下記の日程で開催されます。

地区⺠の皆様の御参加と応援をよろしくお願いし

ます。

☆期 日 5月12日（日）

☆開会式 8時30分∼

☆場 所 法華寺畑遺跡公園

地域を歩いて探検しませんか?

☆期 日 4月15日（月）

☆時 間 10時∼（1時間程度）

☆集合場所 社公⺠館

☆持ち物 タオル・飲み物

※運動できる服装

健幸づくり教室
主催事業

435号 平成31年3月31日発行

公⺠館主催事業にご参加下さい TEL.0858-28-2155

2019

行事予定 04

給食サービス5班

9:00∼
老人クラブ

9:00∼

社会部⻑会

19:00∼

選挙管理委員会

13:00∼

MARCH

町探検10：00∼

給食サービス6班

9:00∼

老人クラブ

9:00 ∼

老人クラブ総会

9:00∼

選挙管理委員会

∼終日

健幸づくり教室

10:00∼

福祉協力員総会

9:30∼

スポ少卓球

19:00∼

社句会13:00∼

老人クラブ

9:30∼

交通安全久米支部

19:30∼

社地区

グラウンド・ゴルフ大会

社オープン卓球に
名称を変更します

社公⺠館を会場に「卓遊会」と

して活動していました卓球練習会

を、元の「オープン卓球」として4

月より再スタート致します。

多数のご参加をお待ちしており

ます。（世話人 津村悦子）

☆練習日 月曜日

☆時 間 9時30分∼11時30分

社地区倉吉市交通安全指導員

尾崎和行（横田）

地区の交通安全を指導していただきます。

2年間お世話になります。

米原與志美（上神）

任期 2019年４月∼2021年３月

狂犬病予防接種

14：05

健康づくり推進委

員会19:00∼

選句会13:00∼

川柳会13:00∼

館⻑会19:00∼

社町探検!!（ウォーキング）
主催事業

オープン卓球

9:30∼

オープン卓球

9:30∼

社地区敬老会

11：00∼

セントパレス倉吉

職員研修の為

12:00閉室

社公⺠館は、社会教育施設ですので、飲酒・喫煙は禁止となっています。皆様のご協力とご理解よろしくお願いします。おしらせ

オープン卓球

9:30∼

社地区卓球大会を開催

＊⻘字 主催事業



ペンリレー

社
地
区
初
の
防
災
講
習
会
開
催

私
が
看
護
師
に
な

っ
た

き

っ
か
け
は
、
こ
の
職
業

へ
の
憧
れ
で
も
な
く

（逆

に
あ
ま
り
興
味
な
か

っ
た

か
も

…

）
、
身
内
に
看
護

師
が
い
た
訳
で
も
な
く
、

何
と
な
く
看
護
学
校
に
進

学
し
こ
の
職
業
に
就
き
ま

し
た
。

何
と
な
く
な

っ
た
職
業

だ
け
れ
ど
、
自
分
な
り
に

努
力
し
自
分
の
ペ
ー
ス
で

続
け
て
き
ま
し
た
。
様
々

な
科
を
経
験
し
、
気
が
つ

け
ば
看
護
師
に
な
り
も
う

す
ぐ
20

年
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
間
に

は
結
婚

・
出
産

・
身
内
の

死
な
ど
様
々
な
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
ん
な
人
生

の
イ
ベ
ン
ト
も
肥
や
し
と

な
り
看
護
に
生
か
せ
て
い

る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

現
在
は
小
児
科
で
勤
務
を

し
て
い
ま
す
が
、
自
分
も

子
育
て
中
で
も
あ
り
、
今

ま
で
経
験
し
た
科
の
中
で

は
小
児
看
護
に

一
番
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
仕
事
上
、
苦
し

い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る

け
れ
ど
、
小
児
科
に
来
る

可
愛
ら
し
い
子
ど
も
た
ち

の
成
⻑
を
見
守
り
な
が
ら
、

自
分
自
身
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
に
癒
さ
れ
、
パ
ワ
ー

を
も
ら
い
な
が
ら
日
々
奮

闘
中
の
私
で
す
。

次
回
は
、
山
脇
郁
美
さ

ん

（不
入
岡
）
で
す
。

大
谷
と
の
決
勝
戦
を
制
し
横
田
Ａ
が
連
覇
達
成

「私
の
仕
事
」

岩
山

亜
由
美

（秋
喜
新
町
）

No.334

た
。事

業
報
告
で
は
各
サ
ロ

ン
で
年
間
を
通
し
て
楽
し

く
活
動
さ
れ
た
事
例
な
ど

報
告
が
あ
り
、
さ
ら
に
楽

し
い
サ
ロ
ン
と
な
る
よ
う

に
手
を
取
り
合

っ
て
継
続

す
る
な
ど
の
話
し
合
い
が

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

と
し
て
恒
例
の
芸
能
大
会

が
開
催
さ
れ
、
サ
ロ
ン
有

志
に
よ
る
日
頃
の
活
動
発

表
が
あ
り
、
踊
り

・
歌

・

コ
ン
ト
等
盛
会
で
、
あ
の

人
が
こ
ん
な
こ
と
を

…

な

ど
、
踊
り
、
唄
、
拍
手
と

声
援
が
会
場
に
あ
ふ
れ
、

昼
食
を
取
り
な
が
ら
の
た

の
し
い
時
間
を
大
声
援
の

う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

ま
た
、

一
般
の
方
の
来
場

も
あ
り

「楽
し
い

一
日
を

過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

次
回
も
、
声
か
け
を
し
て

く
だ
さ
い
」
な
ど
の
申
し

入
れ
も
あ
り
、
有
意
義
な

会
と
な
り
ま
し
た
。

（横
田
や
ま
び
こ
サ
ロ
ン

⻑
田

司
）

「ぬ
け
ぬ
け
」

☆
次
の
課
題
は

「値
」

「
の
ろ
の
ろ
」
で
す
。

四
月
十
五
日
ま
で
に
公
⺠
館
へ
お
届
け
下
さ
い
。

四
月
十
八
日

（木
）
午
後

一
時
半
よ
り
川
柳
会
で
す
。

ご
参
加
下
さ
い
。

☆
次
の
句
会
は
四
月
八
日

（月
）
午
後

一
時
よ
り
社
公
⺠
館

で
開
催
し
ま
す
。

社
地
区
社
会
福
祉
協
議

会
の
合
同
研
修
会
が
過
日

多
く
参
加
者
の
も
と
、
関

金
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
、
講
演
会
、
年

間
の
事
業
報
告
に
続
き
、

芸
能
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
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サ
ロ
ン
合
同

研
修
会
で

芸
能
大
会
を

楽
し
む

目
の
不
自
由
な
方
へ

毎
週
火
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
、
四

月
よ
り
毎
週
月
曜
日
に
変
更
い
た
し
ま
す
。
い
い
汗
を
流
し
ま

せ
ん
か
？

（社
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

《
社
ス
ポ
ー
ツ
教
室
》

▽
日
時

毎
週
月
曜
日
午
後
八
時
～

▽
場
所

社
小
学
校
体

育
館
▽
内
容

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ス
ポ
ー
ツ
教
室
は
毎
週
月
曜
日
に
変
更

目
が
み
え
な
い
、
見
え
に
く
さ
で
お
困
り
の
方
、
そ
の
ご
家

族
様
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

★
鳥
取
県
視
覚
障
が
い
者
中
部
支
援
セ
ン
タ
ー

電
話
０
８
５
８

（２
７
）
１
６
５
４

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
５
８

（２

７
）
１
８
８
５

（倉
吉
市
山
根

パ
ー
プ
ル
ビ
ル
４
階
）

♡
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
も
月
に
１
回
開
催
中
！

♡

社
小
学
校
卒
業
生
へ
贈
る
言
葉

社
公
⺠
館
主
催
と
な
る

社
地
区
で
初
め
て
の

「防

災
講
習
会
」
が
三
月
七
日

(

木)

、
倉
吉
市
福
吉
町
の

倉
吉
市
防
災
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
、
平
日
の
午
前

中
に
も
関
わ
ら
ず
、
各
自

治
公
⺠
館
よ
り
三
十
七
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

講
習
会
で
は
防
災
セ
ン

タ
ー

・
坂
本
福
朗
さ
ん
に

よ
る

「地
区
防
災
計
画

・

災
害
に
対
す
る
取
り
組
み

に
つ
い
て
」
の
講
義
と
市

役
所
福
祉
課

・
市
社
会
福

祉
協
議
会
担
当
者
に
よ
る

「防
災
マ
ッ
プ

・
支
え
愛

マ
ッ
プ
」
作
り
の
重
要
性

の
説
明
と
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
ま
し
た
。

そ
の
後
、
防
災
食
の
試

食
や
防
災
安
全
課
の
村
岡

さ
ん
に
よ
る
最
新
の
防
災

器
具

・
防
災
用
品
の
説
明

を
聞
き
、
参
加
者
は
各
々

の
防
災
組
織
で
の

一
助
に

な
れ
ば
と
真
剣
に
学
ん
で

い
ま
し
た
。

こ
の
日
参
加
し
た
、
支

え
愛
マ
ッ
プ
作
成
済
み
の

自
治
公
⺠
館
よ
り
、
防
災

に
対
す
る
考
え
方
、
公
⺠

館
力
の
強
化
、
そ
し
て

一

番
は
、
住
⺠
の
笑
顔
が
多

く
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
、
と
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。ま

ず
は
、
マ
ッ
プ
作
り

に
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ

う
。（大

谷
茶
屋
自
治
公
⺠
館

⻑

・
釜
本
孝
義
）

第
四
十
六
回
社
地
区
卓

球
大
会
は
三
月
十
日

（日
）
、
社
小
学
校
体
育

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
二
十
二
の
団
体

チ
ー
ム
、
延
べ
八
十
六
名

の
個
人
及
び
ダ
ブ
ル
ス
戦

へ
の
エ
ン
ト
リ
ー
が
あ
り

ま
し
た
。
注
目
の
団
体
戦

で
は
、
横
田
Ａ
チ
ー
ム
が

大
谷
チ
ー
ム
と
の
決
勝
戦

を
制
し
、
昨
年
に
引
き
続

い
て
連
覇
を
達
成
し
ま
し

た
。

（体
育
部
⻑

塚
根

和
宏
）

【団
体
の
部
】

①
横
田
Ａ
②
大
谷
③
国
府
、

和
田
Ｂ

【夫
婦
ダ
ブ
ル
ス
の
部
】

①
渡
邉
真

一
・
明
子

（国

府
）
②
小
谷
宏
樹

・
倫
代

（国
分
寺
）
③
山
崎
真

史

・
洋
子

（上
神
）
、
田

中
誠

・
幸
枝

（国
府
）

【親
子
ダ
ブ
ル
ス
の
部
】

★
父
親
組

①
小
谷
健
二

・
恵

（馬
場

町
）
②
渡
邉
真

一
・
航
史

郎

（国
府
）
③
津
村
憲

弘

・
春
杜

（秋
喜
新
町
）

★
母
親
組

①
渡
邉
明
子

・
翔
三
郎

（国
府
）
②
岡
本
貴
子

・

は
る
か

（国
府
）
③
佐
伯

理
恵

・
結
菜

（国
分
寺
）
、

新
垣
美
由
紀

・
夢
華

（馬

場
町
）

【個
人
の
部
】

★

学
生

①
伊
藤

陸

（国
府
）

②
渡
辺
翔
三
郎

（国
府
）

③
石
田
皇
翔

（横
田
）
、

松
井
美
由
佳

（福
光
）

★
五
十
代

①
山
中

智

（大
谷
茶

屋
）
②
稲
毛
信
人

（秋
喜

新
町
）
③
岡
本
律
子

（大

谷
茶
屋
）
、
徳
井
喜
世
子

（不
入
岡
）

★
六
十
代

①
伊
藤
優
宣
人

（国
府
）

②
岩
井
清
宗

（上
神
）
③

坂
根
晴
夫

（横
田
）
、
寺

戸
種
良

（馬
場
町
）

★
七
十
代
以
上
）

①
齋
藤

哲

（馬
場
町
）

②
井
勢
契
子

（大
谷
茶

屋
）
③
山
本
俊
幸

（福

光
）
、
加
藤
洋
之
輔

（和

田
）

社地区卓球大会

卒
業
お
め
で
と
う

六
年
生
に
な
っ
て
か
ら

の
合
言
葉
ど
お
り

「あ
こ

が
れ
の
六
年
生
、
さ
す
が

は
六
年
生
」
と
な
っ
た
す

て
き
な
卒
業
生
で
す
。
四

十
五
人
が
い
つ
も
協
力
し
、

挑
戦
し
て
い
く
姿
は
下
級

生
の
お
手
本
で
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
。

い
よ
い
よ
中
学
生
、
進

路
は
分
か
れ
て
い
き
ま
す

が
、
社
小
で
学
ん
だ
こ
と

を
忘
れ
ず
、
光
り
輝
く
未

来
に
向
か
っ
て
、
自
信
を

も
っ
て
歩
み
を
進
め
て
く

だ
さ
い
。
い
つ
ま
で
も
応

援
し
て
い
ま
す
。

（社
小
学
校
⻑米

村
秀
昭
）

ぬ
け
ぬ
け
と
婆
が
飛
び
出
し
だ
め
に
な
る

ぬ
け
ぬ
け
も
可
愛
い
娘
な
ら
許
し
ち
ゃ
う

ぬ
け
ぬ
け
に

一
言
い
え
ば
パ
ワ
ハ
ラ
に

ぬ
け
ぬ
け
と
言
っ
て
し
ま
っ
て
後
悔
す

ぬ
け
ぬ
け
と
お
惚
気
言
っ
て
笑
わ
せ
る

赤
い
服
歳
と
っ
て
着
て
ぬ
け
ぬ
け
と

し
ら
を
き
る
ふ
て
ぶ
て
し
さ
に
呆
れ
顔

ぬ
け
ぬ
け
と
言
っ
て
良
い
と
き
悪
い
時

詐
欺
野
郎
ぬ
け
ぬ
け
と
子
に
成
り
済
ま
す

ぬ
け
ぬ
け
と
列
に
割
り
込
み
す
ま
し
顔

ぬ
け
ぬ
け
と
隣
の
猫
が
上
が
り
こ
む

ぬ
け
ぬ
け
と
顔
も
名
前
も
伏
せ
て
言
う

ぬ
け
ぬ
け
と
百
ま
で
生
き
る
大
根
炊
き

ぬ
け
ぬ
け
と
可
愛
い
と
言
う
四
月
馬
鹿

ぬ
け
ぬ
け
と
言
う
人
悪
い
人

い
な
い

佳
代
子

義
ち
ゃ
ん

一〇
九
三

吹

苑

す
み
こ

み
え
こ

理

子

哲

夫

雄

大

シ
ゲ
ヨ

正
す
み
れ

か
ず
え

緑
け
い
こ

門
川
に
命
つ
な
ぎ
し
蜷

一
つ

戻
る
あ
て
無
き
子
に
飾
る
ひ
ひ
な
か
な

庭
静
か
白
赤
黄
色
春
が
行
く

梅
日
和
て
ふ
風
の
あ
り
陽
の
あ
り
て

じ
ゅ
う
た
ん

わ
か
め

絨
毯
の
如
く
干
さ
れ
し
若
布
か
な

ざ
る
も
り

は
る
こ

笊
盛
り
の
春
子
三
つ
ほ
ど
絵
に
適
ふ

(

四
月
の
歳
時
記
よ
り…

伊
藤

一
七
子
選
）

咲
き
満
ち
て
こ
ぼ
る
ゝ
花
も
な
か
り
け
り

ひ
ね
も
す

春
の
海
終
日
の
た
り
の
た
り
か
な

吉
田
や
す
子

西
尾

良
子

早
田

圭
吾

村
本
普
喜
子

伊
藤

一
七
子

永
見
松
明

高
濱

虚
子

蕪

村
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