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館報せきがねでは、地域の皆

さまの声をお待ちしております。

掲載希望の記事などがござい

ましたら、関金公民館までご

連絡下さい。

（原稿の締切：毎月15日まで）

館
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せ
き
が
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学校開放委員会より 住民スポーツの日のご案内
◆日 時 ９ 月２0日（木）

２０：００～２２：００
◆場 所 関金小学校体育館

◆内 容 卓球・ラージボール卓球
（道具は準備してあります）

学校敷地内は

すべて禁煙！！!

期日 １１月３日（土）～４日（日）

内容
一般作品・保育園児・

小学校生徒作品ほか

場所 関金総合文化センター

作品を募集しますので、皆さん作品の準備

をお願いします！個人でも団体でもＯＫで

す。たくさんの方の出品をお待ちしています。

作品展に向け、ちりめん細

工教室、パッチワーク教室

を開催します。ぜひ参加し

てくださいね♪一緒に作品

展を盛り上げましょう！

主催：関金地区文化団体協議会

第１４回

せきがね地区市民作品展

倉吉市指定無形民俗文化財 関金御幸行列
☆日 時 ９月１６日（日）

☆出発日程 13：00頃 倉吉市関金庁舎裏

14：00頃 Ａコープせきがね店前

15：00頃 国道313号関金宿信号

17：00頃 関金温泉旅館街到着

★問合せ先 関金御幸行列伝承保存会 ＴＥＬ090-1331-0098

主催：関金地区自治公民館協議会

日 時 9月30日（日）
午前８時３０分 開始予定

（雨天の場合は中止）

場 所 鴨川中学校グラウンド

内容はこちら！

倉吉・関金の文化財を交えて鳥取の歴史・文

化の魅力をお話していただきます。また、関金

の温泉街で行った「まち歩き」の様子もお話し

ていただきます。

３０年度

第２回 【わが町の資源】

宝さがし＊別視点を持って見てみると・・

日 時 ９月２７日（木）午前１０時
場 所 関金総合文化センター

内 容 講演 「とっとり文化財紀行

～倉吉・関金を歩く」

講 師 鳥取県教育委員会文化財課

中原 斉さん

公民館研究指定事業 平成２９年度～３１年度

主催：関金公民館

せきがね創生

～つなごう せきがねっと～

時 間 ： 午後 ７ 時 ３０ 分～午後 ９ 時

場 所 ： 鴨川中学校 体育館

講 師 ： 鳥飼 巧さん、坂根 奨さん

山下鈴子さん、赤本てるみさん

（倉吉市スポーツ推進委員）

参加費無料 ※１回のみの参加もＯＫ

申込先： 関金公民館（４５－２１１９）

バドミントンの羽根にスポンジボールを付けて

いるため、スピードが抑えられるのでこどもから

大人まで気軽に楽しめます。

主催：倉吉市スポーツ推進委員

６日（土）
１３日（土）
２０日（土）

１０ 月

3回

主催：関金地区社会福祉協議会

いつまでも住み慣れた地域で安心して暮

らせる地域づくりを目指して

少子高齢化と見守り活動について

＊と き 10月７日（日）午前１０時～
＊ところ 関金総合文化センター

大会議室

＊内 容 自治公民館の地域福祉活動の取

組み事例発表など

<対 象> 地区社協役員・事務局、自治公民

館長、厚生福祉部長、民生児童委員、福祉協

力員、老人クラブ等当事者団体等、幅広い地

域住民

日 時 ９月２５日（火） 午前９時～正午
場 所 関金総合文化センター

講 師 明里 美也子さん

参加費 ８００円（材料費）

定 員 １５名

持ち物 ・裁縫道具（糸、針、はさみ）

※糸は絹、もめん、ポリエステル どれでもＯＫ

あれば黒か青、オレンジ色の糸のご用意を。

・タオル（ボンドの拭き取りに使います）

・必要な方はめがね

申込み ９月１０日（月）までに関金公民館へ

ちりめん細工をつくろう！
「秋の１本飾り」を作ります
ころっとしたフクロウが可愛いですよ★

日 時 １０月１４日（日） 午後１時～午後４時
場 所 関金総合文化センター

講 師 岩本 裕美子さん

参加費 ７００円（材料費）

定 員 １５名

持ち物 筆記用具、針、ハサミ、まち針、しつけ糸

※あれば目打ち、ゴム通しもお持ち下さい。

※縫い糸は準備しています。

申込み １０月５日（金）までに関金公民館へ

西中・鴨川中校区共催

金比羅灯篭めぐり

日 時 10月10日（水）午前１０時

集合場所 上小鴨公民館

＊バスを運行します

＊関金発 ９：３０

内 容 上小鴨地区のこんぴらさん

とうろうさんをまわります

講 師 倉吉博物館

関本 明子さん

申込み １０月３日までに関金公民館へ

パッチワーク教室
「ナインパッチの巾着袋」を作ります
■出来上りサイズ 縦26ｃｍ×横24ｃｍ■

（見本が公民館にあります）
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関金地区集団健診のお知らせ

【日程】 平成30年９月12日（水）

【会場】 旧山守小学校

【受付】 午前8時から午前10時まで

【健康診査】 国民健康保険特定健診（40～74歳）

後期高齢者医療長寿健診 (75歳以上)

＊一般健診/がん検診/胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・前立腺

がん検診・肝炎ウイルス検診

＊物忘れ健診 午前9時から健診終了時間まで（無料）

【その他】

・胃がん検診は、保健センターに予約が必要です。

・詳しくは、受診券に同封している「倉吉市健康診査の手引き」をご覧ください。

・転入された方・85歳以上の方は、受診券の申し込みが必要です

■問い合わせ先・申し込み先 倉吉市保健センター電話：26-5670

倉吉市保健センター

ＴＥＬ 0858-26-5670

＊香典返し等の寄附を受け付けています＊
皆様から寄付していただいた香典返し等の寄付金は、関金地区の

地域福祉等の振興助成事業として活用をしています。自治公民館等

の団体が施設整備・環境整備を行った場合に費用の一部を助成して

います。今まで数多くの自治公民館がこの助成事業を活用されてい

ます。今後もより多くの団体にこの事業を活用していただくために、

ひきつづき住民の皆様方からの寄付を受け付けています。

関金地区社会福祉協議会（関金公民館内）

血圧測定

骨密度測定

体脂肪測定

健康相談

シリーズ「うちの公民館のアレコレ」Ｖｏｌ．21
関金地区内それぞれの自治公民館の活動の様子を紹介するコー

ナー♪２５年度からスタートし、シーズン６突入です★

真野原自治公民館
真野原自治公民館は、4戸、19

人で活動しています。
昭和23年、入植者11戸で50町歩
を開拓したことで、酪農などが営ま
れてきました。
年間行事は、総会、新年宴会、公
民館植木の手入れ、花壇づくり、地
区学習会、町内行事参加等です。

毎年、クリーン関金一斉清掃の
日、道路沿いのごみ拾い後に公民
館の植木（松、つつじ、あじさい等）
の手入れ、花壇の植え替えをしま
す。そして、焼肉会をし、親睦を深
めています。
標高400ｍで、大山・蒜山等のパ
ノラマに囲まれ、大きな酪農機械を
止めたりして、声かけをしあえる地
域であり、健康に過ごして活動に
参加していただくことを願っていま
す。

9月は、がん制圧月間です。がん征圧のために日常生活でできることが、「が

んを防ぐための新 12か条」（がん研究振興財団）に公開されています。 認知症予防に効果があると実証されている音読をさらに

広め、認知症の人や高齢者にやさしい地域づくりのため

に、医師、認知症当事者、「認知症の人と家族の会」代表者の講演会等を

県内３カ所で開催します。中部会場は以下のとおりです。ぜひご参加くだ

さい。

日時：平成30年９月９日（日）
午後１時から３時まで

会場：倉吉交流プラザ 第１研修室（２階）

講演「元気な今から認知症予防～正しい理解と実践～」

講師 吉野 立氏（認知症の人と家族の会鳥取県支部代表）

取組報告「元気！はつらつ！音読教室の取り組み

―音読でつながる図書館と地域―」

倉吉市立図書館職員

ゲストトーク「短歌の愉しみ」

ゲスト 池本一郎氏（平成29年度鳥取県文化功労賞受賞：短歌）

本間温子氏（元みささ図書館職員、歌集：『書架をへだてて』2017）

リレー講演会
入場無料
要申込

※席に空きがあれば

当日参加可能

☆せきがね図書館☆ 休館日：毎週月曜（祝日の翌日）

開館時間：午前９時～午後６時 毎月最終木曜日

申込先：倉吉市立図書館

TEL 0858-47-1183

中学生の視点で倉吉のまちづくりを提案！

市長との懇談会 いきいき希望塾
７月３０日（月）午後１時３０分から、関金総合文化センターにおいて「いきいき希

望塾」を開催しました。

鴨川中学校地区別生徒会長１２名は市長との懇談に向け、倉吉市第11次総合

計画の基本計画について事前学習し、質問事項の検討を重ねました。

当日は、中学生の司会で進行され、ひとりずつ石田市長に質問しました。関金

温泉の活性化、空き家の活用、人口減少について、疑問やアイディアをぶつけま

した。その中で、地域おこし協力隊の成果や今後の方針について質問しました。

石田市長は「今までの２人の方は、よくがんばっている。３人目の募集

をする方向で動いている。」と回答されました。又、小学生の熱中症

による死亡事故を受け、現在中学校の

普通教室にエアコンがないことを不安

に感じ、今後の整備方針について質問

しました。石田市長は「エアコンの設置

は必要で、計画的に整備したい。」と回

答されました。

石田市長、鴨川中学校地区別生徒会

長の皆さん、ありがとうございました。 主催：関金公民館

７月１２日（木）午前１０時～関金総合文化セ

ンターにて、今年度第１回目を開催しました！

テーマは【ともに生きるわが町】共生・共助＊い

きいきとした人生を送ることができる社会と

は・・

とっとり県民活動活性化センター常務理事・

事務局長 毛利葉さんより、ボランティアの現

状や先日の豪雨災害での活動状況など、お話

をしていただきました。事例では、高校生が通

学途中に高齢者宅のごみを集積所まで運ぶ

活動を紹介。活動を

通し住民同士が繋が

ることをお話しされま

した。

今回の教室で参加

者は、得意なことをい

かし、できる活動があ

りそうだと実感しました。

公民館研究指定事業
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