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シニアクラブ

民児協臨時総会 健康講演会

（配食のみ）

ふれあい給食

（リアル鬼ごっこ）

ノルディック

青少協逃走中

日 月 火

ラージ・和太鼓健康太極拳

木 金水

川柳会

地域活動部会

切り絵

和太鼓

土

ノルディック

健康太極拳

生活文化部最終部会

隣のＤＡＩ学院講演会

ラージ・和太鼓

健康フラ

体育館開放委員会

手話教室

吹き矢健康太極拳

（配食のみ）

水墨ふれあい給食 自治公館長会

ふれあい訪問活動

版画・布ぞうり

民児協定例会

男のクラブ・おちゃめ
クラブ・筆文字教室

健康太極拳

社会福祉部最終部会

青少協科学実験教室健康フラ水墨
地域活動部事前打
ち合わせ

※講座等で公民館職員が不在の場合があります。

ご理解お願いします。

倉吉市小鴨公民館発行 平成28年11月4日No.314

倉吉市中河原772-6 TEL  28-0964   FAX  28-6034

Email  koogamo@ncn-k.net

http://www.ncn-k.net/koogamo/

開館時間：月～金 午前9時～午後5時

＊生涯学習のマスコット「マナビィ」

生涯学習の「学ぶ」とみつばちの「Bee」を

合わせ、「マナビィ」と名づけられました。

小鴨保育園からご案内

地域子育て支援センター（たんぽぽくらぶ）
（小鴨保育園28-2836/小鴨児童センター28-3396）

時間：午前9時30分～午後2時30分

場所：月・木曜日は小鴨児童センター

火・水・金曜日は小鴨保育園

*********************************************
ご家庭で子育てしておられる方、お気軽においでください

子育て相談（電話でもOK)
月～金曜日 午前９時３０分～午後２時３０分（小鴨保育園）

ラージ：ラージボール同好会 毎週木曜日午後1時30分～3時

和太鼓:やまびこ太鼓（和太鼓）毎週木曜日 午後8時～9時

手芸：手芸同好会 第2・4水曜日 午前10時～午後3時

水墨：水墨同好会（日本画） 第2・4木曜日 午後1時30分～3時

土の会：陶芸同好会 第2・4土・日曜日 午前9時～12時

川柳会：小鴨川柳会 第1月曜日 午後1時30分～3時30分

健康太極拳：太極拳 毎週火曜日午前10時～11時30分

布ぞうり：布ぞうりクラブ 第1・3木曜日 午前10時～午後3時

版画：版画クラブ 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

切り絵：切り絵を楽しむ会 第4火曜日 午前10時～12時

ノルディック：ノルディック・フレンズ 第2・4月曜日 午前10時～11時30分

うた：歌のクラブ（コーラス） 第2・4金曜日 午後1時30分～3時

吹き矢：スポーツ吹き矢を楽しむ会 第3水曜日 午後1時30分～3時

ク
ラ
ブ
・
同
好
会
の
予
定

(もくじ) 1ページ：今月のご案内、中止のお知らせ ほか 4ページ：今月の行事予定、保育園より ほか

２・3ページ：今月のお知らせ、先月の様子、川柳、笑顔だより ほか

HP用メール用 ブログ用

11月のなごもう会

14・28日 月曜

喜びと幸せの連鎖が

西倉吉保育園からご案内

〈１１月のオープンデーのご案内〉
８日（火）おもちゃを作ろう

２２日（火）ベビーマッサージ教室

☆指導 小林和子さん

場所：西倉吉保育園

時間：９時４５分～１０時４５分
※参加を希望される方は、

事前にご連絡をお願いします。

TEL ２８－２２２８（担当：湖山）

予定していても変更・中止にな

る場合があります。ご了承くださ

い。

★中止のお知らせ 次の事業・講座は中止させていただきます。

・11月10日（木）女性サロン

・11月13日（日）サロンコンサート

・11月19日（土）芸能のつどい

・11月20日（日）地区ソフトバレーボール交流会

・11月23日（水）西中校区少年少女のつどい

・12月1日（木）～3日（土） 倉吉市公民館まつり

災害お見舞い申し上げます
このたびの地震では、多くの方が被災され、皆様には心よりお見舞い申し上げま

す。こんな大変な時ですので、心にも体にも疲れがでませんよう、また1日も早く平

常の生活に戻ることができますよう願っています。

倉吉養護学校からご案内

作業製品即売会

「くらようショップ」のお知らせ

日時：平成２８年１２月１０日（土）

１０：００～１２：００

場所：倉吉養護学校

本校の作業学習で製作した製品を販売します。ご

来場をお待ちしています。

なお、１月には地域の皆さんとの作業学習交流を予

定しています。

小鴨地区では、小鴨公民館と倉吉養護学校体育館が「災害時避難所」となってい

ます。避難を希望される方は、災害対策本部（電話24-6185）までご連絡ください。

倉吉市保健センターよりお知らせ

11月22日（火）「小鴨地区集団健診」は地震の影響のため中止します。

日時：11月17日（木）午後1時～3時
場所：小鴨公民館

講師：花池デンタルクリニック

院長 花池泰徳さん

主催：小鴨地区振興協議会、小鴨公民館、隣のＤＡＩ学院

11/17

(木)
大人のお口の健康

日時：11月29日（火）午後7時～8時３０分
場所：小鴨公民館

講師：鳥取大学医学部教授 浦上克哉さん

主催：小鴨地区振興協議会・小鴨地区健康づくり推進員会、小鴨公民館、倉吉市

11/29

(火)

入場無料。どなたでもお越しいただけます。詳しくは、回覧をご覧ください。

認知症予防のできる

地域づくりをめざして～歯周病と全身の健康とのかかわり～

健康づくり講演会を2本開催します

-4ページ- -1ページ-



　

公民館主催事業や、各種団体の活動を紹介しています。

１０月１１日の午後、突然地震が襲いました。たくさんの

方々が被害にみまわれました。小鴨地区では小鴨小学

校と倉吉養護学校が避難場所になり、そこで幾日も不

安な夜を過ごされた方もありました。今は余震も少なくなり

少し気持ちも落ち着き、子供たちもようよう集団登校がで

きるようになりました。しかし、復旧はこれから始まります。み

なさまにはどうか心身ともに疲れがでませんように心より

願っています。

小鴨地区の秋の実りを楽しむ事業も、すべて中止にし

なければならない状態となりました。文化祭、芸能のつど

い、サロン・コンサート、公民館まつりなど残念ですがみな

お休みです。でも、こんなときだから地域の人たちがつどい、

励ましあい、より温かい心のつながりを結ぶことができるよう

な活動が求められていると思います。公民館もその方向

に向かって“笑顔いっぱいの小鴨”をとりもどしていきたいと

思っています。よろしくお願いします。

この度の地震は私たちに多くの試練を残しました。防災

の合言葉は“自助・共助・公助”でした。それがためされた

災害でした。公助としては、市の職員さんも昼夜分かたず

対応に当たり、３０数時間不眠不休という職員もあったと

か。これだけの災害が起こると職員だけではとても対応しき

れないことも分かりました。そこで私たち地域の人たちでで

きること、しなければならないこと、共助活動を具体的な例

で確認しながらその対応策を考えて行く機会にしなければ

ならないと思いました。そのためには、まずそれが実現でき

るような各自治公民館や地域でのより強い人と人との関

係づくりをしていくことが大切ではないかと考えます。

はたらき終へて今仰ぐ空なれば星

河本緑石の句より
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おがも川柳会

小鴨公民館笑顔だより

10月8日【土】

10月１8日(火)

10月のコーヒーショップ・抹茶席では、コーヒーに関す

る本や、ＣＤなどを持ってきていただきました。

10月18日【火】

コーヒーショップにて

「倉吉市立図書館 出前図書館！」

筆文字教室 小鴨・上小鴨・社公民館 合同開催

こーたの筆文字講座 in社

★11/15(火)恒例の第３火曜日 時間内なら いつでも だれでも 参加できますョ♡

＊男のクラブ「コーヒーショップ」・おちゃめクラブ

参加費１００円 …… 午前10時～12時

＊手話教室 午前9時～10時

＊筆文字教室 午前10時～11時

★11/16(水) スポーツ吹き矢を楽しむ会 午後1時30分
小鴨公民館にて、毎月１回開催しています。少しずつ仲間も増えています。初めてのかたの参

加大歓迎！みんなで楽しみましょう。

こんな時こそ、みんなの顔が見たい

から開催します。

くらよう祭
「大人の子ども会」メンバーが恒例の模擬店出店

おがもふれあいロードまつり

1日限りの復活「小鴨朝市」ほか

多彩な催しものを開催

今年も多くのみなさまに出会うことができま

した。ありがとうございました。

昨年好評でした、出雲で活躍中の石田皓太さんを講

師に迎え3地区公民館合同で開催しました。石田さん

は、普段の筆文字教室で講師をされている小林和子

さんの先生です。3地区のみなさんが顔を合わせる良

い機会となりました。

おがも川柳会

小鴨シニアクラブ、地区振興協議会が初

めて開催しました。

ふれあいロードでは、観光ガイドさんの説

明も聞きながらのふれあいロードウォーキン

グ、小鴨公民館では小鴨朝市、フロアグラウ

ンドゴルフ、コーヒーショップ、コーラスやフラ、

ウラン節等、多彩な催しものが開催され多く

のみなさんに来ていただきました。

月に1回、みんなで集まり、和やかにお

しゃべりをしながら活動しています。

10月の様子

10月14日【金】

まちの活動日記 10月は福守町

４月より小鴨地区内の各自治公民館での取り組みを紹介しています。

～文化祭作品作り教室

小鴨公民館のおでかけ教室「文化祭作品作り教室」を福

守町で開催しました。文化祭が中止となり、展示ができない

のは残念ですが、みんなで顔をあわせて、よもやま話をしな

がら和やかに作品作りをしました。
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