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ふれあい給食 切り絵

青少協総会

体育館開放委員会

公民館だより等配布日

日 月 火

ラージ・和太鼓健康太極拳

木 金水

川柳会

手芸

健康フラ

吹き矢を楽しむ会

ラージ・和太鼓健康太極拳

地区同研総会 歌のクラブ

手芸

ラージ・和太鼓

土

水墨

男のクラブ・
ばぁばクラブ・
筆文字教室

布ぞうり 小鴨小学校運動会

版画

町内学習会検討会民児協定例会

健康太極拳

手話 地区社協総会

体育部会ノルディックウォーク 地区同研役員会

シニアクラブ遠足

歌のクラブ

健康フラ

健康太極拳

地区同推協総会

防犯連絡委員会

ふれあい給食 自治公館長会 水墨

※講座等で公民館職員が不在の場合があります。

ご理解お願いします。

倉吉市小鴨公民館発行 平成28年5月１日No.308

倉吉市中河原772-6 TEL  28-0964   FAX  28-6034

Email  koogamo@ncn-k.net

http://www.ncn-k.net/koogamo/

開館時間：月～金 午前9時～午後5時

＊生涯学習のマスコット「マナビィ」

生涯学習の「学ぶ」とみつばちの「Bee」を

合わせ、「マナビィ」と名づけられました。

小鴨保育園からご案内

地域子育て支援センター（たんぽぽくらぶ）
（小鴨保育園28-2836/小鴨児童センター28-3396）

時間：午前9時30分～午後2時30分

場所：月・木曜日は小鴨児童センター

火・水・金曜日は小鴨保育園

*********************************************
ご家庭で子育てしておられる方、お気軽においでください

子育て相談（電話でもOK)
月～金曜日 午前９時３０分～午後２時３０分（小鴨保育園）

ラージ：ラージボール同好会 毎週木曜日午後1時30分～3時

和太鼓:やまびこ太鼓（和太鼓）毎週木曜日 午後8時～9時

手芸：手芸同好会 第2・4水曜日 午前10時～午後3時

水墨：水墨同好会 第2・4木曜日 午後1時30分～3時

土の会：陶芸同好会 第2・4土・日曜日 午前9時～12時

健康太極拳：太極拳 毎週火曜日午前10時～11時30分

布ぞうり：布ぞうりクラブ 第1・3木曜日 午前10時～午後3時

版画：版画クラブ 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

切り絵：切り絵を楽しむ会 第4火曜日 午前10時～12時

同
好
会
の
予
定

(もくじ) 1ページ：講座案内 ほか 4ページ：今月の行事予定、小鴨保育園より ほか

２・3ページ：先月の様子、川柳、笑顔だより まちの活動日記 ほか

（FAX、メールの場合は、名前、住所、電話番号、申込講座名を

ご記入ください）詳細は、小鴨公民館までお問い合わせください。

HP用メール用 ブログ用

恒例の第3火曜日 5/17（火）

＊男のクラブ「コーヒーショップ」

参加費１００円 …… 午前10時～12時

＊おちゃめなクラブ「抹茶席」

参加費１００円…… 午前10時～12時

＊手話教室 ……午前9時～10時

＊筆文字教室 ……午前10時～11時

いきいき ミュージック サロン
（５月のお知らせ）
日時：５月2９日（日曜日）午後１時30分より

会場：すたじお丸田（倉吉市小鴨）

募集中！
企画・運営などに参画いただけるボランティアの

方をお待ちしています。

また、出演団体の募集もしています。

連絡先 090-3179-6313（丸田）

時間内なら いつでも だれでも 参加できますョ ♡

4月より始めています。

身体と心に優しい「フラ（ダンス）」で楽しく運動！！

今後も定期的に開催します。申し込みは小鴨公民館まで。

日時：５月６・２0日(金) 午前１０時～１１時30分

場所：小鴨公民館 講師：フイ・フラ・リノ・レイ 河本高枝さん

持ってくるもの：汗ふきタオル、水分補給できるもの

※動きやすい服装でお越しください

５/６・２0(金)

5月のなごもう会

９・２３日 月曜日

喜びと幸せの連鎖が 笑顔と一緒に広がっています

絵本サークル「かもみ～る」より【お知らせ】！

私たちは小鴨小学校を中心に活動している、「よみきかせボランティア」

のグループです。朝読書の時間に子どもたちに絵本やおはなしを１０分

しています。時間は８:２０～８:３０、月曜日・高学年、金曜日・低学年です(^O^)

只今「かもみ～る」では、仲間を大募集中です。子どもたちとの楽しい時間を

一緒に過ごしませんか？

問い合わせ・連絡はショートメールか留守電にお願いしますm(_ _)m

（問い合わせ・連絡先） 猿澤 090-6402-3335

小鴨音頭を地域の大人

も一緒に踊ります。

小鴨小学校伝統の小鴨音頭を

小学校運動会（5/21）で一緒に踊りませんか(^^♪

5月17日（火）午前9時20分～9時40分に小鴨公民館で練習

します。その後、小学校全体練習（10：45～）にも参加しま

す。一緒に踊ってくださる方は、公民館までご一報ください。

みんなで楽しく踊っています。

メンバーで打ち合わせもします

隣のＤＡＩ学院 公開講座

人間は地球上で生きる生き物の一つであること

ー幸せをもたらす社会の発展とはー

日時：５月１３日(金) 午前１０時～１１時30分 場所：小鴨公民館

講師：鳥取大学教授 理学博士 星川淑子さん

５/１３(金)

アロハ～

どなたでもお越しいた

だけます。
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4月9日(土) 4月19日(火)

観桜茶会へ行ってきました 男のクラブ・おちゃめくらぶ

4月17日(日)

　

4月の様子 公民館主催事業や、各種団体の活動を紹介しています。

５月に入るともうそこは連休まっただ中。５月は

なんと言っても五月晴れと新緑です。大きな鯉のぼ

りが緑の風をうけて空の海を泳いでいます。甍（い

らか）の波と雲の波……、もうこの歌は歌わなくなっ

たのでしょうか？ でも、子どもたちにはこの歌を歌

いつづけてほしいですね。甍など今はあまり使わな

くなった言葉もでてきますが、そんな言葉の意味も

教えてあげながら、鯉のぼりを見上げて一緒に歌っ

てあげませんか。

小鴨地区では５月は色々な団体の総会が開かれ

ます。今年一年の計画を決めてさあスタート。小鴨

公民館も４月から健康づくりをかねたフラダンスを

楽しむ「フラ教室」が始まりました。参加された学級

生さんの数に公民館もびっくり。手と足の動きが頭

の活性化に大いに役立ちます。また朝から明るい

音楽を聴くことで気持ちも全開、体も心も元気にな

る「フラ教室」です。次回からでもいいですから皆さ

ん明るい朝を過ごしに来てください。

長かった冬のコートを脱いで、５月の野辺に、また

川辺や海辺に出かけて行きたいですね。

小鴨公民館笑顔だより

オ
ム
ツ
か
ら
オ
ム
ツ
ま
で
い
く
長
寿
国

弘
美

て
る
て
る
坊
主
ず
ら
り
並
べ
る
明
日
花
見

風
露

潜
っ
て
る
炬
燵
飛
び
出
す
急
な
客

祐
子

満
開
の
桜
の
下
で
昼
寝
す
る

酔
芙
蓉

囲
炉
裏
火
を
囲
み
ゆ
っ
た
り
聞
く
民
話

白
萩

深
海
に
潜
り
財
宝
探
す
夢

瑞
子

ゆ
っ
た
り
の
大
柄
な
人
幸
を
呼
ぶ

よ
う
子

体
裁
よ
り
ゆ
っ
た
り
の
服
似
合
い
だ
し

寿
々
子

ゆ
っ
た
り
と
ド
ラ
マ
に
溶
け
て
ゆ
く
午
睡

敦
子

おがも川柳会

４月になり暖かくなったので、たくさんの方に

ご来館いただきました。

4月19日に、平成28年度小鴨公民館管理委員会を

開催しました。管理委員は23人(男性13人、女性10

人）です。役員改選がありましたので、ご報告します。

（敬称略）

管理委員長：廣谷啓一

副委員長：石賀由光

常任委員：恩田憲明・難波 誠・青木千秋

監査委員：大羽千鶴・出会敦子

小鴨公民館管理委員会より報告

小鴨地区敬老会

まちの活動日記 5月は弓削と生田

４月より小鴨地区内の各自治公民館

での取り組みを紹介しています。

小鴨小学校体育館で倉吉市及び小鴨地区自治

公民館協議会主催で開催されました。

今年の該当者（昭和16年12月31日以前に出生

の人）は1,006人で、参加者は約260人でした。来

年もお待ちしています。

3月には、お茶のいただき方を学び、しあわせの郷

で開催された観桜茶会で楽しむことができました。

飛び入りでオカリナの演奏もありました♪

倉吉市保健センターよりお知らせ

今年度の小鴨地区担当保健師は桃實です。よろしく

お願いします。

地区で活躍されている健康づくり推進員さんをご存

知ですか？

健康づくり推進員さんは、自治公民館長からの推薦

をうけ、“地域の皆さんが生きがいを持ち、健康な生

活ができるよう”、各種健診の声かけや健康講座の開

催、健診の推進キャンペーンといった啓発活動などを、

市役所と協働で行っておられます。また、健康づくり

推進員さん自らが健康を見つめ直し、健康に関する

意識を高めていただくなかで、“健康づくりの輪を”ご

家族やご近所の方へと広げ、地域全体が健康で住み

よいまちになるよう活動しておられます。地域の皆さ

んも、健康づくり推進員さんの活動にご協力をお願い

します。

健康づくり推進員の活動の様子(左：小鴨地区文化祭、右：健康講演会)

4月5日に弓削の老若男女が集まり、お花

見会をしました。10世帯ほどの小さい地域で

すので、ほとんどの住民が参加しています。

また、定期的に愛弓会（あゆみかい；いきい

きサロン）も開催し、みんなが顔を合わす機

会を持っています。

4月24日に、生田公民館で、講演会＆意見

交換会を開催しました。「豊かで住みよいま

ちづくりをめざして～男女がともに支えあうま

ちづくり～」と題して小鴨公民館長の講演、

活動グループの報告等がありました。40人

ほどの参加者があり、活発な意見交換がで

きました。

～公民館でまちづくりを考えました～～桜の下で笑顔満開～

長きにわたり、管理委員長とし

て桑本圭二さんには大変お世

話になりました。
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