
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容（時間・場所） 

３ 木 健康づくり推進員会１９：３０～ 

８ 火 民児協定例会１９：００～ 

１１ 金 ふれあい給食（調理…１班） 

１４ 月 保小中児セ公文連絡会１３：００～さわやか 

２０ 日 のぼり旗設置１６：００～ 

２５ 金 ふれあい給食（調理…２班） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

第３２９号  ２０１５年（平成２７年）９月  高城公民館発行 

【所在地】〒６８２－０６４２ 鳥取県倉吉市上福田４８０ 

【開館】平日９：００～１７：００（休日・祝日・盆・年末年始を除く） 【TEL】２８－０９５０ 

【FAX】２８－６０３３ 【E-mail】kotakasi@ncn-k.net 【ＨＰ】http://www.ncn-k.net/kotakasi/ 

７月末現在 高城地区世帯数…７６３（±０） 高城地区人口…男１０３５人（－２）・女１０９８人（－１）・計２１３３人（－３） 

平成２６年６月１日現在 高城地区高齢化率…％ 

※高城公民館だよりはホームページにもアップしています。カラーでご覧いただけます。 

  
高城地区自治公民館協議会・高城公民館 

日 時 ９月２７日（日）午前９時～ 

場 所 高城小学校 校庭 

※詳しくは、全戸配布のプログラムをご覧下さい。 

セカンドスクール 

今年もセカンドスクールを行います。 

【期日】１０月６日（火）～１０日（土）※４泊５日 

【場所】高城公民館  【対象】小学校５・６年生 

【主催】高城地区青少年健全育成協議会・セカンドス

クール実行委員会 

※調理ボランティアとお風呂の提供を募集していま

すので、高城公民館へ連絡下さい。 

※詳しくは５・６年生さんにお配りしますお手紙、各

家庭への班回覧をご覧下さい。 

高城ふれあい健康 

マラソン＆ウォーキング 

★期  日：１０月２５日（日） 

★コ ー ス 

 マラソン ３．５㎞か６㎞コース（福米

方面） 

 ウォーキング ３㎞か６㎞コース（下米

積方面） 

★主  催：体育部・高城公民館 

※詳しくは、館報（１０月号）にて 

サ ー ク ル 活 動 予 定 

書道教室☆毎月１回 高城公民館 

すぎなの会☆毎週水曜日 ふれあいセンター 

はなれ舞☆毎週火・木曜日 ふれあいセンター 

ちぎり絵☆毎月第１月曜日・毎週金曜日 ふれあいセンター 

 ※第１回が金曜になる日、祝日、１月、８月はお休み 

ひまわり会☆毎月２回 ふれあいセンター 

川柳教室  

川柳とは五・七・五の十七音の詩です。現在参

加者１３名（男性７名・女性６名）、初心者大

歓迎、定員なし、参加費無料です。 

《日 時》９月１日（火）１３：３０～ 

《場 所》高城公民館 

《内 容》川柳＆雑談（お題は「吹く」・「実る」

です。何句か考えて来て下さい。） 

《申 込》当日までに高城公民館へ 

《持ち物》筆記用具（６Ｂぐらいの濃い鉛筆） 

《講 師》打吹川柳会 会長 牧野芳光さん 

《主 催》高城公民館 

 

募集します！ 

平成２８年度高城まつりステージ出演団体 

来年度の『高城まつり』は、２０回目という節目を

迎えることになります。この記念すべき２０回目の内

容につきましては、まだ構想段階ではありますが、こ

れまで積み重ねてこられた伝統と新たな企画を融合

させて、次世代に夢や希望を抱かせる内容にできれば

と考えております。そこで、企画の一つとして、「ス

テージ出演団体」を募集することに致しました。団体

の単位は、「集落」や「有志の会やグループ（既存・

新規）」です。希望団体は、班回覧の企画書を１１月

末までに、公民館にご提出下さい。なお、金額は未定

ですが練習・育成費と出演料を準備することにしてお

ります。 

期日…平成２８年７月２４日（日） 

   ※全国高校総体の都合上、例年より１週間早い 

申込…１１月３０日（月）までに高城公民館へ 

高城まつり実行委員会 

お月見ナイトウォーク 

９月２７日（日）は中秋の名月です。ご要望にお応えし、ナイトウ

ォークを計画しました。秋の夜風にあたり、きれいなお月様を愛

でながら、楽しく歩きましょう♪ 

日 時 ９月２５日（金）１９：００～ 

集 合 １９：００ 高城公民館 

コース 高城公民館→才ヶ崎→下米積→下福田を国府川

沿いにウォーク（６km 程度・１．５時間程度） 

対 象 どなたでもお越し下さい。（金曜ですので、子ど

もさん・親子でのご参加をお待ちしています。） 

申 込 人数把握・雨天時連絡のため、９月１０日（木）

までに、高城公民館へ必ずお申し込み下さい。 

参加費 無料 

持ち物 歩き易い服装・靴、反射タスキ、雨具、飲み物、

筆記用具 

その他 少雨決行です。 

講 師 矢野信子さん（下米積） 

主 催 高城公民館 

 

共 催 高城地区青少年健全育成協議会・子どもいきい

きプラン実行委員会・倉吉市教育委員会 

秋の全国交通安全運動 

期間 ９月２１日（月・祝）～３０日（水） 

※自治公民館長さん・交通安全部長さんの立ち番の

方はよろしくお願いします。 

倉吉市公民館まつり舞台発表の部 出演者募集！ 

団体名…『スマイル高城』 

曲名…①アンジェラ・アキ『手紙 ～拝啓十五の君へ～』 

   ②和田アキ子『あの鐘を鳴らすのはあなた』 

練習日…① ９月２８日（月） 

    ②１０月１６日（金） 

    ③１０月２２日（木） 

    ④１１月 ５日（木） 

    ⑤１１月１８日（水） 

    ⑥１１月２６日（木） 

    ⑦１２月 ２日（水） 

練習時間…①～⑦全て１９：３０～２１：００ 

練習場所…⑥のみ高城小体育館、それ以外は高城公民館 

本番…１２月５日（土）午後 未来中心 

参加申込…当日出演いただける方は、人数把握のため必ず、

９月２５日（金）までに高城公民館へ 

高城公民館 

予告！ 第２回婚活事業開催日決定！ 

第１回目のタケノコ婚活に続き、梨狩り婚活を開催し

ます！詳しくは、館報１０月号にて。Coming soon！ 

❤日 時❤ １１月１日（日） 

❤場 所❤ 高城公民館 

❤主 催❤ たかしろ婚活リーダー会・高城公民館 

第２回 青年学級 ～げんき高城をめざして なんとかしょいな！～ 

大 人 の 社 会 見 学 

『鳥取の魅力を探して！高城に元気のおみやげを…！』 

日 時 ９月２８日（月）８：４５～１７：００ 

集 合 ８：４５ 高城公民館 

日 程 高城公民館出発（９：００）⇒大山ハム工場・

サントリー天然水ブナの森工場 

申 込 ９月１５日（火）までに高城公民館へ 

参加者 どなたでもご参加下さい。（親子参加も大歓迎） 

定 員 先着２０名 ※定員になり次第〆切 

参加費 １，０００円（農園レストランの昼食・飲み物） 

持ち物 筆記用具 etc 

主 催 高城公民館”公民館研究指定事業” 和紙で折り紙教室 

日 時 ９月２５日（金）１３：３０～１５：３０ 

場 所 高城公民館 

内 容 和紙でハイビスカスを折ります。 

定 員 特になし 参加費 ２００～３００円 

持ち物 特になし 

申 込 ９月１０日（木）までに高城公民館へ 

主 催 高城公民館 共 催 生活文化部 

高城介護予防教室 

日 時 ９月２日（水）１０：００～１１：３０ 

場 所 高城公民館  内 容 茶話会 

対 象 どなたでもお越し下さい 

参加費 無料 

持ち物 水分補給のための飲み物 

問合せ うつぶき地域包括支援センター（☎２６

－６３７８） 

介護予防のための集まりです。ご近所同士で誘い合

って、学び、笑い、楽しいひとときを過ごしましょう。 

 

高城なごもう会 

９月８日（火） 

１３：３０～１５：００ 

高城公民館 

◆対象：倉吉市に在住する

概ね６５歳以上の方で、虚

弱やその他の理由で外出

する機会が少なく、介護保

険の要介護認定（要支援以

上）を受けてなく調査した

上で必要と認めた方。 

◆内容：健康体操、レクリ

エ-ション、ゲ－ム、手工

芸、語らい、健康チェック

等 

◆参加費：１回５０円（内

容により実費徴収する場

合があります） 

◆持ち物：眼鏡・上靴（必

要な方のみ）、お通い帳（初

回にお渡しします） 

◆送迎：遠方等で通所が困

難な方には、送迎を行いま

す。（申込が必要です） 

◆その他：＊内容によって

は、時間・場所の変更とな

る場合があります。 

＊介護保険の

認定を受け

られた場合

は、なごも

乳幼児クラブのご案内 

日 時：９月１８日（金）１０：００～   場 所：上米積児童センター 

内 容：絵本の読み聞かせ（講師：倉吉市立図書館司書） 

対 象：0～6 歳くらいまでの乳幼児とその保護者 

持ち物：子どもさんに必要な物   参加費：無料 

申 込：９月１７日（木）までに上米積児童センターへ 

問合せ：上米積児童センター（２８－３３７０） 

＊上米積児童センターに遊びに来ませんか？いつでも誰でも

利用できます。 

利用時間  ９：００～１７：３０ 

高城保育園わんぱく 

クラブ９月予定 

＊ ３日（木）戸外遊び 

＊１０日（木）戸外遊び 

＊１７日（木）戸外遊び 

＊２４日（木）戸外遊び 

※１０月８日（木）ベビ

ーマッサージ予定 

開放日…毎週木曜日（た

だし祝日になる日は休

み） 

高城グラウンドゴルフ 

クラブ月例会 

（８月２３日：水辺の楽校） 

１位 宮本和子（桜） 

２位 池本久雄（今在家） 

３位 山増幸雄（今在家） 

４位 杉本賢一（上福田） 

５位 山根幸子（桜） 

６位 藤井玲子（今在家） 

最少打数 

杉本信樹（上福田） 

http://www.ncn-k.net/kotakasi/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

快挙に沸く高城のパワー！みつぼし踊り大会参加（８月１日）  

打吹まつりの「みつぼし踊り」に、総勢６１名もの住民の皆様の協力を得

て、高城公民館踊り子連「スマイル高城」として参加させていただきまし

た。今年は、浴衣だけでなく「高城Ｔシャツ」を着ていただき、一段と彩

りも鮮やかな連として、市民の皆様から熱い視線を浴びました。また、先

導者には来年度、桜自転車競技場で開かれるインターハイのＰＲとして作

成した横断幕を掲げたことで、一段と目を引く好材料と相まって、統制の

取れた踊りと大きなかけ声そして元気さが評価され、なんと、【第１位】

という快挙を成し遂げました。参加者の皆さん、応援に来て下さった皆さ

ん、本当にありがとうございました。来年も、多くの皆さんの参加をお願

いします。 

剪定・除草作業（８月２日） 

すごろく同志会の皆さんにお世話になり、高城公民館や高城ふれあいセン

ターの庭木の剪定と除草をしていただきました。暑い中ありがとうござい

ました。暑い中ありがとうございました。 

夏休み平和学習（８月６日） 

杉根佐貴枝さん達上米積西の女性の方々を講師にお迎えし、平和学習を開

催しました。合計４８名もの参加がありました。当日は広島に原爆が投下

された日であり、今年は戦後７０周年にあたる節目の年でした。地域の方

と一緒に折り鶴を折ったり戦時中の食事を作ろうということで、おやきと

すいとんを作りました。杉根さんが当時のお話をして下さいましたが、当

時は具が少し浮いているだけのお汁に、少しのご飯だけだったそうで、子

どもも大人も常にお腹をすかせた状態だったそうです。今の時代は少なく

とも「食べる物がない」ということはありません。お金を払えば何でも 

食べられます。平和や今の生活のありがたさを再確認できた１日でした。 

８・９月の標語 

【あいさつ】さようなら またあおうね またあした（小１：谷村 桜芽） 

【交通安全】ヘルメット 君の明日が かかってる（中２：谷口 華） 

【人  権】誰一人 命の重さは 変わらない（中３：山中 健介） 

保小中児セ公文連絡会 

いろいろな人と出会い、心も

川
柳
教
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第
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十
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ダ
ン
デ
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に
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に
来
い
と
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く
に
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新
米
館
長
の
独
り
言
（
演
芸
大
会
は
夢
物
語
な
の
か
） 

「
高
城
ま
つ
り
」
が
盛
会
の
う
ち
に
終
わ
っ
た
が
、
こ
れ
は
住

民
の
皆
さ
ん
の
物
心
両
面
に
わ
た
る
ご
支
援
の
賜
物
で
あ
り
、
と

て
も
感
謝
し
て
い
る
。
そ
の
祭
り
も
、
来
年
で
二
十
回
と
い
う
節

目
を
迎
え
る
こ
と
に
な
る
が
、
昨
今
の
経
済
や
景
気
の
停
滞
の
中
、

資
金
難
と
い
う
課
題
を
抱
え
て
い
る
。
住
民
の
皆
さ
ん
や
協
賛
企

業
や
個
人
の
ご
負
担
を
考
え
る
と
、
こ
れ
以
上
無
理
は
言
え
な
い
。

そ
こ
で
、
こ
の
難
題
を
乗
り
越
え
、
二
十
回
記
念
に
ふ
さ
わ
し
い

内
容
で
、
祭
り
本
来
の
姿
を
目
指
し
た
企
画
を
提
言
し
て
み
た
い
。 

そ
の
一
つ
は
ス
テ
ー
ジ
出
演
料
の
経
費
を
抑
え
る
た
め
に
、
ゲ

ス
ト
は
極
力
招
聘
し
な
い
。
そ
の
代
わ
り
に
、
一
年
か
け
て
準
備

し
、
集
落
や
有
志
の
会
・
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
演
芸
大
会
を
催
し
て

は
い
か
が
な
も
の
か
。
小
学
校
百
周
年
記
念
行
事
と
し
て
開
催
さ

れ
た
演
芸
大
会
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
見
る
と
、
ほ
と
ん
ど
の
集
落
が

出
演
し
、
三
十
三
も
の
演
目
が
並
び
、
踊
り
、
銭
太
鼓
、
三
味
線
、

劇
、
グ
ル
ー
プ
サ
ウ
ン
ズ
と
多
種
多
彩
な
内
容
が
披
露
さ
れ
た
と

あ
る
。
も
ち
ろ
ん
、
保
育
園
や
小
・
中
学
生
の
出
番
も
準
備
し
て
、

地
区
の
老
若
男
女
総
出
で
の
演
芸
大
会
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

も
ち
ろ
ん
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
し
て
、
高
城
地
区
の
活
気
を
創
出

し
、
賑
わ
い
づ
く
り
に
な
れ
ば
と
い
う
願
い
も
込
め
て
い
る
。 

こ
ん
な
田
舎
で
さ
え
も
ベ
ッ
ト
タ
ウ
ン
化
し
、
人
間
関
係
が
希

薄
に
な
り
、
地
域
の
活
力
が
低
下
し
行
事
も
萎
縮
し
て
き
た
と
嘆

く
人
も
い
る
。
そ
う
で
な
く
て
も
過
疎
や
少
子
高
齢
化
と
い
う
難

題
が
我
々
の
心
を
暗
く
し
て
い
る
。
現
に
何
を
す
る
に
も
「
若
い

も
ん
は
お
ら
ん
し
、
人
数
も
少
な
く
な
っ
て
…
」
と
、
す
る
前
か

ら
消
極
的
な
言
葉
が
口
か
ら
出
る
。
心
境
は
痛
い
ほ
ど
分
か
る
が
、

こ
の
際
現
実
を
受
け
入
れ
開
き
直
っ
て
み
て
は
ど
う
か
。
出
来
そ

う
な
こ
と
を
、
出
来
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
み
る
。
何
事
も
や
っ

て
み
な
け
れ
ば
ど
う
な
る
か
は
、
判
ら
な
い
も
の
。
も
っ
と
言
え

ば
、
や
っ
て
み
る
こ
と
に
意
義
が
あ
り
、
得
る
も
の
も
あ
る
し
、

そ
こ
に
は
必
ず
人
と
人
と
の
結
び
付
き
を
深
め
、
未
知
な
る
事
や

も
の
と
の
出
会
い
も
あ
る
。
そ
れ
が
「
生
き
が
い
（
ト
キ
メ
キ
）」

を
生
む
。
大
人
は
子
ど
も
の
鏡
と
い
う
が
、
子
ど
も
た
ち
は
こ
の

地
区
で
育
っ
て
い
る
。
は
た
し
て
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
、

高
城
と
い
う
地
域
に
夢
や
希
望
を
抱
き
、
将
来
こ
の
地
に
根
を
下

ろ
し
て
く
れ
る
で
あ
ろ
う
か
。 

ご
存
知
の
よ
う
に
、
高
城
は
一
世
紀
半
ぶ
り
の
学
校
再
編
の
議

論
の
最
中
で
あ
る
。
統
合
を
せ
ず
小
規
模
校
の
特
区
を
目
指
す
に

し
て
も
、
統
合
す
る
に
し
て
も
、
こ
の
く
ら
い
の
こ
と
（
演
芸
大

会
の
開
催
）
を
ク
リ
ア
で
き
る
地
域
力
が
不
可
欠
で
、
高
城
住
民

の
知
恵
を
結
集
し
た
と
し
て
も
、
多
く
の
時
間
と
労
力
が
必
要
に

な
る
。
そ
れ
だ
け
、
大
変
で
あ
る
と
と
も
に
、「
高
城
を
大
き
く
変

え
る
チ
ャ
ン
ス
」
で
あ
る
こ
と
も
間
違
い
の
な
い
こ
と
で
あ
る
。

さ
て
、
私
が
提
言
し
た
演
芸
大
会
は
、
夢
物
語
な
の
で
あ
ろ
う
か
。 

ありがとうございました 

金一封  上福田  杉本 豊和 様 （故 父 豊 様） 

高城地区振興費と福祉事業費にご厚志いただきました 

謹んでご冥福をお祈り申し上げます 

杉本尚斗さんが、全国高校総体弓道で３位になられました！ 

８月７日（金）、奈良県で全国高校総体（インターハイ）弓道が開催され、男

子個人で西高２年生の杉本尚斗さん（上福田）が３位に入られました。おめ

でとうございます。（高城の子どもさんが活躍されるのは素晴らしいことですネ！） 

人権学習講演会（８月８日） 

大羽省吾さんを講師にお迎えし、『インターネット時代の子ども達 ～ケータイ（スマ

ホ）・ゲーム機のトラブルから子どもを守る～』と題して講演をしていただきました。便

利な半面、怖さもあり、「ゲームの続きがしたい」・「いつも友達と繋がっていないと不安

だ」等でネット依存になったりすること、軽はずみな行動（ネット投稿等）が重大なこ

とに発展するということが子どもが故に想像ができないということ、残酷な映像（イス

ラム国等）がモザイクなしで誰でも見れてしまうということ、犯罪を犯した人が、フェ

イスブック等から氏名や住所まで特定されてしまうこと等のデメリットがあるそうで

す。大人には、子ども達を被害者にも加害者にもさせない責任があることを再確認でき

ました。 

夏休み子ども料理教室①（８月１０日） 

はらぺこあおむしさんを講師にお迎えし、夏野菜料理教室を開催しました。合計４３名

もの参加がありました。子ども達が自分で野菜を切ったキーマカレーと野菜スティック

を食べました。ドレッシングは手作りしましたので、家でもお父さん・お母さんと一緒

に作ってみて下さいね。 

夏休み子ども料理教室②（８月１８日） 

食改さんを講師にお迎えし、給食の人気メニューを作りました。合計４９名もの参加が

ありました。皆大好きなスタミナ納豆等を作って食べました。 

博物館講座（８月２３日） 

県史編さん室の西村芳将さんを講師にお迎えし、ち号演習と高城飛行場のお話を聞きま

した。当日は予想を大幅に上回る合計６６名もの参加があり、大広間が狭く感じられる

ほどでした。講演後は西村さんを囲んで当時の体験談に花が咲き、１時間という時間が

過ぎていました。参加者からは「当時飛行場作りに動員された人達から話を聞く機会が

戦後７０年の今あって良かった」「戦争は嫌、平和に感謝」等の感想をいただきました。 

男の料理教室：冷やし中華作り（８月２６日） 

福井康夫さんを講師にお迎えし、冷やし中華作りをしました。１１名の参加

がありました。特に、８種類の調味材料を混ぜ合わせた「特性ダレ」は大好

評で、残ったタレを持ち帰った参加者もありました。「麺の腰を残すために、

茹で過ぎない」というコツも伝授していただきました。なお、この「男のロ

マン」シリーズは、今後は１０月下旬には「一斗缶薫製器づくり」、１２月下

旬には「手打ちそば作り」を予定しています。 

水辺の楽校草刈 

日  時 ９月２０日（日）午前７時～ 
対  象 自治公民館長（福米）、土木部長（福米）、水辺の

楽校管理委員、高城グラウンドゴルフ同好会会員 
 
持 ち 物 草刈機、熊手等 
集合場所 ふれあいセンター前 
作業場所 水辺の楽校、ふれあいセンター倉庫周辺、他 

玄関の履き物間違

いにご注意下さい。 


	

