
金 土 倉吉市上北条公民館
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TEL （0858）26-1763

日 月 火 水 木 FAX （0858）26-3515

3 4 5 6 7 8 9 E-mail　kokamiho@ncn-k.net

開館 月～金 9：00～17：00

　（祝祭日・盆・年末年始を除く）

公民館の利用 9：00～22：00
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・  奨
・  山崎夢太郎
・  ひーる行灯
・  山本旅人
・  紫陽花
・  吉田日南子
・  居酒屋てつ
・  くにあき
・  小夜
・  木天麦青
・  真亜子
・  生田土竜

ジャズ体操同好会13:30

仕事始め なごもう会

なごもう会

パッチワーク教室１３：３０

主事会（上井公）

水墨画教室13:30

いきいき健康クラブ13:30

ジャズ体操同好会13:30

手芸教室13:30

宿　題　　　「 向く 」「 面倒 」 ・自由吟

失敗をみんな笑ってごまかした

杖仲間 杖には杖の道が出来
まっすぐな道にもあった落とし穴

戦争を仕掛ける人も地球人

まっすぐに帰るつもりがもう一軒
居酒屋で育った仲間みな兄弟

開催日　　　１月 １３日（水）　13：30～

  宿題 「 まっすぐ」「 みんな 」 ・自由吟

鍋囲み地産地消で夢語る

｢きをつけー｣ピンとはいかぬ老いの腰

おもろない真っ直ぐばかり曲げてみる
僕一人みんなはどこへ雲隠れ

妖怪に国を託した水木ドン

大掃除みんなですれば大雑把

百八会13:30

ふれあい給食の日

書道教室13:30民踊教室13:30

手芸教室13:30

くらぶ悠・遊・友9:30

定期館長会19:00

民生児童委員定例会9:30

 14歳未満 354人／65歳以上 755人

　　　世帯数　991 （992）

パッチワーク教室１３：３０水墨画教室13:30

民生児童委員定例会(館外)

成人の日

助六会18:00

ふれあい給食の日

寺子屋川柳教室13:30

地区館長会（高城公）

第３３４号

上北条グラウンドゴルフ協会10:30

 上北条の人口 2,548人（2,556人）

　男 1,185人／女 1,363人

＜平成27年11月末現在＞

元日

１月３日(日)まで
事務室＜閉室＞

上北条公民館
館内清掃

事務室
＜閉室＞

平成28年1月1日

〒682-0003 鳥取県倉吉市新田422-1
しあわせいっぱい ふるさと上北条

いきいき健康クラブ11:00 書道教室13:30 健康づくり講座⑨

行事・利用予定

寺子屋川柳会

✻毎週木曜日 ≪ ノルディックウォーク ≫
９：００～約１時間程度 集合場所／上北条公民館玄関前

今年もやりまーす！！！新年は１月７日が“歩き初め”です。初心者大歓迎☆
雪や雨の日は、上北条公民館室内で活動しましょう。上履きをご持参ください。

昭和56年以前に建てられた住宅は、耐震性が不足し
ている可能性があります。耐震診断を希望されるお

宅に、倉吉市から診断士を派遣します。診断費用は

かかりません！

＜対象となる住宅＞

・倉吉市内の木造一戸建て住宅
・昭和56年５月31日以前に建築されたもの
・階数２階以下、延べ床面積200㎡程度
・在来軸組構法、伝統的工法、枠組壁工法のもの
※店舗等併用の場合、増改築ありの場合は要相談

＜募集期間＞
平成28年1月29日（金）まで
＜お問い合わせ＞

倉吉市役所 建築住宅課 （電話）22-8175
窓口、お電話にて、まずはご相談ください！
「耐震診断を受けたい」とお伝えください。

住宅の無料耐震診

住宅の安全性を調べてみませんか？
命や財産を守るために…

「倉吉市建設部建築住宅課」より、お知らせ

くらぶ悠・遊・友
陶芸教室作品

昨年はたいへんお世話になりました。
本年が、みな様にとって良い年になりますように

こんなおサルさん達にならい、物事をしっかり見て、聞いて、
自分で考えて相手に伝えられる一年にしたいと思います。
私たちは社会教育をとおして地域づくり、人づくりにとりくみ、
今以上に「元気で、楽しく、安心して暮らせる上北条」にな
るよう頑張っていきたいと思います。
それには地域の方、一人一人の力が必要です!!
今後もかわらぬご理解とご協力をよろしくお願い致します。

倉吉市上北条公民館職員一同

見るザル 聞くザル 言うザル！！



上北条地区民生児童委員より主催/上北条公民館 <健康づくり講座＞

⑨ １月８日（金） ９：００～１１：００と き

ところ 上北条公民館

参加費 ５００円

【お問合せ先】
上北条公民館 ☎26-1763

岸田将志さん講 師

持ち物 ドリンク・タオル

＊運動しやすい服装で
おこしください。

ヨガマット（貸出あり）

１月１３日(水)・１月２７日(水)１２月１４日(月)

保健センターだより
☆ は た ち の 献 血 ☆ 今 年 成 人 式 を 迎 え る 「 は た ち 」 の み な さ ん 、 お め で と う ご ざ い ま す 。

国内の医療に必要な血液製剤を確保し、安全性を高めるために「400ml全血献血」及び「成分献血」が求められています。

「はたち」になったみなさんの「元気」を献血に役立ててみませんか？ご協力おねがいします。
［全血献血］

1）日 時：1月13日(日）11：00～17：00 場 所：パープルタウン／受付）パータン広場
2）日 時：1月31日(日）19：30～15：00 場 所：倉吉未来中心
3）日 時：2月14日(木）19：00～12：00 場 所：倉吉市役所／受付）3階第2会議室

上北条地区社会福祉協議会 ふれあい給食サービス事業

倉吉市社協歳末たすけあい募金
年末年始のふれあい給食サービス事業

主催/上北条公民館：くらぶ悠・遊・友

上北条保育園に出向いて、毎年恒例の交流会

を行いました。

今年は大型絵本「にじいろのさかな」「せん

ろはつづく」の２冊を民生・児童委員で読み

聞かせをしました。
保育園にもある絵本で
園児たちもよく知って

いるお話しなので、楽
しんで聞いてくれたよ
うです。

その後、サンタクロースが二人登場して、園

児の代表へクリスマスプレゼント（絵本）を

お贈りしました。お返しに園児から歌と手作

りのプレゼントをもらい楽しい交流会でした。

主催/上北条公民館 <地域学習講座＞

かみしろ（みわしろ）のごう １２月１２日(土)

眞田廣幸さん（倉吉文化財協会長）を講師にお迎えし、古代の倉
吉地域などにあたる久米郡に置かれていたであろう神代郷につい
てお話して頂きました。当日は向山古墳群（小田）、下張坪遺跡
（古川沢）、下古川上通り遺跡（下古川・小田）等の発掘調査の
様子も語ってくださり、この地域の人たちがどこにどんな村をつ
くって生活をしていたのか、古代に想いをはせる講座となりまし
た。

今年度、第3回目の教室を開催します。
初めての方でも丁寧にご指導していただけます。
興味のある方は挑戦してみましょう！

主催/くらぶ悠・遊・友：上北条公民館

※申し込み、お問い合わせは上北条公民館まで
ご連絡ください。（ｔｅｌ 26－1763）

問い合わせ ➤ 鳥取県赤十字血液センター 0857－24－8101 血液キャラクター「けんけつちゃん」

主催/倉吉市公民館連絡協議会

作品展示１２月３日(木)・４日(金)・５日(土)
舞台発表１２月５日(土)/倉吉未来中心 大ホール

今年も倉吉市公民館まつりが開催されました。
作品展示では、今年度の上北条公民館主催事業「研究指定事業」「地域学習講座」「いきいき講座」の作品と、
手芸教室・寺子屋川柳教室の皆さんの作品を展示しました。

舞台発表では、上北条公民館主催事業「地域学習講座」より、

上北条小学校５年生の土曜授業と連携した、古川沢に残る伝説

“吹上坂”を児童達が紙芝居にした作品を、有志５名が立派に

発表してくれました。

干支をモチーフにした"おさるさん"
手芸教室さんの作品❤

主催/上北条住民体力づくり振興会
１２月６日(日)

参加者１９名と『こぢんまり』とした開催でしたが、スタッフ無し！

全員選手！！！で、交流を深めました☆
実際に体験してみると、簡単で楽しい！とっても好評な交流会です。
今年も、地域間交流と世代間交流ができる大会になりました。

［作陶］
■日にち ①2/１4 ②2/11

③2/18 ④2/25（いずれも木曜日）
☆①回目は、表紙にあるようなかわいい干支の

「申」づくりをします。

■時時間 13:00～17:00

■場時所 伯耆しあわせの郷陶芸工房
■参加費 実費（教室使用料500円程度、

土代100円/ｋｇ、焼成代）

■講時師 山本 悠さん
◯募集人員
10名程度（定員になり次第締め切ります。）

◯準備する物
エプロン、タオル、板、ビニール袋、布きれ

［素焼き・釉薬かけ］
ここから作業場所は、山本先生宅になります。

◆3/13 素焼き → ⑤3/17（木）釉薬かけ
◆3/21 本焼き → ⑥3/24（木）窯出し

受講生を募集します☆

１２月２２日(火)

｢もう、今年も終わりだな｡｡。｣と､実感する恒例講座です。

少しくらい歪んでいたって自分の手作り飾りで

お正月を迎える喜びはひとしおですよ☆


