
２０１８年１月１日 上小鴨神社境内 午前７時集合！ 参加者全員にお年玉を準備しています 

切り絵サークルの皆さんによる干支「戌」の作品を 

展示しています。どうぞお立ち寄りください。 

倉吉市を南西から北東へ流れる小鴨川の流域には、

倉吉で最古の横穴式石室を有する大宮古墳をはじめと

して、多くの古墳が見られます。これらの古墳を紹介

し、古墳時代の小鴨川流域の様相についてお話してい

ただきます。皆さんの参加をお待ちしています。 

日 時 １月２７日（土）１３：３０～１５：００ 

場 所 上小鴨公民館 

講 師 小田 芳弘さん（倉吉博物館学芸員） 

内 容 講話 

※申込・参加費は不要です。 

イタリアの料理を学び、文化やワインについて

お話していただきます。 

日 時 １月１９日（金）１５：００～１９：３０ 

場 所 上小鴨公民館 

講 師 上所 俊樹さん（倉吉市地域おこし協力隊） 

持ち物 エプロン 

参加費 2,500円（材料代及びワイン赤白各１杯付） 

    ワインの追加は実費。持込可。 

募集人数 12人 

申 込 上小鴨公民館℡28-0953（〆切 1/12） 

メニュー ニョッキと関金ラグーソース（猪のﾐｰﾄｿｰｽ） 

季節の魚の一皿 

＊ワインの試飲もありますので、 

お車での参加はご遠慮ください。 

初日の出をみんなと一緒に！ . 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 平成３０年１月１日 

 TEL ２８－０９５３ 

FAX ２８－６０３５ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kokamio@ncn-k.net 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.ncn-k.net/kokamio/ 

主催：上小鴨公民館 

ちょこっとギャラリー 

１月 

 

【歴史講座 小鴨川流域の古墳について】 

主催：上小鴨公民館・倉吉市 

旧年中は公民館事業に多くの皆様の御支援を頂きありがとうございました。 

昨年は 1月、2月の大雪と 9月、10月の台風など自然の猛威に晒された一年でした。 

今年も地域の皆様、各団体の方々と交流を図り、皆様方のご意見ご要望に沿った公民館活動を推進していく

所存です。健康な生活を送るために、豊かで楽しい人生を過ごすために、また暮らしの役に立つ知識を学ぶ

ために充実した講座を取り揃えて参ります。今後共一層の御支援、御協力をお願い致します。 

上小鴨公民館管理委員会 委員長 竺原勘六 

     上小鴨公民館 館 長 牧田元一 

            主 事 米田美保・吉田知子 

【新春あたご山登り】 

【イタリア料理とワインを楽しむ夕べ】～地元食材を使った調理実習と食事会～ 

主催：上小鴨公民館 

mailto:kokamio@ncn-k.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１７日（土）                                 

上小鴨(出発 7：00) ⇒ 宮島自由散策 ⇒ ジャムズガーデン ⇒ サンシャインサザンセト（宿泊） 

１８日（日）                   

星野哲郎記念館 ⇒ 柳井白壁の街並み ⇒ 田布施いちごファーム ⇒ あさひ製菓・菓子之季本店 ⇒  

上小鴨着(20：00頃) 

期 日 ３月１７日（土）～１８日（日）   

行き先 宮島・周防大島 

参加費 一人 28,000円 

募集定員 40人（自治公民館長 11人含む） 

申 込 上小鴨公民館 ℡28-0953（定員になり次第〆切） 

※詳細は参加者にご案内します。 

～瀬戸内のハワイ・周防大島（山口県）～温暖な気候でカウアイ島と姉妹都市であることから 
「瀬戸内のハワイ」と呼ばれています。 主催 上小鴨地区自治公民館協議会 

   上小鴨公民館 

地域活動養成講座～県外視察研修～ 

【第 27回あたご遊学大学】 

上小鴨神社では、初詣に御参拝の皆様に生姜湯の

振る舞いを、氏子青年会が奉仕致します。 

時間は、大晦日の午後１１時３０分～、 

元旦は午前７時～ 

皆様を温かくお迎えしたいと思いますので、 

ご家族お揃いでお出かけ下さい。 

 

※平成３０年賀齢祭は、例大祭（４月１日）と 

同日開催致します。 

倉吉市より 

【平成３０年倉吉市成人式のお知らせ】 成人式を迎えるみなさんおめでとうございます 

日 時 1月 3日（水）13：30～16：00 

（受付 12：30） 

会 場 倉吉未来中心大ホール 

内 容 式典・実行委員会企画・記念撮影 

【忠魂碑を修復しました】 
 
中部地震で被災した忠魂碑ですが、倉吉市からの

助成金及び上小鴨地区自治公民館協議会、上小鴨地

域つくり協議会、上小鴨地区社会福祉協議会からの

資金により 

12/15に 

修復致しました。 

作品展示 日 時 1月２６日（金）～２８日（日）9：00～17：00 

場 所 倉吉未来中心アトリウム 

実践発表 日 時 １月２７日（土）13：30～16：10(開場 13：00～) 

場 所 倉吉未来中心 小ホール ※手話通訳あります 

     内 容 実践発表「障がい」のある人への理解や啓発を進める実践活動 

             発表者 倉吉市障がい者地域自立支援協議会 

         講演会「被差別民衆が担ってきた京都の歴史と文化について」 

             講師 京都・穀雨企画室代表 渡辺 剛さん 

【第４３回倉吉市部落解放文化祭】 

住民の皆さんも参加して 

一緒に新成人をお祝しましょう。 

上小鴨神社より  

【平成３０年初詣についてご案内】 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《主な事業報告》 

【筆文字講座 12月の作品  

テーマ「お年玉袋」】 

★参加者★  

熊谷早月、杉井なをみ、 

蔵富和恵、小林和子 （敬称略） 

【第 29回倉吉市公民館まつり】 

 11月 30日（木）～12月 2日（土）までの 3日間、 

倉吉未来中心で開催されました。たくさんの方のご来場 

ありがとうございました。 

【新年の準備ができました】（12/20） 

 講師に天野種苗店の天野博之さんをお迎えし、 

お正月用の寄せ植えをしました。参加者は手際よ

く花を植え、また公民館のプランターにもチュー

リップとパンジーを植えました。春を迎えるのが

楽しみです。（参加者 17人） 

「あたごハッスル隊」による、貝がら節、三朝小唄。 

竺原さんの歌もとても素晴らしいものでした。 

作品展示 

【老人クラブ研修・忘年会】（12/11） 
 

 鳥取県警シルバーセイフティーインストラクターの宍戸さん

を講師に、「いきいきライフは交通安全から」と題し研修会を行

いました。「物忘れ」診断もあり、皆熱心に話を聴きました。研

修会の後の懇親会ではカラオケ、おしゃべりで楽しいひとときを

過ごしました。（参加者 46人） 



 

気軽にぶらっとピンポンを楽しもう♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 行事予定 保健だより 
上小鴨保育園 １月のオープンデー 上小鴨小学校 １月行事予定 

７日（日）12：00 上公 倉吉市消防団 

             上小鴨分団出初式新年会 

９日（火） 9：00 上公 給食サービス事業 

      10：00 小鴨公 倉吉市 館長会 

      19：00 上公 民児協定例会 

１０日（水）19：30 上公 学校開放運営委員会 

１２日（金）10：00 上公 なごもう会 

１４日（日）15：00 上公 自治公 館長会 

１５日（月）19：30 上公 消防部長会 

１８日（木）  9：30  倉吉体育センター 主事研修会 

      19：30 上公 西中保護者会 

２０日（土）13：00 上公 ４年生親子会 

      19：00 上公 自治公 役員合同会議 

２１日（日） 9：00 上公 給食サービス事業 

２６日（金） 9：30 上公 館報編集専門委員会 

10：00 上公 なごもう会 

      19：30 上公 青少協スキー教室説明会 

２８日（日）10：00 福山河川敷 自治公 消防初訓練 

 

※年末年始 12/29（木）～1/3（火）まで事務室を 

閉めます。 

公民館の利用は出来ますので、利用される方は事前に 

お申し出ください。 

 

4日、11日、18日、25日（木）10：00～11：30 

新春あたご山登り         １日（月） 7：00～ 

ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ講座      １２日、２６日（金）13：30～ 

イタリア料理教室        １９日（金）15：00～ 

絵手紙教室        ２２日（月）13：30～ 

歴史講座            ２７日（土）13：30～ 

筆文字講座           お休みです。 

ｴｱﾛﾋﾞｸｽ     4日、１１日、２５日（木）20：00～ 

切り絵               １０日（水）13：30～ 

囲 碁            毎週金曜日 19：３0～ 

カラオケ   １０日、１７日、２４日（水）19：45～ 

グラウンドゴルフ 

上小鴨公民館芝広場        毎週月曜日      9：00～ 

上小鴨健康広場(保育園跡地)    毎週水・金曜日 9：00～ 

 認知症予防教室「みんなが元気でおら～会」 
公民館教室 
同 好 会  ９日（火）３学期始業式（給食あり） 

２０日（土）土曜授業・参観日 

３０日（火）小学校入学説明会・体験入学 

ピンポンで運動不足解消を！お待ちしています 

毎週 火曜日と水曜日   9：30～11：30 

９日（火）、１１日（木）、１５日（月）、１８日（木）、 

２２日（月）、２９日（月）です。 
 

９日（火）「新年おたのしみ会」 
２２日（月）「正月あそび大会」 

いっしょに遊びましょう。寒くなりますので、

暖かくして来てくださいね。 

【健診はもう受けられましたか？】 
今年度の特定健診・長寿健診・がん検診の健診実施

期間は、２月 28日（水）までです。 

まだ受診していない人は必ず受診しましょう。 

特定健診・長寿健診、がん検診は、生活習慣病の 

予防やがんの早期発見のためには欠かせません。 

年に一度は健診を受けて、体のチェックをしましょう。 

【休日健診のお知らせ】 
○日にち・場所：1 月 28 日（日）・倉吉体育文化会館 

○受付時間：午前 8時～午前 10時 

（全種健康診査・全種がん検診） 

       午後１時～１時 30分 

（子宮がん・乳がん・大腸がん） 

＊保健センターに予約が必要です。 

詳しくは受診券に同封の「倉吉市健康診査の 

手引き」をご覧ください。 
 

 申込・問合先 倉吉保健センター ☎26-5670 


