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手話教室

手芸

みんなでクリスマス
会

福祉協力員研修会

福祉協力員連絡会

シニアクラブ・小鴨小
学校 昔の遊び

ノルディック ラージ

版画

健康太極拳

ノルディック

切り絵

健康太極拳

自治公館長会

体育館開放委員会グループ交流会

ふれあい給食

民児協定例会

レディース検診ふれあい給食

日 月 火

ラージ・布ぞうり健康太極拳

木 金水

川柳会

倉吉市公民館まつり

ラージ・布ぞうり健康太極拳

土

筆文字教室

子育てサロン 自治公三役常任部会長会

うた

となりのこうみんかんクラブ

公民館だより等配布日

ラージ

※講座等で公民館職員が不在の場合があります。

ご理解お願いします。

倉吉市小鴨公民館発行 平成29年12月１日No.327

倉吉市中河原772-6 TEL  28-0964   FAX  28-6034

Email  koogamo@ncn-k.net

http://www.ncn-k.net/koogamo/

開館時間：月～金 午前9時～午後5時

＊生涯学習のマスコット「マナビィ」

生涯学習の「学ぶ」とみつばちの「Bee」を

合わせ、「マナビィ」と名づけられました。

(もくじ) 1ページ：今月のご案内、お知らせ ほか 4ページ：今月の行事予定、保育園より ほか

２・3ページ：先月の様子、川柳、笑顔だより、レディース検診ご案内 ほか

（FAX、メールの場合は、名前、住所、電話番号、申込講座名をご

記入ください）詳細は、小鴨公民館までお問い合わせください。

12月のなごもう会

11・25日（月）

HP用メール用 ブログ用

ラージ：ラージボール同好会 毎週木曜日午後1時30分～3時

手芸：手芸同好会 第2・4水曜日 午前10時～午後3時

水墨：水墨同好会（日本画） 第2・4木曜日 午後1時30分～3時

土の会：陶芸同好会 第2・4土・日曜日 午後2時～4時

川柳会：小鴨川柳会 第1月曜日 午後1時30分～3時30分

健康太極拳：太極拳 毎週火曜日午前10時～11時30分

布ぞうり：布ぞうりクラブ 第1・3木曜日 午前10時～午後3時

版画：版画クラブ 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

切り絵：切り絵を楽しむ会 第4か第5火曜日 午前10時～12時

ノルディック：ノルディック・フレンズ 第2・4月曜日 午前10時～11時30分

うた：ぷち・カナール（コーラス） 第2・4金曜日 午後1時30分～3時

吹き矢：スポーツ吹き矢を楽しむ会 第3水曜日 午後1時30分～3時

ク
ラ
ブ
・
同
好
会
の
予
定

西倉吉保育園からご案内

〈１２月のオープンデーのご案内〉

１２日（火）クリスマスの飾りを作ろう

２６日（火）ベビーマッサージ教室

☆指導 『リンゴ舎』小林和子さん

場所：西倉吉保育園

時間：９時４５分～１０時４５分

※参加を希望される方は、

事前にご連絡をお願いします。

TEL ２８－２２２８（担当：湖山）

12/6

（水）

子育てサロン「ぽちっとなぁ」
午前10時～11時30分 小鴨公民館にて

今月は、クリスマス飾りを作ります。

（材料費400円；当日集金）

ベビーマッサージもします！

筆文字教室「年賀状に挑戦」
午前10時～11時30分小鴨公民館にて

持ってくるもの：筆ペン、らくがき帳、新聞紙

12/1

（金）

山陰リンクの会よりご案内

パソコン教室
日時：12月6日（水）午前10時～12時

場所：小鴨公民館 料金：無料

講師：SunLinkパソコンクラブ（平井）

申込・問合先：090-6436-9196（杉谷）

＊ノートパソコンをお持ちの方はご持参ください。

土の会よりお知らせ
活動時間を変更しました。午後2時～4時です。

新しい仲間を募集しています。一緒に陶芸をして

みませんか？

詳しくは3ページに

掲載しています。

倉吉市公民館まつり 11月３0日（木）～12月２日（土） 倉吉未来中心にて
作品展示：11/30（木）～12/2（土） アトリウム 舞台発表：12/2（土）午後1時開演 大ホール

2日（土）の舞台発表では、健康フラ教室の皆さ

んに出演していただきます。

日時：12月19日（火） 午後1時30分～4時
場所：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター

参加費：100円（当日集金）

15日は、倉吉市公民館研究大会のた

め、公民館職員は不在です。

年末年始休業

12/29～1/3

★お休みします。
＊スポーツ吹き矢を楽しむ会（次回は4月です）

＊水墨同好会（次回は3月です）

コーヒー、お茶をいただき、冬のあったかい贈物です。

※恒例の第3火曜日午前中のコーヒーショップ及び抹茶席はお休みします。

今年もみんなでクリスマス会へ

今年も教室・同好会の

作品展示をします。

今年もコーヒーとお抹茶のおもてなしで和やかに。昨年の様子です。

途中での出入自由！お気

軽にお越しください。

初心者でも簡単に始められま

す。シニアにおすすめです。

-4ページ- -1ページ-



　

公民館主催事業や、各種団体の活動を紹介しています。
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おがも川柳会

＊天ぷら廃油の回収(小鴨公民館玄関前）

＊ペットボトルキャップ（小鴨公民館内）

＊小型家電回収ボックス（自転車小屋）

＊小鴨公民館での「空き缶のプルタブ回収」は終了い

たしました。倉吉体育文化会館で回収されていますの

で、よろしければそちらをご利用ください。

使用済み小型家電回収ボックスは、小鴨公民館自転車

置場にも設置されていますので、ご利用ください。

11月の様子

いつもありがとうございます
ボランティアグループ「おがもくりぃん隊」のみな

さんには庭やプランターのお世話をしていただ

いたり、利用団体のみなさんには館の清掃活動の

ご協力をいただいています。本当にありがとうご

ざいます。

まちの活動日記 文化祭

作品作り教室

昨年４月より小鴨地区内の各自治公民館での取り組み

を紹介しています。

今年も終わりの月になりました。「一年の過ぎるのが早い

早い」と言うのがこの月のあいさつ言葉です。でもそれで終

わってしまうのはちょっともったいないですね。１２月はまず深

呼吸をしてから思ってみる。今年もいろいろあったけれど、楽

しかったことうれしかったことを想い浮かべてみる。ある朝の小

鴨公民館での会話です。「楽しいことを想うと、芋づるのよう

に楽しいことが集まってくる」。そうか、芋のつるにも楽しいつ

ると苦しいつるがあって、楽しいつるには楽しいお芋がつな

がっている。よく言いますね。ポジティブに考える人、ネガティ

ブに考え方る人。その違いは楽しいことを想うのか、苦しいこ

との方に気持ちがいってしまうか、どちらをも大切な気持ちで

すが、今年のあなたの楽しかった芋つるを引っ張ってみませ

んか。そうすると楽しい、うれしいがつるに一杯ついてきて「今

年はいい年だったなあ」と言える平成２９年になるのではない

でしょうか。小鴨公民館、やまびこ人権文化センターでは、

こんな話をしながら１２月のはじまりのスタートにしました。

小鴨公民館は倉吉養護学校と地域の学校としてお付き

合いしています。倉養まつりには模擬店を出したりしますが、

養護学校の生徒さんの体験学習も受け入れています。１１

月には公民館の仕事を手伝ってもらいました。印刷しそれを

封筒に仕分けしたり、大会議室の机がそろって並ぶように

マーキングしたり、図書室の図書の背ぞろえをしたりといろい

ろな作業をお願いしました。生徒の皆さんと一諸に作業をして

いると私たち職員が教わることが多いのに気づきます。このよ

うな養護学校とのお付き合いは他の公民館にはない小鴨地

区の特徴で、大切な活動と思うのです。

蔦の葉も落ち、今は黄色のイチョウが空にそびえています。

部屋のストーブに火を入れて窓に映る枯れ枝を眺めていると

時間は止まり、今年一年のことが思いだされます。そのときは

幸せの芋づるを引き寄せてみたいものですね。

小鴨公民館笑顔だより

小鴨地区防災ボランティア講座
第3回出席者に修了賞のバッグを‼

11月11日(土)

小鴨地区自治公民館協議体力つくり振興会より

地区ソフトバレーボール交流会

結果報告 １１月３日（金）文化の日、奥津ゴルフ倶楽部にて開

催しました。結果は下記のとおりです。おめでとうご

ざいます。（敬称略）

期日：１２月４日（月）

会場：小鴨公民館・やまびこ人権文化センター

受付時間：午後１時～１時３０分

内容：がん検診（大腸がん・子宮がん・乳がん）

○持ち物：がん検診受診券・自己負担金

※子宮・乳がん検診は、保健センターに予約が必要

です。

詳しくは受診券に同封の「倉吉市健康診査の手引

き」をご覧ください。

転入された方・85歳以上の方は、受診券の申し込

みが必要です。

申し込み・問合せ

倉吉市保健センター ☎２６－５６７０

女性必見。この機会にぜひ！

優勝：生田Ａ

準優勝：北野

第3位：福守町Ａ

11月26日、小鴨小学校体育館で開催しました。

12チームの参加がありました。結果は下記のとお

りです。おめでとうございます。

9月の第1回から１１月

の第3回まで、すべて

出席された方へ修了賞

を渡しました。該当する

34人を代表して、富海

の前田さんに。

12月４日（月）

レディース検診をぜひ受診!!

【団体戦の部】

優勝：中河原一

準優勝：北野

第３位：打吹団地

【個人戦の部】

優勝：名和学史

準優勝：中野政芳

第３位：川口博明

（記事提供：池本順一さん）

10月15日、福守町で「デコパージュ教室」を、10月21

日には長坂新町で「切り紙教室」を開催しました。どち

らの町内も集まった人どうしが交流を深めて楽しい会

でした。

デコパージュ作品、切り紙作品とも小鴨地区文化祭

で展示しました。

倉吉市公民館まつりの作品展示会場で、「文化祭作

品作り教室」の様子も展示しています。ぜひご覧くださ

い。

長坂新町

地区振興協議会より

報告

11/9

（木）

「地域の

素晴らしい環境を使って」

11/28

（火）

腎臓病予防講演会

「肝腎要（かんじんかなめ）のおはなし会」

がまん強い腎臓からのSOS

講師 中前雄一郎さん
（東郷湖・天神川サケの飼育放流プロジェク

ト代表、天神川の魚を守る会会長、東郷池メ

ダカの会会長、海洋調査船ヤング丸船長）

講師 のぐち内科クリニック院長 野口圭太郎さん

福守町
第3回は、講義と実習「地域の防災ボランティアとし

ての心構え」と題し、南部町東西町地域振興協議会の

原さんと、倉吉市防災安全課吉川さんにご講演いた

だきました。

11月に、下記の講演会を開

催しました。多くのみなさまに

お越しいただきありがとうご

ざいました。

「子どもの頃、川で遊んだ人～」「は～い」

身近な自然の素晴らしさに

気づくこと、子どもの頃の

自然体験の大切さについ

てお話しいただきました。

腎臓の機能について、腎機能低下にならないために気を付ける

こと等お話しいただきました。
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