
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                          
 

１日 土 うわなだ桜まつり（予備日…２日） 11:00

４日 火 上灘老人クラブ 13:30

８日 土 打吹川柳会 12:30

10 日 月 スッキリ健康塾 13:30

11 日 火 上灘老人クラブ・理事会 10:00

  定例館長会 19:30

12 日 水 給食サービス事業  9:00

  地区民生児童委員(協) 研修会 10:00

13 日 木 なごもう会 13:30

14 日 金 グラスアート同好会 13:30

15 日 土 ピラテｨス  9:45

16 日 日 万燈撤去作業（会下谷川管理道）  8:30

17 日 月 地区ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ･ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ大会 企画会 19:30

18 日 火 折り紙倶楽部四季折折 10:00

19 日 水 上灘老人クラブ 総会 10:30

22 日 土 ピラテｨス  9:45

24 日 月 スッキリ健康塾 13:30

25 日 火 上灘小学校・ＰＴＡ歓送迎会 19:00

26 日 水 給食サービス事業  9:00

27 日 木 なごもう会 13:30

29 日 土 ピラテｨス  9:45

※２１日（金）午後は、倉吉市公民館職員研修会に 

出席のため、事務所を閉室致します。 

（貸し館は通常通りです） 

  
 
 
 

 

～あなたが選ぶ！ 
うわなだ桜まつり 

フォトコンテスト～ 
 
◆テーマ…うわなだ桜まつり及び会下谷川桜並木 

◆受 付…４月１９日(水)～５月８日(月) 

(※土日祝日除く) 

上灘公民館にご持参ください。 

◆撮影期間…３月１７日(金)～４月１８日(火) 

◆展 示…５月１７日(水)～２１日(日) 

     倉吉未来中心アトリウムにて 

◆表彰式…５月２１日(日) １５:００より 

   あなたの一票で各賞が決定します！ 
 
※詳しくは(配布済みの)チラシをご覧ください。 
 
～ 主 催  うわなだ桜まつり実行委員会・ 

上灘地区振興協議会・上灘公民館 ～ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 主 催  うわなだ桜まつり実行委員会・上灘地区振興協議会・上灘公民館 ～ 

４月 
 

                                             平成２９年４月号 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 倉吉市上灘公民館 
  〒682-0811 倉吉市上灘町９番地１ 

  【TEL】22-0640 【FAX】23-6012 

  【メールアドレス】kouwana@ncn-k.net 

  【ホームページ】http://www.ncn-k.net/kouwana/ 

４月のおもな行事予定 
･使用団体

4 月は上灘地区にとっては、恒例の「うわなだ桜まつり」が開催され、 

地区民の総出で春の賑わいを盛大に実施します。 

 今年で１３回目を迎えますが、年々と「まつり」の中身が濃く、本当に 

倉吉の一大イベントとして認知されるようになりました。これも地域の 

皆様の並々ならぬ努力により 今日に至っていると感謝の気持ちで 

あります。昨年の地震からようやく復興のきざしが見えてきている 

ようですが、「上灘地区」が倉吉で一番に元気が出てきた様子を発信 

して行きたい年にしたいと思います。 

 地域住民の皆様の変わらない御協力をお願いし、地区公民館も職員 

一同が頑張っていくことを約束したいと思います。 

 上灘公民館長 

安田 

    ≪ 団体活動日 ≫

‣ はなみずき会…４月１４・２８日 
‣ 上灘めだか会…４月４・１４・１８日 
‣ エアロビ教室…４月３・１０・１７・２４日 
‣ 倉吉ダンスクラブ…４月４・７・１１・１４・１８・２１・２６・２８日 
‣ リラックスヨガ…４月３・５・６・９・１０・１２・１３・１５・16・１７・１９・２０・２３・２４・２５・２６・２７・３０日 
‣ つ く し 会…４月５・１８日 
‣ ボディリセット…４月３・１０・１７・２４日 

‣ 朗読はなみずき…４月３・６・１０・１３・１７・２０・２４・２７日 

‣ のびのびクラブ…４月４・１２・１８・２６・日

【１月末】 

世帯数  ２，４９０ 世帯 

人 口  ５，５９５ 人  

男 性  ２，５７８ 人 

女 性  ３，０１７ 人 

【２月末】 

世帯数  ２，５０２ 世帯 

人 口  ５，６０６ 人  

男 性  ２，５８０ 人 

女 性  ３，０２６ 人 

【
年
齢
別
人
口
】

【上灘地区人口集計】

演芸大会でのゲスト歌手や、地元ゆるキャラで 
華やかに開催!! 

 

◆日時…４月１日（土） １１:００～１５:００  ◆場所…上灘公民館 及び 上灘中央公園 

     （※荒天の場合、２日（日）に順延） 
 
【ふれあいの広場】…出店コーナー。企業協賛大売り出し。ふれあいコーナー。抽選会。 
【あそびの広場】…あそびコーナー。じゃんけんスタンプラリー。ゆるキャラ集合。 
【こうどうの広場】…演芸大会。スカイマスターチャレンジコーナー。 
【みんなのまつり広場】…飲み物販売コーナー。 
【万燈の広場】…会下谷川桜並木夜間点灯。 
 
お楽しみ抽選会は１４:３０より行います♪ 
① 全戸配布されたチラシの｢抽選引換券｣をご持参ください。 
② 抽選発表時に不在の場合は無効となりますので、ご了承ください。 

０～１４歳     ７７８ 人 

１５～６４歳   ３，２４８ 人  

６５歳 以 上   １，５８０ 人 

H28年『うわなだ桜まつり』より

昭和町 １-１０７  ☎ ２３－１６１１ 

 
 
 

【敬老会日時】 

６月１８日（日）  １１：００より 
 

【出演団体応募〆切】 

５月１２日（金）までに、上灘公民館へ  
 
※応募団体が多数の場合は、抽選とさせていただき
ますのでご了承ください。応募団体へは、決定後連絡
させていただきます。 

～上灘地区自治公民館協議会～ 

 
 
 
母の日をきっかけに…、母だけでなくお世話になっ
ている方へ、感謝の気持ちを込めて愛情いっぱいの
｢プリザーブドフラワーアレンジメント｣を贈ってみ
ませんか (^_-)-☆ 昨年より さらに簡単に出来る
「手づくりメッセージカード」も作っちゃいます♪ 
 

◆日 時…５月１２日(金) １９:００～ 
◆場 所…上灘公民館 会議室 

◆講 師…岸田泰孝さん（花キシダ） 

河本睦美さん 

◆定 員…１５名 

◆参加費…２，５００円 

◆申込み…４月２８日(金)までに 上灘公民館へ 

◆持ってくる物…ハサミ 

主 催  上灘公民館 



 
             
 

 
 
 

 

 子どもやその保護者をとりまく環境は時代の流れによって変化し、子育ての方法も多少なりとも変わってきている部分

もあります。しかし、いつの時代でも子育てをする保護者は、育児について不安を抱き、自分の育児はこれでよいのかと

葛藤しています。大家族の中での子育てだと、「それでいいよ」と言ってくれる人がそばにいるかもしれません。核家族に

なると、ちょっとしたときに尋ねることができないので、ますます心配が増してきます。孤独な子育てにならないように、

今は、母親同士の会話や専門職に尋ねたりして楽しい子育てができるように、子育て支援センターなど親子で遊べる場

所が充実してきています。地域の中でもそんな親子を見守っていけるように、ちょっとした声かけやお手伝いをするだけ

で、子育ての応援者になれるかもしれませんね。お孫さんが生まれた祖父母の方々のために、「いまどきの子育てサポー

ト 孫育てのススメ」が鳥取県福祉保健部子育て王国推進局子育て応援課から編集発行されています。

http://www.pref.tottori.lg.jp/261094.htm（ＨＰよりダウンロード可） 

                                                  倉吉市 保健センター 

 
～公民館はつらつ日記～ ◎地域・公民館の出来事をお知らせします(^o^)／ 

       ピラティス教室を 2 回 

      開催しました。本気で 

      体を変えようと、イン 

ナーマッスルを鍛え、骨 

盤などの身体のゆがみを矯正してい

きました。基礎代謝をＵＰし、太り

にくい身体づくりに一生懸命に励み

ました。 
 
 
 
 
 

      会下谷川の桜並木に提灯 

    を設置しました。小学生 

・中学生にも協力してい 

ただき、手際よく作業が終了しまし

た。毎年綺麗に咲かせてくれる桜並

木です。今年も 乞うご期待。 

  会下谷川桜並木の点灯
式を開催しました。 
午後 6 時 30 分にスイ
ッチ入れ、一斉に灯

りがともり、いよいよ桜のシーズ
ン到来です。幻想的な夜桜見物に
また、フォトコンテストの作品づ
くりに 是非お越し下さい！ 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
子育て支援センター”おひさま“に来て一緒に遊びましょう 
               ４月のご案内  

☆  5 日（水）  おはなしグループ「がらがらどん」のお話会があります。 

☆ 11 日（火） 「保健師・栄養士」による『育児相談』が 10:30 からあります。 

      『身体測定』が 10:30 からあります。 

      育児相談を希望される方は母子手帳を持参してください。    

☆ 12 日（水） 『身体測定』が 15:00 からあります。 

☆ 21 日（水） ✿春爛漫✿親子でフラワーアレンジメント 

       対象：未就学の子どもと保護者    予約が必要です。 

             皆さんの参加をお待ちしています。 

☆『おひさまベビー』を週２回しています。頭の下に敷くタオルをご持参ください。 

（木曜日午前 11時過ぎからと、金曜日午後 3時過ぎからです。） 

 ☆『ファミリー・サポート・センター』も併設しています。お気軽にご相談ください。 

 

○３月２３日に「Meary’s わくわくコンサート」を開催 

  ５人のメンバーの方が来て下さり、素敵な歌声とヴァイオリン、ピアノの 

演奏を聞かせてくださいました。 お馴染みの曲あり、演奏と絵本の読み 

聞かせのコラボレーションあり、楽しい時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

※毎月子育てをお手伝いできるような講習会やイベント等を企画しています。 

 子育て総合支援センターだより  
（ 上灘町 9-1 TEL 22‐3914 ） 

政治家の寄付は禁止 。
有権者が求めることも禁止。

 
政治家が選挙区内の人にお金

や物を贈ることは、法律で禁止さ

れています。 
違反すると処罰されます。 
また、有権者が寄附を求めるこ

とも禁止されています。 
寄附禁止ルールを守って、

明るい選挙を実現しましょう。 

皆
さ
ん
の
参
加
を 

お
待
ち
し
て
い
ま
す 

みんなで徹底しよう 

「三ない運動」 
政治家は有権者に寄附を 

贈らない！ 

有権者は政治家に寄附を 

求めない！ 

政治家から有権者への寄附は 

受け取らない！ 

３月１４日（火）に、地域の皆さま・工事関係者の皆さまをお迎えし、竣工式を 

行いました。旧体育館跡地には、ブランコ、雲てい、のぼり棒、滑り台付ジャングル 

ジム、跳躍用タイヤ、平均台が設置されました。その横の南門側の森には、旧大山小 

山から樹木が移設され、小さな丘も作られています。 

この日は、関係者の皆さまのあいさつに続き、遊具のテープカットを行い、完成を 

お祝いしました。これで、平成２５年から続いていた耐震に係る工事はすべて終了し 

たことになります。この広場からは、倉吉市の象徴ともいうべき打吹山が望めます。 

休憩時間には、この広場の遊具を使って遊ぶ子どもたちの歓声が響き渡っています。 

上灘小は、多くの地域の皆さまのお陰で立派な体育館や遊具のある広場をつくって 

いただくことができました。この素晴らしい環境のもとでしっかりと勉強や運動に励ん 

で欲しいという、地域の皆さまの願いが込められていると思います。その期待に応えて、この恵まれた環境で、

職員一同しっかりと子どもたちを育てていきたいと思います。地域の皆さま、関係者の皆さま、ありがとうござ

いました。


