
【対象　幼…乳幼児　青…青少年　成…成人　高…高齢者】

■対象：

■曜日：

■時間：

■経費：

R6.07更新

ホームページで公開している『倉吉市人材銀行』登録者名簿には、登録者の連絡先を掲載しておりません。社会教育課（22-8167）へお問い合わせく

ださい。また、各地区コミュニティセンター・小学校・中学校・保育園・児童館等に配布しているてびきには連絡先を掲載しております。

マツダ　アキコ

乳幼児・誰でも

月～土

午前・午後

交通費

①子どもの身体づくりワークショップ（運動神経の土台づくり）
②たいじくベビー教室（体軸セラピー）
③子どもの非認知能力を育む子育て講座/セミナー

松田　明子

■連絡先：

①子どもの個性（能力）を最大化していくための基盤づくり、正しい身体の使い方ができるように
なる体軸体操。運動神経の土台となり非認知能力も育ちます。子どもから大人まで出来ます。
②赤ちゃんの身体を整え、身体発達を促す体軸セラピー。赤ちゃんとのコミュニケーションにもな
ります。
③子どもの可能性を伸ばし、非認知能力を育むための乳幼児子育てセミナーです。


